
66 A  L i a h o n a

Diane L. Mangum

O Velho Testamento conta 
a respeito de Jesus Cristo, 
antes de Ele viver na Terra. 

Ele era chamado de Jeová. O Velho 
Testamento conta sobre pessoas 
que seguiam Jeová.

O Novo Testamento é o livro 
de escrituras que nos conta a vida 
de Jesus na Terra. Seus discípulos 
escreveram sobre a vida e os ensi-
namentos Dele. 

O Livro de Mórmon também 
ensina sobre Jesus Cristo e sobre as 
pessoas que O seguiram. 

O Livro de Mórmon começa 
em Jerusalém na época do Velho 
Testamento, por volta de 600 anos 
antes de Jesus nascer. Conta como 
o profeta Leí e sua família partiram 
de Jerusalém e foram conduzidos 
até uma terra prometida, do outro 
lado do oceano, no Novo Mundo.

O Livro de Mórmon Ensina 
a Respeito de Jesus Cristo

Os profetas do Livro de Mórmon 
ensinaram que Jesus viria à Terra. 
Também ensinaram que o arre-
pendimento e a obediência a Jesus 
Cristo proporcionariam felicidade. 

Depois que Jesus foi crucifi-
cado e ressuscitou em Jerusalém, 
Ele visitou o Novo Mundo para 
ensinar o povo. Ensinou sobre o 
batismo, o sacramento e como 
amar as pessoas. Organizou uma 

H I S T Ó R I A S  D E  J E S U S

O irmão de Jarede viu Jesus Cristo.

A voz do Senhor falou à 
mente de Enos quando 
ele orou. 
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igreja com doze Apóstolos. Reuniu 
as crianças e as abençoou, como 
tinha feito no Novo Testamento. 

Como os profetas da Bíblia, os 
profetas do Livro de Mórmon com-
partilharam seu testemunho de 
Jesus Cristo. 

O último profeta do Livro de 
Mórmon foi Morôni, que viveu 
400 anos depois que Jesus Cristo 
visitou o Novo Mundo. Antes de 

morrer, Morôni escreveu que todos 
que lerem o Livro de Mórmon 
podem saber que ele é verdadeiro, 
se orarem com fé. Morôni convi-
dou todos a “vir a Cristo” (Morôni 
10:32).

As crianças de hoje também 
podem orar para receber um teste-
munho de que o Livro de Mórmon 
é verdadeiro e que Jesus Cristo é 
seu Salvador. ◼

Leí viu Jesus Cristo em um sonho ou visão. O rei Benjamim ensinou 
o povo sobre a Expiação 
de Jesus.
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