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De “Más diligentes y atentos en el hogar”, Liahona, noviembre de 2009, págs. 17–20.

¿Cómo puedo ayudar a 
mi familia a ser fuerte?
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Por el élder 
David A. Bednar
Del Cuórum de los 

Doce Apóstoles

Di a los miembros de tu familia que los amas y 
demuéstralo con tus hechos.

Participa con tu familia en la oración familiar y en el 
estudio de las Escrituras. Participa activamente en la 

noche de hogar y haz que sea divertida. 

Expresa tu testimonio de las cosas que sabes que son 
verdaderas por el testimonio del Espíritu Santo. Comparte 

tu testimonio con las personas a las que más amas.

Sé fiel en aprender, vivir y amar el evangelio 
restaurado de Jesucristo.


