
P r e s i d e n t e  Di  e t e r  F.  Uch   t d o r f
Segundo Conselheiro na Primeira Presidência

O Ponto de Retorno Seguro
Durante meu treinamento para ser piloto 

de aviação comercial, tive de aprender a 
conduzir uma aeronave por longas distân-
cias. Voos sobre oceanos imensos, traves-
sias por extensos desertos e viagens de um 
continente a outro exigem um cuidadoso 
planejamento para garantir uma chegada 
segura ao destino programado. Alguns 
desses voos sem paradas podem durar até 
14 horas e cobrir uma distância de cerca de 
14.500 quilômetros. 

Há um importante momento de decisão durante 
esses longos voos, geralmente conhecido como o 
ponto de retorno seguro. Até esse ponto, a aeronave 
tem combustível suficiente para fazer a volta e retor-
nar com segurança ao aeroporto de partida. Mas, 

V i n d e  a o  P r o f e t a  E s c u t a r

depois de passar 
o ponto de retorno 
seguro, o capitão não tem mais 
essa opção, e precisa continuar. É por 
isso que muitas vezes se diz que esse é o 
ponto sem retorno.

Nunca É Tarde Demais
Satanás quer que pensemos que, 

quando pecamos, chegamos ao “ponto 
sem retorno” — e que é tarde demais 
para mudar de curso. A Expiação de 
Jesus Cristo é a dádiva de Deus a Seus 
filhos para corrigir e sobrepujar as con-
sequências do pecado. Cristo veio para 

nos salvar. Se seguirmos o curso 
errado, a Expiação de 
Jesus Cristo 

Ilu
st

ra
çã

o
: S

co
tt

 G
re

er

Retornar em Segurança à 
Presença do Pai Celestial

O Presidente Uchtdorf 
ensina que, graças à 
Expiação, podemos 
arrepender-nos e 

sempre ter esperança.
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garante-nos que o pecado não é um ponto sem 
retorno. O retorno seguro é possível se seguirmos o 
plano de Deus para nossa salvação.

Sempre Há Esperança
Onde quer que nos encontremos nessa jornada da 

vida, sejam quais forem as provações que enfrentarmos, 
sempre haverá um ponto de retorno seguro, sempre 
haverá esperança. Nós estamos no comando da nossa 
própria vida, e Deus preparou um plano para levar-nos 
em segurança de volta a Sua presença; esse é o nosso 
destino divino.

O dom da Expiação de Jesus Cristo concede-nos em 
todos os momentos e em todos os lugares as bênçãos 
do arrependimento e do perdão. Graças a esse dom, a 
oportunidade de deixar o curso desastroso do pecado 
e fazer um retorno seguro está ao alcance de todos nós. 
A felicidade nesta vida e a alegria eterna na vida futura 
serão nossa recompensa, se decidirmos aceitar e aplicar 
essa dádiva de nosso Pai Celestial. ●
Extraído de um discurso da conferência geral de abril de 2007.

C o i s a s  e m  q u e  P e n s a r
1. Toda vez que você se arrepende e toma o sacramento, 

você está tão puro quanto no dia em que foi batizado e 
confirmado. Durante o sacramento, pense em como Jesus 
ama você e fez com que lhe fosse possível arrepender-se e 
ser feliz. 

2. Pense numa ocasião em que você fez algo que sabia ser 
errado. O que o Pai Celestial quer que você faça quando isso 
acontece? Por que é tão importante arrepender-se assim que 
você percebe que fez algo errado?

3. Como o cumprimento dos mandamentos o ajuda a 
seguir o plano do Pai Celestial para sua salvação? Quais são 
algumas maneiras pelas quais a obediência mantém você 
seguro?
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