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70	 A  L i a h o n a

Jennifer Holt

“Segui-me e apascentai minhas 
ovelhas” (D&C 112:14).

Inspirado numa história verídica

Para as Criancinhas

“�Apascenta Minhas 
Ovelhas”
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“Jesus disse a Pedro que apascentasse  
Suas ovelhas. Foi assim que Pedro pôde  

mostrar a Jesus que O amava.”

“Mãe, Jesus tinha um  
rebanho de ovelhas?”

“Não, querida. Jesus às 
vezes é chamado de o 

Bom Pastor, e nós somos 
Suas ovelhas. Jesus estava 
ensinando a Pedro, que  
se quisermos mostrar a 
Jesus que O amamos, 
deveremos ajudar os 

outros.”

 “É por isso que vamos levar uma torta  
para a irmã Jacobs depois  

da reunião familiar?” 

“É, sim. Mas seria bom que você pensasse  
em algo que pudesse fazer, para mostrar à irmã 

Jacobs que você a ama.”

Olivia pensou no que poderia fazer. Lembrou-se de que a 
mãe e a avó gostavam muito dos desenhos que ela fazia. 

“Já sei! Posso fazer um cartão  
para irmã Jacobs e fazer um  

desenho nele!”
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Sare logo!Com amor,Olívia

Olivia desenhou um belo arco-íris. 
No cartão, ela escreveu: “Sare logo! 

Com amor, Olivia.”

Quando Olívia e sua família chegaram à casa da irmã Jacobs, a mãe  
perguntou à irmã Jacobs como estava passando. A irmã Jacobs  

começou a chorar. 

“Acabei de saber que terei que  
ir para o hospital amanhã para  

ser operada. Estou com um  
pouco de medo.”

Mamãe entregou a torta para a irmã Jacobs. Então, 
Olivia entregou-lhe o cartão que havia feito. 

“Obrigada, Olivia. Esse belo cartão e 
seu amável sorriso me fazem sentir 

melhor.”

Olivia sentiu como se alguém estivesse 
abraçando seu coração. Estava feliz por ter 
ajudado Jesus a apascentar Sua ovelha. ◼ 

Ajuda para os Pais

P eça às crianças que pensem em alguém 

que elas gostariam de deixar feliz. 

Ajude-as a fazer e a entregar um cartão para 

essa pessoa. 
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