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« Je t’entourerai des bras de mon amour » 
(Doctrine et Alliances 6:20).

C
’est une belle matinée ensoleillée à San 
José Pinula, une petite ville proche de 

Guatemala. « J’ai tellement hâte ! », dit Joshua 
à sa petite sœur. Aujourd’hui, c’est son 
baptême !

Une fois la famille arrivée à l’Église, Joshua 
et Papa se changent et mettent des vêtements 
blancs. Au début, Joshua est un peu inquiet. Mais 
Papa le tient par la main pour descendre les mar-
ches des fonts baptismaux et il se sent mieux. Quand 
il sort de l’eau, il a un grand sourire sur les lèvres.

Joshua et Papa enfilent des vêtements secs. 
Puis Papa, grand-père et les oncles de Joshua 
posent les mains sur sa tête. Ils le confirment 
membre de l’Église de Jésus-Christ des Saints des 
Derniers Jours. Joshua entend Papa dire : « Reçois le 
Saint-Esprit. »

« Je suis si heureux ! » dit-il en serrant Papa dans ses 
bras.

« Souviens-toi des promesses que tu as faites aujour-
d’hui », dit Papa. « Alors, le Saint-Esprit sera toujours avec 
toi. Tu ne seras jamais seul. »

Un matin, quelques mois plus tard, Joshua se réveille 

en pleurant. Son ventre lui fait très mal. Il crie depuis son 
lit : « Maman ! J’ai tellement mal au ventre ! »

La douleur ne fait qu’empirer. Joshua ne peut même 
plus marcher. Papa lui donne une bénédiction de la prê-
trise, puis Papa et Maman l’emmènent chez le docteur.

Le docteur dit que Joshua doit être opéré tout de suite. 
Ça fait peur.

« Nous allons t’emmener dans une salle spéciale pour 
l’opération », explique le docteur. « Tu ne sentiras rien, 
parce que tu seras endormi. Et tes parents t’attendront 
dehors, juste à côté. »

Joshua est encore plus inquiet. Pourquoi est-ce que 
ses parents ne peuvent pas rester dans la pièce avec 
lui ? Il n’arrête pas de pleurer.

Maman lui parle doucement. Elle demande : 
« Qu’est-ce qu’on peut faire pour que tu te sentes 
mieux ? »

Joshua répond : « Je sais ce qu’on peut faire. 
Vous voulez bien chanter ‘Je suis enfant de 
Dieu’ avec moi ? Et ensuite on fera une autre 
prière ».

Tandis que ses parents et lui chantent 
doucement, Joshua se souvient qu’ils 
ont chanté ce chant à son baptême. 
Pendant la prière, il se souvient de ce 
que Papa a dit le jour de son bap-
tême : « Le Saint-Esprit sera toujours 
avec toi. Tu ne seras jamais seul. »

Joshua a encore peur quand les 
infirmières l’emmènent dans la salle 
d’opération. Il ne voit pas les visages 
du docteur et des infirmières à cause 
des masques qu’ils portent. Mais en 
regardant dans leurs yeux, il voit qu’ils 
sont gentils et qu’ils vont prendre bien soin 
de lui.

Après l’opération, les docteurs disent que 
Joshua doit se reposer. Il est encore fatigué et il a 
encore un peu mal, mais la douleur au ventre s’est 

atténuée. Il n’a plus envie de pleurer. Il sait qu’il va aller 
mieux.

Joshua dit à Maman et Papa : « J’ai ressenti quelque 
chose en moi. C’était une chaleur dans mon cœur. »

Maman dit : « C’est l’une des façons dont on ressent le 
Saint-Esprit. »

Joshua hoche la tête. Il est heureux d’avoir le don 
du Saint-Esprit. Grâce au Saint-Esprit, il ne sera jamais 
vraiment seul. ●
L’auteur vit à Guatemala (Guatemala)

Une 

CHALEUR 

dans le cœur
Par María Marta Molina de Monterroso

(Tiré d’une histoire vraie)

IL
L
U

S
T

R
A

T
IO

N
S

 G
L
E

N
N

 H
A

R
M

O
N

Voir Viens et suis​-moi pour Doctrine et 
Alliances 12-13 ; Joseph Smith, Histoire 1:66-75.


