,2Nawroccie sig, ludzie z wszystkich krancow ziemi, pojdzcie do

Mnie i zostancie ochrzczeni w imie Moje, aby$cie zostali uSwieceni przez

przyjecie Ducha Swietego” (3 Nefi 27:20).
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Przestanie od Rady
Prezydenta Kosciola

Drogi wspétmisjonarzu:

Gratulujemy Ci, poniewaz masz wspaniatq mozliwos¢, aby by¢ misjonarzem.
Zadna praca nie stawia tak wielu wymagan, ale tez zadna inna nie przynosi
wigkszej satysfakcji.

Podrecznik ,, Abyscie glosili moja ewangelie” ma na celu dostarczenie
Ci pomocy, abys byt lepiej przygotowanym, bardziej dojrzatym duchowo
misjonarzem oraz bardziej przekonywajqcym nauczycielem. Zachgcamy
Cie, bys codziennie z niego korzystat podczas przygotowania osobistego i
wspodlnie z kolegg/kolezankq oraz w czasie spotkari dystryktu i konferencji
strefy. Studiuj odsytacze do pism swigtych i ucz si¢ doktryn i zasad.

Rzucamy Ci wyzwanie, abys dorést do nowego poczucia zaangazowania
si¢ w pomaganie naszemu Ojcu w Niebie w Jego chwalebnej pracy. Kazdy
misjonarz odgrywa waznq role, pomagajqc ,,przynies¢ niesmiertelnosc i
wieczny zywot cztowiekowi” (Mojzesz 1:39).

Pan Cig wynagrodzi i wielce Cig pobtogostawi, gdy pokornie i peten
modlitwy bedziesz Jemu stuzyt. W pracy posrod Jego dzieci czeka na
Ciebie szczescie, jakiego nigdy dotqd nie doswiadczytes.

Rada Prezydenta Kosciota






Notatki

Wprowadzenie: W jaki spos6éb moge

najlepiej wykorzysta¢ podrecznik

,Abyscie glosili mojq ewangeli¢”?

,,Abyscie gtosili mojg ewangelie”

Korzystaj z podrecznika , Abyscie gtosili mojg

L re— i —
i mr———

ewangeli¢”, aby zaspokoi¢ swoje potrzeby jako

Atryie ghosil mok

misjonarza. Caly czas przeznaczony na studiowanie

mozesz spedzi¢ nad zaledwie kilkoma akapitami lub

nad catym rozdziatem. Mozesz studiowa¢ rozdziaty

L S0

po kolei lub zaplanowac inng kolejno$¢, ktora lepiej

zaspokoi twoje potrzeby. Ta elastycznos$¢ pozwoli

ci studiowac to, czego potrzebujesz, kiedy tego

potrzebujesz i zgodnie ze wskazéwkami twojego

prezydenta misji.

Wszystkie rozdzialy podrecznika , Abyscie glosili

mojq ewangeli¢” pomoga ci przygotowac sie do tego,

by osiagnac cel, jaki stawiasz sobie jako misjonarz.

Jednakze, kiedy rozpoczniesz studiowanie rozdziatu 3,

mozesz dostrzec réznice w tym, jak jest on zbudo-

wany. Wigkszo$¢ rozdziatéw jest przeznaczona dla ciebie. Natomiast rozdziat 3 przezna-

czony zostal dla szerszego audytorium. W rozdziale 3 uczysz sie doktryn, (a) aby pogtebic

wlasng wiedze i wzmocnié¢ $wiadectwo o ewangelii oraz (b) aby naucza¢ innych i przygo-

towac ich do zlozenia i dotrzymania zobowiazan i przymierzy.

Doktryny, znajdujace sie w innych rozdziatach, moga ci réwniez poméc w nauczaniu

zainteresowanych i nowych cztonkéw. Na przyklad, rozdziat 4, ,W jaki sposéb mam

rozpoznac i zrozumie¢ Ducha?”, moze poméc ci w nauczaniu niektdrych zainteresowanych

na temat tego, jak zdoby¢ $wiadectwo dzieki mocy Ducha Swietego. Rozdziat 5, ,Jaka jest

rola Ksiegi Mormona?”, moze pomoc ci w rozwianiu watpliwosci zainteresowanego w

kwestii czytania Ksiegi Mormona. Pomysly z rozdziatu 2, , Jak skutecznie mam studiowaé

i przygotowac sie do nauczania?”, moga pomdéc osobom nowo nawrdconym czerpac

wigksze korzysci ze studiowania Ksiegi Mormona.

Podrecznik , Abyscie glosili mojg ewangeli¢” koncentruje sie na podstawowych zasadach

pracy misjonarskiej. Nie zawiera odpowiedzi na kazde pytanie czy sytuacje, z jaka sie spot-

kasz. Najwieksza skutecznos¢ osiagniesz, kiedy bedziesz postepowat wedtug wskazo-

wek Ducha, badat pisma $wiete, przestrzegal przykazan i stosowat te nauki, ktére

poznajesz.

Przez cala swa misje studiuj te rozdziaty. Stosuj nauki, ktére poznajesz. Oceniaj swa

prace. Misjonarze, ktérzy codziennie staraja sie przygotowac i regularnie sie doskonali¢,

otrzymaja wskazéwki od Ducha Swigtego i dostrzega blogostawieristwa w swoim zyciu.

Lekcje misjonarskie

Podczas przedstawiania lekcji mozesz by¢ elastyczny, biorac pod uwage to, co najlepiej

pomoze ludziom w przygotowaniu sie do chrztu i konfirmacji. Twoim celem jest nie tylko

omoéwienie calego materiatu. Twoim celem jest pomoc innym, by przyszli do Chrystusa
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Notatki poprzez wiare w Jezusa Chrystusa, pokute, chrzest, przyjecie daru Ducha Swietego i

wytrwanie do konca. W rzadkich przypadkach lekcja moze przekracza¢ 45 minut. By¢

moze okaze sie, ze ten czas pozwoli ci tylko na krétkie nauczanie. W takim przypadku

mozesz potrzebowacé czestych i krétkich odwiedzin, w czasie ktérych omawiaé bedziesz

krétsze fragmenty materiatu.

Mozesz nauczad lekcji na wiele sposobéw. To, ktérych lekgji bedziesz naucza¢, kiedy

iile czasu na to poswieci¢, bedzie zalezato od potrzeb zainteresowanych i wskazéwek

Ducha. Nie ucz sie na pamiec¢ catej lekgji.

Studiowanie osobiste, studiowanie z kolega/kolezanka, spotkania dystryktu
i konferencje strefy

Skuteczne studiowanie podczas misji pomoze ci wypelnié¢ twéj cel, jaki masz jako

misjonarz i wzmocni¢ $wiadectwo o ewangelii Jezusa Chrystusa. Czterema sposréd

najwazniejszych sposobnoéci do studiowania sa: studiowanie osobiste, studiowanie

z kolega/kolezanka, spotkania dystryktu i konferengje strefy. Codzienny rozklad zaje¢
obejmuje czas na studiowanie osobiste i z kolega/kolezanka.

Codzienny rozklad zaje¢ misjonarza

6:30 Pobudka, modlitwa, éwiczenia (30 minut) i przygotowanie sie do rozpoczecia dnia.

7:30 Sniadanie

8:00 Osobiste studiowanie: Ksiega Mormona, inne pisma $wiete, doktryny z lekcji
misjonarskich oraz inne rozdziaty z podrecznika , Abyscie gtosili mojq ewangelie”.

9:00 Studiowanie z kolega/kolezanka: podzielcie sie tym, czego nauczyliscie sie podczas
osobistego studiowania, przygotujcie sie do nauczania, prze¢wiczcie nauczanie,
przestudiujcie rozdziaty z ksiazki , Abyscie glosili mojq ewangelie”, potwierdZcie plany
na dany dzien.

10:00 Zacznijcie glosi¢. Misjonarze, ktérzy ucza sie jezyka, robia to przez kolejne 30-60 minut
oraz planuja ¢wiczenia jezykowe, ktore wykorzystaja w ciagu dnia.

Czasami misjonarze moga zarezerwowac w ciagu dnia godzine na lunch i dodatkowe
studiowanie oraz godzine na obiad, w porze dostosowanej do planéw gloszenia.
Zazwyczaj obiad nie powinien zakonczy¢ sie p6zniej niz o 18:00.

21:00 Powrét do mieszkania (chyba ze odbywa sie lekcja — wowczas nalezy wrdci¢ do godziny
21:30) i planowanie nastepnego dnia (30 minut). Pisanie w pamietniku, przygotowanie
sie do snu, modlitwa.

22:30 Udanie sie na spoczynek.

* Po konsultacjach z Prezydium Siedemdziesigtych lub Prezydium Obszaru twdj prezydent misji moze zmodyfikowac
ten plan, aby dostosowac go do lokalnych warunkdéw.
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To wszystko, czego uczysz sie w czasie Gk Notatki

osobistego studiowania, pomoze ci podczas

G}Q

studiowania z kolega/kolezanka, podczas @*™

spotkania dystryktu i konferengji strefy, gdzie &

mozecie ,nauczac jeden drugiego doktryny

krolestwa” (NiP 88:77). To wszystko, co zyskasz

pomoze ci naucza¢ z duchowa moca.
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podczas studiowania i spotkan dystryktu, g
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Osobiste studiowanie

Celem osobistego studiowania jest wzmocnienie

wiedzy i $wiadectwa o przywrdconej ewangelii

oraz pomoc w przygotowaniu sie do zaspokojenia Nauczanie 1eve?

potrzeb tych, ktérych nauczasz. Podczas osobistego

studiowania skup sie na podstawowych pismach swietych i zatwierdzonych lekturach

misjonarskich:

* Jesus the Christ (Jezus Chrystus)

* Our Heritage (Nasze dziedzictwo)

* Our Search for Happiness (W poszukiwaniu szczescia)

e Oddani wierze

Osobiste studiowanie moze by¢ skuteczne, kiedy bedziesz:

* Czyta¢ Ksiege Mormona i inne pisma swiete.

e Studiowaé doktryny zawarte w lekcjach misjonarskich.

* Studiowac inne rozdzialy z ksiazki , Abyscie glosili mojgq ewangelie”.

Studiowanie z kolega/kolezanka

Celem studiowania z kolega /kolezanka jest: (1) budowanie waszej jednosci, byscie

nauczali poprzez Ducha oraz (2) skoncentrowanie sie na postepach oséb, ktére nauczacie.

Studiowanie z kolega/kolezanka moze by¢ skuteczne, kiedy bedziecie:

¢ Dzieli¢ sie¢ przemys$leniami z osobistego studiowania.

* Przygotowywac sie do nauczania konkretnych oséb, odwiedzania cztonkéw, szukania

sposobnosci nauczania oraz do innych zaje¢. Studiujcie material, ktéry pomoze wam

skuteczniej nauczad, szukacé i pracowac. Przedyskutujcie przypadki osoéb, z ktérymi

pracujecie. Rébcie plany, by zastosowac to, czego sie uczycie.

* Przez caly dziefi omawiac zasady, cele, umiejetnosci i plany, ktére pojawily sie podczas

wspoélnego studiowania.

Spotkania dystryktu

Celem spotkania dystryktu jest ,naucza¢ jeden drugiego doktryny krélestwa” (NiP 88:77).

* Spotkania dystryktu odbywaja sie co tydzien i trwaja od 60 do 90 minut.

* Przywoddca dystryktu planuje i prowadzi spotkanie dystryktu i moze poprosi¢ innych

misjonarzy, by pomogli w nauczaniu.

* Spotkanie dystryktu moze obejmowac:




Notatki

- Dzielenie sie spostrzezeniami ze studiowania osobistego i wspélnego z
kolega/kolezanka.

- Cwiczenie przeprowadzania lekcji w r6znych warunkach.

- Wyjasnianie, demonstrowanie i ¢wiczenie zasad i umiejetnosci, opisanych w
podreczniku , Abyscie glosili mojg ewangelie”.

- Omawianie postepéw zainteresowanych i ich potrzeb.
- Omawianie i rozwiagzywanie wyzwan, jakie pojawiaja sie w dystrykcie.
- Dzielenie sie doswiadczeniami i $wiadectwami na temat pracy misjonarskiej.

* Przywoédcy dystryktu wykorzystuja spotkania dystryktu, aby zebraé sprawozdania na
temat wysitkéw misjonarzy w dystrykcie. Nie powinni ustanawiaé celéw czy norm dla
innych misjonarzy, jak tez nie powinni prosi¢, by skladali sprawozdania z osiagniecia
swoich celow.

Konferencje strefy
Konferencje strefy odbywaja sie pod kierunkiem prezydenta misji.

Gtowne wyrodzniki w podreczniku ,,Abyscie gtosili mojg ewangelie”

Kazdy rozdzial podrecznika , Abyscie glosili mojq ewangelie” zawiera kilka gtéwnych
wyroznikéw. Powinny one poméc ci wynies¢ wieksze korzysci ze studiowania, a nie
narzucac ci konkretnego sposobu uczenia si¢. Korzystaj z nich w sposéb elastyczny,
dostosowany do twoich potrzeb.

Dziennik do studiowania

Podrecznik , Abyscie glosili mojg ewangeli¢” czesto mowi, bys skorzystat z dziennika
do studiowania, ktéry pomoze ci zrozumieé, wyjaéni¢ i zapamietac to, czego sie uczysz.
Starszy Richard G. Scott nauczal: , Starannie zapisana wiedza jest wiedza dostepna wtedy,
gdy jest potrzebna. Informacje bardzo wazne pod wzgledem duchowym powinny by¢
przechowywane w swietym miejscu, ktére méwi Panu, jak bardzo je cenisz. Taka praktyka
zwigksza prawdopodobienistwo otrzymania dalszego Swiatta” (,, Acquiring Spiritual
Knowledge”, Ensign, list. 1993, 86). Przegladaj swdj dziennik do studiowania, aby przywotaé
doswiadczenia duchowe, dostrzec co$ nowego i zauwazy¢ wlasne wzrastanie.

Twoim dziennikiem do studiowania moze by¢ zeszyt, notes lub kartki w segregatorze.
Zapisuj i porzadkuj swoje mysli i wrazenia w taki spos6b, ktéry najlepiej odpowiada
twojemu sposobowi uczenia sie. Rozwin wilasny system fatwego dostepu do kluczowych
informacji w przysztosci. Czesto korzystaj z dziennika, aby przejrze¢, mie¢ dostep i
zastosowac to, czego sie nauczytes. Korzystaj z dziennika do studiowania, aby sporzadzac
notatki i zapisywac¢ wrazenia podczas osobistego studiowania i studiowania z
kolega/kolezanka, podczas spotkan dystryktu, konferengji strefy oraz wywiadéw z
prezydentem misji.

Ramki informacyjne

Ramki w podreczniki , Abyscie gtosili mojg ewangeli¢” pomoga ci w nauce. Niektére
ramki zapowiadaja lub podsumowuja punkty kluczowe. Inne pomoga ci ukierunkowacé
studiowanie, uczy¢ sie z pism $wietych, stosowac to, czego sie nauczyles, rozwija¢ zdolnosci
oraz zaspokaja¢ potrzeby tych, ktérych uczysz. W wiekszosci przypadkéw ramki te sa po
prostu punktem wyjéciowym. W duchu modlitwy wykorzystuj zajecia podane w ramkach
poprzez rozwijanie nowych form studiowania i badania dodatkowych fragmentéw z pism
Swietych.



« (o to znaczy ,[zna.
 Jak mam rozwijac

 Dlaczego powinien-
* Jaka iest rola medit

Zapamietaj

* Buduj Koscidt, , [z,
« Staraj sie 0 Ducha

* Ludzie na twoim o
 (Cztonkowie KoSciot

Studiowanie pism §

Co te fragmenty z pis.
3 Nefi 12:48
3 Nefi 27:21, 27

Jaki iest zwiazek nom

Zajecie: Studiowanie

Kiedy bedziesz studiow
drzewa zycia, znajduj-
(zob. 1 Nefi 11:21-22,

 (zego pragnat Leh

Postepuj zgodnie z p8

,Duch jest najwazniejs
powotanie, mozesz ¢z
powiedzie bez wzgledu
prezydentow misji, 2&

Historie

Wszystkie historie, znajdujace sie w podreczniku ,, Abyscie gtosili mojq ewangelie”, sa
prawdziwe, cho¢ imiona i nazwiska wigkszo$ci os6b zostaty zmienione. Kazda historia
ilustruje kilka zasad zwiazanych z praca misjonarska. Podczas czytania tych historii
szukaj zasad, ktore zostaly przez nie zilustrowane.

Notatki

~R0zwaz”. Wiekszos¢ rozdziatéw rozpoczyna sie od pytan

znajdujacych sie w ramce ,Rozwaz”. Pytania te koncentruja

sie na kluczowych punktach rozdziatu i zapewniaja ramy dla

studiowania. Uzywaj tych pytan, by uporzadkowadé, zrozumie¢,

rozwazac i stosowac to, czego sie uczysz.

~Lapamietaj”. Wiekszos¢ rozdziatéw konczy sie ramka

,Zapamietaj” — podsumowaniem najwazniejszych punktow
rozdziatu. Kiedy skonczysz studiowanie rozdziatu, przejrzyj

zawartos$¢ ramki, by upewnic sig, ze zrozumiate$ gtéwne jego

punkty. Ocen, jak radzisz sobie ze stosowaniem tych punktow

i zaplanuj, jak wykorzystasz to, czego sie nauczyles.

~Studiowanie pism swigtych”. Ramki te skierujq cie do odsytaczy,

ktére moga budowac twe zrozumienie i Swiadectwo. Wykorzystuj

te odsylacze, szukajac dodatkowych fragmentéw z pism Swietych.

Zadaj sobie dodatkowe pokrewne pytania, ktére pomoga ci

zyska¢ dalsze spostrzezenia i zastosowac to, czego sie¢ nauczytes.

~Lajgcie”. Wiekszos¢ rozdziatéw zawiera zajecia do studiowania

osobistego i studiowania z kolega/kolezanka, ktére uwydatnia

proces uczenia sie i stosowania nauk. Powtarzaj te zajecia przez

cala swoja misje. Za kazdym razem bedziesz dokonywaé nowych

spostrzezen, poniewaz twoje potrzeby — jak i potrzeby oséb,

ktére nauczasz — beda sie zmieniad.

Czerwone ramki. Ramki te zawieraja wazne informacje i sugestie

przydatne w wielu sytuacjach zwigzanych z nauczaniem i

gloszeniem.
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Notatki

Xii

faihersiias.
Kazdy rozdzial zawiera
dodatkowe pomysty do osobistego

studiowania, do studiowania z Pomysty do studiowania i zastosowa

kolega/kolezanka, na spotkania

Osobiste studiowanie

dyStryktu 1 konferenc]e StrefY' * Przeczytaj ponizszy list od misjonarki do jej rodzicow: ,W autobusie nauc

44 f A wspaniatg kobietg. WracatySmy ze spotkania dystryktu. Byto tylko jedno
To bogate zrédto Zajec UCZQCyCh miejsce, wiec usiadtam i zaczegtam przegladac listy. Najpierw, oczywiscie

dostarcza przyldadéw skutecznych zaczetam czytac list od was, ten ze zdjgciami malenkiego Evana. Dostrze

jakas$ para oczu obok mnie rowniez przyglada sie zdjeciom, wigc spojrza

sposob(’)w uczenia sie materiatu. napotkatam wzrok starszej pani. USmiechneta sie i zaczefa patrze¢ przez

. . L. Potem przymkneta oczy, jakby chciata zasna¢. Pomodlitam sig: ‘Ojcze Nit
Bqu kreatywny 1 stara] s1€ O chee z nig porozmawiac. Pomoz mi’. Minute pdzniej otworzyta oczy i

.. P wyprostowata sig, a ja szybko zagadnetam: ‘Nie sadzi pani, ze on jest stc

natchnienie, by stworzy¢ dodatkowe Pokazatam jej zdjecie Evana i zaczetam rozmawiac z nig o rodzinie. Zapy!

0 dzieci. Oczy zaszly jej zami i opowiedziat mi historig o tym, jak jej cork

Zajecla za kaZdym razem, gdy nienawidzi jej i nie chce miec z nig nic wspolnego. Pfakata, a ja ptakatam

studiujesz badZ nauczasz kazdego nig. Powiedziatam jej o planie zbawienia i o tym, ze Ojciec Niebieski ja zn
) przez co przechodzi. Ptakatam i mowitam jej, ze wiem, iz jej corka kocha
z tych rozdziatéw. Podczas swojej poniewaz ja jestem corka matki, ktora mnie kocha i ktéra ja kocham. Wy,

misji kilkakrotnie zrealizuj te zajecia.

Misjonarze stuzacy w gminach i dystryktach

Wielu misjonarzy stuzy w gminach i dystryktach. Chociaz ten podrecznik méwi o
okregach i palikach, te same zasady i postawy odnosza sie do gmin i dystryktéw. Prezydent
misji poinstruuje cie¢ w kwestii jakichkolwiek zmian zwiazanych z praca z przywdédcami
gminy i dystryktu.

Do wykorzystania przez misjonarzy i przywodcow okregu

Podrecznik , Abyscie glosili mojq ewangelie” przeznaczony jest dla pelnoetatowych
misjonarzy Kosciofa. Jednakze zasady i doktryny przedstawione tutaj stosuja sie tez
do misjonarzy i przywodcoéw okregu, kiedy starajq si¢ budowacé krélestwo Pana. Czeste
studiowanie tego podrecznika umozliwi im wywiazanie sie ze swoich obowiazkéw jako
cztonkéw-misjonarzy oraz rozwinie jedno$¢ miedzy nimi a pelnoetatowymi misjonarzami.



Dan Jones, jeden z najwickszych misjonarzy tej dyspensacji, gtosi ewangelie w Walii.

Jaki cel
mam realizowad
jako misjonarz?

Zapraszaj innych, by przyszli do Chrystusa, pomagajac im w przyjeciu przywroconej ewangelii
poprzez,wiare w Jezusa Chrystusa i Jego Zado$cuczynienie, pokute, chrzest, przyjecie daru
Ducha Swigtego i wytrwanie do konca.

.

Jaki cel mam realizowac jako misjonarz?

Czym jest ewangelia?

Dlaczego gtosimy ewangelie?

Dlaczego musze naucza¢ z mocg i upowaznieniem?

Jakie jest przestanie Przywrdcenia? Dlaczego jest ono wazne?

Jaka odpowiedzialno$¢ spoczywa na mnie w kwestii pomagania innym w nawroceniu?
Skad bede wiedziat, czy odnosze sukcesy jako misjonarz?

i

Twoje zadanie nauczania przywréconej ewangelii Jezusa Chrystusa

Jesteé otoczony ludZmi. Mijasz ich na ulicy, odwiedzasz ich w domach i podrézujesz

z nimi. Wszyscy oni s dzie¢mi Bozymi, twoimi bra¢mi i siostrami. B6g kocha ich tak,

jak kocha ciebie. Wielu z tych ludzi poszukuje celu w zyciu. Martwia sie o swoje rodziny.

Potrzebuja poczucia przynaleznosci, ktére wyptywa z wiedzy, Ze sa dzie¢mi Bozymi,

cztonkami Jego wiecznej rodziny. Chca poczucia bezpieczenstwa w Swiecie zmiennych

wartosci. Chea ,,pokoju w tym Swiecie, i zycia wiecznego w $wiecie przysztym” (NiP 59:23),

ale ,sa powstrzymywani od prawdy, tylko dlatego, Ze nie wiedza, gdzie ja znalez¢”

(NiP 123:12).

© 1993 Clark Kelley Price. Nie kopiowaé.
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Notatki Ewangelia Jezusa Chrystusa przywrdécona poprzez Proroka J6zefa Smitha pobtogostawi

ich rodziny, zaspokoi ich potrzeby duchowe i pomoze im zaspokoi¢ najglebsze pragnienia.

Chociaz by¢ moze nie znaja przyczyny, maja potrzebe uwolnienia sie od poczucia winy,

ktére pojawia sie¢ w wyniku btedéw i grzechéw. Potrzebuja doswiadczy¢ radosci

odkupienia dzieki odpuszczeniu ich grzechéw i radowaniu sie darem Ducha Swietego.

Jako upowazniony przedstawiciel

Jezusa Chrystusa mozesz naucza¢

ludzi z moca i upowaznieniem, ze

,odkupienie [przychodzi] przez

Swietego Mesjasza” i ze cztowiek

,bedzie moégt przebywaé w

obecnosci Boga tylko dzieki

zastugom, mitosierdziu i tasce
Swietego Mesjasza” (2 Nefi 2:6, 8).
Kiedy ludzie przyjmuja

przywrécona ewangelie Jezusa

Chrystusa i otrzymuja obrzedy

chrztu i konfirmacji na mocy

upowaznienia kaptanskiego, moga

uzyskaé pewnos¢, ze ,nie sa odsunieci na zawsze” (Ksiega Mormona, strona tytutowa).

Kiedy wzro$nie twe zrozumienie Zado$¢uczynienia Jezusa Chrystusa, zwiekszy sie tez

pragnienie dzielenia si¢ ewangelia. Poczujesz, jak Lehi, ,jak wazne jest wiec uswiadomienie

tego mieszkanicom ziemi” (2 Nefi 2:8).

Prezydent Ezra Taft Benson nauczatl: ,B6g nakazat nam, aby zanies$¢ te ewangelie

catemu $wiatu. Oto przyczyna, dla ktérej musimy si¢ dzisiaj zjednoczy¢. Jedynie ewangelia

wybawi §wiat od katastrofy autodestrukgji. Jedynie ewangelia zjednoczy ludzi wszystkich

ras i narodowosci pod sztandarem pokoju. Jedynie ewangelia przyniesie rodzinie ludzkiej

rados¢, szczescie 1 zbawienie” (The Teachings of Ezra Taft Benson [1988], 167).

Kiedy pomagasz ludziom w oczyszczeniu sie z grzechéw, jestes powolany do tego,

by reprezentowa¢ Jezusa Chrystusa. A czynisz to, zapraszajac ich, by przyszli do Jezusa

Chrystusa i nawrdcili sie na Jego przywrécona ewangelie. Aby przyjs¢ do Zbawiciela,

musza mie¢ wiare w Niego, ktéra prowadzi do pokuty — i dokona¢ w swym zyciu

koniecznych zmian, tak aby byto ono w zgodzie z Jego naukami. Mozesz pomoéc ludziom

rozwina¢ takq wiare, nauczajac ich przywroéconej ewangelii poprzez Ducha i proszac ich,

by zobowiazali sie zy¢ zgodnie z jej naukami. Dotrzymanie tego zobowiazania przygotuje

ich na przymierze chrztu i konfirmacji oraz na cenny dar Ducha Swietego. Maja odrzucié

,naturalnego cztowieka” i sta¢ sie Swietymi , poprzez zadoé¢uczynienie Chrystusa Pana”
(Mosjasz 3:19).

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Kiedy bedziesz studiowac wizje drzewa zycia, znajdujacg sie w 1 Nefi 8 i 11, obejrzyj ilustracje
drzewa zycia, znajdujacg sie na tej stronie. W wizji tej drzewo zycia symbolizuje mitos¢ Boza
(zob. 1 Nefi 11:21-22).

 (zego pragnat Lehi po tym, jak zjadt owoc? (Zob. 1 Nefi 8:10-18).

* Co musieli zrobi¢ ludzie w tej wizji, by moc skosztowaé owocu? Co musimy zrobic, by
otrzymac wszystkie btogostawienstwa Zadosc¢uczynienia? W jaki sposob zobowigzania i
przymierza pomagajg nam zakosztowac tych btogostawienstw?

» Na czym polega twoj obowigzek jako misjonarza, kiedy pomagasz innym odnalez¢ owoce
ewangelii i skosztowaé ich?

/
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Ewangelia btogostawi rodziny

Przestanie Przywrdcenia ewangelii Jezusa Chrystusa btogostawi rodziny. Dzieki

Przywréceniu rozumiemy cele, jakie B6g ma dla rodzin: , Boski plan szczescia umozliwia,

aby zwiazki rodzinne trwaly nadal po $émierci. Swiete obrzedy i przymierza dostepne

w $wietych Swiatyniach, umozliwiaja ludziom powrét do obecnosci Boga a rodzinom
zjednoczenie na wieczno$¢” (,,Rodzina: Proklamacja dla Swiata”, Liahona, pazdz. 1998, 24).

Zwiazki rodzinne na Ziemi moga by¢ dla nas

Zrédtem najwiekszych radoéci. Szatan atakuje o o g ¢
~Najwazniejsza praca Pana,

rodzineg na wielu frontach i zbyt wiele rodzin ) ) ’
rozpada sie na skutek jego usilnych staran. jakaq kiedykolwiek moZesz

Przestanie przywréconej ewangelii Jezusa wykonac’, odbywa sie w murach
Chrystusa umozliwia rodzinom zjednoczenie

twojego wiasnego domu”.

sig teraz i w wiecznosci. Rodziny, ktére zyja

wedlug zasad ewangelii, moga doswiadczy¢ — PREZYDENT HAROLD B. LEE

¢ . Ko dogei . THE TEACHINGS OF HAROLD B. LEE,
W tym zyciu pokoOju, radoscl oraz poczucia WYBR. CLYDE J. WILLIAMS (1996), 280

przynaleznosci i tozsamosci. Dzieki $wiattu

ewangelii rodziny moga polozy¢ kres

nieporozumieniom, sporom i sprosta¢ wyzwaniom. Rodziny podzielone niezgoda moze

uzdrowic¢ pokuta, wybaczenie i wiara w moc Zados¢uczynienia Jezusa Chrystusa. , SzczeScie

w zyciu rodzinnym moze by¢ najpewniej osiagniete, kiedy opiera sie na naukach Pana

Jezusa Chrystusa. Udane malzefistwa i rodziny powstaja i trwaja w oparciu o zasady

wiary, modlitwy, pokuty, przebaczenia, szacunku, mitosci, wspétczucia, pracy i zdrowej
rekreacji” (Liahona, pazdz. 1998, 24).
Staraj sie odnalez¢ i nauczac rodziny: ojca, matke i dzieci, ktérzy moga sie wzajemnie

wspieraé, by zy¢ zgodnie z ewangelia i w koncu zostaé zapieczetowani jako jednostka

rodzinna na mocy przywréconego upowaznienia kaptanskiego.

Nauczanie poprzez Ducha

Poniewaz ewangelia Jezusa Chrystusa jest ,moca Boza ku zbawieniu kazdego, kto

wierzy” (List do Rzymian 1:16), przestanie Przywrdcenia ewangelii musi by¢ nauczane z

boska moca — moca Ducha Swietego, ktéry jest trzecim cztonkiem Boskiej Tréjcy. Czesto

nazywa sie Go Duchem, a jednym z Jego zadan jest nauczanie i Swiadczenie o prawdzie.

Kiedy nauczasz dzieki tej mocy, Duch Swiety:

* Naucza cie nowych doktryn i przypomina ci doktryny, ktére kiedys juz studiowates
(zob. Ew. Jana 14:26).

* W chwili potrzeby daje ci stowa, ktére masz wypowiedzie¢ (zob. NiP 84:85).

* Zanosi twoje przestanie do serc ludzi, ktérych uczysz (zob. 2 Nefi 33:1).

* Swiadczy o prawdziwosci twojego przestania i potwierdza twoje stowa (zob. NiP 100:5-8).

* Pomaga ci dostrzec potrzeby ludzi, ktérych nauczasz (zob. Alma 12:7).

Duch jest konieczny do nauczania prawd ewangelii w taki sposéb, by budowa¢ wiare

innych. Kiedy starasz sie rozwija¢ wiare, by polega¢ na Duchu, powinienes:

* Modli¢ sie o Ducha (zob. NiP 42:14).

* Oczysci¢ swoje serce (zob. NiP 112:28).

* Przestrzegac przykazan (zob. NiP 20:77, 79).




Notatki * Pilnie pielegnowac stowo Boze (zob. NiP 11:21; 84:85).

* Naucza¢ w taki sposob, by inni rozumieli twoje przestanie i byli podbudowani (zob.
NiP 50:13-22).

* Pogtebiac¢ wiare (zob. Moroni 10:7).

Zostates wyswiecony do swojego swietego powolania, majac obietnice, ze otrzymasz

Ducha, kiedy spelnisz wymagania stawiane przez Pana. Mozliwos¢ radowania sie darem

Ducha powinna by¢ jednym z twych najgoretszych pragniefi.

Moc i upowaznienie twojego powotania

Misjonarze maja dziata¢ ,na mocy wyswiecenia, ktérym [zostali wyswieceni], gloszac

dobra nowine wielkiej radosci, sama wieczng Ewangelie” (NiP 79:1). Masz upowaznienie
do gloszenia ewangelii. Jesli posiadasz kaptafistwo, masz tym samym upowaznienie do

udzielania obrzedéw. Kiedy bedziesz korzystac z tego upowaznienia w sposéb godny i

w duchu modlitwy, otrzymasz duchowa moc, ktéra bedzie dowodem prawdziwosci
twojego powotania. Nie b¢j si¢ i nie wstydZ wypelnia¢ tego zadania. Podobnie jak synowie

Mosjasza masz naucza¢ z mocg i upowaznieniem Bozym (zob. Alma 17:2-3).
Kiedy zostates wyswiecony na mocy upowaznienia kaptanskiego, otrzymates prawo i

przywilej reprezentowania Pana. Otrzymates dokument, zaswiadczajacy $wiatu, iz jeste$

uprawniony do stuzby. Prezydent Spencer W. Kimball powiedzial: ,Wy$wiecenie mozna
potraktowac dostownie, jako oddzielenie od grzechu, od cielesnosci; oddzielenie od

wszystkiego, co jest prymitywne, niskie, zle, tanie czy wulgarne; oddzielenie od $wiata dla

wejscia na wyzsza plaszczyzne mysli i dziatan. Blogostawienstwo to jest uzaleznione od
wiernego postepowania” (The Teachings of Spencer W. Kimball, wyd. Edward L. Kimball
[1982], 478).

Wraz z twoim upowaznieniem przychodzi obowiazek prowadzenia takiego zycia, by$
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byt godny swojego powotania. Jako przedstawiciel Pana masz by¢ ,,dla wierzacych wzorem’

(I List do Tymoteusza 4:12). Staraj sie zy¢ zgodnie z przykazaniami Boga i dochowywacé
przymierzy, jakie zawarlte$§ w $wiatyni, staraj sie¢ poznaé pisma $wiete, badz uprzejmy,

punktualny i niezawodny. Postepuj zgodnie z normami misjonarskimi dotyczacymi
zachowania, ubioru i wygladu. Kochaj ludzi, z ktérymi stuzysz i z ktérymi pracujesz.

Okazuj szacunek dla imienia Chrystusa poprzez swoje uczynki.

Oproécz upowaznienia musisz wykorzystywaé w swojej pracy takze moc. Upowaznienie,
ktore otrzymates, moze prowadzi¢ cie do mocy. W rzeczywistosci moc duchowa jest

jednym z dowodéw na to, ze upowaznienie jest prawdziwe. Moc duchowa jest darem,

ktéry umozliwia skuteczne wykonywanie przez ciebie pracy.
Podczas pracy i nauczania powinna by¢ widoczna moc i upowaznienie. Moc moze

manifestowac si¢ na rézne sposoby, jak na przyklad poprzez to, ze:

* Jeste$ prowadzony przez Ducha, by méwic to, czego Pan od ciebie oczekuje w danym
momencie (zob. NiP 84:85).

¢ Otrzymujesz przewodnictwo w kwestii tego, gdzie iS¢ lub co zrobi¢ (zob. NiP 28:15;
31:11; 75:26-27).

* Posiadasz swiadectwo, ktore jest potwierdzone przez Ducha (zob. 2 Nefi 33:1; NiP
100:5-8).

* Bierzesz udzial w obrzedach zbawienia (zob. NiP 84:19-20).

* Udzielasz blogostawienstw kaptanskich, jesli jestes starszym (zob. List do Jakuba 5:14-15).




* Modlisz sie wraz z ludZmi, ktérych nauczasz i w ich intencji (zob. Alma 6:6; 8:18-22; Notatki

10:7-11; 31:26-35; NiP 75:19).

* Wyrazasz mito§¢ Panu, rodzinie, wspétmisjonarzom i ludziom, ktérym stuzysz.

Studiowanie pism swietych

Jak otrzymaé moc?
Alma 17:2-3 NiP 53:3 | List do Koryntian 2:4

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Spojrz na obraz przedstawiajgcy Chrystusa ustanawiajgcego Apostotow, a nastepnie przeczytaj
Ew. Jana 15:1-16.

W jaki sposdb Chrystus jest krzewem winnym? Pod jakim wzgledem my jesteSmy gateziami
tego krzewu? W jaki sposob twoje wyswiecanie odnosi sie do tego zwigzku?

Ponownie przeczytaj swoj dokument zaSwiadczajacy, iz mozesz stuzy¢. Zapisz swoje uczucia i
mys$li zwigzane z tym, co przeczytateS. Za kazdym razem, gdy studiujesz ten rozdziat, powtarzaj
te czynno$¢. Zauwaz, jak z biegiem czasu zmieniajg sie twoje uczucia.

Przestudiuj Nauki i Przymierza 109:13-15, 21-30, 38-39, 55-57, gdzie znajdujg sig fragmenty
natchnionej modlitwy po$wiecajacej Swiatynie Kirtland, wygtoszonej przez Proroka Jozefa Smitha.
0 jakie bfogostawienstwa dla wiernych poprosit Jozef Smith?

Ewangelia Jezusa Chrystusa

Ewangelia Jezusa Chrystusa mowi zaréwno o tym, jakie jest twoje przestanie jak i o

twoim celu. Zapewnia informacje na temat tego, ,,czym” jest praca misjonarska i , dlaczego”

ma by¢ wykonywana. Zbawiciel zdefiniowal Swoja ewangelie, by zawrzeé w niej kilka
bardzo istotnych i podstawowych doktryn. Przyszedl na $wiat z woli Swojego Ojca, a

Ojciec zestat Go na $wiat, by zostal podniesiony na krzyzu. Dzigki Jego Zados¢uczynieniu
i Zmartwychwstaniu wszyscy ludzie zostang podniesieni, by stanaé przed Chrystusem i

by¢ osadzeni podtug swoich uczynkéw, czy to okaza sie dobre, czy tez zle. Ci, ktérzy mieli
wiare w Chrystusa, odpokutowali za swoje grzechy i zostali ochrzczeni w imie Chrystusa,

moga by¢ uswieceni przez Ducha Swietego. Jesli wytrwaja do korica, w ostatnim dniu
stana bez winy przed Chrystusem i wejda do odpoczynku Pana. Chrystus zachowa ich
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bez winy przed Ojcem. Bedzie ich Posrednikiem i Oredownikiem. Ci, ktérzy nie wytrwaja

w wiernosci do konica, zostana ,,[wrzuceni] w ogien, [...] bo Ojciec jest sprawiedliwy”.
(Zob. 3 Nefi 27:13-22; poréwnaj 2 Nefi 31:10-21; 3 Nefi 11:31-41; NiP 76:40-42, 50-53).

Celem ewangelii jest oczysci¢ ludzi z ich
grzechéw, aby mogli dostapi¢ mitosierdzia
Chrystusa w dniu sadu. Zatem celem tej ksiazki
i, co wazniejsze, celem pracy, jaka wykonujesz
kazdego dnia, jest zapraszanie innych, by

,,Glos pierwsze zasady
Ewangelii — gtos je raz po
raz: okaZe sie, Ze dzieri po dniu

przyszli do Chrystusa, przez pomaganie im

bedq objawiane ci nowe idee
W przyjeciu przywréconej ewangelii poprzez

wiare w Jezusa Chrystusa i Jego Zados¢uczy- i dodatkowe swiatio. Bedziesz

mogt je lepiej zrozumiec, kiedy

nienie, pokute, chrzest, otrzymanie Ducha

Swietego i wytrwanie do konica. stanq sie¢ dla ciebie bardziej

Poszczegodlne osoby i rodziny zaczynaja

) y . , , jasne. Wowczas bedziesz
nasladowaé Chrystusa, kiedy wierza w Niego

i dokonuja pokuty za swoje grzechy. Uzyskuja mogt sprawic, Ze bedq

odpuszczenie grzechéw poprzez chrzest bardziej zrozumiate dla

i otrzymanie daru Ducha Swietego z rak

tych, ktorych nauczasz”.
osoby, ktéra ma upowaznienie od Boga do

— HYRUM SMITH

dokonywania tych obrzedow. Wéwczas, majq
HISTORY OF THE CHURCH, 6:323

wytrwac do konca, czyli méwiac innymi stowy,

majq nadal wies¢ takie zycie, by poglebiac

wiare w Jezusa Chrystusa, dokonywa¢ pokuty i odnawiaé przymierza, jakie zawarli. Nie

sa to etapy, przez jakie przechodzi sie tylko raz w zyciu. Sa to raczej powtarzane przez

cale zycie kroki, ktore staja sie wzorem zycia, przynoszacym coraz wieksze nagrody.

W rzeczywistosci jest to jedyny sposob zycia, ktéry przynosi spokéj sumienia i umozliwia

dzieciom Ojca Niebieskiego powrét do zycia w Jego obecnosci.

Postuszenstwo Jezusowi Chrystusowi jest zobowiazaniem trwajacym cate zycie. Dzieki

pogtebianiu wiary, odpokutowaniu, chrztowi, zobowiazaniu sie do stuzenia Chrystusowi,

a nastepnie otrzymaniu Ducha Swigtego, mozemy doswiadczy¢ uzdrowienia, wybaczenia

grzechéw i dopetni¢ nawrécenia do Zbawiciela i Jego ewangelii.

Pomo6z ludziom zdoby¢ wiare w Jezusa Chrystusa prowadzaca do pokuty, nauczajac ich

i $wiadczac im, ze przywrécono ewangelie Jezusa Chrystusa i upowaznienie kaptariskie

oraz proszac ich, by zyli zgodnie z Jego naukami.

Studiowanie pism $wigtych

Czym jest ewangelia, czyli doktryna, Jezusa Chrystusa?

2 Nefi 31:10-21 3 Nefi 11:31-41 3 Nefi 27:13-22

Przestanie Przywrdcenia: podstawa naszej wiary

Bez wzgledu na to, gdzie stuzysz lub kogo nauczasz, skoncentruj nauczanie na

Przywréceniu ewangelii Jezusa Chrystusa. ,,Pan [cie] pobtogostawi, gdy bedziesz nies¢
nowine Przywroécenia $wiatu, ktory tak bardzo potrzebuje ewangelii Jezusa Chrystusa”

(,Oswiadczenie na temat pracy misjonarskiej”, List od Rady Prezydenta Kosciota, 11 grud.

2002). Kiedy bedziesz studiowa¢ doktryny w lekcjach misjonarskich, zauwazysz, ze maja
one jedno przestanie: poprzez wspoélczesnego proroka Bog objawil wiedze na temat




planu zbawienia, ktéry koncentruje sie na Zados¢uczynieniu Chrystusa i ktéry mozna Notatki

zrealizowaé, zyjac zgodnie z podstawowymi zasadami i obrzedami ewangelii.

Upewnij sig, ze kazda nauczana przez ciebie osoba rozumie nastepujace kwestie:

* Bog jest naszym dostownym Ojcem w Niebie. On nas kocha. Kazda osoba na Ziemi

jest dzieckiem Bozym i cztonkiem rodziny Boga. Jezus Chrystus, Syn Bozy, jest naszym

Zbawicielem i Odkupicielem.

* Nasz kochajacy Ojciec w Niebie zwracat sie do Swoich dzieci przez catq historie
opowiedziana w Biblii, kiedy objawial Swa ewangelie prorokom. Niestety, wielu

ludzi odrzucilo te ewangelie; a ci, ktérzy ja przyjeli, zmienili doktryny i obrzedy

ewangelii, popadli w niewiare i odstepstwo.

* Nasz Ojciec w Niebie wystal na Ziemie Swego Umitowanego Syna, Jezusa Chrystusa.
Dokonywat On cudéw i nauczat Swej ewangelii. Dokonat Zado$¢uczynienia i

zmartwychwstat.

* Poczawszy od Pierwszej Wizji B6g ponownie wyciagnatl z mitoscia reke do Swoich dzieci.

Przywrocit ewangelie Jezusa Chrystusa i upowaznienie kaptarnskie oraz zorganizowat

Swaj Kosciot na Ziemi poprzez Proroka Jézefa Smitha. Ksiega Mormona jest

przekonywajacym dowodem tego Przywrocenia.

Kiedy pomozesz zainteresowanym dostrzec

powtarzajacy sie schemat odstepstwa i

przywrocenia, beda przygotowani na to, by

zrozumie¢ wielka potrzebe Przywrécenia w
dniach ostatnich. Dostrzega potrzebe przyjecia

przywroconej ewangelii, przyjecia obrzedow

zbawienia dokonanych na mocy upowaznienia
przywréconego kaptanstwa i bedq podazac

Sciezkq prowadzaca do zycia wiecznego. Pomoz

ludziom uzna¢, ze Koscidt nie jest tylko jeszcze

jedna religiq i ze nie jest to kosciél amerykanski.
Jest to raczej przywrocenie ,[pelni] ewangelii”

(NiP 1:23), tej samej, ktéra zostata objawiona

i ktérej nauczano od poczatku.
Ksiega Mormona: Jeszcze Jedno Swiadectwo

o Jezusie Chrystusie jest przekonywajacym

dowodem na to, ze J6zef Smith byl prorokiem i ze

ewangelia Jezusa Chrystusa zostala przywrécona.
Jest kamieniem wegielnym naszej religii, najsilniejszym Zrédtem nauczania tego przestania.

Niektére wazne prawdy przywrocone przez J6zefa Smitha zawieraja wiedze, ze Bog jest

naszym Ojcem i Ze my jesteSmy Jego duchowymi dzie¢mi, ze zyliSmy z Nim przed naro-
dzeniem i ze rodziny moga zy¢ razem na zawsze w obecnosci Boga dzieki Zadoséuczy-

nieniu Chrystusa, pod warunkiem, ze bedziemy postuszni prawom i obrzedom ewangelii.

Ksiega Mormona jest dowodem mitosci Boga do Jego dzieci. Pokazuje, ze Bég do

nich przemawia. Kiedy nauczasz i $wiadczysz, popro$ nauczane osoby, by przeczytaty
Ksiege Mormona i modlity sie na temat jej przestania. Kazda osoba musi zdecydowac,

czy przyjmuje Ksiege Mormona jako objawienie od Boga.

Zaufaj niezwyklej obietnicy zawartej w Moroni 10:3-5. Zréb wszystko, co w twojej mocy,
by przekona¢ ludzi do przeczytania ksiegi, zrozumienia jej i szczerego zapytania Boga,

czy zawiera ona prawde. Swiadectwo Ducha Swietego stanie sie podstawg ich wiary,



Notatki ze Chrystus przywrdcit Swéj Kosciét. Pomoéz nauczanym osobom w otrzymaniu tego

duchowego potwierdzenia.

Studiowanie pism swietych

W jaki sposob powinienes$ korzysta¢ z Ksiegi Mormona w pracy misjonarskiej?

1 Nefi 13:39 Moroni 10:3-5 NiP 42:12-14
2 Nefi 29:8-10 NiP 20:5-16

Zajecie: Osobiste studiowanie

Wyobraz sobie, ze bedziesz pisa¢ artykut o przestaniu Przywrdcenia dla lokalnej gazety. W
swoim dzienniku do studiowania zapisz tytut, ktory okresla gtdwne przestanie. Nastepnie zanotuj
swoje mysli i uczucia na temat przestania wraz z tym, jak lepsze jego zrozumienie zmienito
twoje zycie i postrzeganie otaczajacego cig Swiata.

N /

Pomaganie innym w podjeciu zobowiazania: droga do wiary i pokuty

Pom¢z ludziom spetni¢ wymagania potrzebne do dostapienia chrztu i konfirmacji, uczac

ich prawdziwej doktryny i proszac ich, by odpokutowali i zmienili swoje zycie poprzez

podejmowanie i dotrzymywanie zobowiazan, ktére zbuduja ich wiare w Jezusa Chrystusa.

Zobowiazania te przygotuja ludzi do zawierania i dochowywania Swietych przymierzy.
Starszy Jeffrey R. Holland nauczal: ,Kiedy zainteresowany powie ci, ze nie przeczytat

Ksiegi Mormona i nie modlit sie na jej temat, pierwsza rzecza, jaka zrobisz, bedzie to, ze

zatamiesz sie! [...] Przez wigkszos¢ czasu do wszystkiego podchodzimy zbyt niezobowia-

zujaco. A to jest zycie wieczne. To jest zbawienie dzieci Bozych. Wiecznoé¢ zalezy od tego,

co zainteresowani wybiora. [...] Jest to najwazniejsza $ciezka, na jakq kiedykolwiek wstapia.

Lecz jedli on czy ona tego nie wie, przynajmniej ty wiesz! [...] Wiec przejmij kontrole nad

ta sytuacja. Nauczaj z moca i upowaznieniem, a potem mozesz zatamac sig, jesli pierwszy

krok ku przestrzeganiu przykazan i dotrzymywaniu przymierzy nie rozpocznie si¢ pomysl-

nie” (,Making and Keeping Covenants”, przekaz satelitarny dla misjonarzy, kwiec. 1997).

Kiedy nauczasz ludzi, by zrozumieli Przywro6cenie peini ewangelii, ,,[glosisz] pokute”

(NiP 15:6). Pokuta obejmuje przemiane serca, pragnienie porzucenia grzechu i stuzenia

Bogu. Obejmuje pokorne uleganie Duchowi i podporzadkowanie sie woli Bozej. Wymaga

to, aby ludzie coraz bardziej zobowiazywali si¢ do zycia w zgodzie z wola Boga. Pokuta

wymaga szczerej i trwatej przemiany mysli, pragnien, zwyczajéw i uczynkéw. Jest

pozytywnym doswiadczeniem, ktére niesie ze soba rados¢ i pokdj. BadZ odwazny i

peten mitosci, kiedy pomagasz ludziom zrozumie¢, co musza uczyni¢, by odpokutowac.

Gdy zapraszasz ludzi do podejmowania zobowiazan, mozesz faktycznie przemawiaé

glosem zaréwno ostrzezenia, jak i nadziei.

Studiowanie pism Swietych

Czego ucza ponizsze fragmenty z pism $wigtych na temat gtoszenia pokuty?

Alma 29:1-4 Alma 62:45 NiP 15:6; 16:6
Alma 42:31 NiP 14:8




Chrzest i konfirmacja Notatki

Chrzest i konfirmacja 0séb, ktére nauczasz, jest twoim gtéwnym celem. Chrzest na

odpuszczenie grzechéw i dar Ducha Swietego przynosi mnéstwo btogostawienistw tym,

ktérzy zyja w sposob ich godny. Dzieki tym obrzedom ludzie przechodza przez wrota i

kontynuuja swa podrdz po Sciezce prowadzacej do zycia wiecznego. Starszy Dallin H.
Oaks powiedzial: ,My nie gtosimy i nie nauczamy po to, by ,przyprowadzi¢ ludzi do

Kosciota’ czy po to, by wzrosta liczba jego cztonkéw. My nie glosimy i nie nauczamy
tylko po to, by przekona¢ ludzi, aby wiedli lepsze zycie. [...] My zapraszamy wszystkich,

aby przyszli do Chrystusa poprzez pokute, chrzest i konfirmacje w celu otwarcia drzwi
krélestwa celestialnego przed synami i cérkami Boga. Nikt inny nie potrafi tego zrobic¢”

(, The Purpose of Missionary Work”, przekaz satelitarny dla misjonarzy, kwiec. 1995).

Kiedy nauczasz przywrdconej ewangelii, pom6z ludziom zrozumieé $wieta nature chrztu
i konfirmacji. Pomé6z im zdaé sobie sprawe z tego, ze otrzymanie daru Ducha Swietego

jest wspaniatym blogostawieristwem w tym zyciu i kluczem do ich zbawienia. Duch Swiety
,nauczy [ich] wszystkiego” (Ew. Jana 14:26). Prezydent Boyd K. Packer nauczat: ,Kiedy

nauczasz zainteresowanych i przygotowujesz ich do chrztu z wody, musisz réwniez mysle¢
o darze Ducha Swietego — chrzcie z ognia. My$l o tym w kategoriach jednego zdania.

Najpierw jest chrzest woda, a potem chrzest ogniem” (,, The Gift of the Holy Ghost: What

Every Missionary Should Know — and Every Member As Well”, seminarium dla nowych
prezydentéw misji, czerw. 2003). Prorok Jézef Smith nauczat: ,Chrzest z wody jest zaledwie

potowa chrztu i jest niczym bez drugiej potowy, jaka jest chrzest z Ducha Swietego”
(History of the Church, 5:499).
Poméz osobom nauczanym zrozumie¢, ze aby by¢ godnym chrztu i konfirmacji, musza

spetni¢ warunki, znajdujace sie w Naukach i Przymierzach 20:37.

NiP 20:37 Warunki dostapienia chrztu

e UkorzyC sie przed Bogiem.

e Pragnac chrztu.

e Przyj$¢ ze ztamanym sercem i skruszonym duchem.
e (Odpokutowaé za wszystkie swoje grzechy.

e By¢ gotowym do wzigcia na siebie imienia Jezusa Chrystusa.
» MieC w sobie postanowienie, by stuzy¢ Chrystusowi do konca.
e ZaSwiadczy¢ swoimi czynami, ze otrzymali Ducha Chrystusa na odpuszczenie grzechow.

- /

Po chrzcie godnych nawréconych sa oni konfirmowani na cztonkéw Kosciota i nadawany

jest im dar Ducha Swietego. Konfirmacja ta odbywa sie pod kierunkiem biskupa lub

prezydenta gminy podczas spotkania sakramentalnego, wkrétce po chrzcie. Cho¢ oba

te obrzedy dzieli krétki czas, konfirmacja uzupetnia i dopelnia chrztu.

Studiowanie pism swietych

Na jakie sposoby dar Ducha Swiqtego jest jednym z najwspanialszych daréw, jakie mozemy
otrzymac?

3 Nefi 19:1-13 Ew. Jana 3:5 List do Galacjan 5:22-25
NiP 45:56-57 Ew. Jana 14:26 Guide to the Scriptures, ,Holy Ghost”




Notatki -
Dlaczego nawrdceni powinni pragng¢ daru Ducha Swigtego?
2 Nefi 31:12-17 Dzieje Apostolskie 8:14-17 Dzieje Apostolskie 19:1-6
2 Nefi 32:1-5

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Przejrzyj ponizsze fragmenty z pism Swigtych i zrob liste warunkow dostapienia chrztu i
przymierzy zawieranych podczas chrztu. Omow z kolega/kolezanka, w jaki sposdb nauczac tych
wymogow inne 0saby.

2 Nefi 31:13 Alma 7:14-16 Moroni 6:1-4

Mosjasz 18:8-10 3 Nefi 11:21-41 NiP 20:37

/

Ustanowienie Kosciota

Kiedy osoby zostaty ochrzczone i konfirmowane na cztonkéw Kosciota, nadal pracuj
z przywoddcami i cztonkami okregu, by pomdéc tym nowo nawrdconym przystosowac

sie¢ do ich nowego zycia i kontynuowac¢ duchowe wzrastanie. Koscidt jest ustanowiony

woéwczas, kiedy ludzie, ktérzy maja swiadectwa, zostaja ochrzczeni i konfirmowani,
dotrzymuja swoich przymierzy, aktywnie przygotowuja sie do péjécia do Swiatyni i
pomagaja wzmacniac¢ okreg czy gmine.

Nawrdceni, ktérzy maja posréd czlonkéw przyjaciél, ktérym przekazano pewne

obowiazki i ktérzy odzywiani sa stowem Bozym, beda wzrasta¢ w $wiadectwie i wierze.

Misjonarze, przywodcy okregu i cztonkowie Kosciota nie powinni odwraca¢ sie od

odpowiedzialnosci za wspieranie i wzmacnianie nowych cztonkéw.

Misjonarz odnoszacy sukces

Twj sukces, jaki odnosisz jako misjonarz, przede wszystkim mierzony jest twym

zaangazowaniem w odnajdywanie, nauczanie, chrzczenie i konfirmowanie ludzi oraz
pomaganie im w tym, by stali si¢ wiernymi cztonkami Kosciota, ktérzy ciesza sie obecnoscia
Ducha Swietego.

Unikaj poréwnywania siebie do innych misjonarzy i mierzenia zewnetrznych osiagniec¢

swoich wysitkéw z osiagnieciami innych. Pamigtaj, ze ludzie maja wolna wole, by

zdecydowad, czy przyjma twoje przestanie. Twoim obowiazkiem jest nauczac z moca

i w sposéb jasny, aby mogli dokonaé wiasciwego wyboru. Niektérzy moga nie przyjacé

twojego przestania, nawet kiedy otrzymaja duchowe potwierdzenie, ze jest ono prawda.

Odczujesz smutek, poniewaz ich kochasz i pragniesz ich zbawienia. Jednakze nie powinno

cie to zniecheca¢. Zniechecenie ostabi twa wiare. Jesli zmniejszysz swe oczekiwania,

zmaleje twoja skutecznos$¢, ostabi sie twoje pragnienie i bedziesz miat wigksze problemy
z podazaniem za podszeptami Ducha.

O tym, ze osiagnales sukces jako misjonarz, dowiesz sie, kiedy:

* Czujesz, ze poprzez ciebie Duch sktada §wiadectwo innym ludziom.

Kochasz ludzi i pragniesz ich zbawienia.

* Jeste$ bardzo postuszny.

* Zyjesz tak, ze mozesz ustyszeé i wiedzie¢, jak postepowac zgodnie z Duchem, ktéry

pokaze ci, gdzie i8¢, co zrobic i co powiedziec.

* Rozwijasz w sobie cechy Chrystusowe.
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* Pracujesz skutecznie kazdego dnia, robisz co w twej mocy, by przyprowadzi¢ dusze
do Chrystusa i szczerze starasz sie uczy¢ i doskonalic.

* Pomagasz budowac Kosciét (okreg) bez wzgledu na to, gdzie zostales wyznaczony
do pracy.

* Ostrzegasz ludzi przed konsekwencjami grzechu. Prosisz ich, by podjeli zobowiazania
i dotrzymali ich.

* Nauczasz innych misjonarzy i stuzysz im.

* Zajmujesz sie dobrymi rzeczami i stuzysz ludziom przy kazdej nadarzajacej sie sytuacji
bez wzgledu na to, czy akceptuja twoje przeslanie, czy nie.
Kiedy czynisz co w twojej mocy, nadal mozesz do$wiadczac rozczarowania, ale nie

bedziesz rozczarowany soba. Mozesz odczuwac pewnos¢, ze Pan jest z ciebie zadowolony,
kiedy czujesz, ze Duch pracuje za twoim posrednictwem.

Studiowanie pism Swigtych

Co studzy Pana mysla na temat swej pracy? W jaki sposob studzy Pana wptywaja na tych,
ktérym stuza?

Mosjasz 28:3 3 Nefi 28:4-10 NiP 68:2—6
Alma 8:14-15 Eter 12:13-15
Helaman 10:3-5 NiP 15:4-6; 16:4—6

Zajecie: Osobiste studiowanie

* Przeczytaj Helaman 10:1-5 i 3 Nefi 7:17-18. Co Pan mysSlat o tych misjonarzach i ich stuzbie?

* Zastanow sie nad wysitkami misjonarskimi Abinadiego i Ammona (zob. Mosjasz 11-18;
Alma 17-20, 23-24). Dlaczego obaj ci misjonarze odniesli sukces, mimo ze bezpoSrednie
ich wysitki byty rozne?

* W swoim dzienniku do studiowania zapisz to, czego sig¢ nauczytes.

|\

Zapamietaj

< Twoim celem jest zapraszanie innych, by przyszli do Chrystusa, poprzez pomaganie im w
przyjeciu przywroconej ewangelii przez wiarg w Jezusa Chrystusa i Jego Zadoscuczynienie,
pokute, chrzest, przyjecie Ducha Swigtego i wytrwanie do konca.

e Przywrocona ewangelia Jezusa Chrystusa jest jedyng droga, dzieki ktorej mozemy znalez¢
wieczne szczescie.

* Twoje powotanie daje ci upowaznienie; dochowywanie przymierzy daje ci moc.

¢ Petnia ewangelii Jezusa Chrystusa zostata przywrocona poprzez Proroka Jozefa Smitha.
Ksigga Mormona jest dowodem na to, ze Jozef Smith byt prorokiem.

» Pomagasz ludziom zy¢ zgodnie z trescig ewangelii, kiedy prosisz ich, by ztozyli zobowigzania
i dotrzymali ich.

e Okazujesz swa mito$¢ Panu i wdzieczno$¢ za Jego ZadoScuczynienie, przyprowadzajac do
Niego inne dusze.

e 0dnosisz sukces, kiedy jeste$ postuszny, zyjesz w prawy sposob i robisz co w twojej mocy,
by pomac innym zy¢ wedtug ewangelii.

-

\_

Notatki




Notatki
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Praca misjonarska
Ponizej znajduja sie wypowiedzi Prezydentéw Koéciota tej dyspensaciji.

Prezydent Jozef Smith (1830-1844)

,Koniec koricéw, najwiekszym i najwazniejszym obowiazkiem jest gloszenie ewangelii”
(Teachings of the Prophet Joseph Smith, wyb. Joseph Fielding Smith [1976], 113).

,Niech Swieci zapamietaja, ze wielkie rzeczy zaleza od ich indywidualnego wysitku i ze sa
powotani, by by¢ wspétpracownikami naszymi i Ducha Swietego w ukoriczeniu tego wielkiego
dzieta dni ostatecznych” (Teachings of the Prophet Joseph Smith, 178-179).

Prezydent Brigham Young (1847-1877)

,W Koéciele nie ma takiego mezczyzny czy takiej kobiety, ktérzy nie byliby na misji. Misja
ta bedzie trwata tak dtugo, jak ich zycie, a ma nia by¢ czynienie dobra, nawolywanie do
prawosci, nauczanie zasad prawdy oraz naklanianie siebie i kazdej osoby, ktéra znajduje sie
blisko nich, by zy¢ wedlug tych zasad, aby mogli uzyskac zycie wieczne” (Discourses of Brigham
Young, wyb. John A. Widtsoe [1954], 322).

Prezydent John Taylor (1880-1887)
,Naszym obowiazkiem jest gloszenie ewangelii wszystkim ludziom. [...] Tego wlasnie
oczekuje od nas Bég” (The Gospel Kingdom, wyb. G. Homer Durham [1943], 234-235).

Prezydent Wilford Woodruff (1889-1898)

,PrzyszliSmy na te Ziemie z pewna misja, [...] aby$my mogli mie¢ moc, by i$¢ naprzéd
i ostrzegac¢ narody Ziemi. [...] Jako starsi Izraela niewielu z nas w peini pojmuje nasze
stanowisko, nasze powolanie, nasz zwiazek z Bogiem, nasza odpowiedzialnosc¢ czyli prace
naszych rak, jakiej Pan wymaga od nas” (The Discourses of Wilford Woodruff, wyb. G. Homer
Durham [1946], 124).

Prezydent Lorenzo Snow (1898-1901)

,Nie ma takiego Smiertelnika, ktéry byltby w takim stopniu zainteresowany sukcesem
starszego, kiedy ten glosi ewangelie, jak Pan, co wystal go do nauczania jej ludzi, ktérzy
sa dzie¢mi Pana” (The Teachings of Lorenzo Snow, zebr. Clyde J. Williams [1984], 70).

Prezydent Joseph F. Smith (1901-1918)

,Na tym Swiecie mamy misje do wypelnienia: kazdy mezczyzna, kazda kobieta, kazde
dziecko, ktore jest na tyle duze, by rozumie¢ lub ktére osiagneto wiek odpowiedzialnoéci,
powinni [...] kwalifikowa¢ sie do tego, by glosi¢ im prawde, sktada¢ Swiadectwo o prawdzie”
(Gospel Doctrine, 13. wyd. [1968], 251-252).
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Prezydent Heber J. Grant (1918-1945)

,Jako lud mamy do wykonania jedna rzecz o najwyzszym znaczeniu, a jest nig wezwanie
Swiata, by odpokutowat za grzech, by przyszedt do Boga. I naszym najwazniejszym ponad
wszystko obowiazkiem jest i$¢ naprzod i glosi¢ ewangelie Pana Jezusa Chrystusa, ponowne
przywrdcenie na Ziemie planu zycia i zbawienia. [...] W rzeczy samej, posiadamy perle wielkiej
warto$ci. Mamy to, co jest cenniejsze od wszelkiego bogactwa i wiedzy naukowej, ktéra
posiada $wiat. Mamy plan zycia i zbawienia. [...] Najlepszym sposobem na okazanie §wiatu
naszej mitosci do bliZznich jest p6jscie naprzod i gtoszenie ewangelii Pana Jezusa Chrystusa, o
boskosci ktorej dat On nam wiedze absolutna” (w: Conference Report, kwiec. 1927, 175-176).

Prezydent George Albert Smith (1945-1951)

,/ To jest wasza misja, moi bracia i siostry w Kosciele, to jest wasz obowiazek. Darmo
dostaliscie i nasz Ojciec Niebieski bedzie oczekiwat, ze darmo podzielicie sie tymi wspaniatymi
prawdami z Jego innymi synami i corkami” (Sharing the Gospel with Others, wyb. Preston
Nibley [1948], 213).

,Osiagniemy wyniesienie w krélestwie celestialnym jedynie pod takim warunkiem, ze
bedziemy dzieli¢ si¢ z innymi dzie¢mi naszego Ojca btogostawieristwami ewangelii Jezusa



Chrystusa i bedziemy przestrzegaé przykazan, ktére wzbogaca nasze zycie doczesne i przyszie Notatki
zycie” (Sharing the Gospel with Others, 190).

Prezydent David 0. McKay (1951-1970)

,Kazdy czlonek [...] misjonarzem!” (w: Conference Report, kwiec. 1959, 122).

,Prawdziwe chrzescijafistwo to mitos¢ w dziataniu. Nie ma lepszego sposobu na okazanie
Bogu mitosci niz bezinteresowna mitos¢ do bliznich. To jest duch pracy misjonarskiej” (Gospel
Ideals [1954], 129).

Prezydent Joseph Fielding Smith (1970-1972)

,UslyszeliSmy, ze wszyscy jesteSmy misjonarzami. Kazdy cztonek [...] jest lub powinien by¢
misjonarzem; [...] jako cztonkowie Kosciota, ktérzy zobowiazali sie, ze beda wspiera¢ ewangelie
Jezusa Chrystusa, staliSmy sie misjonarzami. To jest czedciq odpowiedzialnosci, jaka spoczywa
na kazdym cztonku Kosciota” (Take Heed to Yourselves [1971], 27-28).

Prezydent Harold B. Lee (1972-1973)

,Praca misjonarska to tak jak nauczanie domowe tych, ktérzy nie sa teraz cztonkami
Koéciota; a nauczanie domowe jest niczym innym jak praca misjonarska wobec cztonkéw
Kosciota” (Improvement Era, grud. 1964, 1078)

Prezydent Spencer W. Kimball (1973-1985)

,Na Panskiej tablicy z planem zaje¢ teraz jest ten moment, by zanie$¢ ewangelie dalej niz
kiedykolwiek. [...] Wiele 0s6b na tym $wiecie wola, sSwiadomie badZ nieswiadomie: ,PrzyjdZ

[...]ipomoéz nam’. Taka osobg moze by¢ twdj sasiad. To moze by¢ twoja przyjaciétka. To moze
by¢ twéj krewny. To moze by¢ kto$, kogo poznated zaledwie wczoraj. Lecz my mamy to,
czego oni potrzebuja. Z naszych studiéw i modlitw czerpmy nowa odwage, jak uczynit to
Piotr: ,A teraz, Panie, sp6jrz na pogrézki ich i dozwél stugom twoim, aby glosili z cata odwaga
Stowo twoje’ (Dzieje Apostolskie 4:29)” (Teachings of Spencer W. Kimball [1982], 546).

Prezydent Ezra Taft Benson (1985-1994)

,Musimy dzieli¢ sie ewangelia z innymi. To jest nasz obowiazek — kazdy cztonek jest
misjonarzem. To jest powotanie od prorokéw Boga. [...]

[...] Praca cztonkéw—misjonarzy jest wspaniatym kluczem do indywidualnego wzrastania
naszych cztonkéw. Jestem przekonany, ze praca cztonkéw-misjonarzy podniesie poziom
duchowosci kazdego okregu, w ktérym ta praca bedzie dokonywana” (Teachings of Ezra Taft
Benson, 208-209).

Prezydent Howard W. Hunter (1994-1995)

,Z pewnoscia zaniesienie ewangelii kazdemu narodowi, jezykowi i ludowi jest pojedynczym,
najwspanialszym obowiazkiem, jaki mamy w zyciu $miertelnym. [...] MieliSmy przywilej
narodzi¢ sie w tych dniach ostatecznych, w przeciwienstwie do wczesniejszych dyspensadji,
by poméc w niesieniu ewangelii po catej Ziemi” (,Walls of the Mind”, Ensign, wrzes. 1990, 10).

,,Co wspdlnego ma Zado$¢uczynienie z praca misjonarska? Za kazdym razem, gdy
doswiadczamy blogostawienstw Zados¢uczynienia w naszym zyciu, jedyne, co mozemy zrobi¢,
to troszczy¢ sie o dobro innych oséb. [...] Wielka oznaka osobistego nawrdcenia jest pragnienie
dzielenia sie ewangelia z innymi” (,, The Atonement and Missionary Work”, seminarium dla
nowych prezydentéw misji, czerw. 1994).

Prezydent Gordon B. Hinckley (1995-)

,JesteSmy tutaj, aby pomagaé naszemu Ojcu w Niebie w Jego dziele i Jego chwale, ,by
przynies¢ nieSmiertelnosé¢ i wieczny zywot cztowiekowi’ (Mojzesz 1:39). Wasz obowiazek w
waszej sferze odpowiedzialnosci jest tak samo powazny, jak mdj obowiazek w mojej sferze”
(w: Conference Report, kwiec. 1995, 94 lub Ensign, maj 1995, 71).

,Niech kazdy cztonek pielegnuje w swym sercu $wiadomos¢ wlasnego potencjatu
przyprowadzenia innych do wiedzy o prawdzie. Niech popracuje nad tym. Niech bardzo
zarliwie pomodli sie na ten temat” (,,Find the Lambs, Feed the Sheep”, Ensign, maj 1999, 106).
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Notatki Pomysty do studiowania i zastosowania

Osobiste studiowanie

* Przygotuj dwuminutowe przemowienie w oparciu 0 jedno z pytan, znajdujgcych
sie na poczatku tego rozdziatu. Badz gotow, by podzieli¢ sie nim ze swoim
kolega/kolezankg lub z innymi misjonarzami podczas spotkania dystryktu.

* Popro$ ostatnio nawrdconych, by opowiedzieli swoje historie nawrdcenia. Co
pomogto im w uzyskaniu ,[wiary] dla nawrdcenia sie” (Alma 34:17). Dlaczego
zdecydowali sie na chrzest i konfirmacje? Co oznacza dla nich poczatek cztonkostwa
w Kosciele? W jaki sposdb misjonarze mogliby im lepiej stuzy¢?

» Zastanow sig, co to znaczy wznieS¢ gtos ostrzezenia (zob. Jakub 3:12; NiP 1:4;
38:41; 63:57-58; 88:81; 112:5; Ks. Ezechiela 3:17-21; 33:1-12). Zapisz wtasnymi
stowami, co to znaczy i jak mozesz to uczynic.

* Przeczytaj Mormon 8 oraz Moroni 11 10. W czasie czytania zadaj sobie pytania:
,Jaka nadzieje wigzat Moroni z naszymi czasami? Co chciat, bySmy uczynili z
Ksiegg Mormona? Co bym powiedziat Moroniemu, gdybym miat takg mozliwo$¢?”
Zapisz swoje przemyslenia w dzienniku do studiowania.

 Zastanow sie nad wydarzeniami twego zycia, ktére wzmocnity twoje Swiadectwo
0 Jozefie Smithie i Przywrdceniu. Nastepnie zapisz odpowiedz na to pytanie: Co
pomogto ci w uzyskaniu wiedzy, ze Ojciec Niebieski i Jezus Chrystus ukazali sie
Jozefowi Smithowi?

Studiowanie z kolega/kolezanka

* Podzielcie sig nawzajem swoimi odpowiedziami na pytania zawarte w ramce
,R0zZwaz”, znajdujacej sie na poczatku rozdziatu.

 Podzielcie sie ze soba tym, jakie byty wasze nadzieje i pragnienia, kiedy
otrzymaliScie swoje powotanie na misje. Do jakiego stopnia, jak dotad, wasze
doswiadczenia pokrywaja sie z oczekiwaniami? W jaki sposob petniej mozecie
zaspokoi¢ te oczekiwania?

* Przeczytajcie i przedyskutujcie hasto ,Minister” (,Stuzba”) w Guide to the
Scriptures.

» Wybierzcie jednego z wymienionych ponizej wspaniatych misjonarzy i przeczytajcie
podany odsytacz. Podczas czytania omowcie, jak ten misjonarz (1) rozumiat
i angazowat sie w swoje powotanie, (2) okazywat swa postawe i pragnienie
wykonywania tej pracy oraz (3) pomagat innym w przyjeciu ewangelii.

Alma (Mosjasz 18) Nefi i Lehi (Helaman 5)  Pawet (Dzieje Apostolskie 16)
Aaron (Alma 22; 23:1-6) Piotr (Dzieje Apostolskie 2)

* Wybierzcie hymn na temat Przywrdcenia, taki jak ,Duch Bozy”, ,Dzigkujemy Ci,
Boze, za proroka” czy ,Jaki pigkny to byt ranek” (zob. ,Hymny oraz piesni dla
dzieci”). Przeczytajcie lub za$piewajcie je. Omowcie znaczenie ich stow.

 Przeczytajcie razem hasta ,Faith” (,Wiara”), ,Repent, Repentance” (,Pokuta,
Odpokutowac”), ,Baptism, Baptize” (,Chrzest, Ochrzcic”) i ,Holy Ghost” (,Duch
Swiety”) w Guide to the Scripture. Przeczytajcie i omowcie wszystkie odsytacze
do pism Swietych, znajdujace sie przy kazdym hasle.

* Przeczytajcie razem hasto ,Dispensation” (,Dyspensacja”) w Guide to the
Scriptures. Przeczytajcie tez i omowcie Nauki i Przymierza 136:37.
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Notatki

Spotkania dystryktu i konferencje strefy

* Popros$ dwoch lub trzech niedawno nawrdconych, by podzielili sie swoimi
doswiadczeniami zwigzanymi z nawroceniem. Co sgdzili na temat misjonarzy,
na temat tego, czego nauczali i na temat dotrzymywania zobowiazan? Co
najbardziej wptyneto na ich nawrdcenie?

* Popro$ przywodce kaptanskiego, by porozmawiat z misjonarzami na temat
sposobnosci i trudnosci budowania Ko$ciota na waszym obszarze.

* Przeczytaj Alma 18 i przedyskutuj ponizsze pytania: Jakie byty uczucia Lamoniego
na poczatku tej historii? Jak sie one zmienity? Jakie uczucia musi mie¢ dana osoba,
by otrzymac¢ btogostawienstwa ewangelii? Przeczytaj Aima 34:15-16 i pordwnaj
to z historig Lamoniego. W jaki spos6b Zado$¢éuczynienie Chrystusa umozliwia
nam dostapienie mitosierdzia?

* Przedyskutuj, co to znaczy by¢ misjonarzem, ktdry odnosi sukces. Popro$
misjonarzy, by podali konkretne przyktady sukcesu.

* Podziel misjonarzy na trzy grupy. Jednej grupie daj do przeczytania Dzieje
Apostolskie 2:36-38 (Piotr), drugiej — Dzieje Apostolskie 16:25-33 (Pawet), a
ostatniej — Mosjasz 18:8—11 (Alma). Popro$ kazdg grupe, by odpowiedziata na
pytanie: ,Co zrobit ten misjonarz, by pomadc innym w rozwijaniu wiary w Chrystusa,
odpokutowaniu oraz przyjeciu chrztu i konfirmaciji?” Przedyskutuj, czego nauczyli
sie misjonarze z tych historii, co mogtoby im pomoc w wykorzystywaniu wiary,
kiedy zapraszajg ludzi do odpokutowania, przyjecia chrztu i otrzymaniu daru
Ducha Swietego.

* Na kilka dni przed spotkaniem wyznacz kilku misjonarzy, by zastanowili sig nad
wybranymi pytaniami z ramki ,Rozwaz”, znajdujacej sie na poczatku rozdziatu.
Popros kazdego misjonarza, aby przygotowat dwu— trzyminutowe przemowienie
oparte na przydzielonym pytaniu. Niech wygtoszg je podczas spotkania dystryktu
lub konferencii strefy. Po przemowieniach przedyskutujcie, czego nauczyli sie i
jak moga wykorzystac to w swojej pracy misjonarskiej.

 Podziel misjonarzy na cztery grupy. Popro$ kazdg grupe, by wypisata tyle prawd,
przymierzy i obrzedow, ile zdota, ktdre zostaty przywrocone i objawione poprzez
Proroka Jozefa Smitha. Niech kazda grupa podzieli sig swoimi wynikami. Popro$
misjonarzy, aby opowiedzieli o tym, jak prawdy objawione dzieki Przywrdceniu
wptynety na ich zycie.

Prezydent misji

e W czasie wywiadu z misjonarzami popro$ ich od czasu do czasu, by podzielili
sie z toba:

— Swoim $wiadectwem o Jezusie Chrystusie.

— Swoim $wiadectwem o przywroconej ewangelii i misji Jozefa Smitha.

— Swoim $wiadectwem o Ksiedze Mormona.

— Swoimi przemy$leniami na temat celu, jaki majg jako misjonarze.

 Popro$ misjonarzy, by w swoim dzienniku do studiowania zapisywali to, co sgdza
na temat celu swojej misji. Podczas wywiadu popros ich, by podzielili sig tym,
co zapisali.

* Wysytaj listy gratulacyjne do nowych cztonkow.
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2 Skuteczne studiowanie

Jak skutecznie
mam studiowac

1 przygotowac

sie do nauczania?

¢ Dlaczego studiowanie ewangelii jest wazne?

e W jaki sposdb moje studiowanie wptynie na tych, ktérych nauczam?
 Dlaczego powinienem stale ceni¢ sobie doktryny ewangelii Jezusa Chrystusa?

e W jaki sposdb moge skutecznie uczy¢ sie doktryn przywroconej ewangelii Jezusa Chrystusa
i przygotowac sie do nauczania innych?

W jaki spos6b moge udoskonali¢ studiowanie osobiste i z kolega/kolezankg?

/

an powiedziat: ,,Nie daz do gloszenia mego stowa, lecz wpierw staraj sie uzyskac stowo

moje, a wowczas rozwiaze sie jezyk twoj; wtedy, jesli zapragniesz, bedziesz mial Ducha

mojego i stowo moje, moc Boga do przekonywania ludzi” (NiP 11:21). Chcac skutecznie

nauczaé, powiniene$ zdoby¢ wiedze duchowa. Powinienes utrwali¢ zwyczaj studiowania

ewangelii (zob. NiP 131:6), aby wzrasta¢ w niej i pozostac¢ na Sciezce prowadzacej do zycia

wiecznego. Zwyczaj studiowania, jaki utrwalisz, bedac misjonarzem, poblogostawi cie

osobiscie i pomoze nauczanym przez ciebie osobom wzrasta¢ w wierze w Zbawiciela.

Codzienne skuteczne studiowanie musi zawsze rozpoczyna¢ sie od modlitwy.

Studiowanie jest aktem wiary, ktéry wymaga odwotania sie do osobistej wolnej woli.

Wielu misjonarzy usituje dowiedzie¢ sig, jak moze skutecznie studiowac. Niektorzy w

znacznej mierze polegaja na innych osobach lub na opracowanych programach, ktére

moéwia im, co i jak studiowac. Uczenie sie od dobrego nauczyciela jest bardzo wazne,

jednak wazniejsze jest posiadanie dobrych doswiadczen zwigzanych z samodzielnym
uczeniem sie. Dobre rezultaty samodzielnego studiowania zaleza od silnego pragnienia
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2 Skuteczne studiowanie

Notatki uczenia sie, studiowania ,,z prawdziwym zamiarem” (Moroni 10:4), , [taknac] i [pragnac]

sprawiedliwosci” (Ew. Mateusza 5:6) i od szukania odpowiedzi na pytania i watpliwosci

zainteresowanych.

Zajecie: Osobiste studiowanie

Spojrz na ilustracje przedstawiajgca Jozefa Smitha, ktdra znajduje sie na poprzedniej stronie.
Przeczytaj Jozef Smith — Historia 1:11-13. W dzienniku do studiowania odpowiedz na ponizsze

pytania.

* W jaki sposdb czytanie i rozwazanie Listu do Jakuba 1:5 doprowadzito Jozefa Smitha do
otrzymania objawienia?

« Jaki wptyw na przyszte pokolenia miafo jego studiowanie?
* Jaki wptyw na twoje zycie miata jego decyzja o studiowaniu i badaniu?
» W jaki sposob studiowanie przez ciebie ewangelii wptyneto na twoje zycie?

Studiowanie pism swietych

Jaki powinniSmy mie¢ stosunek do studiowania ewangelii, zgodnie z tym, czego chce dla
nas Pan?

2 Nefi 4:15-16 NiP 58:26-28 NiP 88:118
2 Nefi 32:3

o /

Uczenie si¢ poprzez Ducha Swigtego

Studiowanie ewangelii jest najbardziej skuteczne,

kiedy naucza cie Duch Swiety. Studiowanie ewangelii

zawsze rozpoczynaj od modlitwy, by Duch Swiety

pomogt ci sie uczy¢. Da On wiedze i przekonanie,

ktére pobtogostawi twoje zycie i pozwoli ci

pobtogostawié zycie innych. Wzrosnie twoja wiara

w Jezusa Chrystusa. Zwiekszy sie twoje pragnienie,

by odpokutowac i udoskonalac sie.

Taki rodzaj studiowania przygotuje cie na stuzbe,

przyniesie pocieszenie, rozwiaze problemy i da ci

site, by wytrwaé do konca. Skuteczne studiowanie

ewangelii wymaga pragnienia i dziatania. , Kto pilnie

szuka, znajdzie, i tajemnice Boga sa takim ludziom

wyjawiane moca Ducha Swietego w czasach

obecnych, tak jak dziato sie to w czasach przesztych”
(1 Nefi 10:19). Podobnie jak w przypadku Enosa,
kiedy takniesz stéw zycia wiecznego i kiedy

pozwalasz, by te stowa ,,gleboko zapadty w [twoje] serce” (Enos 1:3), Duch Swiety otworzy

twoj umyst i serce na wieksze Swiatlo i zrozumienie.

Uczenie sig¢ ewangelii jest rowniez procesem otrzymywania objawienia (zob. Jakub 4:8).

Pan powiedziat do Oliwiera Cowdery: , Oto nie zrozumiales; mniemates, ze ci dam, gdys nie

pomyslat 0 niczym innym, tylko by mnie prosi¢. Ale oto méwie ci, ze musisz to rozpatrzy¢

w umysle; potem pytaé¢ mnie, czy jest to wlasciwe, a jezeli tak, wéwczas sprawig, ze doznasz

palacego uczucia w piersi i uczujesz, ze jest to stuszne” (NiP 9:7-8). Kiedy studiujesz,

zwracaj szczeg6lna uwage na pomysty, ktére pojawiaja sie w twym umysle i uczucia,
ktére budza sie w twym sercu, szczegdlnie w odniesieniu do ludzi, ktérych nauczasz.
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2 Skuteczne studiowanie

. ., Notatki
Studiowanie pism $wigtych

Jaka role petni Duch Swiety w uczeniu sie ewangelii?

2 Nefi 32:5 NiP 11:12-14 Ew. Jana 16:13
Alma 5:45-46 NiP 39:5-6 | List do Koryntian 2:9-14
Moroni 10:5 Ew. Jana 14:26

Zyj zgodnie z tym, czego sie uczysz

Kiedy odczujesz rados¢, ptynaca ze zrozumienia

ewangelii, bedziesz chcial zastosowac to, czego .
& N & Prawdziwa doktryna,

sie nauczyles. Staraj sie zy¢ w harmonii z tym, co

rozumiesz. Czyniac to, wzmocnisz swa wiare, wiedze jesli si¢ jg rozumie,

i Swiadectwo. Dzialanie zgodne z tym, czego sie zmienia postawy i

nauczyle$, przyniesie ci dodatkowe i trwate zachowanie. Studiowanie

zrozumienie (zob. Ew. Jana 7:17). doktryn cwange Jii szybciej

Gdy bedziesz ceni¢ sobie stowa pism Swietych i
stowa prorokéw w dniach ostatnich poprzez studio- polepszy zachowanie,
wanie i wiare, wzroénie twe pragnienie dzielenia sie anizeli studiowanie zasad

ewangelia. Otrzymates obietnice, ze Duch pomoze ci .
zachowania polepszytoby

wiedzie¢, co powiedzied, kiedy nauczasz. Pan powie-

/4
dziat: ,Ani nie troszczcie si¢ na zapas co powiecie; to zachowanie”.

ale zachowujcie w swoich umystach stale stowa _ PREZYDENT BOYD K. PACKER

zywota, a bedzie wam dane w tejze godzinie ta czes¢, JLITTLE CHILDREN", ENSIGN, LIST. 1986, 17

co bedzie przydzielona kazdemu” (NiP 84:85).

Studiowanie pism sSwietych

Czego pisma Swigte ucza na temat uczenia sig ewangelii?

1 Nefi 10:17-19 NiP 50:19-22 NiP 88:118
NiP 11:21-22

N /

Studiowanie i przygotowanie sie do nauczania lekcji

Lekcje (znajdujace sie w rozdziale 3) zawierajq pytania wywiadu poprzedzajacego

chrzest, zobowiazania i doktryny, ktérych masz nauczaé. W opisach lekgji znajdziesz tez

przydatne pomysly dotyczace nauczania. Jednakze lekcje nie méwia ci wszystkiego, co

masz powiedziec lub jak to powiedzie¢. To ty jeste$ odpowiedzialny za to, by gruntownie

zrozumie¢ lekcje i nauczac ich poprzez Ducha wiasnymi stowami. Nauczaj tak, by inni

wzmocnili wiare w Jezusa Chrystusa, pragneli odpokutowac i zawrzeé przymierza

z Bogiem.

Skuteczni nauczyciele zawsze pracuja nad doskonaleniem swej wiedzy i umiejetnosci.

Chociaz nie bedziesz nauczaé¢ wszystkiego, co wiesz na temat danej doktryny, zwigkszona

wiedza zbuduje twoje Swiadectwo i zdolnos¢ nauczania z duchowa moca. Bedziesz

wiedzial, ze wykorzystujesz lekcje zgodnie z jej przeznaczeniem, kiedy:

* Podczas przygotowywania sie i nauczania lekcji starasz si¢ o Ducha i postepujesz

zgodnie z Jego podszeptami.

* Starasz sie konsekwentnie studiowag, cenic i stosowa¢ doktryny w swoim zyciu.
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2 Skuteczne studiowanie

Notatki * Pracujesz ze swoim kolega/kolezanka, by stworzy¢ konkretny plan dla kazdej

nauczanej osoby.

* W czasie nauczania koncentrujesz sie na gtéwnych przestaniach i doktrynach.

* Dostosowujesz kolejnos¢, dlugosé i tempo lekgji, by zaspokoié potrzeby nauczanych oséb.

* Czesto nauczasz z pism $wietych w sposéb jasny i z przekonaniem.

* (Czesto sktadasz swiadectwo.

* Pomagasz innym przyjaé zobowiazania, ktére prowadza do chrztu i konfirmacji

i dotrzymac ich.

Robiac powyzsze, bedziesz mégl pomdc innym w otrzymaniu $wiadectwa o

przywréconej ewangelii Jezusa Chrystusa.

Wraz z rozpoczeciem misji bedziesz musiat nauczyc¢ sie porzadku przestan i naby¢

umiejetnosci koniecznych do nauczania. W miare zdobywania doswiadczenia bedziesz

chcial pogtebi¢ wiedze i doskonali¢ kwalifikacje zwigzane z nauczaniem. W czasie

przygotowywania sie do nauczania bedziesz chcial mie¢ plan lekgji, ktéry umozliwi ci

nauczanie z Duchem i pomoze innym w przyjeciu i dotrzymaniu zobowiazan. Ponizsze

wskazowki to sugestie, ktére mozesz stosowac przez calq swa misje. Jednakze nie sadz, ze

musisz wykorzystac kazda ze wskazéwek w kazdej sytuacji. Raczej dostosuj te wskazowki

do wiasnych potrzeb i zgodnie z podpowiedziami Ducha. Jesli uczysz sie nowego jezyka,

zastosuj je najpierw do jezyka ojczystego, a potem do jezyka misyjnego.

* Skup sig na zobowiazaniach i pytaniach wywiadu poprzedzajacego chrzest. Nauczaj tak, by
nauczane osoby sktadaty zobowiazania i przygotowywaty sie do chrztu i konfirmacji.

Zrozum pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest i zobowiazania, znajdujace sie przy

kazdej lekcji. Dowiedz sie, co dana osoba powinna wiedzie¢, czu¢ i robi¢ w wyniku

twego nauczania. Pracuj ze swoim kolega/kolezanka nad tym, by wyjasnic¢ te zasady
wlasnymi sfowami, w sposéb jasny i z moca.

* Naucz sig doktryny i stosuj ja. Doktryna jest podstawa lekcji. Z modlitwa studiuj pisma
Swiete, lekcje, broszury, , Pomysty dotyczace nauczania” oraz biblioteczke misjonarska,

by zdoby¢ solidne zrozumienie doktryny. Poszukaj materialéw, ktére wespra doktryne

lekcji. Postanéw nauczy¢ sie na pamieé sekwencji zasad doktrynalnych. Stosuj to,

czego sig uczysz. W swoim dzienniku do studiowania zapisz to, czego sig¢ nauczyles.

Podziel sie z innymi misjonarzami tym, czego sie nauczyles.

* Uporzadkuj i podsumuj to, czego nauczasz.
Chcac przygotowac sie do jasnego

nauczania doktryny z duchowa moca,
uporzadkuyj i podsumuj w planie lekgji

to, czego bedziesz nauczaé. Skoncentruj
sie¢ na doktrynie, pytaniach wywiadu
poprzedzajacego chrzest oraz zobowia-

zaniach z lekcji. Popraw jakos¢ swojego
planu lekgji, dodajac fragmenty z pism
Swietych, pytania i przyktady. Te ele-

menty powinny rézni¢ sie w zaleznosci

od dtugosci spotkan, podczas ktérych

nauczasz. Nie musisz w catosci

tworzy¢ nowego planu lekcji dla kazdego zainteresowanego, ale powinienes ciagle
udoskonala¢ swoje plany lekcji i modyfikowac je, by zaspokoily potrzeby nauczanych
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2 Skuteczne studiowanie

0s6b. Kiedy po raz pierwszy tworzysz plan lekgji, staraj sie, by byt prosty i krétki. Notatki

Wraz z rosnacym do$wiadczeniem udoskonalaj plany lekcji.

* Skoncentruj si¢ na potrzebach. Chociaz doktryny ewangelii przeznaczone sa dla kazdego,
powiniene$ dostosowac metody nauczania do potrzeb tych, ktérych nauczasz. Kiedy

studiujesz i tworzysz plany lekcji, znajdz takie miejsca, w ktérych mozesz zmodyfikowac

ksztatt lekcji, by zaspokoié¢ potencjalne potrzeby. Przegladaj i udoskonalaj te zmiany
podczas przygotowywania si¢ na konkretne spotkania. Wybierz zaproszenia, ktére

zechcesz wystosowac. Skup sie na koncowym celu pomagania nauczanym osobom,

ktérym jest przyjecie przywroconej ewangelii Jezusa Chrystusa poprzez chrzest i

konfirmagje.

* Przygotuj sig, by odpowiedzie¢ na pytania. Jako misjonarz ustyszysz wiele pytan. Zapisuj je
w dzienniku do studiowania. W poszukiwaniu odpowiedzi badaj pisma $wiete i inne

materiaty. Médl sie o zrozumienie. Zapisuj odpowiedzi w dzienniku do studiowania.

Wraz z innymi misjonarzami przegladaj to, co znalaztes. Dodaj do swojego dziennika

czesto zadawane pytania wraz z odpowiedziami, by p6Zniej mozna z nich byto skorzystac.

* Nauczaj lekcji. Nauczanie jest niezwykla mozliwosciqg doskonalenia swej wiedzy i

umiejetnosci. Kiedy uczysz sig¢ doktryny i przygotowujesz plan lekcji, nauczaj swojego

kolege/kolezanke i innych misjonarzy. Wyprébuj nowe wyjasnienia, metody,
doswiadczenia, pytania i sposoby zapraszania ludzi do ztozenia zobowiazan. Popros

o pomysly i sugestie.

 Ocen swoje nauczanie. Po kazdym nauczaniu ocer, jak ci poszto. Czy skupiles sie

na doktrynie? Czy poprosite$ zainteresowanych, by odpokutowali oraz powzieli

zobowiazania i dotrzymali ich? Czy pracowale$ nad przygotowaniem ich do chrztu i

konfirmacji? Czy uzyle$ skutecznych pytan? Czy podzielites sie¢ swoim swiadectwem?

Czy poprosiles o skierowania do innych potencjalnych zainteresowanych? Dostosuj

plany lekcji w miare czynionych postepéw.

Kiedy uczysz sie lekcji, nadal staraj si¢ poglebi¢ wiedze na temat doktryny. Pracuj

aktywnie nad tym, by naucza¢ z wieksza moca. Twa wiedza i Swiadectwo wzrosna, gdy
bedziesz studiowal z modlitwa i wiara. Jednakze nie probuj nauczaé wszystkiego, co wiesz.

Nauczaj przestania w sposéb jasny, prosty i w oparciu o indywidualne potrzeby, zgodnie

z Duchem, by naucza¢ ,[te] czes¢, co bedzie przydzielona kazdemu” (NiP 84:85).

Definiowanie stow
Mamy pelne mocy przestanie, ktére posiada wyjatkowe stownictwo. Podobnie jak

lekarze inaczej rozmawiaja z rodzina, czekajaca w poczekalni a inaczej na sali operacyjnej,

tak i ty musisz nauczy¢ sie méwié tak, aby osoby nie znajace naszego przestania mogty

zrozumie¢, czego nauczasz.

Aby przygotowac sie do tego, by pomdc innym w zrozumieniu nieznanych stéw,

przestudiuj liste kluczowych definicji i terminéw w czesci , Pomysty dotyczace nauczania”,

znajdujacej si¢ w kazdej lekcji. Zapoznaj sie z definicjami. Skorzystaj z leksykonu Oddani

wierze oraz Guide to the Scriptures, by znalez¢ definicje stow. Zapisz je w dzienniku do

studiowania. Podziel sie nimi ze swoim kolega/kolezanka i z innymi osobami, by

sprawdzié, czy sa one zrozumiate. Jesli nie s one jasne dla innych, popraw je w oparciu

o materiaty, ktére studiowales.

Podczas nauczania postaraj sie zauwazyc¢, czy stowo lub zasada sa nowe dla danej osoby.

Zarezerwuj czas na wyjasnienie nieznanych stéw i zasad. Pamietaj, ze celem nauczania

jest zrozumienie, abyscie, ty i osoby nauczane, byli ,wzmocnieni i [radowali] sie razem”
(NiP 50:22).
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2 Skuteczne studiowanie

Notatki

Zajecie: Osobiste studiowanie

Otworz podrecznik na lekcji ,Przestanie Przywrdcenia ewangelii Jezusa Chrystusa”, znajdujgce;
sie w rozdziale 3. Przeczytaj liste kluczowych definicji w czgsci ,Pomysty dotyczace nauczania”.
Znajdz w tej lekcji trzy inne stowa, ktdre chciatbys zdefiniowac. Tworzac te definicje, postepuj
zgodnie z wczesniejszymi sugestiami.

N /

Przestudiuj pomysty i sugestie

Kazdy z pomystéw i kazda z sugestii w tej czeSci moze sprawié, ze czas przeznaczony
na studiowanie przyniesie ci wieksza satysfakcje i podbuduje cie duchowo. Kiedy planujesz
studiowanie, weZ pod uwage nastepujace kwestie:

e Zawsze rozpoczynaj od modlitwy.

* Zaplanyj takie metody studiowania, ktére zbuduja twa wiare w Zbawiciela i podczas

stosowania ktérych wydajnie spedzisz czas.

¢ Tak planuj studiowanie, by koncentrowato sie wokét ludzi, ich potrzeb i przygotowania

ich do chrztu, konfirmagcji i wytrwania do konica. Notuj plany studiowania w swoim

codziennym kalendarzu.

* Planuj studiowanie, zadajac sobie pytania: Czego bede dzisiaj nauczat? W jaki sposéb
moge tak zaplanowac swoje studiowanie, by jak najlepiej poméc nauczanym osobom?

Ktére pomysly i sugestie znajdujace sie w tej czesci wlacze do studiowania?

Kiedy planujesz studiowanie, poeksperymentuj z ponizszymi niektérymi pomystami

i sugestiami lub z dodatkowymi propozycjami, ktérych nauczyles sig¢ od innych oséb.

Stosuj to, czego sig uczysz i zyj zgodnie z tym

* ,0dnos” do siebie to, czego sie uczysz (zob. 1 Nefi 19:23).

* Wyznaczaj cele, by zy¢ zgodnie z tym, czego sie uczysz.

¢ Wstawiaj swoje imie w czytane wersety z pism Swietych, aby nabraly one bardziej
osobistego charakteru.

* Zadaj sobie pytanie: ,W jaki sposéb powinienem sie zmieni¢ na skutek tego, czego sie

nauczytem?” Wyznacz odpowiednie cele.

Zajecie: Osobiste studiowanie

Wybierz jeden z ponizszych odsytaczy. Podczas czytania i zastanawiania sig nad wybranym
fragmentem, znajdz dwa lub trzy sposoby na to, jak mozesz zastosowac go w Swoim zyciu.

o 2 Nefi 31
e Alma 32:26-43

e Moroni 7:32-48

Ocen, w jakim stopniu zyjesz wedle zasad, ktdrych nauczasz. Wybierz jeden ze sposobow

doskonalenia sie i zaplanuj, jak to osiggniesz.

Badaj, rozwazaj i zapamietaj

* Badz czujny. Przed studiowaniem pocéwicz, wez prysznic i pomédl sie.

* Studiuj przy biurku lub przy stole, gdzie mozesz pisaé (nie lez i nie siedZ na t6zku),
przygotuj materialy do studiowania i pozostan czujny.
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* Moddl sie i pro$ o pomoc. Notatki

* Studiuj wedle tematéw.

* Zadaj sobie pytania: ,O czym moéwi autor? Jakie jest gtéwne przestanie? W jaki sposéb

odnosi sie to do mnie?”

* Wyobrazaj sobie to, co studiujesz. Na przyktad, wyobraz sobie, jak czut si¢ Ammon,

gdy stanal przed krélem Lamanitéw.

* Studiuj stowa zyjacych prorokéw (z zatwierdzonej biblioteczki misjonarskiej i czasopism
koscielnych).

* W dzienniku do studiowania zapisuj swoje pytania i wykorzystuj pisma swiete, stowa

prorokéw w dniach ostatnich i inne zZrédta, by znalez¢é odpowiedzi.

* Jeden werset pism $wietych moze zawierac kilka idei. Podkresl i zaznacz stowa lub

wyrazenia tak, by$ mogl odréznic¢ poszczegodlne idee w pojedynczym wersecie.

* Podziel sie z innymi misjonarzami tym, czego sie nauczyles. Mozesz si¢ wiele nauczy¢,

wyijasniajac doktryne czy zasade innej osobie.

* Zaznaczaj fragmenty w pismach $wietych i r6b w nich notatki. Na marginesie zapisuj

odsyltacze do innych fragmentéw, wyjasniajace wyijatki, ktére studiujesz.

* Ucz sie na pamie¢ fragmentéw z pism $wietych, ktére wyjasniaja i potwierdzaja

nauczane przez ciebie zasady.

Korzystaj z materiatéw do studiowania

* Korzystaj z pomocy do studiowania, znajdujacych sie w pismach swietych wydanych

przez Kosciét (Topical Guide, Bible Dictionary, Tlumaczenie J6zefa Smitha, indeks do

zestawu trzech pism $wietych, nagtowki rozdziatéw, przypisy i mapy).

* Korzystaj z lekcji misjonarskich, zatwierdzonej biblioteczki misjonarskiej, czasopism

koscielnych oraz tego podrecznika.

* Przegladaj naglowki do rozdzialéw w pismach swietych. Dostarczy ci to pomystéw na

temat tego, czego szuka¢ w danym rozdziale.

* Korzystaj z dziennika do studiowania, by zapisywac i uporzadkowac to, czego sie

nauczytes. Czesto przegladaj zapisane mysli. W taki sposéb prowadz swdj dziennik,

abys z fatwoscia mogt przywolac to, czego sie nauczytes.

* Korzystaj z tego podrecznika jak z podrecznika do ¢wiczen. Wykorzystuj wolne miejsce

na notatki, by zapisa¢ spostrzezenia i pomysty.

¢ Studiuj fragmenty z pism $wietych wymienione w tym podreczniku. W tym
podreczniku lub w dzienniku do studiowania zapisuj inne fragmenty z pism $wietych,

ktore znalaztes.

Dostrzez szerszy kontekst

* Uzyskaj szerszy obraz zaréwno poprzez szybkie czytanie ksiegi, rozdziatu czy akapitu
lub poprzez przeczytanie nagtéwkow. Postaraj sie zrozumie¢ kontekst i tto zdarzen.

* Postaraj sie zapisa¢ gléowna idee fragmentu w jednym lub kilku zdaniach.

* Korzystaj z map biblijnych lub dotyczacych historii Koéciola, by pozna¢ geografie,

odlegtosci, klimat i teren.

* Przejrzyj sekwencje wydarzen i poznaj kulture. Przeczytaj informacje historyczne w

Guide to the Scripture oraz w streszczeniach rozdziatéw.
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Notatki

Zajecie: Osobiste studiowanie

Przeczytaj streszczenia rozdziatow z ponizszych ksiag i przedstaw zarys, ktory opisuje
otoczenie, gtowne wydarzenia i gtowne doktryny kazdej ksiegi.

1 Nefi Mojzesz Dzieje Apostolskie

Zbadaj szczegoty

* Poszukaj kluczowych stéw i upewnij sie, Ze rozumiesz, co one znacza. Korzystaj z
przypiséw, Guide to the Scriptures lub innego stownika, by pozna¢ definicje stow.

Sprawdz kontekst stéw lub wyrazen, by znalez¢é wskazéwki dotyczace znaczenia

kluczowych stéw.

* Poszukaj stow laczacych, takich jak: zatem, i ponownie, tak wigc, z tej przyczyny i innych.

Nastepnie zauwaz, w jaki sposéb powiazane sa ze soba fragmenty poprzedzajace i

nastepujace.

* Korzystaj z Guide to the Scriptures, by zauwazy¢, jak to samo stowo uzywane jest w

innym kontekscie lub jak rézni prorocy uzywaja tego samego stowa.

* Poszukaj nieznanych stéw lub wyrazen i upewnij sie, Ze rozumiesz, co one oznaczaja.

Zaznaczanie w pismach swietych

Zaznaczanie w swoich pismach swietych moze poméc ci w glebszym zastanowieniu sig

nad danym fragmentem czy doktryna ewangelii. MoZesz zaznacza¢ w pismach $wietych
na rézne sposoby. ZnajdZ metode, ktéra bedzie ci odpowiadaé. Ponizej wymieniono kilka
wskazowek, dotyczacych zaznaczania w pismach $wietych.

e Uzywaj otéwkéw lub kolorowych markeréw. Unikaj uzywania pidr, ktére przebijaja

na druggq strone kartki.

* Cieniuj, podkreslaj, bierz w nawiasy lub obrysowuj fragment wersetu, caly werset lub
ich grupe.

* Unikaj nadmiernego zaznaczania. Nadmiar uwag, linii i koloréw spowoduje to, ze nie

odniesiesz korzysci, poniewaz ich nie zrozumiesz.

* Podkreslaj jedynie kilka kluczowych stéw, by zaznaczy¢ werset, paragraf czy rozdzial.

* Obrysuj lub podkresl kluczowe stowa, a nastepnie potacz prosta linia wyrazy pokrewne.

* Kiedy w wersecie lub akapicie jest mowa o serii punktéw, ponumeruj je na marginesie
lub w tekscie.

* Korzystaj z przypisow jako Zrédia zaznaczania i interpretowania pism swietych.

* Umies$¢ na marginesie jakis symbol (taki jak tzw. ,ptaszek”), jesli uwazasz, ze kluczowe

wersety warte sa zapamiegtania.

Zaznaczanie w pismach $wietych powinno ci poméc w skoncentrowaniu sie na zasto-

sowaniu tego, czego sie uczysz i na nauczaniu innych. Wypracuj taka metode, ktora jest

spodjna i ktéra pomoze ci w osiagnieciu celu, jaki wyznaczytes przed soba jako misjonarz.
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2 Skuteczne studiowanie

Notatki

Zajecie: Osobiste studiowanie

Ktdrej sugestii jeszcze nie wykorzystate$? Znajdz jedng z sugestii w czesci ,Przestudiuj pomysty
i sugestie”, by wykorzystac jg podczas nastgpnej sesji osobistego studiowania lub studiowania
z kolega/kolezanka.

N /

Zapamietaj

 Ciggte pragnienie uczenia sie jest wazne dla twojego zbawienia i dla twego sukcesu w pracy
misjonarskiej.

» Uczysz sie ewangelii poprzez studiowanie, wiare i moc Ducha Swietego.
e Uczenie daje rado$¢ i przynosi wiele btogostawienstw.

 (Codzienne studiowanie osobiste i z kolega/kolezankg wzmacnia twojg wiare i zdolno$¢ do
nauczania z Duchem.

e Uzywaj roznych metod studiowania, ktore sprawia, ze to doSwiadczenie bedzie znamienne
i przyniesie radosSc.

N /
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2 Skuteczne studiowanie

Notatki Pomysty do studiowania i zastosowania

Osobiste studiowanie

Ocen siebie wedle ponizszych kryteriow (1=nigdy, 3=czasami, 5=prawie zawsze).
— Kiedy studiuje, my$le o ludziach, ktorych nauczam.
— Przez caty dzien mysle o tym, co studiowatem rano.

— Podczas studiowania przychodzg mi do gtowy mysli, ktérych nie miatem
wczesniej.

— Zapisuje duchowe wrazenia i mysli we wtasciwym miejscu.

— Podczas studiowania zasypiam.

— Z niecierpliwo$cig czekam na osobiste studiowanie.

— Z niecierpliwoscig czekam na studiowanie z kolega/kolezanka.

Przejrzyj swoje odpowiedzi. Co robisz dobrze? Czy chciatbys, by ktéres z twoich
odpowiedzi byty inne? Postaw sobie jeden lub dwa cele, ktére udoskonalg jako$¢
twojego studiowania.

Przejrzyj pytania znajdujace sie w ramce ,Rozwaz”, na poczatku tego rozdziatu.
W jaki sposob pytania te wptywajg na twoje studiowanie?

Przejrzyj czesc ,Przestudiuj pomysty i sugestie”. Znajdz po jednej sugestii z kazdej
kategorii, z ktorej nie korzystate$ i wyprobuj te pomysty podczas osobistego
studiowania.

Przeczytaj Nauki i Przymierza 138:1-11. Podczas czytania tych wersetow
odpowiedz na nastepujace pytania:

— Co musiat zrobi¢ Prezydent Smith, by otworzyt sie jego umyst?
— Jakie byty jego odczucia w odniesieniu do doktryny, o ktorej my$lat?

Przeczytaj w Guide to the Scriptures definicje stowa ,wiedza” wraz z wypisanymi
odsyfaczami. W swoim dzienniku do studiowania zapisz odpowiedz na pytanie:
,Jaka wiedza moze pomdc mi skutecznie stuzy¢ jako misjonarz?”

Wybierz jedng z dokiryn z rozdziatu 3, ktorg chciatbys lepiej zrozumie¢. Zapisz w
dzienniku do studiowania pytania, na ktdre chciatby$ odpowiedzie¢. Przez jaki$
czas (kilka dni) uwaznie przestudiuj doktryng i madl sig¢ o wigksze zrozumienie.
Zapisz to, czego Sig uczysz.

Przeczytaj 1 Nefi 10:17; 11:1-6. Podczas czytania tych wersetow odpowiedz na
pytanie: ,Dlaczego Nefi mogt uczy¢ sie tego, o czym wiedziat jego ojciec?”

Studiowanie z kolega/kolezanka

* Przeczytajcie wspolnie ponizsze fragmenty. Odpowiedzcie na pytanie: ,Dlaczego
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2 Skuteczne studiowanie

Notatki

* Przeczytajcie wspdlnie kilka z ponizszych fragmentow i omowcie bfogostawienstwa,
ktore przychodzg w wyniku studiowania stowa Bozego. Ktdre fragmenty najlepiej
pomoga tym, ktorych nauczacie?

1 Nefi 10:19 Alma 37:44-46 Guide to the Scriptures,
- 0. : ,Scriptures” (,Pisma

2 Nefi 32:3 Alma 49:30 Swiete”), podtytut ,Value

Mosjasz 1:6-7 NiP 90:24 of the scriptures”

Alma 17:2-3 NiP 130:19 (,WartoS¢ pism

$wietych”), 221-222

Alma 32:42-43

Spotkania dystryktu i konferencje strefy

» Wybierz temat z jednej z lekcji misjonarskich, ktory uwaznie przestudiowates.
Zréb, co nastepuje:

— Podziel sie dwoma lub trzema gtownymi punktami, jakie wyniostes ze
studiowania, ktore pomogty ci w nauczaniu lekcji.

— Opisz metody, jakich uzywate$ podczas studiowania, ktére pomogty ci odkry¢
te punkty (w jaki sposdb czytate$, jakich uzywate$ materiatow, jakie pytania
pomagaty ci w badaniach itd.).

— Pokaz, w jaki sposob zapisate$ i uporzadkowate$ wyniki swojego studiowania.

Jesli czas na to pozwala, popro$ kilku misjonarzy, aby zrobili to samo.

* Zajecie to mozna przeprowadzi¢ indywidualnie lub w matych grupach. Popro$
misjonarzy, aby wybrali jedno z nastgpujacych pytan (lub mozesz utworzy¢
wiasne pytania). Niech zapiszg to pytanie.

— Dlaczego rodziny sg tak wazne w planie Bozym?

— Dlaczego ludzie do$wiadczajg prob i cierpien?

— Jaka jest rola Ducha w nawroceniu?

Wyijasnij, ze beda mieli pie¢ do siedmiu minut, aby:

— Znalez¢ co najmniej dwa fragmenty z pism Swietych, ktore odpowiedza na to
pytanie.

— Zapisac prostg interpretacje tego, w jaki sposob wybrane fragmenty z pism
Swietych odpowiadajg na to pytanie.

— Opisa¢, co zrobig, by zapamigta¢ odpowiedz.

— Opisaé, co zrobig, aby dogtebniej przeanalizowac to pytanie.

Popro$ kilku misjonarzy (lub kazdg grupe), by podzielili sie odpowiedziami.
Omowcie ich odpowiedzi.

» Popro$ misjonarzy, aby zapisali jedno lub dwa pytania na temat zasad i doktryn
ewangelii z jednej z lekcji zawartych w rozdziale 3, na ktore chcieliby znalez¢
odpowiedzi. Popro$ misjonarzy, by podzielili sig swoimi pytaniami z grupa. Przy
kazdym pytaniu omowcie nastepujgce kwestie:

— W jaki sposob odpowiedzZ na to pytanie pobtogostawi zycie misjonarza?

— W jaki sposob pobtogostawi to zycie zainteresowanych?

— W jaki sposob misjonarz moze znalez¢ odpowiedz?
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Notatki
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Popro$ kilku misjonarzy, by podzielili sie jedng z zasad ewangelii, ktorej nauczat
ich kolega/kolezanka. Popro$ ich, by wyjasnili zasade i spos6b, w jaki
kolega/kolezanka nauczali jgj.

Podziel misjonarzy w pary misjonarskie lub mate grupy. Kazdej grupie wyznacz
do przeczytania jeden rozdziat z Ksigegi Mormona. Niech kazda grupa wybierze
po jednym pomysle z kazdej kategorii w czesci ,Przestudiuj pomysty i sugestie”.
Popro$ grupy, aby zastosowaty kazdg sugestie podczas wspolnego czytania
rozdziatu. Daj 15-20 minut na przeczytanie i przedyskutowanie materiatu. Niech
kazda grupa wyjasni, z jakich sugestii skorzystata, jak sie one sprawdzity i czego
sie nauczyfa.

Popro$ kazdego misjonarza, by pomy$lat nad historig lub wydarzeniem z pism
Swietych, ktore ma dla niego znaczenie (np. wizja drzewa zycia Lehiego, kazanie
kréla Beniamina, kazanie na Gorze czy ukazanie sie Chrystusa Nefitom). Popro$
misjonarzy, by naszkicowali lub opisali, jak wyobrazajg sobie wybrang opowiesc¢.
Popro$ dwaoch lub trzech misjonarzy, by opowiedzieli o tym, co sobie wyobrazili.
Popro$ innych, by opowiedzieli historie i powiazali je z doktrynami z jednej z lekcii.
Przeczytaj Moroni 10:3 i omow warto$¢ dogtebnego rozwazania wiedzy duchowe;j.

Prezydent misji

Popro$ misjonarzy, by na wywiady przynosili swoje dzienniki do studiowania.
Popro$ ich, by pokazali ci jeden z wpisow.

Podczas wywiadu zadaj kilka z nastgpujacych pytan:

— Jakie ostatnio miate$ przemy$lenia podczas studiowania pism $wigtych?
— Jakiej zasady ewangelii ostatnio nauczat cie twoj kolega/kolezanka?

— Jaki rozdziat czy czesSc¢ z tego podrecznika najbardziej pomogty ci w ubiegtym
tygodniu?

— Co robisz podczas osobistego studiowania, co najbardziej pomaga ci w nauce?

Podczas konferenciji strefy popro$ misjonarzy, by podzielili sie waznymi doswiad-
czeniami, jakie mieli w czasie studiowania osobistego i z kolega/kolezanka.

Podczas konferencii strefy pozwol misjonarzom, by podzielili sie pomystami
dotyczacymi osobistego studiowania.

Podziel sie z misjonarzami swoimi spostrzezeniami, jakie miate$ w czasie
osobistego studiowania. Podziel sig¢ wpisami ze swojego dziennika do studiowania
i swoim Swiadectwem na temat waznosci studiowania ewangelii.

Kiedy tylko mozesz, przytaczaj sie do misjonarzy, gdy studiujg z kolega/kolezanka.
Podczas wywiadow pro$ misjonarzy, by dzielili sie jednym z planow ich lekcji,

zbudowanych na podstawie lekcji misjonarskich. Zapytaj ich, co te doktryny dla
nich znacza.



3 Studiuj i nauczaj

Co mam studiowac
1 czego nauczac?

Lekcje w tym rozdziale zawieraja podstawowe doktryny, zasady i przykazania, ktore

powinienes studiowaé, wierzy¢ w nie, kocha¢ je, zy¢ zgodnie z nimi i naucza¢ ich.
Niosa z soba tresci, ktérych nauczanie zalecaja zyjacy prorocy i apostotowie. Ulozone sa

w taki sposéb, bys mégt pomée innym w pelnym zrozumieniu doktryny Chrystusa.

Oto lekcje znajdujace sie w tym rozdziale:

* Przestanie Przywrécenia ewangelii Jezusa Chrystusa.

¢ Plan zbawienia

* Ewangelia Jezusa Chrystusa

Nie kopiowaé.

* Przykazania

* Prawa i obrzedy

Przed chrztem nauczaj czterech pierwszych lekcji. Upewnij sie, ze osoby, ktére uczysz,

kwalifikuja sie do chrztu i konfirmacji poprzez przyjecie wszystkich zobowiazaf,

wyznaczonych w tych lekcjach i wywiazywanie sig z nich.

za p

Pelnoetatowi misjonarze nauczaja lekcji przed chrztem z pomoca misjonarzy okregu i

innych cztonkéw. Po chrzcie ponownie naucza sie nowych cztonkéw pierwszych czterech

lekcji oraz lekgji zatytutowanej , Prawa i obrzedy”. Przywddcy okregu okreslaja, czy za

Castle, w Danii. Wy

nauczanie lekcji odpowiedzialni maja by¢ misjonarze okregu, czy pelnoetatowi misjonarze

oraz jak dtugo pelnoetatowi misjonarze maja by¢ zaangazowani w nauczanie. Zachecaj

kazdego nowego cztonka, by wywiazat sie ze wszystkich zobowiazan znajdujacych sie

w tych lekcjach.

Powiniene$ korzysta¢ z tych lekcji podczas studiowania indywidualnego, wspdlnie

ze swoim kolega, w czasie spotkan dystryktu oraz innych spotkan szkoleniowych. Kiedy

bedziesz studiowaé pisma Swiete i przechowywaé w pamieci doktryny zawarte w tych

lekcjach, Duch bedzie prowadzi¢ ci¢ przez caty czas, podpowiadajac ci, co powiniene$

powiedzie¢ i zrobi¢, by pomoc innym w otrzymaniu Swiadectwa o prawdziwosci tych nauk.

Kazanie na Gérze — Carl Bloch. Oryginat znajduje sie w kaplicy
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3 Studiuj i nauczaj

Notatki Na tobie jako misjonarzu, spoczywa ogromna odpowiedzialno$¢ za nauczanie z sercem

i pod wptywem Ducha. Czlonkowie Rady Prezydenta Kosciota i Kworum Dwunastu

Apostotéw powiedzieli: ,Naszym celem jest takie nauczanie przywréconej ewangelii,

by pozwoli¢ Duchowi prowadzi¢ zaréwno misjonarzy, jak i tych, ktérzy sa nauczani.

Koniecznym jest nauczenie si¢ zasad standardowych dyskusji misjonarskich, ale nie

powinny by¢ one przekazywane jako wyuczona na pamie¢ prezentacja. Misjonarz powinien

czu¢ sie swobodnie, postugujac sie wlasnymi stowami, jak podpowiada mu Duch. Nie

powinien recytowac z pamieci, ale méwic z serca, na swéj wlasny sposéb. Moze odejs¢ od

porzadku lekdji i uczy¢ zasad pod natchnieniem, zgodnie z zainteresowaniami i potrzebami

osoby, ktéra naucza. Méwiac z osobistym przekonaniem i postugujac sie¢ wlasnymi

sfowami, powinien ztozy¢ swoje $wiadectwo o prawdziwosci tych nauk” (,Oswiadczenie

na temat pracy misjonarskiej”, List od Rady Prezydenta Kosciota, 11 grudnia 2002 r.).

Kiedy ty i twdj kolega studiujecie te lekcje i przygotowujecie sie do nauczania,

zdecydowanie trzymajcie sie tych wskazéwek. Upewnij sig tez, ze nauczacie

wszystkich doktryn zawartych w tych lekcjach.

Jesli Duch nie podpowiada ci inaczej, powiniene$ przedstawic cala zawartos¢ trzech

pierwszych lekcji w takim porzadku, w jakim zostaty zapisane. Jesli jest to wiasciwe, do

istniejacych lekcji mozna dotaczy¢ kilka przykazan lub przeprowadzi¢ odrebne lekcje na
ich podstawie.
Kazda lekcja przedstawia pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest, zobowiazania

oraz doktryny, ktérych powiniene$ nauczaé. Gruntownie naucz sie doktryn. Koncentruj

si¢ stale na pomaganiu nauczanym osobom, by sktadaty i wypetnialy zobowiazania.

Wykorzystuj pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest, aby przygotowac nauczane

osoby do chrztu i konfirmacji. Lekcje zawieraja tez pomysty przydatne w nauczaniu.

Skorzystaj z tych sugestii, aby doda¢ mocy swemu przygotowywaniu i nauczaniu.

Rola uczenia si¢ na pamig¢

Ucz sig na pamie¢ fragmentow z pism Swietych, by wykorzystac je podczas nauczania. Postaw
przed sobg zadanie nauczenia sie na pamiec ciggu zagadnien doktrynalnych z kazdej z dyskusji
misjonarskich. Misjonarze, kidrzy ucza sie nowego jezyka, powinni zorganizowac nauke jezyka
w oparciu o przygotowanie sig do nauczania lekcji misjonarskich. Powinni uczy¢ sie na pamigc
stownictwa, wyrazen, szyku zdan oraz krotkich zdan na temat doktryn, w miarg jak pojawiaja
sie one w lekcji, ale tylko wtedy, gdy majg one dla nich osobiste znaczenie. Nie ucz sie na
pamiec catej lekcji.

Nauczaj w jasny sposéb

Pod koniec trzech pierwszych lekciji znajduije sie lista stow, ktore moga by¢ nieznane nauczanym
osobom. Naucz sie, jak wyjasnia¢ w prosty sposob znaczenie stow. Podczas nauczania rob
wszystko, co w twej mocy, aby twoje przestanie byto tatwe do zrozumienia.

Studiowanie pism swigtych

Czego masz nauczaé?
Mosjasz 18:18-20 NiP 43:15-16 NiP 52:9

Dlaczego musisz studiowaé doktryny zawarte w lekcjach?
Alma 17:2-3 NiP 84:85

.

‘\\
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Przestanie Przywrocenia
ewangelii Jezusa Chrystusa

3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 1:
Przywrdcenie
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Twoj cel

Kiedy nauczasz, przygotuj swoich zainteresowanych, aby sprostali wymaganiom dotyczacym chrztu,
ktdre znajdujg sie w Naukach i Przymierzach 20:37 oraz w pytaniach wywiadu poprzedzajgcego
chrzest. Najlepiej mozna to osiggnac, kiedy prosi sie zainteresowanych, aby przyijeli i wypetnili
zZobowiazania, wymienione ponizej.

Pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest

e Czy wierzysz, ze Bdg jest naszym Wiecznym Ojcem?

e (Czy wierzysz, ze Jezus Chrystus jest Synem Bozym, Zbawicielem i Odkupicielem Swiata?

» (Czy wierzysz, ze ten Kosciot i ewangelia Jezusa Chrystusa zostaty przywrocone poprzez
Proroka Jozefa Smitha?

» (Czy wierzysz, ze [obecny prezydent Kosciota] jest prorokiem Boga? Co to oznacza dla ciebie?

Zobowigzania

e (zy bedziesz czytac i modli¢ sie, by dowiedziec sie, ze Ksiega Mormona jest stowem Bozym?
e (Czy bedziesz modli¢ sie, by dowiedziec sie, ze Jozef Smith byt prorokiem?

e (zy pojdziesz z nami do koSciofa w te niedzielg?

e (Czy mozemy umoOwic sie na nastepng wizyte?

* Inne przykazania z lekcji 4, ktore zdecydujesz sie tu wigczyc.

Bag jest naszym kochajacym Ojcem Niebieskim

Bog jest naszym Ojcem Niebieskim. My jesteSmy Jego dzie¢mi. Ma On powloke z ciata

v

i kosci, ktora jest okryta chwala i doskonata. On kocha nas. Placze z nami, kiedy cierpimy

i raduje sie, kiedy czynimy to, co dobre. Chce sie z nami komunikowa¢, a my mozemy
porozumiewac sie z Nim poprzez szczera modlitwe.

Dal nam na Ziemi doswiadczenia, abySmy mogli uczy¢ sie i wzrastaé. Mozemy okaza¢
Jemu nasza mito$¢ poprzez wybory, jakich dokonujemy oraz poprzez nasze postuszenistwo

Jego przykazaniom.
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Lekcja 1:
Przywrdcenie
Ojciec Niebieski dat nam, Swoim dzieciom, mozliwoé¢ prowadzenia udanego zycia

tu, na Ziemi i powrotu do Jego obecnosci. Jednakze, aby to osiagnaé, musimy by¢ czysci
Notatki okazujac postuszenstwo. Niepostuszeristwo oddala nas od Niego. W centrum planu naszego

Ojca znajduje si¢ Zadoé¢uczynienie Jezusa Chrystusa. Zado$¢uczynienie to Jego cierpienie

w Ogrodzie Getsemane, jak i cierpienie i §mier¢ na krzyzu. Dzieki Zados¢uczynieniu

mozemy uwolni¢ si¢ od ciezaru naszych grzechéw oraz poglebia¢ wiare i wzmocnic¢ sie,

by sprosta¢ naszym prébom.

Wiara w Boga

Uzgodnij, co kazda nauczana przez ciebie osoba rozumie pod pojeciem chrzescijanskiej wiary w
Boga. W dzisiejszym Swiecie wielu ludzi albo nie wie, kim jest Bog, albo w bardzo rézny sposob
pojmuje Boskos¢.

Dwaj misjonarze z Ksiegi Mormona, Ammon i Aaron, nauczali ludzi, ktorzy nie mieli korzeni
chrzescijanskich. Nauczali prostych prawd i prosili zainteresowanych, aby sie modlili. Lamoni i
jego ojciec nawracili sie. Przeczytaj Alma 18:24-40 i 22:4-23 i odpowiedz na ponizsze pytania:

» (Czego nauczali ci misjonarze na temat natury Boga?
* W jaki spos6b mozesz nasladowac ich przyktad?

Studiowanie pism Swigtych

Jaka jest natura Boga Ojca i Jezusa Chrystusa?

1 Nefi 17:36 3 Nefi 27:13-22 Ew. Jana 3:16-17

2 Nefi 9:6 NiP 38:1-3 Dzieje Apostolskie 17:27-29
Mosjasz 4:9 NiP 130:22 List do Rzymian 8:16

3 Nefi 12:48 Mojzesz 1:39 List do Hebrajczykow 12:9
3 Nefi 14:9-11 Ew. Mateusza 5:48 | List Jana 4:7-9

Ewangelia btogostawi rodziny

Przywrécona ewangelia bfogostawi mezoéw, zony, rodzicow i dzieci, i pomaga im w

ich dazeniach do wzmocnienia relacji i sity duchowej w rodzinie. Blogostawienistwa te sa

dostepne teraz i w wiecznosci. Ewangelia Jezusa Chrystusa zapewnia pomoc w zmaganiu
sie z obecnymi troskami i wyzwaniami.

Jako ze rodziny sa ustanowione przez Boga, sa one najwazniejszymi jednostkami w
zyciu doczesnym i w wiecznosci. Bég ustanowit rodziny, aby przynies¢ szczeScie Swoim

dzieciom, pozwoli¢ im uczy¢ sie wlasciwych zasad w pelnej mitosci atmosferze oraz

przygotowac je do zycia wiecznego. Dom jest najlepszym miejscem nauczania, uczenia sig

i stosowania zasad ewangelii Jezusa Chrystusa. Dom, zbudowany na zasadach ewangelii,

bedzie najlepszym miejscem schronienia i bezpieczenistwa. Bedzie miejscem, gdzie Duch

Pana moze zamieszka¢, btogostawiac cztonkéw rodziny pokojem, radoscia i szczeSciem.

Bog objawial Swoj plan szczescia dla jednostek i rodzin za posrednictwem Zyjacych w
réznych czasach prorokéw, wiaczajac w to nasze czasy.

Ojciec Niebieski objawia Swa ewangelie w kazdej dyspensaciji

Jednym z waznych sposobéw, na jakie Bég okazuje mitos¢ Swoim dzieciom, jest

powotywanie prorokéw, ktérym nadano kaptanistwo, czyli moc i upowaznienie dane

cztowiekowi, aby dziatal w imie Boga, dla zbawienia Jego dzieci. Prorocy ucza sie ewangelii

Jezusa Chrystusa poprzez objawienie. Potem nauczaja ewangelii innych ludzi i $wiadcza

32



o Jezusie Chrystusie jako Zbawicielu i Odkupicielu. Nauki prorokéw mozna znalezé w
Swietych ksiegach zwanych pismami $wietymi.

Plan naszego Ojca, gwarantujacy powodzenie w tym zyciu i powré6t do zycia z Nim,
nazywa sie ewangelia Jezusa Chrystusa, a Zado$¢uczynienie Jezusa jest centralnym
punktem tego planu. Dzieki Zados¢uczynieniu Jezusa Chrystusa mozemy otrzymac zycie
wieczne, o ile wykazemy sie wiara w Niego, odpokutujemy, zostaniemy ochrzczeni przez
zanurzenie dla odpuszczenia grzechéw, otrzymamy dar Ducha Swietego i wytrwamy do
konica. , To jest jedyna droga i nie ma innej drogi ani innego imienia danego pod niebem,
poprzez ktore cztowiek moze by¢ zbawiony w krélestwie Boga. Taka jest nauka Chrystusa”
(2 Nefi 31:21). Wszyscy ludzie maja dar wolnej woli, ktéra polega na wolnosci przyjecia
lub odrzucenia ewangelii, nauczanej przez prorokéw i apostotow. Osoby, ktére wybiora
postuszenistwo, beda btogostawione, ale ci, ktérzy ignoruja, odrzucaja lub znieksztalcaja
ewangelig, nie otrzymaja obiecanych blogostawieristw Bozych.

Kiedykolwiek ludzie zdecyduja sie na lekcewazenie, niepostuszenstwo lub znieksztalcenie
jakiej$ zasady czy obrzedu ewangelii, kiedykolwiek odrzuca prorokéw Pana lub nie
wytrwaja do korica, wéwczas oddalaja sie od Boga i zaczynaja zy¢ w duchowej ciemnosci.
W koncu prowadzi to do stanu, zwanego odstepstwem. Kiedy odstepstwo staje sie
powszechne, Boég wycofuje upowaznienie kaptanskie potrzebne do nauczania i sprawowania
obrzedéw ewangelii.

3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 1:

Przywrdcenie

Notatki

Historia biblijna odnotowuje wiele
przyktadéw, kiedy Bég przemawiat do
prorokéw, jak i wiele przyktadéw .
oiste;pstwa. Bot;gr,1 aby zdakonczyc kazdy ' 4 P ﬁﬁ:‘"ﬂ”'
okres powszechnego odstepstwa, okazuje ) . ...'h*h ;
Swoim dzieciom mitos$é, powotujac '
kolejnego proroka i dajac mu kaptanskie
upowaznienie, aby przywrdcit i na nowo
nauczal ewangelii Jezusa Chrystusa.

W gruncie rzeczy, prorok dziata jako
gospodarz, ktéry nadzoruje krélestwo
Boze tu, na Ziemi. Takie okresy, kierowane
przez prorocze upowaznienie, zwane sa dyspensacjami.

Bo6g objawil ewangelie Jezusa Chrystusa Adamowi i dat mu upowaznienie kaptaniskie.
Adam byt pierwszym prorokiem na Ziemi. Dzieki objawieniu, Adam dowiedzial sie
o wiasciwym zwiazku ludzkosci z Bogiem Ojcem, Jego Synem Jezusem Chrystusem
i Duchem Swietym, o Zado$éuczynieniu i Zmartwychwstaniu Jezusa Chrystusa oraz o
pierwszych zasadach i obrzedach ewangelii. Adam i Ewa nauczali swoje dzieci tych prawd
i zachecali je, aby pogtebiaty wiare i zyly zgodnie z ewangelia we wszystkich przejawach
swojego zycia. Po Adamie nadeszli inni prorocy, ale z biegiem czasu potomkowie Adama
odrzucili ewangelie i popadli w odstepstwo, wybierajac nieprawos¢.

Tym samym rozpoczat sie cykl proroczych dyspensacji, ktére opisane sa w wiekszej
czesci Starego Testamentu. Ojciec Niebieski objawiat Swa ewangelie poprzez bezposrednie
rozmowy z takimi prorokami, jak Noe, Abraham i Mojzesz. Kazdego proroka powolywat
Bog, aby rozpoczat nowa dyspensacje ewangelii. Kazdy z tych prorokéw otrzymywat od
Boga upowaznienie kaptariskie i objawiane mu byly wieczne prawdy. Niestety, w kazdej
dyspensacji ludzie w koricu wykorzystywali swa wolna wole po to, by odrzuci¢ ewangelie
i popas¢ w odstepstwo.
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Notatki

34

Uzgodnij, co nauczana przez ciebie osoba rozumie pod pojeciem ,prorok”. W wiekszoSci

kultur s3 ludzie, ktorzy wierza, ze Swieci czy natchnieni ludzie otrzymujg od Boga pewna forme
przewodnictwa i kierownictwa. Jednakze, zgodnie z przywrocong ewangelig, nie wszystkie
natchnione osoby sg prorokami Boga. Wyjasnij doktadnie, ze Bog ustanawia Swe krolestwo
na Ziemi, powotujgc proroka, by zapoczatkowac nowg dyspensacje. Daje temu prorokowi
upowaznienie kaptanskie. Wowczas prorok pomaga ludziom zrozumiec ich zwigzek z Bogiem,
jak i uzyskac zycie wieczne dzieki ewangelii Jezusa Chrystusa.

By¢ moze zastanawiasz sie, jak istotna moze by¢ wiedza o dyspensacjach dla ludzi, ktorzy nie
wywodzg sie z chrzeScijanstwa lub wychowywani byli w innej kulturze. Jednak zobaczysz, ze
poprzez krotkg opowies¢ o dyspensacjach ewangelii pomozesz ludziom zrozumiec, ze Bog kocha
Swoje dzieci i ze jest taki sam wczoraj, dzisiaj i na zawsze.

Studiowanie pism swietych

Prorocy

Jakub 4:4, 6 Dzieje Apostolskie Ks. Amosa 3:7
Mosjasz 8:13-18 10:34-43

Dyspensacje

NiP 136:36-38 Mojzesz 8:19-30 Guide to the Scriptures,
Mojzesz 5:4-12, 55-59 ,Dispensation”

/

Ziemska stuzba Zbawiciela

Kilkaset lat przed narodzeniem Jezusa Chrystusa ludzie znowu popadli w odstepstwo.
Kiedy jednak Zbawiciel rozpoczat Swa stuzbe w zyciu $miertelnym, ponownie zatozyt
Swéj Kosciét na Ziemi.

Ojciec Niebieski wystal Swego Syna na Ziemie, aby zadosc¢uczynit za grzechy catej
ludzkosci i przezwyciezyt Smieré: , Albowiem tak B6g umitowat Swiat, ze Syna swego
jednorodzonego dal, [...] aby $wiat byt przez niego zbawiony” (Ew. Jana 3:16-17). Nasz
Ojciec Niebieski wyslat Swego Syna, Jezusa Chrystusa, po to, by poprzez cierpienie wziat
na siebie grzechy wszystkich, ktérzy zyli na tej Ziemi, i przezwyciezyt $mier¢ fizyczna.
Zbawiciel ztozyl nieskoniczong zados¢ czyniaca ofiare po to, bysSmy mogli uzyskaé
wybaczenie naszych grzechéw, wejs¢ na Sciezke, ktéra poprowadzi nas do zycia
wiecznego w obecno$ci Boga i podazac ta Sciezka — jesli bedziemy mie¢ wiare w

Jezusa, odpokutujemy, zostaniemy ochrzczeni, otrzymamy Ducha Swietego i wytrwamy
do konca (zob. 2 Nefi 31:13-21).

Podczas Swej ziemskiej stuzby
Zbawiciel nauczal ewangelii i
dokonywat wielu cudéw. Powotat
dwunastu mezczyzn, aby zostali
Jego Apostotami i potozyt
rece na ich glowy, aby da¢
im upowaznienie kaptanskie.
Zorganizowat Swéj Kosciot,

wypelnil proroctwo i zostat
odrzucony, i ukrzyZzowany. Lecz co wazniejsze — dokonat Zado$¢uczynienia. Syn Bozy,
Pan Jezus Chrystus, wykonat wszystko to, po co wystat Go Ojciec Niebieski.
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Lekcja 1:
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Przed Swa $miercia i Zmartwychwstaniem Zbawiciel nadal Apostolom upowaznienie

do nauczania Jego ewangelii, dokonywania obrzedéw niezbednych do zbawienia i
zakladania Jego KosSciota na $wiecie. Notatki

Studiowanie pism $wigtych

Zasady Wiary 1:5 Ew. kukasza 6:13 List do Hebrajczykow 5:4
Ew. Mateusza 10:1-10 Ew. Jana 15:16

N /

Wielkie Odstepstwo

Po $mierci Jezusa Chrystusa niegodziwi ludzie przesladowali Apostotéw i czlonkow

Kosciota, zabijajac wielu z nich. Wraz ze $miercia Apostoléw zabrane zostaty z Ziemi klucze

kaptanstwa i upowaznienie kaptanskie. Apostolowie zachowywali w czystosci doktryne

ewangelii oraz zapewniali porzadek i normy godnosci, dotyczace cztonkéw Kosciola.

Bez Apostotéw z biegiem czasu doktryny zostaly zmienione. Wprowadzono tez bez

upowaznienia zmiany w organizacji Kosciota i obrzedach kaptariskich, takich jak chrzest

i nadawanie daru Ducha Swietego.

Nie majac objawienia i upowaznienia kaptanskiego, ludzie polegali na wiasnej madrosci

w interpretowaniu pism $wietych oraz zasad i obrzedéw ewangelii Jezusa Chrystusa.

Nauczano fatszywych idei jako prawdy. Zagineta duza czes¢ wiedzy o prawdziwych

cechach i naturze Boga, Jego Syna Jezusa Chrystusa i Ducha Swietego. Doktryny takie

jak: wiara w Jezusa Chrystusa, odpokutowanie, chrzest i dar Ducha Swietego zostaty

znieksztalcone lub zapomniane. Na Ziemi nie bylo juz tego upowaznienia kaptanskiego,

jakie dat Apostotom Chrystus. To odstepstwo w konicu doprowadzito do powstania

wielu kosciotéw.

Po wiekach duchowej ciemnosci, poszukujacy prawdy mezczyzni i kobiety zaczeli

protestowac przeciwko istniejacym woéwczas praktykom religijnym. Zauwazyli, ze wiele

doktryn i obrzedéw ewangelii zostato zmienionych lub zagineto. Szukali wiekszego

duchowego swiatta i wielu méwito o potrzebie przywrécenia prawdy. Jednakze nie

twierdzili, ze Bég powotat ich, by byli prorokami. Raczej starali sie zreformowac nauki i

praktyki, ktére wedtug nich byty zmienione lub znieksztatcone. Ich wysitki doprowadzity

do zorganizowania wielu kosciotéw protestanckich. Skutkiem reformacji bylo potozenie

wigkszego nacisku na wolnos¢ religijna, co ostatecznie otworzyto droge Przywrdceniu.

Apostolowie Zbawiciela przepowiedzieli to powszechne odstepstwo. Przepowiedzieli tez,

Ze ponownie na Ziemi przywrdcona zostanie ewangelia Jezusa Chrystusa i Jego Kosciét.

Studiowanie pism swietych

1 Nefi 13 Dzieje Apostolskie 20:28-30  Guide to the Scriptures, ,Apostasy”
2 Nefi 26:20-21 List do Galacjan 1:6-9 Oddani wierze, ,0dstepstwo*,

2 Nefi 28 Il List do Tesaloniczan 2:1-12  str. 92-93

4 Nefi 1:27 (JST, wersety 2, 3, 7-9)  Our Search for Happiness, str. 23-32
NiP 86:1-3 | List do Tymoteusza 4:1-3  Jesus the Christ, rozdziat 40,

Ew. Mateusza 24:9-11 Il List do Tymoteusza 4:3-4 ,The Long Night of Apostasy”

Ew. Marka 12:1-9 Il List Piotra 2:1-2

Dzieje Apostolskie 3:19-21 Ks. Amosa 8:11-12
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Wielkie Odstepstwo

Zainteresowani muszg zrozumiec, ze powszechne odstepstwo nastgpito po Smierci Jezusa
Chrystusa i Jego Apostotow. Jesli nie bytoby odstgpstwa, nie bytoby potrzeby Przywrdcenia.
Tak jak diament, lezacy na czarnym aksamicie wydaje sie bardziej okazaty, tak Przywrocenie jawi
sie w ogromnym kontrascie w stosunku do czarnego tta Wielkiego Odstepstwa. Zgodnie z
przewodnictwem Ducha nauczaj zainteresowanych na temat Wielkiego Odstepstwa, dostosowujac
sie do ich poziomu, potrzeb i okolicznosci. Twoim celem jest pomoc im zrozumie¢ potrzebe
Przywrocenia ewangelii Jezusa Chrystusa.

Kluczowe punkty

 Kosciot Jezusa Chrystusa zbudowany jest na fundamencie apostotow i prorokdw (zob. List
do Efezjan 2:19-20; 4:11-14). Przywodcy ci posiadaja boskie upowaznienie kaptanskie.
Dzieki objawieniom kierujg sprawami Kosciofa. Zachowuijg czysto$¢ dokirynalng, zatwierdzajg
udzielanie obrzedow oraz powotujg innych mezczyzn i nadajg im upowaznienie kaptanskie.

* Ludzie odrzucili i zabili Jezusa Chrystusa i Apostotow (zob. Ew. Mateusza 24:9; 1 Nefi
11:32-34; 2 Nefi 27:5). Wraz ze Smiercig Apostotow zabrane zostato z KoSciota upowaznienie
kaptariskie. Skutkiem tego byt brak upowaznienia do nadawania Ducha Swietego czy
dokonywania innych obrzedow niezbednych dla zbawienia. Ustaty objawienia, a doktryna
zostata znieksztatcona.

* Wiele konfliktdw na temat dokiryny powstato jeszcze przed Smiercig Apostotow. Imperium
Rzymskie, ktore z poczatku przesladowato chrzescijan, pozniej przyjeto chrzescijanstwo.
Wazne kwestie religijne rozstrzygano przez narady. Rozprawiano na temat prostych doktryn
i obrzedow, ktorych nauczat Zbawiciel, aby zmienic je i dostosowac do Swieckigj filozofii
(zob. Ks. Izajasza 24:5). Ingerowano w pisma Swigte, usuwajac z nich jasne i cenne doktryny
(1 Nefi 13:26-40). Stworzono creda, czyli wyznania wiary, w oparciu o fatszywe i zmienione
doktryny (zob. Jozef Smith — Historia 1:19). Niektorzy ludzie, kierujac sie duma, dazyli do
posiadania duzych wptywow (zob. Il List Jana 1:9-10). Ludzie przyjeli te fatszywe idee i
szanowali fatszywych nauczycieli, ktorzy zamiast boskiej prawdy nauczali przyjemnych doktryn
(zob. Il List do Tymoteusza 4:3-4).

* W miare uptywu lat wielu ludzi szczerze wierzyto w fatszywe creda i doktryny. Oddawali
czes$¢ Bogu zgodnie ze $wiattem, jakie posiadali i otrzymywali odpowiedzi na swe modlitwy.
Lecz mimo to sg ,powstrzymywani od prawdy, tylko dlatego, ze nie wiedza, gdzie jg znalez¢”
(NiP 123:12).

 Zatem potrzebne byto przywrdcenie, a nie reformacja. Upowaznienie kaptanskie nie trwato
juz w nieprzerwanej linii sukcesji od Apostota Piotra. Stowo ,zreformowac” oznacza zmieni¢
€0$, co juz istniato; ,przywrocic” — to wskrzesi¢ do zycia co$ w jego pierwotnej postaci.
Dlatego tez przywrdcenie za poSrednictwem boskich postancow upowaznienia kaptanskiego
byto jedynym mozliwym sposobem przezwyciezenia Wielkiego Odstepstwa.

N /

Przywrdcenie ewangelii Jezusa Chrystusa poprzez Jozefa Smitha

Kiedy nadeszly sprzyjajace warunki, Ojciec Niebieski jeszcze raz z milosciq zwrdcit sie

do Swoich dzieci. Na proroka powotal miodego mezczyzne, ktéry nazywat sie J6zef Smith.
Poprzez niego przywrécono na Ziemie pelnie¢ ewangelii Jezusa Chrystusa.

Jézef Smith zyl w Stanach Zjednoczonych, ktére w owych czasach byty prawdopodobnie
jedynym krajem, jaki cieszyt sie wolnoscia religijna. Na wschodzie Stanéw Zjednoczonych
byt to czas wielkiego podekscytowania religijnego. Cztonkowie jego rodziny byli glteboko
religijnymi ludZzmi i nieustannie poszukiwali prawdy. Jednakze wielu duchownych
twierdzilo, ze posiada prawdziwa ewangelie. J6zef pragnat , [wiedziec], ktéra z wszystkich
sekt ma racje” (J6zef Smith — Historia 1:18). Wedlug Biblii jest , jeden Pan, jedna wiara,
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jeden chrzest” (List do Efezjan 4:5). J6zef chodzit do r6znych kosciotéw, ale nadal nie

wiedzial, do ktérego z nich powinien przystapic. P6Zniej napisat:
»Lecz tak wielkie byto zamieszanie i walka pomiedzy r6znymi wyznaniami, ze Notatki

niemozliwym bylo dla kogo$ tak mtodego jak ja [...] osadzenie w sposéb pewny, kto ma

racje, a kto sie myli. [...] Podczas tej wojny na stowa i w tym zamieszaniu opinii, czesto

moéwitem do siebie: Co robi¢! Ktéra pomiedzy tymi wszelkimi stronami ma racje, a moze

wszyscy sie myla? Jezeli ktéras z nich ma stusznos¢, to ktéra, i jak moge sie o tym
przekonac?” (Jozef Smith — Historia 1:8, 10).
Kiedy Jozef szukat prawdy wsrdéd réznych wyznan, zwrdcit sie o przewodnictwo do

Biblii. Przeczytat: , A je$li komu z was brak madrosci, niech prosi Boga, ktéry wszystkich

obdarza chetnie i bez wypominania, a bedzie mu dana” (List Jakuba 1:5). Pod wplywem

tego fragmentu Jozef zdecydowat, ze zapyta Boga o to, co powinien zrobi¢. Wiosna 1820

roku udat sie do pobliskiego lasku i ukleknat w modlitwie. Tak opisat swoje doswiadczenie:

,Ujrzatem stup swiatta doktadnie nad gtowa przewyzszajacy blaskiem storice, ktéry

opuszczal sie stopniowo az objal mnie. [...] Kiedy $wiatto padlo na mnie, ujrzatem dwie

Postacie, ktérych blask i chwata byty nie do opisania, stojace nade mna w powietrzu.

Jedna z nich przeméwita do mnie nazywajac mnie po imieniu i rzekla wskazujac na druga
postac: ,Oto Moj Umitowany Syn. Stuchaj Go!”” (Jézef Smith — Historia 1:16-17).

Podczas tej wizji J6zefowi Smithowi ukazat sie
Bog Ojciec i Jego Syn, Jezus Chrystus. Zbawiciel
powiedziat J6zefowi, by nie przystepowat do

zadnego z ko$ciotéw, poniewaz , wszystkie byty

w btedzie” i ,,wszystkie ich wierzenia stanowiq
hanbe”. Oswiadczyt: ,Serca ich dalekie sg od
stow, jakie wypowiadaja ich wargi, ze podaja

przykazania ludzkie, ktore ubrali w szate Swietosci,

za nauki boskie, ale zaprzeczaja ich mocy” (Jézef
Smith — Historia 1:19). Cho¢ wielu dobrych ludzi
wierzyto w Chrystusa i starato sie zrozumiec Jego

ewangelie i naucza¢ jej, nie mieli pelni prawdy

czy upowaznienia kaptanskiego, by chrzcic¢ i

dokonywac¢ innych obrzedéw niezbednych do

zbawienia. Odziedziczyli stan odstepstwa — tak

jak na kazde pokolenie wptywa to, co pozostawiaja po sobie przodkowie — facznie ze

zmianami w doktrynach i takich obrzedach, jak chrzest. Tak jak Bég powotat Adama,

Noego, Abrahama, Mojzesza i innych prorokéw, tak tez powotat J6zefa Smitha, by zostat

prorokiem, poprzez ktérego zostanie przywrdcona na Ziemi pelnia ewangelii.

Po ukazaniu sie Ojca i Syna, do Jézefa Smitha i jego towarzysza Oliwiera Cowdery’ego

wysylani byli inni niebiafiscy postannicy czyli aniotowie. Ukazat si¢ Jan Chrzciciel i nadat

Jézefowi Smithowi i Oliwierowi Cowdery’emu Kaplaristwo Aarona, ktére daje upowaz-

nienie do dokonywania obrzedu chrztu. Ukazali si¢ Piotr, Jakub i Jan (trzej z pierwszych

Apostoléow Chrystusa) i nadali Kaptanistwo Melchizedeka J6zefowi Smithowi i Oliwierowi

Cowdery’emu, przywracajac to samo upowaznienie, jakie w czasach starozytnych Chrystus

nadat Apostotom. Kiedy J6zef Smith miat upowaznienie kaptanskie, nakazano mu, by

ponownie zorganizowat na Ziemi Koéciét Jezusa Chrystusa. Poprzez niego Jezus Chrystus

powotal dwunastu Apostotow.

Czasy, w ktorych zyjemy, opisane sa w Biblii jako dni ostatnie, dni ostateczne lub

dyspensacja pelni czaséw. Jest to okres poprzedzajacy Drugie Przyjscie Jezusa Chrystusa.

Jest to ostatnia dyspensacja. To dlatego nazwa Kosciota brzmi: Kosciét Jezusa Chrystusa

Swietych w Dniach Ostatnich.
37
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Dzisiejszym Kosciolem kieruje zyjacy prorok. Ten prorok, Prezydent Kosciota Jezusa
Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich, jest upowaznionym nastepca Jézefa Smitha. On
i obecni Apostotowie wywodza swe upowaznienie w nieprzerwanym laiicuchu od Jezusa
Chrystusa, poprzez J6zefa Smitha.

Naucz sig¢ na pamig¢ Jozef Smith — Historia 1:16-17

Naucz sie na pamiec opisu Jozefa Smitha, w ktorym mowi o ukazaniu sig Ojca i Syna (Jozef Smith
— Historia 1:16-17) i zawsze badz gotow opisac Pierwszg Wizje wtasnymi stowami. Nie spiesz
sie, gdy o niej mowisz. Zt0z szczere Swiadectwo, Ze wiesz, iz jest ona prawdziwa. Nie wahaj sie,

wyjasnic, jak doszedte$ do wiedzy o jej prawdziwosci. Popro$ swojego kolege, aby zrobit to samo.

2162 Swiadectwo

Wazng czescig obowigzkow misjonarskich jest sktadanie Swiadectwa o obecnym proroku i
prezydencie KoSciofa.

Studiowanie pism Swietych

2 Nefi 3 List do Efezjan 1:10 List Jakuba 1:5
NiP 112:30 List do Efezjan 4:5 Broszurka, Swiadectwo Proroka Jézefa Smitha

N /

Ksigga Mormona: Jeszcze Jedno Swiadectwo o Jezusie Chrystusie
Nasz kochajacy Ojciec Niebieski, wiedzac, ze po

wiekach ciemno$ci pozostanie zwatpienie, niewiara
i dezinformacja, dat $wiatu tom starozytnych pism
Swietych, porownywalny z Biblia, ktéry zawiera
pelnie wiecznej ewangelii Jezusa Chrystusa. Ten
tom pism Swietych dostarcza przekonujacych
dowoddéw na to, ze Jozef Smith jest prawdziwym
prorokiem Bozym. Te zapisy to Ksiega Mormona:
Jeszcze Jedno Swiadectwo o Jezusie Chrystusie.

Niebianski postaniec o imieniu Moroni zapro-
wadzil J6zefa Smitha na wzgorze, gdzie przez
wieki lezaty ukryte zlote plyty. Zawieraly one
zapiski prorokéw na temat postepowania Boga z
niektérymi mieszkaricami starozytnych Ameryk.
Jozef Smith przetlumaczyt zawartos¢ tych ptyt
dzieki mocy Bozej. Prorocy z Ksiegi Mormona
wiedzieli o misji Zbawiciela i nauczali Jego ewangelii. Chrystus, po Swoim Zmartwych-
wstaniu, ukazat sie tym ludziom. Nauczat ich Swojej ewangelii i ustanowit Kosciot.
Ksiega Mormona dowodzi, ze ,Bég zsyta ludziom natchnienie i powotuje ich do swego
Swietego dzieta w tej epoce i pokoleniu, jak czynit to takze dla dawnych pokolen” (NiP
20:11). Aby dowiedzie¢ sie, ze Ksiega Mormona jest prawdziwa, dana osoba musi ja czytac,
zastanawiac sie nad nia i modli¢ sie na jej temat. Szczery poszukiwacz prawdy wkrotce
poczuje, ze Ksiega Mormona jest sftowem Bozym.

Czytanie, rozwazanie i modlenie sie na temat Ksiegi Mormona sa istotne dla trwatego
nawrocenia sie. Ci, ktérzy zaczynaja czytaé¢ Ksiege Mormona po raz pierwszy, robig wazny
krok w kierunku dowiedzenia sie, ze J6zef Smith jest prorokiem Bozym i ze na Ziemi
przywrécono prawdziwy Kosciél.
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Przywrdcenie
Ponizej podany jest przykfad tego, co mozesz powiedziec, gdy chcesz zaprezentowac Ksiege Notatki
Mormona:

,B0g kocha Swoje dzieci, dlatego zapewnit przekonujacy sposob potwierdzenia tego, o czym
mowimy. Jest to Ksigga Mormona. Czy mogtby$ przeczytac dwa ostatnie akapity przedmowy
do ksiegi?”

Starannie wyjasnij znaczenie kazdego terminu w tych dwoch akapitach i popro$ zainteresowanego,
by zobowigzat sie do przeczytania czesci Ksiegi Mormona i zastosowania zasad opisanych w tych
dwach akapitach.

Kiedy przedstawiasz danej osobie Ksiege Mormona, pomocnym jest pokazanie egzemplarza ksiegi,
krotkie przejrzenie jej zawartosci i podzielenie sie jednym lub dwoma fragmentami, kidre maja
dla ciebie osobistg wartos$¢ lub moga miec znaczenie dla tej osoby.

Studiowanie pism Swietych

Strona tytutowa Ksiegi Mormona NiP 1:17-23 Jozef Smith — Historia 1:27-64
Przedmowa do Ksiegi Mormona, NiP 20:5-12
akapity 1-7

Madl sie, by pozna¢ prawde poprzez Ducha Swietego

To przestanie o Przywrdceniu albo jest prawda,

albo niq nie jest. O tym, czy jest ono prawda, Modlitwa

mozemy dowiedzie¢ sie dzieki Duchowi Swietemu, « Zwro¢ sie do naszego Ojca
jak obiecano to w ksiedze Moroniego 10:3-5. Po Niebieskiego (,Nasz Ojcze
przeczytaniu i zastanowieniu sie nad przestaniem w Niebie...”).

Ksiegi Mormona kazdy, kto pragnie pozna¢ prawde,

» Wyraz uczucia swego serca

(wdzigcznosc, pytania, proshy
Niebieskiego w imie Jezusa Chrystusa, czy jest 0 potwierdzenie, 7e Ksiega

ono prawda. Aby to uczynié, zwracamy sie do Mormona jest prawdziwa itd.).
naszego Ojca Niebieskiego. Dziekujemy Mu za

musi zapyta¢ w modlitwie naszego Ojca

* Zakoncz (,W imig Jezusa

nasze blogostawienistwa i pytamy, czy przestanie Chrystusa, amen”).

Ksiegi Mormona jest prawdziwe. Nikt nie moze

poznac¢ duchowych prawd bez modlitwy.

W odpowiedzi na nasze modlitwy Duch Swiety bedzie nas nauczat poprzez nasze

uczucia i mysli. Uczucia, ktére pochodza od Ducha Swietego, sq silne, ale zazwyczaj s

tez delikatne i ciche. Kiedy zaczynamy czu¢, ze prawda jest to, czego sie uczymy,

zapragniemy dowiedziec sie wszystkiego na temat Przywrdcenia.

Wiedza o prawdziwosci Ksiegi Mormona prowadzi do wiedzy o tym, ze J6zef Smith

zostal powolany na proroka i ze poprzez niego przywrdécono ewangelie Jezusa Chrystusa.

Cho¢ modlitwa odgrywa duzg role w wielu religiach i kulturach, rzadko traktuje sie ja jako
obustronng komunikacje pomiedzy Bogiem a cztowiekiem. Pomoz nauczanym osobom zrozumiec,
ze w modlitwie mogg wyrazi¢ uczucia swego serca. Zademonstruj, jak sie modlisz, podczas
rozpoczecia i zakonczenia lekcji. Uzywaj prostego jezyka, zeby zainteresowani réwniez mogli go
uzy¢ podczas modlitwy. Pomoz im zrozumiec, ze nasz Ojciec Niebieski odpowie na ich modlitwy
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zapewne poprzez uczucia w ich sercu i mysli. Jesli sg szczerzy i naprawde chcg wiedziec, czy
Notatki Bog tam jest, On im odpowie. Popro$ osobe bedaca gtowa domu, aby klgczac ofiarowata
modlitwe na koniec lekcji.

Studiowanie pism Swietych

Alma 5:45-46 Ew. Jana 14:26 Przedmowa do Ksiegi Mormona,
NiP 8:2-3 akapity 8-9.

Zaproszenie do chrztu

Podczas tej czy jakiejkolwiek innej lekcji nie zawahaj sie, by zaprosi¢ nauczane osoby, aby
przyjety chrzest i zostaty konfirmowane.

Aby przygotowac na to zaproszenie, czesto sktadaj Swiadectwo o waznosci tego, by wszyscy
ludzie zostali ochrzczeni dzigki upowaznieniu kaptanskiemu, by uzyskali odpuszczenie grzechow,
i 0 wspaniatym darze Ducha Swigtego. Mozesz powiedzie¢: ,Czy postapisz zgodnie z przyktadem
Jezusa Chrystusa i zostaniesz ochrzczony, kiedy Pan odpowie na twoje modlitwy i poczujesz, ze
to przestanie jest prawdziwe?”

Zaproszenie do chrztu i konfirmacji powinno by¢ konkretne i proste: ,Czy postapisz zgodnie
z przyktadem Jezusa Chrystusa i zostaniesz ochrzczony przez kogo$, kto ma upowaznienie
kaptanstwa Boga? Przygotujemy nabozenstwo chrztu na (data). Czy przygotujesz sig, by przyjac
chrzest tego dnia?”

N /

40



3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 1:
Przywrdcenie

Pomysty dotyczace nauczania

Notatki

Cze$¢ ta zawiera pomysty, z ktérych mozesz skorzystaé podczas przygotowywania
i przedstawienia tej lekcji. Kiedy bedziesz decydowac, jak wykorzystac te pomysty,

z modlitwg postepuj wedle wskazowek Ducha. Dodaj wybrane pomysty do swojego
planu lekcji. Pamietaj, ze te pomysty s3 tylko propozycjami — nie wymaganiami —
ktdre majg pomaoc ci w zaspokojeniu potrzeb nauczanych przez ciebie 0s0b.

Plan skroconej lekcji (3-5 minut)

Ewangelia Jezusa Chrystusa, po wiekach nieobecnosci, zostata
przywrécona na Ziemie przez naszego kochajacego Ojca Niebieskiego za
posrednictwem Zyjacego proroka. Ksiega Mormona jest tego dowodem.
Mozesz trzymac jg w swoich rekach. Mozesz jg czytac, zastanawiac sie,
w jaki sposob przestanie tej ksiegi moze udoskonali¢ twe zycie oraz
modli¢ sie, by sie przekonac, ze to przestanie jest stowem Bozym.

* Bdg jest naszym kochajacym Ojcem Niebieskim

* Ewangelia btogostawi rodziny

* Qjciec Niebieski objawia Swa ewangelie w kazdej dyspensacii

e Ziemska stuzba Zbawiciela

* Wielkie Odstgpstwo

* Przywrdcenie ewangelii Jezusa Chrystusa poprzez Jozefa Smitha

* Ksigga Mormona: Jeszcze Jedno Swiadectwo o Jezusie Chrystusie

« Modl sie, by poznaé¢ prawde poprzez Ducha Swietego

Zobowigzania:

* Czy bedziesz czytac i modli¢ sie, by dowiedziec sie, ze Ksigga
Mormona jest stowem Bozym?

* (Czy bedziesz modlic¢ sig, by dowiedzie¢ sie, ze Jozef Smith byt
prorokiem?

* Czy pojdziesz z nami do kosciota w te niedziele?
 Czy mozemy umowic sie na nastepng wizyte?

* Przykazania z lekcji 4, ktore zdecydujesz sig tu wigczyc.

/

Plan sredniej dtugosci lekcji (10-15 minut)

Nasze przestanie jest niezwykte i proste. Bog jest naszym Qjcem. My
jesteSmy Jego dziecmi. JesteSmy czesScig Jego rodziny. On kocha nas.
0d poczatku istnienia $wiata postepowat zgodnie z pewnym wzorem
mitoSci i troski. Wiele razy przepetniony mitoscig objawiat ewangelig
Jezusa Chrystusa, aby Jego dzieci mogty dowiedzie¢ sie, jak do Niego
powrdcic. Objawiat jg takim prorokom, jak Adam, Noe, Abraham i Mojzesz.
Jednak ludzie wielokrotnie odrzucali ewangelig. Dwa tysigce lat temu sam
Jezus Chrystus nauczat ewangelii i ustanowit Swoj Kosciot. Niewiarygodne
jest to, ze ludzie odrzucili nawet Jezusa. Kiedykolwiek ludzie lekcewaza
lub znieksztatcajg prawdziwe doktryny i obrzedy, Bog wycofuje swoje
upowaznienie do zarzadzania Kosciotem.

Zapraszamy ciebie i wszystkich ludzi, by$ dodat te nauki do prawd, ktére
juz sobie cenisz. Zastanow sie nad naszym dowodem na to, Ze nasz
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3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 1:
Przywrdcenie

Notatki

Ojciec Niebieski i Jego Syn, Jezus Chrystus, ponownie zwrdcili sig z
mitoscig do dzieci Bozych i objawili prorokowi petnig ewangelii. Ten
prorok nazywat sie Jozef Smith. Dowdd tej wspaniatej prawdy znajduje
sie w ksiedze — Ksiedze Mormona — ktora mozesz czytac, zastanawiac
sie nad nig i modli¢ sie na jej temat. Jesli modlisz sig ze szczeroscig w
sercu, z prawdziwym zamiarem i wiarg w Chrystusa, Bog powie ci dzigki
mocy Ducha Swietego, ze jest ona prawdziwa.

Zobowigzania:

* Czy bedziesz czytac i modli¢ sie, by dowiedziec sie, ze Ksiega
Mormona jest stowem Bozym?

Czy bedziesz modli¢ sie, by dowiedzie¢ sig, ze Jozef Smith byt
prorokiem?

* Czy pojdziesz z nami do koSciota w te niedziele?

 Czy mozemy umowic sie na nastepng wizyte?

Przykazania z lekcji 4, ktore zdecydujesz sie tu wigczyc.

Plan petnej lekcji (30-45 minut)

* Bog jest naszym kochajacym Ojcem Niebieskim

— JesteSmy dzie¢mi Bozymi (zob. Dzieje Apostolskie 17:29).

— Bog nas kocha i pomoze nam w podijeciu dobrych decyzji.

— Dzigki Jezusowi Chrystusowi mozemy ponownie zy¢ z Bogiem
(zob. Ew. Jana 3:16-17).

» Ewangelia btogostawi rodziny

— Ewangelia Jezusa Chrystusa pomaga rodzinom w rozwijaniu
silniejszych relacii.

— Rodziny sg wySwigcone przez Boga; s3 najwazniejszymi jednostkami
spofecznymi w Zyciu doczesnym i w wiecznoSci (zob. NiP 49:15-16).

— Rodzina jest najlepszym miejscem do nauczania, uczenia sig i
stosowania zasad ewangelii (zob. NiP 68:25; | Ks. Mojzeszowa
18:19; V Ks. Mojzeszowa 6:7).

— Rodzina moze by¢ miejscem bezpieczenstwa, pokoju i rado$ci.

* Qjciec Niebieski objawia Swa ewangelie w kazdej dyspensaciji

— Bog powotuje prorokow, by nauczali Jego ewangelii (zob.
Ks. Amosa 3:7).

— Odstepstwo oznacza odrzucenie prorokdw i ewangelii.

— Dyspensacja to czas, kiedy prorocy nauczajg ewangelii.
Weczesniejsze dyspensacie zakonczyty sie odstepstwem (zob.
NiP 136:36-38).

— Adam, Noe, Abraham, Mojzesz i wszyscy inni starozytni prorocy
nauczali ewangelii (zob. Mojzesz 5:4-12).
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Notatki

e Ziemska stuzba Zbawiciela

— Syn Bozy przywrocit ewangelie i nauczat jej. Dokonywat wielu
cudow (zob. Guide to the Scriptures, ,Miracle”, 165).

— Powotat Apostotow i dat im upowaznienie kaptanskie, by gtosili
ewangelie i dokonywali obrzedow niezbednych do zbawienia, takich
jak chrzest (zob. Ew. Jana 15:16).

— Chrystus ustanowit Swoj Kosciot.

— Chrystus zostat ukrzyzowany, a Jego Apostotowie odrzuceni i zabici
(zob. Ew. Mateusza 27:35; Ew. Marka 15:25).

— Chrystus dokonat Zado$¢uczynienia (zob. Guide to the Scriptures,
»Atone, Atonement”, 22-23).

* Wielkie Odstepstwo

— Bez objawienia, gtoszonego poprzez proroka, ludzie popadaja
w duchowa ciemnosc¢ (zob. Ks. Amosa 8:11-12).

— Prorocy i Apostotowie przepowiedzieli Wielkie Odstepstwo
(zob. Il List do Tesaloniczan 2:1-3).

* Przywrocenie ewangelii Jezusa Chrystusa poprzez Jozefa Smitha
— Jozef szukat prawdy (zob. Jozef Smith — Historia 1:8-10).

— Bag i Jezus Chrystus ukazali sie Jozefowi Smithowi (zob. Jozef
Smith — Historia 1:16-17).

— Jozef Smith, zostat powotany na proroka tej ostatniej dyspensacii,
podobnie jak prorocy we wczesniejszych dyspensacjach.

— Badg przywradcit petnie ewangelii poprzez Jozefa Smitha (zob.
NiP 35:17; 135:3).

— Inni postancy z niebios przywrocili kaptanstwo i tym samym
zorganizowano Kosciot Chrystusa (zob. NiP 13; 27:12).

— Zyjacy prorok kieruje dzisiejszym Kosciotem.

» Ksiega Mormona: Jeszcze Jedno Swiadectwo o Jezusie Chrystusie

— Ksigga Mormona jest przekonujacym dowodem na to, ze Jozef
Smith byt prorokiem.

— Jozef przettumaczyt ptyty dzieki mocy Bozej (zob. Przedmowa
do Ksiegi Mormona, akapit 5).

— Ksiega Mormona udowadnia, ze BAg daje natchnienie prorokom
w naszych dniach, tak jak robit to w kazdej dyspensacji (zob.
NiP 20:5-12).

— Ksiega Mormona zawiera petnig ewangelii Jezusa Chrystusa
(zob. NiP 20:8-9).

« Madl sig, by poznaé prawde poprzez Ducha Swietego

— Mozesz dowiedziec sig, Ze Ksiega Mormona jest prawdziwa (zob.
Moroni 10:3-5; Przedmowa do Ksiggi Mormona, akapity 1, 8-9).
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— Duch Swiety bedzie nauczac cie poprzez twe mysli i uczucia
(zob. NiP 8:2-3).
Zobowigzania:

* Czy bedziesz czyta¢ i modli¢ sie, by dowiedzie¢ sie, ze Ksigga
Mormona jest stowem Bozym?

Czy bedziesz modlic¢ sie, by dowiedzie¢ sie, ze Jozef Smith byt
prorokiem?

* Czy pojdziesz z nami do koSciota w te niedziele?
 Czy mozemy umowic sie na nastepng wizyte?

* Przykazania z lekciji 4, ktore zdecydujesz sie tu wigczyc.

Pytania po nauczaniu

Jakie masz pytania na temat tego, czego nauczalismy?

0 co zapytatby$ proroka, gdyby zyt na Ziemi w dzisiejszych czasach?

Czy uwazasz, ze Bog wystuchuje twoich modlitw? Dlaczego?

Czy chciatby$ dowiedzie¢ sig, czy Ksiega Mormona jest prawdziwa? Dlaczego?

Stowa kluczowe
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Dyspensacja: Czas, kiedy Pan ma na Ziemi co najmniej jednego upowaznionego
stuge, ktory dzierzy klucze Swigtego kaptanstwa. Nowe dyspensacje ewangelii,
obok Jezusa Chrystusa, rozpoczynali tacy prorocy jak: Adam, Noe, Abraham,
Mojzesz i Jozef Smith. Kiedy Pan wprowadza dyspensacije, ewangelia objawiana
jest od nowa po to, by ludzie nie musieli opiera¢ sie na przesztych dyspensacjach,
by szuka¢ wiedzy o planie zbawienia. Dyspensacja, zapoczatkowana przez Jozefa
Smitha, znana jest jako ,dyspensacja petni czasow”.

Kaptanstwo: Upowaznienie i moc, ktérg Bog daje cztowiekowi, by dziatat w imig
Jezusa Chrystusa we wszystkim, co niezbedne jest do zbawienia ludzko$ci.

Objawienie: Porozumiewanie si¢ Boga z Jego dzie¢mi na Ziemi. Objawienie
moze przyjS¢ dzieki Swiattu Chrystusa i Duchowi Swigtemu poprzez natchnienie,
wizje, sny czy ukazanie sie aniotow. Objawienie daje przewodnictwo, ktore moze
doprowadzi¢ wiernych do wiecznego zbawienia w krolestwie celestialnym. Pan
objawia Swe dzieto prorokom i potwierdza wierzacym, Ze objawienia dane
prorokom sg prawdziwe (zob. Ks. Amosa 3:7). Dajac objawienia, Pan zapewnia
indywidualne przewodnictwo kazdemu cztowiekowi, ktory chce tego i ktory ma
wiare, odpokutowuie i jest postuszny ewangelii Jezusa Chrystusa.

Odkupiciel: Jezus Chrystus jest wspaniatym Odkupicielem ludzko$ci, poniewaz
dzigki Zado$cuczynieniu zaptacit On cene za grzechy ludzkos$ci i umozliwit
zmartwychwstanie wszystkim ludziom. Odkupi¢ oznacza oswobodzi¢, wykupi¢
lub wybawi€ czyli uwolni¢ osobe z niewoli zaptaty. Stowo ,odkupienie” odnosi sig
do Zados$cuczynienia Jezusa Chrystusa i wyzwolenia z grzechu. ZadoScuczynienie
Jezusa wybawia catg ludzkoS¢ od Smierci fizycznej. Dzigki Jego ZadoScuczynieniu
czyli cierpieniu w Getsemane i na krzyzu, a takze Jego Zmartwychwstaniu, osoby,
ktore majg wiare w Niego i odpokutujg, sg odkupione od $mierci duchowe;j.

Odstepstwo: Odwrdcenie sie od prawdy pojedynczych oséb, Kosciofa Iub catego
narodu. Oznacza ono bunt przeciwko upowaznieniu i odrzucenie prorokow. Oznaki
odstepstwa to: przekraczanie praw Bozych, zmiana obrzedow ewangelii oraz
tamanie przymierzy (zob. Ks. lzajasz 24:5).
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Notatki

* Prorok: Mezczyzna, ktdry zostat powotany przez Boga i przemawia w Jego imieniu.
Prorok, jako postaniec Bozy, otrzymuje upowaznienie kaptanskie, przykazania,
proroctwa i objawienia od Boga. Jest odpowiedzialny za przekazanie ludzkoSci
woli Bozej, wiedzy o Jego prawdziwym charakterze oraz interpretacje Jego
postepowania z ludzmi. Prorok potepia grzech i przepowiada, jakie bedg jego
konsekwencje. Jest kaznodziejg prawosci. Czasami prorok moze miec natchnienie,
by dla korzy$ci ludzkoSci przepowiedzie¢ przysztos¢. Jednakze jego gtownym
obowigzkiem jest sktadanie Swiadectwa o Chrystusie.

¢ Przywrocenie: Przywrdcic, oznacza powrdcic do wczesniejszego stanu czyli
wznowic. Przywrocenie, w pojeciu Swigtych w Dniach Ostatnich, oznacza, ze
prawdziwy Kosciot Jezusa Chrystusa, ktory zagingt w czasach odstepstwa, zostat
przywrocony do pierwotnego stanu, takiego, jaki zorganizowat Jezus Chrystus.
W przeciwienstwie do reformacji Przywrocenie dokonato sie dzieki upowaznieniu
danemu poprzez objawienie.

« Reformator: Zreformowaé, oznacza zmieni¢ co$ w celu udoskonalenia. Termin
,reformatorzy” odnosi sie do tych mezczyzn i kobiet (takich jak Marcin Luter, Jan
Kalwin, William Tyndale i John Wycliffe), ktorzy zaprotestowali przeciwko praktykom
w istniejacym kosciele, ktore, w ich mniemaniu, musiaty by¢ zreformowane.

* Wolna wola: Umiejetno$¢ i przywilej dany od Boga, by ludzie sami dokonywali
wyborow i sami dziatali.

Inne terminy, ktdre mogg wymagac dalszego wyjasnienia 0sobom nauczanym

* Apostot e Qbrzedy niezbedne do  * Powrdt do zycia w

« Biblia zbawienia Jego obecnosci

« Dar Ducha $wietego * Pisma Swiete * Wytrwac¢ do konca

« Ewangelia . P_os’ruszenstyvm e Zarzadzanie
niepostuszenstwo « Zbawiciel

* Grzech przykazaniom

* Modlitwa

Reformatorzy i przywédcy swiatowych religii

Ponizej znajduja sie dodatkowe informacje, z ktorych nalezy
skorzystac tylko wtedy, gdy bedzie to potrzebne.

John Wycliffe: Urodzit sie w XIV wieku w Anglii. Nauczyciel teologii
na Uniwersytecie Oxford. Nauczat, ze kosciot katolicki nie posiada
kKluczy kaptanskich, ze Swieta Eucharystia (czyli sakrament) nie jest
prawdziwym ciatem Chrystusa i ze ko$ci6t nie powinien sprawowac
wiadzy politycznej nad ludzmi. Przettumaczyt Biblie na jezyk angielski.
Zmart 31 grudnia 1384 r.

Marcin Luter: Urodzit sie 10 listopada 1483 r. w Niemczech. Studiowat
na Uniwersytetach w Erfurcie i Wittenberdze. Przybit 95 tez do drzwi
katedry w buncie przeciwko wielu 6wczesnym naukom kosSciota
rzymsko—katolickiego, tacznie z praktyka odpustow czyli ptacenia

za wybaczenie grzechow. Zmart 18 lutego 1546 roku.

William Tyndale: Urodzit sig¢ w Walii w 1494 roku. Studiowat na
Uniwersytetach Oxford i Cambridge. Przettumaczyt Nowy Testament
na jezyk angielski. Udostepnit pisma Swiete zwyktym ludziom, aby
ujawnic fatszywe doktryny i korupcje przywodcow religijnych. Zostat
stracony 6 pazdziernika 1536 r.
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Jan Kalwin: Urodzit sie 10 lipca 1509 r. we Franciji. Studiowat w Paryzu,
by zostac ksiedzem. Gtowny przywodca ruchu reformacyjnego w
koSciele katolickim. Wigkszo$¢ swego zycia spedzit w Szwajcarii.
Nauczat, ze ludzie ze swej natury sg zepsuci i ze jedynie taska Boza
moze ich zbawic¢. Spisat wiele komentarzy do Biblii. Zmart 27 maja
1564 r.

Wiecej informaciji na temat reformatoréw znajduje sie w nastepujacych
materiatach biblioteczki misjonarskiej: James E. Talmage, Jesus the
Christ, 692—-703; M. Russell Ballard, Our Search for Happiness, 26-32.

Podobnie jak Swiat chrzescijanski zostat pobtogostawiony odwagg i
wizjg reformatorow, tak i wiele narodow i kultur byto btogostawionych
dzieki tym, ktorzy otrzymali te czastke, ,co [Bog] uwaza, ze powinni
otrzymac” (Alma 29:8). Nauki przywddcow innych religii pomogty
wielu ludziom stac sie istotami bardziej cywilizowanymi i etycznymi.
Budda (Gotama): Urodzit sie w Nepalu w 563 r. p.n.e., jako syn krola
hinduskiego. Przejmowat sie cierpieniem, jakie widziat wokot siebie.
Uciekt z luksusowego patacu swego ojca, wyrzekt sie Swiata i zyt

w ubostwie. Szukajac o$wiecenia, odkryt co$, co nazwat ,$ciezkg
wyzwolenia”. Twierdzit, iz osiggnat Nirwang — stan nieSwiadomosci
istnienia troski, bolu i rzeczywistoSci zewnetrznej. Zostat nauczycielem
spoteczno$ci mnichow.

Konfucjusz: Urodzony w 551 r. p.n.e. Osierocony w dziecinstwie.
Pierwszy zawodowy nauczyciel Chin. Najwigkszy mysliciel chinski,
zajmujgcy sie kwestiami moralnymi i spotecznymi. Niewiele mowit
0 istotach duchowych czy boskich mocach. Wierzyt, Ze niebiosa
powierzyty mu Swietg misje, jako obroncy dobra i prawosci.

Mahomet: Urodzony w 570 r. n.e. w Mekce. Osierocony w dziecinstwie.
Zyt w biedzie. Zdobyt opinig zaufanego cztowieka, niosacego pokoj.
Ozenit sie w wieku 25 lat. W 610 r. modlit sie i medytowat na Gorze
Hira. Powiedziat, Ze ukazat mu sie aniot Gabriel i przekazat przestanie
od Allaha (Boga). Twierdzit, ze rozmawiat z Bogiem poprzez Gabriela
od 620 do 632 roku. Przekazane wiadomosci, ktore recytowat swoim
uczniom, spisane zostaty pozniej w postaci Koranu, Swigtej ksiegi islamu.

46



3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 2:
Plan zbawienia

Plan zbawienia

Notatki

Twoj cel

Kiedy nauczasz, przygotuj swoich zainteresowanych, aby sprostali wymogom dotyczacym chrztu,
ktdre podane sg w Naukach i Przymierzach 20:37 oraz w pytaniach wywiadu poprzedzajacego
chrzest. Najlepiej to osiagnac, kiedy poprosi sig zainteresowanych, aby przyjeli i wypetnili
zobowiazania, wymienione ponizej.

Pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest
e (Czy wierzysz, ze Bog jest naszym Wiecznym Ojcem?
e (Czy wierzysz, ze Jezus Chrystus jest Synem Bozym, Zbawicielem i Odkupicielem Swiata?

* (zy jeste$ gotow zachowywac dzien Sabatu Swietym, tgcznie z przyjmowaniem co tydzien
sakramentu i stuzeniem innym cztonkom?

Zohowigzania

* (zy bedziesz modlic sie o to, czy prawdg jest to, czego nauczamy?

 (Czy odpokutujesz za swoje grzechy?

e (Czy pojdziesz z nami do koSciota w te niedzielg?

* (zy postgpisz zgodnie z przyktadem Jezusa Chrystusa i zostaniesz ochrzczony dnia (data)?
* Gzy mozemy umoOwic sie na nastepng wizyte?

* Przykazania z lekcji 4, ktore zdecydujesz sie tu witaczyc.

Pomaganie innym, by dowiedzieli si¢ o Jezusie Chrystusie

Misjonarze maja Swiadczy¢ o Jezusie Chrystusie i zapraszajg wszystkich, aby przyszli do Niego,
by mogli by¢ zbawieni. Przekazanie okre$lonych wiadomosci o Zbawicielu jest wazne dla tych,
ktorzy wiedza niewiele lub nie wiedzg nic na Jego temat. Ksiega Mormona: Jeszcze Jedno
Swiadectwo o Jezusie Chrystusie w swym zamierzeniu ma pomdc wszystkim ludziom dowiedzieé
sie, ze ,Jezus jest Chrystusem [...], objawiajacym sie wszystkim narodom” (strona tytutowa
Ksiegi Mormona). Jednym z najskuteczniejszych sposobdw nauczania i $wiadczenia o Zbawicielu
jest wspdlne czytanie fragmentow z Ksiegi Mormona. Pomocne tez mogg by¢ fragmenty z innych
pism Swigtych.
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Zastanow sie nad ponizszymi sugestiami. Fragmenty mozna wykorzystac jako czeSc tej lub innej
Notatki lekcji albo jako lekcje samg w sobie. Kiedy ta forma nauczania okaze sie pomocna, wykorzystuj

ja kilkakrotnie przed i po chrzcie i konfirmacji.

Strona tytutowa

i przedmowa Wyjasnij cel ksiegi w przystepny sposob.

1 Nefi 10-11 Lehi i Nefi Swiadczg o Zbawicielu.

1 Nefi 19 Nefi przytacza proroctwa na temat stuzby i ZadoS¢uczynienia Zbawiciela.

2 Nefi 2 Lehi $wiadczy o Zbawicielu jako Odkupicielu.

2 Nefi 9 Jakub $wiadczy o Zado$éuczynieniu.

2 Nefi 31-33 Nefi naucza doktryny Chrystusa.

Enos Enos doswiadcza mocy Zado$cuczynienia.

Mosjasz 2-5 Krol Beniamin naucza o Chrystusie.

Mosjasz 12-16 Abinadi oddaje swe zycie, $wiadczac o Jezusie Chrystusie.

Alma 5,7 Alma Swiadczy o Zbawicielu.

Alma 17-22 Lamanici otrzymujg Swiadectwo o Jezusie Chrystusie.

Alma 34 Amulek $wiadczy o Zado$cuczynieniu.

Alma 36 Alma do$wiadcza mocy Zado$céuczynienia Jezusa Chrystusa.

Alma 40-42 Alma $wiadczy o Zmartwychwstaniu i Zado$¢éuczynieniu.

Helaman 5 Nefi i Lehi sg narzedziami w rekach Boga i Swiadczg o Zbawicielu.

3 Nefi 9-10 Zbawiciel zaprasza ludzi, aby przystapili do Niego.

3 Nefi 11-18 Zbawiciel naucza Nefitow o Ojcu i Jego doktrynie.

3 Nefi 27 Zbawiciel naucza Swojej ewangelii.

Eter 3 Brat Jereda widzi Zbawiciela.

Eter 12 Eter i Moroni $wiadcza o Zbawicielu i mocy Zadoscuczynienia.

Moroni 7-8 Mormon naucza o czystej mitosci Chrystusa i Jego Zado$cuczynieniu.

Moroni 10 Moroni zaprasza wszystkich, aby przystapili do Chrystusa i stawali

sie w Nim doskonali.
,Zyjacy Chrystus”  Prorocy i apostotowie $wiadcza o Zbawicielu.

Zycie przedziemskie: cel i plan Boga przygotowany dla nas
Wielu ludzi zastanawia sie: ,,Skad pochodzimy? Dlaczego tu jestesmy? Dokad

zmierzamy?” Plan zbawienia daje nam odpowiedzi na te pytania.

Bog jest Ojcem naszych duchow. JesteSmy, w dostownym sensie, Jego dzie¢mi i On

kocha nas. Zanim urodziliémy sie na Ziemi, zyliSmy jako duchowe dzieci naszego Ojca

w Niebie. Jednakze nie byliSmy tacy, jak nasz Ojciec Niebieski, ani nie moglismy sie

nawet sta¢ podobnymi do Niego i cieszy¢ sie wszystkimi bfogostawienstwami, ktérymi

On sie cieszy, nie doswiadczywszy zycia w $§miertelno$ci obdarzeni ciatem fizycznym.

Ostatecznym celem Boga — Jego dzietem i chwata — jest umozliwienie kazdemu z nas

radowania sie wszystkimi Jego blogostawienstwami. Dla osiagniecia Swego celu stworzy?t

doskonaty plan szcze$cia. Zanim przyszliSmy na Ziemie, zrozumieliSmy i przyjeliémy ten

plan. W pismach swietych plan Bozy nazywany jest planem mitosierdzia, planem szczescia,

planem odkupienia i planem zbawienia.
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Jezus Chrystus stanowi centralny punkt odniesienia w planie Boga. Poprzez Zados¢-

uczynienie Jezus Chrystus wypelnit zamiar Ojca i umozliwit kazdemu z nas radowanie
sie nieSmiertelnoscia i zyciem wiecznym. Szatan, czyli diabet, jest wrogiem planu Boga. Notatki

Wolna wola, czyli zdolnoé¢ do wybierania, jest jednym z najwspanialszych daréw Boga

dla Jego dzieci. Nasz wieczny postep zalezy od tego, jak korzystamy z tego daru. Musimy

wybra¢, czy bedziemy nadladowac Jezusa Chrystusa, czy Szatana.

Podczas zycia na Ziemi jesteSmy fizycznie oddzieleni od Boga, ale On chce, aby kazde

z Jego dzieci odnalazto pokéj w tym zyciu i pelnie radosci w Jego obecnosci w zyciu

nastepnym. Chce, abySmy stali sie podobni do Niego.

Studiowanie pism $wigtych

Dzieci Boze Cel Boga
NiP 93:29 List do Hebrajczykow 12:9 Mojzesz 1:39 Ew. Jana 17:3
Dzieje Apostolskie 17:29
Zycie przedziemskie
NiP 138:53-56 Abraham 3:22-26 Guide to the Scriptures,
Mojzesz 3:5 Ks. Jeremiasza 1:5 ,Premortal Life”
Stworzenie

Jezus Chrystus, pod kierownictwem Ojca, stworzyt Ziemie jako miejsce naszego zycia

i zdobywania doswiadczen. Aby robi¢ postepy i sta¢ sie podobnym do Boga, kazdy z nas

musial posiada¢ cialo i poddac sie sprawdzianowi w czasie proby na Ziemi. Kiedy jesteSmy

na Ziemi, nie przebywamy fizycznie w obecnosci Boga. Nie pamietamy naszego przed-

ziemskiego zycia. W tej kwestii musimy raczej opierac sie na wierze, niz na wzroku.

Studiowanie pism swietych

1 Nefi 17:36 Mojzesz 2:1 JST, Ew. Jana 1:1-3
Alma 30:44 Mojzesz 6:63 Il List do Koryntian 5:6—7
NiP 88:41-47 Abraham 3:24-25

Wolna wola i Upadek Adama i Ewy
Adam i Ewa byli pierwszymi dzie¢mi Boga, ktére przyszly na Ziemie. Bog stworzyt

Adama i Ewe i umiescit ich w Ogrodzie Eden. Adam i Ewa zostali stworzeni na

podobienstwo Boga, majac powloke z ciata i kosci. Adam i Ewa przebywajac w ogrodzie,

nadal byli w obecnosci Boga i mogli zy¢ na zawsze. Zyli w stanie niewinnosci, a Bég

zaspokajat ich potrzeby.

W Ogrodzie Eden Bég dat Adamowi i Ewie wolna wole. Nakazat im, by nie jedli

zakazanego owocu, czyli owocu z drzewa wiadomosci dobrego i zlego. Przestrzeganie

tego przykazania polegato na tym, ze mogli pozosta¢ w ogrodzie, ale nie mieli mozliwosci

robienia postepéw, poprzez doswiadczanie przeciwnosci w zyciu $miertelnym. Nie mogliby

zaznaé radoéci, poniewaz nie do$wiadczaliby smutku i bélu.

Szatan kusit Adama i Ewg, by zjedli zakazany owoc, a oni zdecydowali sie to uczynié.

Nalezalo to do planu Boga. Z powodu tego wyboru zostali wypedzeni z ogrodu i sprzed

fizycznej obecnosci Boga. Wydarzenie to nazywane jest Upadkiem. Oddzielenie od Boga
to $mier¢ duchowa. Adam i Ewa stali si¢ Smiertelni — podlegali $mierci fizycznej czyli
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oddzieleniu ciata i ducha. Teraz mogli doswiadczaé chordb i wszelkiego rodzaju cierpiefi.

Posiadali moralng wolna wole czyli zdolnos¢ do wybierania pomiedzy dobrem a ztem.
Notatki Tym samym mogli uczy¢ si¢ i robi¢ postepy. Mogli tez dokonywac ztych wyboréw i

grzeszy¢. Poza tym, mogli teraz mie¢ dzieci po to, by reszta duchowych dzieci Boga mogta

przyj$¢ na Ziemie, miec cialo fizyczne i poddac sie sprawdzianowi. Tylko w ten sposéb

dzieci Boga moga robi¢ postepy i stac sie takimi jak On.

Nauczanie o Upadku

Kiedy po raz pierwszy nauczasz tej doktryny, nie ucz wszystkiego, co wiesz na ten temat. W
bardzo prosty sposab wyjasnij, ze Bog wybrat dwoje Swoich dzieci, Adama i Ewe, aby stali sig
pierwszymi ziemskimi rodzicami. Po tym, jak przekroczyli prawo, podlegali zarowno grzechowi,
jak i Smierci. Sami nie mogliby powrdci¢ do zycia z Ojcem Niebieskim. Pan przemowit do Adama
i nauczat go o planie zbawienia i odkupieniu dzigki Panu Jezusowi Chrystusowi. Postepujac
zgodnie z tym planem, Adam i jego rodzina mogli radowac sie¢ w tym zyciu i powrdcic¢ do zycia
z Bogiem (zob. Aima 18:36; 22:12-14).

Studiowanie pism Swietych

W ogrodzie

2 Nefi 2 Mojzesz 3:15-17 | Ks. Mojzeszowa 1:26-31
Mojzesz 2:26-31 Mojzesz 5:11 | Ks. Mojzeszowa 2:15-17
Upadek

2 Nefi 2:25 Mojzesz 4 | Ks. Mojzeszowa 3

Alma 12:22-34 Mojzesz 5:10-12

. /

Nasze zycie na Ziemi

Zycie na Ziemi to mozliwo$¢ i blogostawieristwo. Naszym celem w tym zyciu jest

znalezienie radosci i przygotowanie sie do powrotu do obecnosci Boga. Zycie Smiertelne

to stan, w ktérym podlegamy zaréwno Smierci fizycznej, jak i duchowej. B6g ma doskonata,
pelna chwaty, nieSmiertelng powloke z ciata i kosci. Aby sta¢ sie podobnym do Boga i

wréci¢ do Jego obecnosci, my rowniez musimy mie¢ doskonata, nieSmiertelna powloke
z ciata i kosci. Jednak z powodu Upadku Adama i Ewy kazda osoba na Ziemi ma
niedoskonale, Smiertelne ciato i w koficu umrze. Gdyby nie bylo Zbawiciela Jezusa

Chrystusa, Smier¢ bylaby koricem wszelkiej nadziei na przyszte zycie z Ojcem Niebieskim.
Grzech, wraz ze Smiercia fizyczna, jest gtéwna przeszkoda na drodze, by stac sie

podobnymi do naszego Ojca w Niebie i powrotu do Jego obecnosci. W warunkach
$miertelnosci czesto ulegamy pokusom, tamiemy przykazania Boze i grzeszymy. W czasie

zycia na Ziemi kazdy z nas popetnia bledy. I cho¢ czasami moze wydawac sig, ze jest

odwrotnie, grzech zawsze prowadzi do nieszczescia. Grzech powoduje poczucie winy i
wstydu. Z powodu grzechow nie mozemy powréci¢ do Ojca Niebieskiego, by z Nim zy¢,

dopdki najpierw nie uzyskamy wybaczenia i nie zostaniemy oczyszczeni.
Kiedy zyjemy w $miertelnosci, mamy doswiadczenia, ktére przynosza nam szczescie.

Mamy tez takie, ktére przynosza bdl i smutek, a niektére powodowane sa grzesznym
zachowaniem innych ludzi. Doswiadczenia te daja nam mozliwos¢ uczenia sie i wzrastania,

odréznienia dobra od zta oraz dokonywania wyboréw. Bég nakfania nas, bySmy czynili

dobro; Szatan kusi, bySmy popelniali grzechy. Tak jak w przypadku $mierci fizycznej,
tak i tu nie mogliby$my sami przezwyciezy¢ skutkéw grzechu. BylibySmy bezradni bez

Zados$éuczynienia Jezusa Chrystusa.
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Studiowanie pism $wigtych

Prdba czyli czas egzaminu Notatki
2 Nefi 2:21 Alma 12:21-24 Abraham 3:25-26

2 Nefi 9:27 Alma 34:31-35

Mosjasz 3:19 Alma 42:2-10

Wyhbor

2 Nefi 2:26-29 Dla wzmocnienia mtoaziezy,

Ks. Jozuego 24:15 ,Wolna wola i odpowiedzialno$¢”

Dobro i zto

Moroni 7:12-19

Grzech

List do Rzymian 3:23 | List Jana 1:8-10 | List Jana 3:4
Nic, co nieczyste, nie moze przebywa¢ z Bogiem

1 Nefi 10:20-21 3 Nefi 27:19 Mojzesz 6:57
Alma 41:10-11

N /

Zadoscéuczynienie

Przed zorganizowaniem $wiata nasz Ojciec Niebieski

wybrat Jezusa Chrystusa, by byt naszym Zbawicielem i

Odkupicielem. Zados¢ czynigca ofiara Jezusa Chrystusa

umozliwila nam przezwyciezenie skutkéw Upadku.

Wszyscy prorocy od poczatku $wiata Swiadczyli o Jezusie

Chrystusie jako naszym Odkupicielu.

Wszyscy doswiadczymy $mierci fizycznej, ale Jezus

Chrystus zni6st przeszkode, jaka stanowita dla nas $mier¢

fizyczna. Kiedy zmart na krzyzu, Jego duch oddzielit

sie od ciafa. Trzeciego dnia Jego duch i ciato ponownie

potaczyly sie na wiecznoé¢, by juz nigdy sie nie

rozdzieli¢. Ukazal sie wielu ludziom, pokazujac im, ze

ma nie$miertelna powtoke z ciata i kosci. Ponowne potaczenie ciata i ducha nazywa sie

zmartwychwstaniem i jest darem obiecanym kazdemu z nas. Dzieki Zmartwychwstaniu

Jezusa Chrystusa wszyscy zmartwychwstaniemy, bez wzgledu na to, czy w tym zyciu

czyniliSmy dobro, czy zlo. Bedziemy mieli doskonata, nieSmiertelnq powloke z ciata i kosci,

ktéra juz nigdy nie bedzie poddawac sie chorobie, bélowi czy $mierci. Zmartwychwstanie

umozliwia powr6t do obecnosci Boga, by zosta¢ osadzonym, ale nie gwarantuje tego, ze

bedziemy mogli zy¢ w Jego obecnosci. Aby uzyskac to blogostawieristwo, musimy takze

by¢ oczyszczeni z grzechu.

Bog wystat Swojego Umitowanego Syna, Jezusa Chrystusa, aby pokona¢ przeszkode,

jaka stanowi grzech i $mier¢ fizyczna. Nie ponosimy odpowiedzialnoéci za Upadek Adama

i Ewy, ale jesteSmy odpowiedzialni za wlasne grzechy. B6g nie moze patrzec na grzech

z najmniejszym przyzwoleniem, a grzech powstrzymuje nas od zycia w Jego obecno$ci.

Jedynie dzieki fasce i mitosierdziu Zbawiciela, mozemy by¢ wolni od grzechu, przez co

bedziemy mogli ponownie zy¢ z Bogiem. Jest to mozliwe, jesli bedziemy mie¢ wiare w

Jezusa Chrystusa, odpokutujemy, przyjmiemy chrzest, otrzymamy dar Ducha Swietego
i wytrwamy do korica.
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Chrystus poniost kare za nasze grzechy, aby wypelni¢ plan zbawienia. Jedynie On mogt

to uczynié. Zostat do tego powotany i przygotowany w zyciu przedziemskim. Byt On
Notatki w dostownym sensie Synem Boga w ciele. Byt bez grzechu i catkowicie postuszny Ojcu.

Cho¢ byt kuszony, nigdy nie ulegt pokusie. Kiedy Ojciec poprosit Swojego Umitowanego

Syna, aby zaptacit za grzechy $wiata, Jezus byt przygotowany i gotowy to uczynic.

Zados¢uczynienie oznacza Jego cierpienie w Ogrodzie Getsemane, jak i cierpienie i Smier¢

na krzyzu, a zakonczylo sie Jego Zmartwychwstaniem. Poprzez cierpienie, ktére przekracza

nasza zdolnos¢ pojmowania — tak wielkie, ze krwawit z kazdego poru i pytat, czy jest

mozliwe zdjecie z Niego tego ciezaru — podporzadkowat sie woli Ojca, dajac najwyzszy

wyraz mitoéci do Ojca i do nas. Triumf Jezusa Chrystusa nad Smiercia duchowa, odniesiony

dzieki Jego cierpieniu oraz triumf nad $miercia fizyczna, pokonang w Zmartwychwstaniu,

nazywa sie Zados¢uczynieniem.

Chrystus obiecuje wybaczy¢ nam nasze grzechy pod warunkiem, ze przyjmiemy Go,

poglebiajac wiare w Niego, odpokutowujac, przyjmujac chrzest przez zanurzenie i natozenie

rak dla nadania daru Ducha Swietego oraz starajac sie wiernie przestrzegad Jego przykazan

do korica naszego zycia. Poprzez ciagly proces pokuty mozemy uzyskaé wybaczenie i

by¢ oczyszczonymi z grzechéw dzieki mocy Ducha Swietego. Zdjety zostanie ciezar winy

i wstydu i poprzez Jezusa Chrystusa staniemy sie godni powrotu do Boga.

Kiedy polegamy na Zado$¢uczynieniu Jezusa Chrystusa, pomaga On nam przetrwaé

nasze proby, choroby i b6l. Moze wypelni¢ nas rado$¢, pokdj i zaznamy pociechy.

Wszystko to, co jest w tym zyciu niesprawiedliwe, moze stac sie prawe dzieki

Zados¢uczynieniu Jezusa Chrystusa.

Jednakze Jezus, ponoszac kare za nasze grzechy, nie zdejmuje z nas osobistej odpowie-

dzialno$ci. Musimy pokazad, ze przyjmujemy Go i ze bedziemy postepowac wedle Jego

przykazan. Jedynie dzieki darowi Zados¢uczynienia mozemy powréci¢ do zycia z Bogiem.

Studiowanie pism swietych

Zmartwychwstanie

2 Nefi 9:6-7 NiP 88:27-32 | List do Koryntian 41-42
Alma 11:42-45 Ew. tukasza 24:1-10, 36-39  Guide to the Scriptures, ,Death,
Alma 40:23 | List do Koryntian 15:20-23 Physical”, ,Death, Spiritual”,

Helaman 14:15-19  JST, | List do Koryntian 15:40 ,Resurrection”

Zados$éuczynienie

2 Nefi 2:6-8 NiP 19:15-19 | List Jana 1:7

Alma 7:11-13 NiP 45:3-5 Guide to the Scriptures,
Alma 34:8-10 Ew. Jana 3:16-17 ,Atone, Atonement”
Ewangelia — droga

2 Nefi 9:1-24 Alma 11:40 3 Nefi 27

2 Nefi 31 3 Nefi 11:31-41 Moroni 7:27-28

N /

Swiat duchow

Mimo ze Chrystus przezwyciezyt Smier¢ fizyczna, wszyscy ludzie musza umrzed,

poniewaz $mier¢ jest czescia procesu, dzieki ktéremu zostaniemy przemienieni z istot

$miertelnych w niesSmiertelne. Gdy umieramy, nasze duchy ida do swiata duchéw.

Smier¢ nie zmienia naszej osobowosci czy naszego pragnienia dobra lub zta. Ci, ktérzy

zdecydowali sie w tym zyciu by¢ postuszni Bogu, zyja w stanie szczescia, pokoju, wolni
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od probleméw i zmartwieni. Ci, ktérzy zdecydowali sie w tym zyciu nie by¢ postuszni

Bogu i nie odpokutowali, sa nieszczesliwi. W swiecie duchéw ewangelie glosi sie tym,
ktérzy nie byli jej postuszni lub nie mieli mozliwosci ustyszenia o niej podczas zycia na Notatki

Ziemi. Pozostajemy w $wiecie duchéw do chwili zmartwychwstania.

Studiowanie pism Swietych

Zmartym glosi si¢ ewangelie

NiP 138 | List Piotra 3:19-20 | List Piotra 4:6
Smieré i $wiat duchow
Alma 34:34 Alma 40:11-14 Ks. Kaznodziei Salomona 12:7

Zmartwychwstanie, sad i nieSmiertelnosc

Kiedy nasze ciata i duchy ponownie potacza si¢ podczas zmartwychwstania, staniemy

przed Bogiem, by by¢ osadzeni. Doskonale bedziemy pamigtaé nasza prawos¢ i nasza

wine. Jesli odpokutowalismy, dostapimy milosierdzia. Bedziemy nagrodzeni wedtug

naszych uczynkéw i pragniefi.

Dzieki zmartwychwstaniu wszyscy ludzie stang sie nieSmiertelni, tzn. beda zy¢ na

zawsze. NieSmiertelnos¢ to bezplatny dar dla wszystkich ludzi, bez wzgledu na to, czy byli

prawi, czy niegodziwi. Jednakze Zycie wieczne nie jest tym samym co nieSmiertelnos¢.

Zycie wieczne jest darem Boga dla tych, ktérzy postuszni sa Jego ewangelii. Jest to

najwyzszy stan, jaki mozemy osiagnaé. Osiagna go ci, ktérzy wolni sa od grzechu i

cierpienia dzieki Zados¢uczynieniu Chrystusa. Jest to wyniesienie, ktére oznacza zycie

z Bogiem na zawsze, na tfonie wiecznych rodzin. Jest to poznanie Boga i Jezusa Chrystusa

oraz do$wiadczenie takiego zycia, jakim Oni sie ciesza.

Zmartwychwstanie i reinkarnacja

Niektorzy ludzie mogg myli¢ doktryne zmartwychwstania z pojeciem reinkarnacji. Idea reinkarnacji
obejmuje ponowne narodzenie sie na Swiecie w innym ciele i jest fatszywa doktryng. Doktryna
zmartwychwstania dotyczy otrzymania wiecznej nagrody, ktorg jest nieSmiertelna powtoka z
ciata i kosci. Jest to prawdziwa doktryna. Upewnij sie, ze nauczane osoby dobrze rozumiejg
doktryne zmartwychwstania.

N /

Krolestwa chwaty

Podczas naszego doczesnego zycia dokonujemy wyboréw w kwestii dobra i zta. Bég

nagradza nas zgodnie z naszymi uczynkami i pragnieniami. Poniewaz Bég nagradza

kazdego wedle uczynkéw popelnionych w ciele, istnieja rézne krélestwa chwaty, do ktérych
mozemy by¢ przydzieleni po Sadzie. Osoby, ktére odpokutowaty za swe grzechy, przyjety

obrzedy ewangelii i dotrzymuja zwigzanych z nimi przymierzy, beda oczyszczone poprzez
Zados¢uczynienie Chrystusa. Osiagna wyniesienie w najwyzszym krélestwie, znanym

tez jako krélestwo celestialne. Beda zy¢ w obecnosci Boga, upodobnia sie do Niego i
otrzymaja pelnie radosci. Beda zy¢ na wiecznoé¢ razem z czionkami rodziny, ktérzy sie

do tego kwalifikuja. W pismach swietych krélestwo to poréwnane jest do chwaty czy

blasku stonca.
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Ludzie, ktérzy nie przyjma pelni ewangelii Jezusa Chrystusa, ale ktérych zycie byto

szlachetne, otrzymaja miejsce w krolestwie terrestialnym. Krélestwo to poréwnane jest
Notatki do chwaty ksiezyca.
Ci, ktérzy trwali w swych grzechach i nie odpokutowali w tym zyciu, otrzymaja swa

nagrode w najnizszym kroélestwie, ktére zwane jest krélestwem telestialnym. Krélestwo

to poréwnane jest do chwaty gwiazd.

Studiowanie pism Swietych
Zmartwychwstanie i Przywrécenie

2 Nefi 9:14-15 Jakub 6:8-9 Alma 42:13-15, 22-23
Sad

2 Nefi 28:23 Alma 5:15-21 NiP 132:12; 137:9
Mosjasz 3:23-25 Alma 12:12-14 Ew. Jana 5:22
Krélestwa chwaty

3 Nefi 28:10 NiP 137 | List do Koryntian 15:41-42
NiP 76: Wprowadzenie Ew. Mateusza 5:48

NiP 76 JST, | List do Koryntian 15:40

Zycie wieczne

2 Nefi 31:17-21 NiP 45:8 Ew. Jana 3:16

NiP 14:7 NiP 93:19 Ew. Jana 17:3

NiP 29:43-44

Krélestwo celestialne
Zycie Krélestwo terrestrialne
przedziemskie PR Zycie ziemskie PR Swiat duchow PR Krolestwo telestialne

Stworzenie ‘é”,if;;n"sjfz““ Smier¢ Zmartwychwsta-

i Upadek  Ppokuta fizyczna nie i sad
Chrzest
Dar Ducha Swigtego
Wytrwanie do kofica

ZadoScuczynienie Jezusa Chrystusa umozliwia zbawienie

Zaproszenie do chrztu

Zaproszenie do chrztu i konfirmacji powinno by¢ konkretne i proste. ,Czy postapisz zgodnie
z przyktadem Jezusa Chrystusa i zostaniesz ochrzczony przez kogos, kto ma upowaznienie
kaptanstwa Boga? Przygotujemy nabozenstwo chrztu na (data). Czy przygotujesz sig, by przyjac
chrzest tego dnia?”
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Pomysty dotyczace nauczania

Notatki

Cze$¢ ta zawiera pomysty, z ktérych mozesz skorzystaé podczas przygotowywania i
przedstawienia tej lekcji. Postepuj z modlitwg wedle wskazowek Ducha, kiedy bedziesz
decydowac, jak wykorzystaé te pomysty. Dodaj wybrane pomysty do swojego planu
lekciji. Pamigtaj, Ze te pomysty sg tylko propozycjami — nie wymaganiami — ktére
maja pomaoc w zaspokojeniu potrzeb nauczanych przez ciebie osob.

\

Plan skréconej lekcji (3-5 minut)

Plan zbawienia uczy nas, skad przyszliSmy, dlaczego jesteSmy tu na Ziemi
i dokad udamy sie po tym zyciu. Obejmuje na naszej mapie wieczng podroz
poprzez zycie przedziemskie, zycie Smiertelne, Smier¢, zmartwychwstanie
i nasze zycie w wiecznosci. Plan wyjasnia rowniez to, co nasz kochajacy
Ojciec w Niebie robi, by pomdc nam z powodzeniem ukoriczy¢ te podroz
tak, abySmy mogli powrdci¢ do Jego obecnosci i upodobnic sie do Niego.
Plan koncentruje sie na misji i Zado$¢uczynieniu Jezusa Chrystusa,
ktorych celem byto przezwycigzenie skutkow Upadku i umozliwienie nam
zZycia wiecznego. Prosimy, by$ zastanowit sig nad tym przestaniem i
pomodlit sie na jego temat.

« 7ycie przedziemskie: cel i plan Boga przygotowany dla nas

» Stworzenie

» Wolna wola i Upadek Adama i Ewy

* Nasze zycie na Ziemi

* ZadoScuczynienie

« Swiat duchow

e /martwychwstanie, sad i nieSmiertelnosc¢

 Krolestwa chwaty

Zobowigzania

* Czy bedziesz modli¢ sie, by dowiedzie¢ sig, czy prawdg jest to, czego
nauczamy?

* Czy odpokutujesz za swoje grzechy?

* Czy pojdziesz z nami do kosciota w te niedziele?

* Czy postapisz zgodnie z przyktadem Jezusa Chrystusa i zostaniesz
ochrzczony dnia (data)?

 Czy mozemy umowic sie na nastepng wizyte?

* Przykazania z lekcji 4, ktore zdecydujesz sie tu wigczyc.

Plan s$redniej diugosci lekcji (10-15 minut)

Nasze przestanie pomaga nam zrozumiec cel zycia i to, kim jesteSmy.
Daje nam nadzieje i pomaga nam w odnalezieniu pokoju, radosci i szczescia.
Mowi nam, skad przyszlismy, dlaczego jesteSmy tu, na Ziemi, i dokad
udamy sie po tym zyciu. Bdg jest naszym Ojcem i kocha nas. JesteSmy
Jego dzie¢mi. Stanowimy czes¢ Jego rodziny i przed narodzeniem sie na
Ziemi mieszkaliSmy z Nim. Przygotowat On plan szczescia, ktory umozliwia
nam powrGt przed Jego oblicze po tym zyciu. Nasz postep zalezy od tego,
w jaki sposdb korzystamy z danej przez Boga wolnej woli, czyli mozliwosci
wyboru. Cze$¢ tego planu polegata na tym, ze Upadek Adama umozliwit
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nam przyjscie na Ziemie, zdobycie ciat fizycznych, uzyskanie doswiadczen
oraz zatozenie wtasnych rodzin. Jednakze Upadek przyniost tez Smier¢
fizyczna, ktora jest oddzieleniem ducha od ciata, oraz Smier¢ duchowa,
ktora jest oddzieleniem od Boga.

Jezus Chrystus jest najwazniejszy w planie Boga. Zado$¢ czynigca ofiara
Chrystusa przezwycigzyta skutki zarowno $mierci fizycznej, jak i duchowej.
Wszyscy zmartwychwstaniemy i bedziemy zy¢ na zawsze, majac
fizyczne ciata wolne od bolu i choroby. Chrystus sprawit tez, ze mozliwe
jest przezwycigzenie Smierci duchowej. Jesli bedziemy zy¢ wedtug Jego
ewangelii, On w Swym mitosierdziu wybaczy nasze grzechy. Uzdrowi nas
i poczucie winy i wstydu ustapi na rzecz pokoju i szczescia w tym zyciu.

(Cze$¢ Bozego planu mitosierdzia stanowi to, ze wszyscy doSwiadczymy
Smierci fizycznej. Nasze duchy oddzielg sig od ciat i przez jaki$ czas
bedziemy zy¢ w Swiecie duchow. Nastepnie zmartwychwstaniemy, majac
nieSmiertelne ciata — bedzie to wieczna jednoSc ciata i ducha. Bedziemy
sadzeni wedtug naszych uczynkow i pragnien. Osoby, ktore zyty wedtug
ewangelii, otrzymajg najwspanialszy dar naszego Ojca w Niebie — dar
Zycia wiecznego w Jego obecnosci.

Nasz Qjciec Niebieski jeszcze raz zwrdcit sie do Swych dzieci, by objawi¢
Swoj plan szczescia. Dowiadujemy sie o tym planie z Ksiggi Mormona, kt6rg
mozesz czyta¢, zastanawiac sie nad jej trescig i modli¢ sie na jej temat.
Zapraszamy cig, by$ poszedt z nami do koSciota i oddawat cze$¢ Bogu.

Zobowigzania:

 Czy bedziesz modlic sie, by dowiedziec sie, czy prawdg jest to, czego
nauczamy?

 (Czy odpokutujesz za swoje grzechy?

* Czy pojdziesz z nami do koSciota w te niedziele?

* Czy postapisz zgodnie z przyktadem Jezusa Chrystusa i zostaniesz
ochrzczony dnia (data)?

* Czy mozemy umowic sie na nastepng wizyte?

* Przykazania z lekciji 4, ktore zdecydujesz sie tu wigczyc.

Plan petnej lekcji (30-45 minut)

« 7ycie przedziemskie: cel i plan Boga przygotowany dla nas

— Bdg jest naszym Ojcem Niebieskim, a my jestesSmy Jego dzie¢mi
(zob. Dzieje Apostolskie 17:16-34; List do Hebrajczykow 12:9).

— Bog przygotowat plan dla naszego szcze$cia. Jezus Chrystus jest
najwazniejsza postacig w tym planie.

— Bozy plan szcze$cia umozliwia powr6t do Jego obecnosci (zob.
Mojzesz 1:39).

— Nasz wieczny postep zalezy od tego, jak wykorzystujemy nasza
wolng wole (zab. 2 Nefi 2:27-29).

e Stworzenie

— Pod kierunkiem Qjca Niebieskiego Jezus Chrystus stworzyt Ziemie
(zob. List do Hebrajczykow 1:1-3).
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* Wolna wola i Upadek Adama i Ewy

— Adam i Ewa zostali stworzeni na podobieristwo Boga (zob. | Ks.
Mojzeszowa 1:26-27).

— W Ogrodzie Eden byli niewinni i zyli w obecno$ci Boga.

— Jako Ze spozyli zakazany owoc, zostali wypedzeni z ogrodu
(zob. Mojzesz 4:19-31). Nazywa sie to Upadkiem.

— Stali sie Smiertelni, mogli mie¢ dzieci i podlegali tez grzechowi
i Smierci (zob. 2 Nefi 2:22-25; Mojzesz 5:11).

* Nasze zycie na Ziemi

— Naszym celem w Zyciu jest odnalezienie trwatego pokoju, radoSci
i szczescia na fonie rodziny i przygotowanie sie na powrot do zycia
z Bogiem.

— PrzyszliSmy na Ziemig, aby zosta¢ wyprobowani (zob. Abraham
3:24-25).

— ZdobyliSmy powtoke z ciafa i koSci, ale podlegamy $mierci fizycznej.

— Bag daje przykazania. Jesli ich przestrzegamy, jesteSmy btogostawieni.
Jesli jesteSmy niepostuszni, grzeszymy i zmagamy sie z
konsekwencjami grzechu.

— Za wszystkie grzechy musimy ponies¢ kare — albo sami, albo za
posrednictwem Chrystusa (zob. NiP 19:15-20).

— Dokonujemy wyboréw i wszyscy popetniamy grzechy (zob. List do
Rzymian 3:23).

— Mamy doswiadczenia, ktdre przynoszg nam szczescie, ale takze
smutek.

— Bez Chrystusa nie mozemy przezwycigzy¢ ani Smierci fizycznej,
ani duchowej.

e Zadoscuczynienie

— Poniewaz Jezus Chrystus przezwyciezyt Smier¢ fizyczna, wszyscy
zmartwychwstaniemy (zob. Alma 11:41-43).

— Dzigki Zado$cuczynieniu Chrystusa mozemy by¢ oczyszczeni z
grzechu po to, by$my mogli powrdci¢ do zycia w obecno$ci Boga
(zob. 2 Nefi 9:8-9).

— Chrystus wybaczy nasze grzechy, kiedy bedziemy mieli wiarg w
Niego, odpokutujemy, przyjmiemy chrzest i dar Ducha Swigtego
oraz wytrwamy do konca.

« Swiat duchow

— Wszyscy ludzie muszg umrzec.

— Gdy ludzie umieraja, duchy idg do $wiata duchow.

— Bedziemy zy¢ albo w stanie nieszczescia, albo w stanie pokoju
i odpoczynku, w zaleznoSci od tego, jak zyliSmy w tym zyciu.

* Zmartwychwstanie, sad i nieSmiertelno$¢

— Nasze duchy i ciata ponownie sie pofaczg podczas zmartwychwstania
(zob. Alma 11:42-45; 40:23).

— Staniemy przed obliczem Boga, aby by¢ przez Niego osgdzeni
wedtug naszych uczynkow i pragnien.
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— Jesli odpokutujemy, dostgpimy mitosierdzia.

— Zycie wieczne jest darem Boga dla tych, ktorzy w petni postuszni
sg ewangelii Jezusa Chrystusa (zob. NiP 14:7).

* Krolestwa chwaty (zob. NiP 76; 137; | List do Koryntian 15:40-42).

— Otrzymamy nagrody zgodnie z naszymi uczynkami i pragnieniami
(zob. NiP 137:9).

— Ci, ktorzy przyjmujg ewangelie i odwaznie zyja wedtug niej,
otrzymaja krolestwo celestialne (zob. NiP 76:50-70).

— Szlachetni ludzie, ,ktorych zaSlepita przebiegto$¢ ludzka” i ktérzy
Lnie s3 dzielni w $wiadectwie Jezusa [Chrystusa]”, otrzymaja
krolestwo terrestialne (zob. NiP 76:75, 79).

— Ci, ktorzy grzeszg i nie odpokutowuja, otrzymaja chwate telestialng
po tym, jak bedg cierpie¢ i zaptacg za swe grzechy.

Zobowigzania

* Czy bedziesz modli¢ sie, by dowiedzie¢ sig, czy prawdg jest to,
Czego nauczamy?

* Czy odpokutujesz za swoje grzechy?

* Czy pojdziesz z nami do ko$ciota w te niedziele?

* Czy postapisz zgodnie z przyktadem Jezusa Chrystusa i zostaniesz
ochrzczony dnia (data)?

 Czy mozemy umowic sie na nastepng wizyte?

* Przykazania z lekciji 4, ktore zdecydujesz sie tu wigczyc.

Pytania po nauczaniu

» Jakie masz pytania na temat tego, czego nauczalismy?

» (o rozumiesz na temat planu Boga przygotowanego dla ciebie i twojej rodziny?

* Jak rozumiesz role Jezusa Chrystusa na podstawie tego, czego nauczaliSmy cig?

Co to oznacza dla ciebie?

Stowa kluczowe

Ponizej znajdujg sie terminy, ktorych zainteresowani czesto nie rozumiejg. Upewnij sie,

ze wyjasnite$ je w przystepny sposob i sprawdz, czy 0soby nauczane rozumiejg je.

¢ Niesmiertelno$¢: Stan zycia na zawsze po zmartwychwstaniu, nie podleganie

$mierci fizyczne;.

 Odkupienie: Oswobodzenie, wykupienie lub wybawienie, czyli uwolnienie osoby

z niewoli zaptaty. Odkupienie dotyczy Zado$éuczynienia Jezusa Chrystusa i

wyzwolenia z grzechu. Zado$cuczynienie Jezusa wybawia catg ludzkoS¢ od Smierci

fizycznej. Dzieki Jego ZadoScuczynieniu, osoby, kiore majg wiare w Niego i ktore
odpokutuja, sg tez odkupione od $mierci duchowe;.

 8ad: Bog bedzie nas sadzit poprzez Jezusa Chrystusa, by okresli¢, ktora
z wiecznych chwat otrzymamy. Osadzani bedziemy na podstawie naszego

postuszenstwa przykazaniom Bozym, a takze przyjecia zadoS¢ czynigcej ofiary

Jezusa Chrystusa. Otrzymamy nasza wieczng nagrode zaleznie od tego, czy
nasze uczynki i pragnienia byty dobre, czy zte.
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* Smier¢ duchowa: Oddzielenie od Boga i Jego wptywu; umrzec dla wszystkiego
co prawe. Smier¢ duchowa pojawita sie na Swiecie wraz z Upadkiem Adama
(zob. Alma 42:6-7). Istoty Smiertelne majace zte mysli, wypowiadajace zte stowa
i dokonujace ztych uczynkow, sa martwe duchowo, choC wcigz zyja na Ziemi (zob.
2 Nefi 9:39). Mezczyzni i kobiety mogg stac sie wolni od grzechu i przezwyciezy¢
$mier¢ duchowg dzieki Zado$céuczynieniu Jezusa Chrystusa i postuszenstwu
zasadom i obrzedom ewangelii.

« Smieré fizyczna: Oddzielenie naszego ducha, ktéry zyje wiecznie i nie moze
umrzec, od naszego ciata fizycznego.

« Smiertelnosé: Czas od narodzin do $mierci fizycznej.

« Upadek (Adama i Ewy): Kiedy Adam i Ewa zjedli zakazany owoc, stali sig
Smiertelni — oznacza to, ze podlegali grzechowi i Smierci. Adam stat sie
,pierwszym stworzeniem” na Ziemi (Mojzesz 3:7). Objawienie otrzymane w
dniach ostatnich wyjasnia, ze Upadek jest btogostawienistwem i ze Adamowi
i Ewie nalezy sie szacunek jako pierwszym rodzicom catej ludzkoSci.

* Wyniesienie: Wieczne zycie w obecnosci Boga; stanie sie takim, jak nasz Ojciec
w Niebie i Zycie w Jego obecnosci. To najwiekszy ze wszystkich daréw Boga.
Wyniesienie przychodzi poprzez Zado$cuczynienie Chrystusa i postuszenstwo
wszystkim prawom i obrzedom ewangelii.

e Zados$céuczynienie: Wedtug pism $wietych, zado$¢uczyni¢ — to odcierpiec karg
za grzeszny uczynek; tym samym grzesznik poprzez pokute pozbywa sig skutkow
grzechu, co pozwala mu pojednac sie z Bogiem. Jezus Chrystus cierpiat
w Getsemane i na krzyzu. Byt On jedynym, ktory mogt w doskonaty sposob
zadoSc¢uczynic za catg ludzkosc. Odcierpiat karg za nasze grzechy w Getsemane
i umart na krzyzu. Wzigt na Siebie bolesci, choroby, pokusy, nieszczescia i
dolegliwosci nas wszystkich (zob. Alma 7:11-12).

 Zbawienie: By¢ zbawionym od $mierci fizycznej i duchowej. Wszyscy ludzie beda
zbawieni od $mierci fizycznej dzigki fasce Boga, poprzez $mierc i Zmartwychwstanie
Jezusa Chrystusa. Kazda osoba moze tez by¢ zbawiona od $mierci duchowe;
dzieki tasce Boga, poprzez wiare w Jezusa Chrystusa. Wiarg te okazuje sig, zyjac
w postuszenstwie prawom i obrzedom ewangelii i stuzac Chrystusowi.

* Zmartwychwstanie: Powtorne pofaczenie po $mierci ciata duchowego z powtoka
cielesng, sktadajaca sie z ciata i kosci. Po zmartwychwstaniu duch i ciato juz nigdy
nie rozdzielg sig, a dana osoba bedzie nieSmiertelna. Kazda osoba, ktora narodzita
sie na Ziemi, zmartwychwstanie dzigki temu, ze Jezus Chrystus przezwyciezyt
$mierc.

« Zycie przedziemskie (ycie przed narodzeniem): Zanim urodzili$my sie na
Ziemi, zyliSmy jako duchowe dzieci naszego Ojca w Niebie w Jego obecnosci.
W Zyciu przedziemskim nie mieliSmy ciat fizycznych.

Inne terminy, ktdre mogg wymagac dalszego wyjasnienia 0sobom nauczanym

* Chrzest przez * Oczyszczony [z grzechu] * Swiat duchéw
zanurzenie

 QOdpokutowanie * Wiara
e QOgrdd Eden
* Plan zbawienia

* Drzewo poznania wiado-
mosci dobrego i ztego

Wieczny postep

« Grzech Wybaczenie [grzechu]

« Krolestwa chwaly * Proba  Zakazany owoc

« Krélestwo celestialne Przeciwienstwo Zycie wieczne

e Stworzenie

* Krolestwo telestialne )
* Smier¢ fizyczna

e Krolestwo terrestialne
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Ewangelia Jezusa Chrystusa

Twdj cel

Kiedy nauczasz, przygotuj swoich zainteresowanych, aby sprostali wymaganiom dotyczacym chrztu,

ktore znajdujg sie w Naukach i Przymierzach 20:37 oraz w pytaniach wywiadu poprzedzajacego

chrzest. Najlepiej mozna to osiggna¢, proszac zainteresowanych, aby przyjeli i wypetnili

zobowigzania, wymienione ponizej.

Pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest

e (Gzy wierzysz, ze Bdg jest naszym Wiecznym Ojcem?

e (zy wierzysz, ze Jezus Chrystus jest Synem Bozym, Zbawicielem i Odkupicielem $wiata?

e Czy wierzysz, ze Kosciot i ewangelia Jezusa Chrystusa zostaty przywrdcone poprzez Proroka
Jozefa Smitha?

Zobowigzania

» (zy nadal bedziesz pogtebiac wiare w Jezusa Chrystusa, uczac sie o0 Jego ewangelii?

» (Czy odpokutujesz i bedziesz sie modli¢ o0 wybaczenie grzechow?

e (zy zostaniesz ochrzczony i staniesz sig cztonkiem Ko$ciota Jezusa Chrystusa Swigtych w
Dniach Ostatnich w dniu (data)? Czy bedziesz konfirmowany i przyjmiesz dar Ducha Swietego?

» (zy pojdziesz z nami do koSciofa w te niedzielg?
e (Czy mozemy umowic sie na nastepng wizyte?
* Przykazania z lekcji 4, ktore zdecydujesz sie tu wigczyc.

N /

Dzigki Chrystusowi mozemy by¢ oczyszczeni z grzechu

Bog wystal na $wiat Swego Umitowanego Syna, Jezusa Chrystusa, aby wszystkie dzieci

Boze miaty mozliwo$¢ wrdci¢ przed Jego oblicze po $mierci. Jedynie dzieki tasce i mitosier-
dziu Zbawiciela mozemy by¢ czysci od grzechu po to, bySmy mogli zy¢ w obecnosci Ojca
Niebieskiego. Oczyszczenie z grzechu, to duchowe uzdrowienie (zob. 3 Nefi 9:13; 18:32).

Dzieki Zado$¢uczynieniu i Zmartwychwstaniu Chrystusa wszyscy ludzie stang przed
obliczem Pana, aby by¢ osadzeni wedtug uczynkow i pragnien (zob. 2 Nefi 9:10-16;
Helaman 14:15-18; 3 Nefi 27:14-22; NiP 137:9). Bedziemy osadzeni zgodnie z prawami
sprawiedliwosci i mitosierdzia.
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Sprawiedliwo$¢ to niezmienne prawo, ktére sprowadza konsekwencje za uczynki:
btogostawienstwa za postuszenstwo przykazaniom Bozym i kary za niepostuszenistwo.
Wszyscy grzeszymy. Grzech czyni nas nieczystymi, a zadna nieczysta rzecz nie moze
zy¢ w obecnosci Boga (zob. 1 Nefi 10:21; 3 Nefi 27:19; Mojzesz 6:57).

Kiedy Zbawiciel byl na naszym miejscu i cierpiat kare za nasze grzechy, zaspokoit
wymagania sprawiedliwosci wobec tych, ktérzy odpokutuja za swe grzechy i staraja sie
przestrzegaé wszystkich Jego przykazan. Ten akt zwany jest Zado$¢uczynieniem. Ten
bezinteresowny akt daje Chrystusowi prawo do przeblagania Ojca w naszym imieniu.
Ojciec Niebieski moze w Swym mitosierdziu powstrzymac ukaranie nas i powita¢ nas
w Swej obecnoéci. Okazuje On nam mitosierdzie, kiedy wybacza nam grzechy i pomaga
powrécié, bySmy zamieszkali w Jego obecnosci.

Jednakze Jezus nie zdjal z nas osobistej odpowiedzialnoéci. Wybacza nasze grzechy, kiedy
przyjmujemy Go, odpokutujemy i przestrzegamy Jego przykazan. Dzieki Zados¢uczynieniu
i zyciu wedlug ewangelii stajemy si¢ godni wejécia na stale do obecnosci naszego Ojca
Niebieskiego. Musimy pokaza¢, ze przyjmujemy Chrystusa i ze mamy wiare w Niego,
przestrzegajac Jego przykazan i bedac postuszni pierwszym zasadom i obrzedom ewangelii.

Pojecie ,grzech” w rdznych kulturach oznacza rozne rzeczy. W niektorych kulturach blisko

zwigzane jest ono z popetnieniem przestepstwa. W innych mowi sie o grzechu wowczas,
gdy kto$ jest ztapany na robieniu czego$ ztego i tym samym przynosi to wstyd rodzinie lub
spotecznosSci. Wyjasnij, ze grzech jest niepostuszenstwem przykazaniom Bozym i wskutek
popetniania go ludzie sg oddzieleni od Boga. Bog wie wszystko, co robimy i myslimy i jest
niezadowolony, kiedy grzeszymy. Nie omawiaj swoich przesztych grzechow. Znieche¢ i nie
pro$ zainteresowanych, by omawiali swoje grzechy.

Studiowanie pism $wigtych

Bog zestat Swego Syna Chrystus jest naszym Orgdownikiem
Alma 11:40 Ew. Jana 3:16-17 NiP 45:3-5

Zbawienie dzigki Chrystusowi Mitosierdzie i sprawiedliwo$¢

2 Nefi 2:6-8 Alma 34:8-9, 14-16  Mosjasz 15:9 Alma 42:22-25
2 Nefi 9:21-24

.

Ny

Wiara w Jezusa Chrystusa

Pierwsza zasada ewangelii jest wiara w Pana Jezusa
Chrystusa. Posiadanie wiary w Chrystusa obejmuije silne
przekonanie, ze jest On Jednorodzonym Synem Bozym,
Zbawicielem i Odkupicielem swiata. Uznajemy, ze
mozemy powréci¢ do zycia z naszym Ojcem Niebieskim,
polegajac tylko na fasce i mitosierdziu Jego Syna.
Kiedy mamy wiare w Chrystusa, przyjmujemy Jego
Zado$¢uczynienie i stosujemy si¢ do Jego nauk.
Ufamy Mu i temu, co On méwi. Wiemy, ze ma
moc dotrzymania Swoich obietnic. Ojciec Niebieski
btogostawi tych, ktérzy maja taka wiare, ze sa postuszni
Jego Synowi.

Lekeja 3:

Ewangelia Jezusa Chrystusa

Notatki
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Ewangelia Jezusa Chrystusa
Wiara w Chrystusa prowadzi do pewnych uczynkéw. Prowadzi do szczerej i trwalej

pokuty. Posiadanie wiary powoduje, ze z calych sit staramy sie uczy¢ o naszym Zbawicielu
Notatki i upodobni¢ sie¢ do Niego. Chcemy dowiedziec sie, jakie sa Jego przykazania, a potem

podporzadkowac sie im. Mimo ze nadal bedziemy popelniaé bledy, okazujemy Mu nasza

milos¢, starajac sig przestrzegac Jego przykazan i unikaé grzechu.

Wierzymy w Chrystusa i wierzymy, ze On chce, aby$my przestrzegali wszystkich Jego

przykazan. Chcemy okazac nasza wiare, bedac Mu postuszni. Z wiara modlimy sie o sile

w przezwyciezaniu pokus. Mozemy tez poglebia¢ wiare w konkretna zasadg, jaka jest, na

przyklad, Stowo Madrosci czy prawo dziesieciny, wierzac najpierw w Jezusa Chrystusa

wystarczajaco mocno, by przestrzegaé Jego przykazan. Kiedy zyjemy wedtug jakiegos

przykazania, uczymy sie wiernoéci temu przykazaniu poprzez do$wiadczenie (zob. Ew.

Jana 7:17). Wzrastamy w wierze, stuchajac tez stowa Bozego (zob. List do Rzymian 10:17)

i czytajac je (zob. Helaman 15:7-8).

Kiedy jesteSmy postuszni Bogu, On nas blogostawi. Daje nam moc do radzenia sobie z

wyzwaniami zycia. Pomaga nam zmieni¢ pragnienia naszych serc. Dzieki naszej wierze

w Jezusa Chrystusa moze On uzdrowi¢ nas tak fizycznie, jak i duchowo.

Studiowanie pism Swietych

Wiara, moc i zbawienie Przyktady wiary
1 Nefi 7:12 Moroni 7:33-34 Eter 12 List do Hebrajczykow 11
2 Nefi 9:23 Moroni 10:7 Uczviki i ostuszefist
9 Nefi 25:23 czynki i postuszenstwo
] 1 Nefi 3.7 List Jakuba 2:17-26
Doktryna wiary NiP 130:20-21
Alma 32 Guide to the Scriptures, .
List do Efezian 2.8 ,Faith” Wiara prowadzaca do pokuty
‘ Alma 34
N %
Pokuta

Druga zasada ewangelii jest pokuta. Nasza wiara w Chrystusa i nasza mito$¢ do Niego

prowadzi nas do pokuty, czyli przemiany naszych mysli, wierzen i zachowania, ktére nie

sa w zgodzie z Jego wola. Przez pojecie pokuty rozumiemy inne spojrzenie na Boga, na

siebie i na $wiat. Kiedy dokonujemy pokuty, czujemy bozy smutek, a wtedy przestajemy

czynic to, co jest zte, i czynimy to, co jest dobre. Dostosowanie naszego zycia do woli Boga

dzieki pokucie jest gtéwnym celem naszego zycia. Mozemy powrdécié, by zy¢ z Bogiem

Ojcem jedynie dzieki mitosierdziu Chrystusa, a mitosierdzia Chrystusa mozemy dostapic

jedynie pod warunkiem pokuty.

Aby odpokutowaé, musimy rozpoznaé nasze grzechy i czu¢ wyrzuty sumienia, czyli

bozy smutek. Wyznajemy nasze grzechy Bogu. Bardzo powazne grzechy wyznajemy tez

upowaznionym przywédcom Kosciota, ktérzy moga nam poméc w odpokutowaniu.

Prosimy Boga w modlitwie, aby nam wybaczyl. Robimy wszystko, co w naszej mocy,

by rozwiazaé problemy, jakie mogly spowodowac nasze dziatania. Nazywa sie to

naprawianiem btedéw. Kiedy zakoniczymy pokute, zmienia sie sposéb, w jaki postrzegamy

siebie i $wiat. Kiedy sie zmieniamy, dostrzegamy, Ze jesteSmy dzie¢mi Bozymi i ze nie

musimy wciaz od nowa popetniaé tych samych btedéw. Jesli dokonujemy szczerej pokuty,

odwracamy sie od naszych grzechéw i nie popetniamy ich wiecej. Opieramy sie wszelkim

pragnieniom popelnienia grzechu. Pragnienie podazania za Bogiem staje sie coraz

silniejsze i glebsze.
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Szczera pokuta przynosi pewne skutki. Czujemy, ze B6g wybaczyt nam grzechy i

odczuwamy w naszym zyciu Jego pokdj. Ustepuje poczucie winy i zal. Bardziej czujemy
wplyw Ducha. A kiedy odejdziemy z tego Swiata, bedziemy lepiej przygotowani, by zy¢ Notatki

z naszym Ojcem Niebieskim i Jego Synem.

Nawet jesli przyjeliSmy Chrystusa i odpokutowali$my za nasze grzechy, mozemy

zawie$¢ oczekiwania i znowu zgrzeszy¢. Wciaz od nowa powinni$my starac sie naprawiac

te grzechy. Poza tym powinnismy ciagle sie doskonali¢ — rozwija¢ cechy Chrystusowe,

zdobywac wiedze i stuzy¢é w bardziej skuteczny sposéb. Kiedy bedziemy wiecej

dowiadywac¢ sie o tym, czego oczekuje od nas Zbawiciel, bedziemy chcieli okaza¢ nasza

milo$¢, okazujac Mu postuszenstwo. A zatem, kiedy codziennie bedziemy dokonywac

pokuty, okaze sig, ze nasze zycie ulegnie zmianie i udoskonali sig. Nasze serca i nasze

zachowanie bedzie bardziej Chrystusowe. Odczujemy wielka rados¢ w codziennej pokucie.

Studiowanie pism swietych

Wszyscy grzeszymy Odkupienie i wybaczenie

List do Rzymian 3:23 Helaman 5:10-11

| List Jana 1:7-8

Pokuta Mitosierdzie wymaga od cztowieka skruchy
Alma 34:8-17 Il List do Koryntian 7:9-10  Alma 12:32-35 NiP 18:10-13

NiP 58:42-43 Guide to the Scriptures, Alma 42:13, 21-24

NiP 61:2 ~Repent, Repentance”

Ny %

Chrzest, nasze pierwsze przymierze

Wiara w Jezusa Chrystusa i pokuta przygotowuja

nas do obrzedu chrztu i konfirmacji. Obrzed jest

Swieta ceremonia, czyli rytualem, ktéry jest znakiem

zawarcia przymierza z Bogiem.

B6g zawsze wymagal od Swoich dzieci, aby
zawieraly przymierza. Przymierze to wigzaca i

uroczysta umowa pomiedzy Bogiem a czlowiekiem.
Bo6g obiecuje blogostawié¢ nas, a my obiecujemy,

ze bedziemy Mu postuszni. Bég ustala warunki
przymierzy ewangelii, ktére albo przyjmujemy, albo

odrzucamy. Dotrzymywanie przymierzy przynosi

blogostawienstwa w tym zyciu i wyniesienie w zyciu

przysztym.

Przymierze naklada na nas powazne zobowiaza-

nie do szanowania naszych zobowiazan wobec Boga.

Aby dotrzymac przymierzy, musimy zrezygnowac z zachowan czy zainteresowan, ktére

powstrzymuja nas od szanowania tych przymierzy. Na przyklad, rezygnujemy z robienia

zakupow i rekreacji w niedziele, aby$my mogli zachowa¢ $wigtos¢ dnia Sabatu.

Powinnis§my pragna¢ by¢ godni zawarcia przymierzy, ktére oferuje nam Bég, a potem

stara¢ sie dotrzymywac ich. Nasze przymierza przypominaja nam, abysmy dokonywali
pokuty kazdego dnia naszego zycia. Dotrzymujac przykazan i stuzac innym, otrzymujemy

i zachowujemy odpuszczenie grzechéw.
Zazwyczaj przymierza zawiera sie za pomoca $wietych obrzedow, takich jak chrzest.

Obrzedy te dokonywane sa z upowaznienia kaptanskiego. Na przyktad, dzieki obrzedowi
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chrztu zawieramy przymierze, ze weZmiemy na siebie imie Jezusa Chrystusa, zawsze

bedziemy o Nim pamietac i przestrzega¢ Jego przykazan. Kiedy dotrzymujemy naszej
Notatki czesci przymierza, Bog obiecuje da¢ nam state towarzystwo Ducha Swietego, odpuszczenie

grzechéw i ponowne narodziny.

Dzieki Swigtym obrzedom, takim jak chrzest i konfirmacja, uczymy sie o mocy Boga

i doswiadczamy jej (zob. NiP 84:20). Jezus nauczat, Ze musimy by¢ ochrzczeni przez

zanurzenie na odpuszczenie grzechéw, czyli ich wybaczenie. Chrzest jest niezbednym

obrzedem zbawienia. Zadna osoba nie moze wejs¢ do krélestwa Bozego, nie przyjawszy

chrztu. Chrystus, przyjmujac chrzest, dat nam przykiad.

Chrzest przez zanurzenie jest symbolem $mierci, pochéwku i zmartwychwstania

Zbawiciela. W podobny sposéb symbolizuje koniec naszego starego zycia i zobowigzanie

do prowadzenia nowego zycia jako uczeni Chrystusa. Zbawiciel nauczal, ze chrzest to

ponowne narodziny. Kiedy przyjmujemy chrzest, rozpoczynamy proces ponownych

narodzin oraz stajemy si¢ duchowymi synami i cérkami Chrystusa (zob. Mosjasz 5:7-8§;
List do Rzymian 8:14-17).
Aby staé sie cztonkami Kosciota Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich i

ostatecznie wejs¢ do krélestwa niebieskiego, musimy zosta¢ ochrzczeni. Ten obrzed jest

prawem Bozym i musi by¢ dokonany z Jego upowaznieniem. Biskup lub prezydent misji

musi da¢ zgode posiadaczowi kaptanistwa, aby dokonat chrztu i konfirmacji.

Male dzieci nie musza by¢ ochrzczone i sa odkupione dzieki milosierdziu Jezusa

Chrystusa (zob. Moroni 8:4-24). Nie powinny one by¢ chrzczone, dopdki nie osiagna

wieku odpowiedzialnosci, czyli wieku o$miu lat (zob. NiP 68:27).

Przed chrztem okazujemy nasza gotowos¢ do zawarcia przymierza, by przestrzegac

wszystkich przykazan przez reszte naszego zycia. Po chrzcie okazujemy nasza wiare,

dochowujac przymierzy. Rowniez regularnie odnawiamy przymierza, ktére zawarliSmy

podczas chrztu, kiedy przyjmujemy sakrament. Cotygodniowe przyjmowanie sakramentu

jest przykazaniem. Pomaga nam w pozostawaniu godnymi, by zawsze miec¢ ze soba

Ducha. Jest cotygodniowym przypomnieniem o naszych przymierzach. Jezus Chrystus

przedstawit ten obrzed Swoim Apostolom tuz przed Zado$¢uczynieniem. Przywrécit go

poprzez Proroka J6zefa Smitha. Zbawiciel nakazat, ze posiadacze kaptanstwa powinni

udziela¢ sakramentu na pamiatke Jego ciala i krwi, ktéra za nas przelal. Poprzez godne

przyjmowanie sakramentu obiecujemy zawsze pamietac o Jego ofierze, odnawiamy nasze

obietnice i otrzymujemy odnowione przyrzeczenie, ze Duch zawsze bedzie z nami.

Przed chrztem

»lUpewnij] sie, ze osoby [zainteresowane] rozwingty w sobie wiarg w Chrystusa, odpokutowaty
za grzechy i dokonaty w swym zyciu wystarczajgcych zmian, by spetia¢ wymagania, jakie
znajduja sie w Naukach i Przymierzach 20:37. Zainteresowani powinny 2y¢ w zgodzie z prawami
czystosci moralnej, Stowem MadroSci oraz zobowiazac sie do ptacenia dziesieciny. Jezeli
misjonarze czuja, Ze potrzeba wigcej czasu na przygotowanie, powinni odtozy¢ chrzest na pozniej,
do czasu, gdy osoby zainteresowane bedg spetnia¢ wszystkie warunki.

Przed chrztem kazda osoba zainteresowana powinna otrzymac wszystkie dyskusje misjonarskie,
poznac biskupa lub prezydenta gminy oraz uczestniczy¢ w kilku spotkaniach sakramentalnych”
(,O$wiadczenie na temat pracy misjonarskiej”, list od Rady Prezydenta KoSciota, 11 grudnia
2002 r.).
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Przyktad Chrystusa Obiecane btogostawienistwa chrztu Notatki
2 Nefi 31:4-18 Ew. Mateusza 3:13-17 Mosjasz 4:11-12, 26 Ew. Jana 3:5

. Moroni 8:25-26 List do Rzymian 6:4
Przymierze chrztu
Mosjasz 5:8-10  NiP 20:37 Modlitwy sakramentalne
Mosjasz 18:8-10 Moroni 45 NiP 20:75-79
Kwalifikowanie si¢ do chrztu Przyjmowanie sakramentu
2 Nefi 9:23 Moroni 6:1-4 NiP 27:2 | List do Koryntian
Mosjasz 18:8-10 NiP 20:37 11:23-29
Alma 7:14-15 Dzieje Apostolskie Koni <6 nosiadani L
3 Nefi 11:23-27 9:37_39 oniecznos$¢ posiadania upowaznienia

NiP 22 List do Hebrajczykow 5:4

Pan ustanawia sakrament
3 Nefi 18:1-18 Ew. tukasza 22:15-20

Dar Ducha Swigtego

Jezus nauczal, ze musimy by¢ ochrzczeni woda, a takze Duchem. Po chrzcie woda musi

nastapic¢ chrzest Duchem lub w przeciwnym razie obrzed jest niepelny. Jedynie wtedy gdy

przyjmiemy chrzest i dar Ducha Swietego, mozemy otrzyma¢ odpuszczenie grzechéw i

catkowicie odrodzic¢ sie duchowo. Wéwczas rozpoczynamy nowe zycie duchowe, jako

uczniowie Chrystusa.

Po chrzcie woda jeden lub kilku posiadaczy kaptanstwa kladzie dtonie na glowie danej

osoby i konfirmuje jq na cztonka Kosciota Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich.

Nastepnie nadaje dar Ducha Swietego.

Osoby, ktére otrzymaty dar Ducha Swietego i pozostaja godne, moga cieszy¢ sie Jego

towarzystwem przez cate swe zycie. Duch Swiety uswieca i oczyszcza nas. Swiadczy On

o Chrystusie i pomaga nam w rozpoznaniu prawdy. Zapewnia site duchowaq i pomaga nam

czynic to, co jest prawe. Pociesza nas w czasach préb i smutku. Ostrzega przed duchowym

lub fizycznym niebezpieczeristwem. Duch Swiety daje moc, dzieki ktérej nauczamy i

uczymy sie. Dar Ducha Swietego jest jednym z najcenniejszych daréw naszego Ojca

Niebieskiego. Dzieki mocy Ducha Swigtego mozemy poczué mitosé Boga i wskazowki,

jakie nam daje. Ten dar jest przedsmakiem wiecznej radosci i obietnica zycia wiecznego.

Do dokonania tego obrzedu potrzebne jest upowaznienie kaptanskie, ktére przed

wiekami zaginelo z powodu odstepstwa, a ktére zostato przywrécone poprzez Proroka

J6zefa Smitha. Jedynie poprzez cztonkostwo w Kosciele mozna otrzymac dar Ducha

Swietego. To upowaznienie odréznia Kosciét od wielu innych religii na $wiecie. Pan

oswiadczyt, ze jest to , [jedyny prawdziwy i zywy kosciét] na powierzchni calej Ziemi”
(NiP 1:30).

Wskazowki od Ducha Swietego

Wyijasnij nauczanym osobom, ze Szatan sprzeciwia sig Bogu i kusi ludzi do popetniania grzechu.
Aby zachowac w sobie dobre uczucia, jakie majg podczas spotkan z misjonarzami, powinni
czyta¢ Ksiege Mormona, modli¢ sie, uczeszczac do kosciota i przestrzega¢ przykazan. Wyjasnij,
Ze posiadanie ciggtego przewodnictwa Ducha Swigtego jest jedna z korzy$ci bycia ochrzczonym
i konfirmowanym.
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Notatki Natura Ducha Swietego
NiP 130:22-23 List do Galacjan Guide to the Scriptures,
Ew. Jana 3:1-8 5:22-23 ,Holy Ghost”
Blogostawienistwa i wptyw Ducha Swietego
2 Nefi 32:1-5 Mojzesz 6:61 Guide to the Scriptures,
2 Nefi 33:1-2 Ew. Jana 14:26 ,Holy Ghost”
Znaczenie daru Ducha Swigtego
2 Nefi 31:11-12, 18, 21 3 Nefi 27:19-20 NiP 33:15
3 Nefi 18:36-37 NiP 19:31 Dzieje Apostolskie 19:1-6
3 Nefi 19:13

o

Wytrwac do kornca

Kiedy juz weszliSmy na prosta i waska Sciezke dzieki wierze w Jezusa Chrystusa,

pokucie oraz obrzedom chrztu i konfirmacji, musimy starac sie ze wszystkich sit, by pozosta¢

na tej Sciezce. Czynimy to poprzez ciaglte wykazywanie sie wiara w Jezusa Chrystusa,

odpokutowanie, zobowigzywanie sie i postepowanie wedtug podszeptéw Ducha.

Kiedy wybaczono nam nasze grzechy, kazdego dnia powinnismy starac sie pozostac

wolni od grzechu, aby$my zawsze mogli mie¢ ze soba Ducha Swietego. W przymierzu

chrztu obiecujemy naszemu Ojcu w Niebie, ze bedziemy przestrzegac Jego przykazan

przez reszte zycia. Jesli nie spelnimy oczekiwan, musimy odpokutowaé w celu zachowania

blogostawienstw tego przymierza. Obiecujemy czyni¢ dobro, stuzy¢ innym i nasladowac

przykiad Zbawiciela. To trwajace cale zycie zobowigzanie pisma Swiete czesto nazywaja

,wytrwaniem do korica”.

Postepujac Sciezka ewangelii mozemy zblizy¢ sie do Boga, pokona¢ pokusy i grzech oraz

pelniej cieszy¢ sie darem Ducha Swietego. Kiedy cierpliwie, wiernie i ciagle podazamy ta

Sciezka przez cate zycie, bedziemy kwalifikowac¢ sie do zycia wiecznego.

Wiara w Chrystusa, pokuta, zawarcie, odnawianie i dochowywanie przymierzy oraz

bycie oczyszczonym Duchem staja si¢ pewnym wzorcem zycia. Zasady te nadaja ksztatt

i kieruja dziataniami naszego codziennego zycia. Dzieki temu pojawia sie pokdj i rados¢,

a w nas stopniowo wzrastaja cechy Chrystusowe. W koncu, kiedy podazamy ta Sciezka i

,[dazymy] naprzéd majac nieugieta wiare w Chrystusa [...] i [wytrwamy] do korica”, mamy
obiecane: ,Bedziecie mieli zycie wieczne” (2 Nefi 31:20).

Studiowanie pism Swietych
Wytrwaé do konca

2 Nefi 9:24 3 Nefi 27:16-17 Ew. Mateusza 10:22 2 Nefi 31:14-20

Btogostawienistwa dla tych, kiorzy wytrwaja
1 Nefi 13:37 3 Nefi 15:9 NiP 14:7

Zaproszenie do chrztu

Zaproszenie do chrztu i konfirmacji powinno by¢ konkretne i proste. ,Czy postapisz zgodnie

z przyktadem Jezusa Chrystusa i zostaniesz ochrzczony przez kogos, kto ma upowaznienie
kaptanstwa Boga? Przygotujemy nabozenstwo chrztu na (data). Czy przygotujesz sig, by przyjac
chrzest tego dnia?”

-
S

66



3 Studiuj i nauczaj

Lekeja 3:
Ewangelia Jezusa Chrystusa

Pomysty dotyczace nauczania

Notatki

Cze$¢ ta zawiera pomysty, z ktérych mozesz skorzystaé podczas przygotowywania
i przedstawienia tej lekcji. Kiedy bedziesz decydowac, jak wykorzystac te pomysty,

postepuj z modlitwg wedle wskazowek Ducha. Dodaj wybrane pomysty do swojego
planu lekcji. Pamietaj, ze te pomysty s3 tylko propozycjami — nie wymaganiami —
ktdre majg pomoc w zaspokojeniu potrzeb nauczanych przez ciebie 0sob.

Plan skroconej lekcji (3-5 minut)

Ewangelia Jezusa Chrystusa jest jedyng drogg prowadzacg do zycia
wiecznego. Pierwszymi zasadami i obrzedami ewangelii s3: wiara w Jezusa
Chrystusa, pokuta, chrzest przez zanurzenie na odpuszczenie grzechow
oraz dar Ducha Swietego. Wowczas musimy wytrwac do konca. Stosujac
te zasady przez cate zycie, nasladujemy przyktad Zbawiciela, uczymy sie
zy¢ wedtug Jego przykazan oraz rozwijamy cechy Chrystusowe. Mozemy
uzyskac wybaczenie grzechow i bedziemy mogli powrdcic do zycia w
obecnos$ci naszego Ojca w Niebie.

* Dzieki Chrystusowi mozemy by¢ oczyszczeni z grzechu

* Wiara w Jezusa Chrystusa
* Pokuta
 Chrzest, nasze pierwsze przymierze

« Dar Ducha Swigtego

* Wytrwac do konca

Zobowigzania

* Czy nadal bedziesz pogtebia¢ wiare w Jezusa Chrystusa, uczac sie
0 Jego ewangelii?

* Czy odpokutujesz i bedziesz sie modlic 0 wybaczenie grzechow?

* Czy zostanigsz ochrzczony i staniesz sig cztonkiem Kosciota Jezusa
Chrystusa Swigtych w Dniach Ostatnich w dniu (data)? Czy bedziesz
konfirmowany i przyjmiesz dar Ducha Swietego?

* (Czy pojdziesz z nami do kosciota w te niedziele?

 Czy mozemy umowic sie na nastepng wizyte?

* Przykazania z lekcji 4, ktore zdecydujesz sie tu wigczyc.

Plan s$redniej diugosci lekcji (10-15 minut)

Nasze przestanie jest przestaniem wiary i nadziei. Kochamy i czcimy Jezusa
Chrystusa. Jest On najwazniejsza postacig w planie Boga, stworzonym
dla naszego szcze$cia. ZadoS¢ czynigca ofiara Chrystusa umozliwia nam
uzyskanie zycia wiecznego w obecno$ci Boga. Jesli bedziemy zy¢ wedtug
Jego ewangelii, On w Swym mitosierdziu wybaczy nasze grzechy. Uzdrowi
nas, a na miejsce poczucia winy i wstydu pojawi sig pokoj i szczescie

w tym zyciu.

Ewangelia Jezusa Chrystusa jest prosta. Rozpoczyna sie od wiary w Jezusa
Chrystusa. Wierzymy w Niego, ufamy Mu i polegamy na Nim. Taka wiara
prowadzi nas do pokuty — przestajemy czyni¢ to, co jest zte, i czynimy to,
co jest dobre. Wiara w Jezusa sprawia, ze chcemy okaza¢ naszg mito$¢

poprzez przestrzeganie Jego przykazan, wiaczajac w to chrzest. Po chrzcie
On obiecuje da¢ nam dar Ducha Swigtego. Duch Swiety poprowadzi nas,
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Notatki

pocieszy nas i pomoze nam poznac prawde. Mozemy odczu¢ w swoich
sercach i umystach, kiedy jest z nami Duch Swigty. Bedziemy odczuwac
pokoj, mitoSc i radoSc¢. Bedziemy chcieli stuzy¢ innym. Przez cate zycie

bedziemy starali sie zadowoli¢ Pana.

Jezus Chrystus przywrocit Swa ewangelie poprzez proroka w dniach
ostatnich. Dowiadujemy sie o ewangelii z Ksiegi Mormona, ktorg mozesz
czytac, zastanawiac si¢ nad jej trescig i modlic sig na jej temat. Bog powie
ci dzieki mocy Ducha Swietego, ze jest ona prawdziwa. Kiedy przekonasz
sie, Ze jest prawdziwa, bedziesz chciat odpokutowac i zosta¢ ochrzczonym,
aby moc otrzymac odpuszczenie grzechow i dar Ducha Swietego.

Zobowigzania

* Czy nadal bedziesz pogtebia¢ wiare w Jezusa Chrystusa, uczac sie
0 Jego ewangelii?

 Czy odpokutujesz i bedziesz sie modli¢ o wybaczenie grzechow?

¢ Czy zostanigsz ochrzczony i stanigsz si¢ cztonkiem Kosciota Jezusa
Chrystusa Swigtych w Dniach Ostatnich w dniu (data)? Czy bedziesz
konfirmowany i przyjmiesz dar Ducha Swigetego?

* Czy pojdziesz z nami do koSciota w te niedziele?

 Czy mozemy umowic sie na nastepng wizyte?

* Przykazania z lekcji 4, ktdre zdecydujesz sig tu wiaczyc.

Plan petnej lekcji (30-45 minut)

* Dzieki Chrystusowi mozemy by¢ oczyszczeni z grzechu

— Bog wystat na $wiat Swego Umitowanego Syna, Jezusa Chrystusa
(zob. Ew. Jana 3:16-17).

— Jedynie dzigki tasce i mitosierdziu mozemy by¢ oczyszczeni z grzechu
(zob. 2 Nefi 2:6-8).

— JesteSmy odpowiedzialni za przyjecie Chrystusa, odpokutowanie
i postuszenstwo.

e Wiara w Jezusa Chrystusa

— Mamy wierzy¢ w Chrystusa jako Zbawiciela Swiata.

— 0On chce, abySmy przyjeli Jego nauki i postepowali wedtug nich.

— Otrzymujemy btogostawienstwa, kiedy jestesmy postuszni (zob.
NiP 130:20-21).

* Pokuta
Wiara w Chrystusa prowadzi do pokuty (zob. Alma 34).

Odczuwamy bozy smutek (zob. Il List do Koryntian 7:9-10).

Przestajemy czynic to, co jest zte, i czynimy to, co jest dobre.

Wyznajemy nasze grzechy, a bardzo powazne grzechy wyznajemy
przywodcom Kosciofa, ktérzy mogg nam pomoc w odpokutowaniu
(zob. NiP 58:43).
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— Otrzymujemy wybaczenie; pokdj zastepuje miejsce poczucia winy
i Zalu (zob. Aima 36:17-21).

 Chrzest, nasze pierwsze przymierze

— Obrzed jest Swietym rytuatem, dzigki ktéremu zawieramy przymierze
z Bogiem.

— Przymierze to wigZaca i uroczysta umowa pomiedzy Bogiem a
Jego dzie¢mi.

— Przymierza niosg btogostawienstwa.

— JestesSmy chrzczeni przez zanurzenie na odpuszczenie grzechow
(zob. Zasady Wiary 1:4).

— Kiedy jesteSmy ochrzczeni, rozpoczynamy nowe zycie, petni
oddania Chrystusowi (zob. List do Rzymian 6:3-8).

— Chrzest musi by¢ dokonany przez tego, kto ma upowaznienie
kaptanskie.

— Odnawiamy nasze przymierza przez cotygodniowe przyjmowanie
sakramentu (NiP 20:77, 79).

« Dar Ducha Swigtego

— Po chrzcie wodg nastepuje chrzest Duchem — obydwa obrzedy s
nierozerwalne.

— Posiadacze kapfaristwa nadaja dar Ducha Swietego poprzez
natozenie rak.

— Duch Swiety uczy nas, oczyszcza, pociesza, $wiadczy o prawdzie,
ostrzega i wskazuje kierunek (zob. 2 Nefi 32:1-5; Mosjasz 5:1-6;
Moroni 10:5; NiP 36:2).

e Wytrwac do konca

— 0dkad zostaliSmy ochrzczeni i konfirmowani, musimy podazac tg
Sciezka.

— Robimy wszystko, co w naszej mocy, aby by¢ wolni od grzechu,
by moc cieszy¢ sie darem Ducha Swietego.

— Wiernie podazajac ewangeliczng $ciezka wiary, pokuty, zawierajac
przymierza i dotrzymujac ich oraz otrzymawszy Ducha Swigtego,
mozemy kwalifikowac sie do otrzymania zycia wiecznego (zob.

2 Nefi 31:14-20).

— Nieustannie, przez cate nasze zycie musimy dokonywac pokuty
(zob. NiP 19:15-20).

Zobowigzania

* (Czy nadal bedziesz pogtebia¢ wiare w Jezusa Chrystusa, uczac si¢ o
Jego ewangelii?

* (Czy odpokutujesz i bedziesz sie modli¢ 0 wybaczenie grzechow?

¢ Czy zostanigsz ochrzczony i staniesz sig cztonkiem Ko$ciota Jezusa
Chrystusa Swigtych w Dniach Ostatnich w dniu (data)? Czy bedziesz
konfirmowany i przyjmiesz dar Ducha Swigtego?

* (Czy pojdziesz z nami do kosciota w te niedziele?
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3 Studiuj i nauczaj

Lekeja 3:
Ewangelia Jezusa Chrystusa

Notatki

* Czy mozemy umowic sie na nastepng wizyte?

* Przykazania z lekcji 4, ktdre zdecydujesz sie tu wiaczyc.

Pytania po nauczaniu

» Jakie masz pytania na temat tego, czego nauczalismy?

* (o oznacza stowo ,odpokutowac”?

« Dlaczego dar Ducha Swigtego jest zasadniczg czg$cig ewangelii?

« Dlaczego wazne jest dla ciebie przyjecie chrztu i otrzymanie daru Ducha Swietego?

» (Czy w naszych spotkaniach koscielnych jest co$, czego nie zrozumiates?

* (o podobato ci sie w naszych spotkaniach koscielnych?

Stowa kluczowe

» Ewangelia: Bozy plan zbawienia, ktory jest mozliwy dzieki Zado$cuczynieniu
Jezusa Chrystusa. Ewangelia obejmuje wieczne prawdy lub prawa, przymierza
i obrzedy potrzebne ludzko$ci, aby powrdcita przed oblicze Boga.

* Konfirmacja: Natozenie rak przez posiadaczy Kaptanstwa Melchizedeka, aby dana
osoba stafa sie cztonkiem Ko$ciota i aby nadany zostat jej dar Ducha Swigtego.

 taska: Umozliwiajgca moc Jezusa Chrystusa, ktdra pozwala nam otrzymac
bfogostawienstwa w tym zyciu oraz uzyskac zycie wieczne i wyniesienie po tym,
gdy wyprobowana bedzie nasza wiara, gdy odpokutujemy i z catej sity bedziemy
starac sie przestrzegac przykazan. Taka boska pomoc czy sita dana jest dzieki
mitosierdziu i mitosci Jezusa Chrystusa. Wszyscy potrzebujemy faski z powodu
Upadku Adama i Ewy, a takze z powodu naszej niegodziwosci.

* Mitosierdzie: Duch wspofczucia, tagodnos$ci i wybaczenia. Mitosierdzie jest
jedna z cech Boga. Jezus Chrystus oferuje nam mitosierdzie poprzez Swa ofiare
Zadoscuczynienia, pod warunkiem naszej pokuty.

 Odnowienie: Zwrot czego$, co zostato zabrane lub zagubito sie.

* Przymierze: Umowa pomiedzy Bogiem a Jego dziecmi. Nie jestesmy rownymi
stronami tej umowy. Bog ustala warunki przymierza, a my zgadzamy sie czynic to,
0 co nas poprosi. Wowczas Bog obiecuje nam pewne btogostawienstwa w zamian
za nasze postuszenstwo. Przyjmujemy obrzedy zwigzane z przymierzem. Kiedy
zawieramy takie przymierze, obiecujemy szanowac je. Na przykfad, cztonkowie
KoSciota zawierajg przymierze z Panem podczas chrztu i odnawiajg je, przyjmujac
sakrament. Dalsze przymierza zawieramy w $wiatyni. Lud Pana to lud przymierza.
JesteSmy wielce btogostawieni, kiedy dochowujemy przymierzy zawartych z Panem.

e Wytrwaé do konca: Pozosta¢ wiernym przykazaniom Bozym przez cate zycie,
pomimo pokus, przeszkod i przeciwnoSci.

* Zycie wieczne: Zycie na zawsze wraz z rodzing w obecnosci Boga (zob. NiP
132:19-20). Zycie wieczne jest najwspanialszym darem Boga dla cztowieka.

Inne terminy, kiére mogg wymagac dalszego wyjasnienia 0sobom nauczanym

* Modlitwa * Prostaiwaska Sciezka = Wyznanie grzechu

e QOczyszczony z grzechu  * Sakrament

* Pokusa * Wybaczenie
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3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 4:
Przykazania

Przykazania

Przygotowanie do chrztu i konfirmacji Notatki

Przedstawienie tej lekcji

Istnieje wiele sposobow przedstawienia przykazan, znajdujacych sie w tej lekcji. Na przyktad,
mozesz nauczac kilku przykazan z tej lekcji w ramach pierwszych trzech lekcji lub mozesz

z kilku przykazan stworzy¢ odrebng lekcje. To, co uczynisz, powinno zaleze¢ od potrzeb
zainteresowanych i wskazowek Ducha.

N /

Przygotuj si¢ do nauczania

Twoim celem nauczania przykazan jest pomoéc ludziom zy¢ wedlug ewangelii poprzez
wykazywanie sie wiara w Jezusa Chrystusa i odpokutowanie, kiedy przygotowuja sie do
chrztu i konfirmacji. Poprzez przestrzeganie przykazan wzrasta¢ bedzie ich swiadectwo

o ewangelii, pokaza, ze przyszli ,,ze skrucha w sercu i w pokorze ducha” i zaczna pokute

za swe grzechy (zob. Moroni 6:1-4; NiP 20:37).

Lekcja ta rézni sie od pierwszych trzech. Tamte lekcje wyjasniaja doktrynalne podstawy

ewangelii Jezusa Chrystusa. Ta lekcja wyjasnia konkretne przykazania, jakie dal nam Bog,

by poméc nam w stosowaniu zasad ewangelii w naszym zyciu.

Istnieje wiele sposobéw przedstawienia tej lekcji. Twoje podejscie powinno zaleze¢ od

potrzeb zainteresowanych i wskazéwek Ducha. Ciagle mys$l i médl sie nad tym, w jaki

sposéb poméc zainteresowanym zy¢ wedtug ewangelii. Oto pomysly, ktére mozesz

wykorzystac:

* Nauczaj jednego lub wiecej przykazan w ramach trzech pierwszych lekcji. Jednoczes$nie

zastanow sie nad zasada nauczang w Alma 12:32: ,Po zaznajomieniu ich wiec z planem

odkupienia, B6g dat im przykazania” (kursywa dodana). Pewne przykazania, takie jak

modlitwa i studiowanie pism $wietych, moga by¢ nauczane z najlepszym skutkiem

podczas pierwszych trzech lekcji. Innych przykazan moze lepiej nauczad, kiedy juz

przedstawisz doktrynalne podstawy ewangelii, ktére znajduja sie¢ w pierwszych

trzech lekcjach.

* Nauczaj dwoch lub trzech przykazan, tworzac z nich odrebna lekcje.
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3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 4:
Przykazania
* Nauczaj jednego przykazania w ramach jednej lekgji.

Notatki * Nauczaj przykazan w kontekscie ewangelii. Zanim bedziesz nauczac jednego lub kilku
atki
N przykazan, pokrétce przypomnij lekcje na temat ewangelii Jezusa Chrystusa. Kiedy to

zrobisz, mozesz pomdc zainteresowanym, by dostrzegli, w jaki sposéb te przykazania
odpowiadaja szerszej perspektywie wykazania sie wiara w Zbawiciela i odpokutowania,

w ramach przygotowan do chrztu i konfirmacji. Kiedy dostrzega w ewangelii Jezusa

Chrystusa pewien wzér zycia, ich zycie moze by¢ blogostawione.

By¢ moze niektérych zainteresowanych bedziesz mégl nauczaé w czasie niewielu lekgji,

a inni moga potrzebowac wiekszej ilosci spotkan. Podczas przedstawiania lekcji mozesz

by¢ elastyczny, siegajac po takie metody, ktére najlepiej pomoga ludziom w przygotowaniu

sig¢ do chrztu i konfirmacji. Twoim celem jest nie tylko omoéwienie catego materiatu, ale

takze pomoc innym w przyjsciu do Chrystusa poprzez wiare w Jezusa Chrystusa, pokute,

chrzest, przyjecie daru Ducha Swietego i wytrwanie do korica.

W rzadkich przypadkach lekcja moze przekraczaé 45 minut. By¢ moze okaze sie, ze

ten czas pozwoli ci tylko na krétkie nauczanie. W takim przypadku mozesz potrzebowaé

czestych i krétkich odwiedzin, w czasie ktérych omawiaé bedziesz krétsze fragmenty

materiatu.

Istnieje wiele sposobéw, na jakie mozesz podejs¢ do nauczania tej lekcji. To, ktérych

przykazan bedziesz nauczag, kiedy i ile czasu na to poswiecié, bedzie zalezato od potrzeb

zainteresowanych i wskazéwek Ducha.

Ucz sie o przykazaniach i zobowigzaniach

Kiedy studiujesz te lekcje, postepuj wedle ponizszego schematu:

* Przestudiuj rozdziat, ktéry opisuje przykazania i zapisz prosty plan lekgji, majacy od

trzech do pieciu gtéwnych punktéw.

* Nauczaj swojego kolege dwu- lub trzyminutowej wersji tej lekcji. Po¢wicz, w jaki sposéb

wystosowaé zaproszenie do zobowiazania i jak rozwia¢ obawy.

* Przedyskutuj, w jaki sposéb zastosowac kazde zobowiazanie, ktére przyjat

zainteresowany.

Postuszenstwo

Bo6g daje przykazania dla naszego dobra. Sa one instrukcjami od kochajacego Ojca

w Niebie, majacymi nam pomoc wies¢ szczesliwe zycie. Daje nam tez wolng wole, czyli
zdolnos¢ i mozliwos¢ wybierania pomiedzy dobrem a zlem. Kiedy jesteSmy postuszni

Bogu, postepujemy wedtug wptywu Ducha i decydujemy, ze podporzadkujemy sie
Jego woli. Postuszenstwo przykazaniom przynosi nam szczescie w tym zyciu i w zyciu

wiecznym w Swiecie, ktéry nastanie. Okazujac postuszenstwo, okazujemy nasza mitoscé

Bogu. Niepostuszenstwo przynosi nam smutek.

Ojciec Niebieski zna nasze stabosci i jest wobec nas cierpliwy. Blogostawi nas, kiedy

staramy sie przestrzegac Jego przykazan. Oczekuje, ze bedziemy Mu postuszni, aby mégt
nas btogostawic.

Studiowanie pism Swietych

Wolna wola

2 Nefi 2:26-29 NiP 58:26-29 Guide to the Scriptures, ,Agency”
Alma 12:31 NiP 82:8-10
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Postuszefistwo
NiP 130:20-21 Ew. Jana 14:15, 21 Ks. Kaznodziei Salomona 12:13

 Czy bedziesz postuszny prawom Boga?

Modl sie czesto

Bo6g nakazat nam modli¢ sie do Niego. Mozesz modli¢ si¢ wszedzie i o kazdej porze.
Pan nauczat nas, by uklekna¢ i modli¢ sie rano i wieczorem, indywidualnie i z naszymi
rodzinami. Nasz Ojciec Niebieski wystuchuje naszych modlitw i odpowiada na nie. Dzieki
codziennym modlitwom otrzymujemy boskie kierownictwo i blogostawienistwa. Zawsze
powinnismy modli¢ sie szczerze. PowinnisSmy tez modli¢ sie z , prawdziwym zamiarem”,
co oznacza, ze zobowiazujemy sie do dzialania zgodnego z odpowiedzia, jaka otrzymamy.

Modlimy sie z wiara do naszego Ojca w Niebie, w imie Jezusa Chrystusa (zob. Mosjasz
5:8). Poniewaz jest On naszym Ojcem, a my jesteSmy Jego dzie¢mi, odpowiada On na nasze
modlitwy. Rozpoczynamy nasze modlitwy od zwrécenia sie do naszego Ojca w Niebie.
Koniczymy nasze modlitwy, méwiac: ,W imie Jezusa Chrystusa, amen”.

W modlitwie rozmawiamy z naszym kochajacym Ojcem w Niebie otwarcie i uczciwie.
Wyrazamy wdziecznos¢ i dziekczynienie za nasze blogostawienistwa. Mozemy da¢ wyraz
naszej mitosci do Niego. Prosimy tez o pomoc, ochrone i wskazéwki, zgodnie z potrzebami.

Kiedy bedziemy modli¢ si¢ z wiara, szczerze i z prawdziwym zamiarem, dostrzezemy
w naszym zyciu wplyw Boga. Bedzie nas prowadzit w codziennym zyciu i bedzie nam
pomagat w podejmowaniu dobrych decyzji. Poblogostawi nas uczuciem pocieszenia i
pokoju. Ostrzeze nas przed niebezpieczeristwem i wzmocni, aby$my oparli sie pokusom.
Wybaczy nasze grzechy. Bedziemy czuli, ze jesteSmy blizej Boga. Musimy nauczy¢ sie
rozpoznawania Jego wplywu w naszym zyciu. Musimy nauczy¢ sie wstuchiwania sie
w cichy, spokojny gtos Ducha.

Mozemy rozpoznaé, kiedy Duch Swiety uczy nas prawdy. Nasze umysty napelnia sie
natchnionymi i wzniostymi myslami. Doznamy oswiecenia, czyli uzyskamy nowa wiedze.
Serca napetlniq si¢ uczuciem pokoju, radosci i mitosci. Bedziemy chcieli czyni¢ dobro i
by¢ pomocni dla innych. Uczucia te sa trudne do opisania, ale kiedy ich doswiadczamy,
mozemy je zauwazyc.

Studiowanie pism Swietych

2 Nefi 32:8-9 NiP 6:22-23 NiP 19:28

Enos 1:1-12 NiP 8:2-3 | Ks. Krolewska 19:11-12

Alma 34:17-28 NiP 9:7-9 Guide to the Scriptures, ,Prayer”
Moroni 10:3-5

 (zy uklekniesz i bedziesz sie codziennie modlit indywidualnie i z rodzing?

3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 4:

Przykazania

Notatki
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Lekcja 4:
Przykazania

Studiuj pisma Swiete

Notatki Pisme/l $wiete to spisane kroniki, prowadzone przez prorokéw, piszacych pod wpltywem
Ducha Swietego, zawierajace opisy postepowania Boga z Jego dzie¢mi. Okazujemy nasza

wiare poprzez studiowanie, ufnos¢ i postuszenstwo objawionemu stowu Bozemu. Pilnie

badamy pisma $wiete, aby zrozumie¢ prawde. Napawamy sie nimi, poniewaz otwieraja

drzwi objawieniu i pokazuja nam to, co musimy czynic¢ i kim mamy sie sta¢. Badamy

pisma Swiete, aby dowiedzie¢ sig o Jezusie Chrystusie i Jego ewangelii. Wiara w Jezusa

Chrystusa jest darem od Boga i wyptywa ze studiowania i zycia wedtug Jego stowa i Jego

ewangelii. Zatwierdzone pisma Swiete Kosciota, zwane réwniez podstawowymi pismami
$wietymi to: Biblia Swieta, Ksiega Mormona, Nauki i Przymierza oraz Perla Wielkiej

Wartosci. Codziennie powinnismy studiowac te Swiete ksiegi.

Studiowanie pism $wigtych

1 Nefi 19:22-23 2 Nefi 31:19-20 Ew. Jana 20:31

2 Nefi 9:50-51 2 Nefi 32:3-5 I List do Tymoteusza 3:14-17
2 Nefi 25:26 Alma 32:28-30 Il List Piotra 1:20-21

2 Nefi 29:1-13 Ew. Jana 5:39

 (zy bedziesz codziennie czytat pisma $wigte indywidualnie i z rodzing?

N /

Zachowuj Sabat jako dzien swiety

Nasze zachowanie w dzien Sabatu odzwierciedla zobowiazanie do szanowania i

oddawania czci Bogu. Zachowujac Sabat jako dzien §wiety, okazujemy Bogu gotowosé

do dochowania naszych przymierzy. W kazdy dzien Sabatu udajemy si¢ do domu Pana,

aby tam oddawac¢ Mu cze$¢. Kiedy tam jesteSmy, przyjmujemy sakrament na pamiatke

Jezusa Chrystusa i Jego Zado$¢uczynienia. Odnawiamy przymierza i okazujemy, ze

jestesmy gotowi odpokutowac za nasze grzechy i bledy.

Tego dnia cieszymy sie odpoczynkiem od pracy. Kiedy bierzemy udziat w nabozenistwach

koscielnych i wspdlnie oddajemy czeé¢ Bogu, wzmacniamy sie nawzajem. Pokrzepiamy

sie towarzystwem przyjaciét i rodziny. Nasza wiara wzmacnia si¢, kiedy studiujemy pisma

Swiete i wiecej uczymy sie na temat przywrdconej ewangelii.

Kiedy spoteczenistwo lub naréd nie troszczy si¢ o zajecia, ktore powinny mie¢ miejsce

w Sabat, jego zycie religijne niszczeje, a to wplywa negatywnie na wszystkie aspekty

zycia. Traci sie blogostawienistwa zwiazane z przestrzeganiem dnia Sabatu. Powinnismy

wtedy powstrzymywac sie od robienia zakupéw oraz od uczestniczenia w innych zajeciach

handlowych czy sportowych, ktére teraz powszechnie bezczeszcza Sabat.

Swieci w Dniach Ostatnich powinni sprawié, by ten $wiety dzien wolny byt od zaje¢

tego Swiata. Mozna to osiagnaé poprzez wejscie w ten dziefi w duchu oddawania czci,

dziekczynienia, stuzby oraz poprzez udziat w zajeciach rodzinnych odpowiednich dla

dnia Sabatu. Kiedy cztonkowie Koéciola postarajq si¢ dostosowacé zajecia niedzielne do

zamierzen i Ducha Pana, ich zycie napelni sie radoscia i pokojem.

Studiowanie pism $wigtych

3 Nefi 18:1-25 Il Ks. Mojzeszowa 20:8—11 Ks. lzajasza 58:13-14
NiP 59:9-15 Il Ks. Mojzeszowa 31:12-17
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W kosciele siadaj obok zainteresowanych lub cztonkéw

Kiedy dwojki misjonarskie biorg udziat w spotkaniach sakramentalnych czy konferencjach palika,
powinny siada¢ obok zainteresowanych, ostatnio nawraconych lub cztonkow. Nie powinny siadac
wraz z innymi misjonarzami.

Zobhowigzania

e (Czy bedziesz zachowywac¢ Sabat jako dzien Swigty?
e (Czy przygotujesz sie do godnego przyjecia sakramentu?

Pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest, zwigzane z lekcja

 Jak rozumiesz dzien Sabatu, wigczajac w to przyjmowanie sakramentu co tydzien i stuzenie
innym cztonkom? Czy jeste$ gotow przestrzegac tego prawa [przed chrztem]?

o

‘\\

Chrzest i konfirmacja

Chrzest i konfirmacja sa sposobem na wyrazenie naszego pragnienia, by podazac
Sciezka Boga. Kiedy przyjmujemy chrzest i jesteSmy konfirmowani, zawieramy z Bogiem
przymierze, Ze weZmiemy na siebie imie¢ Jezusa Chrystusa, ze zawsze bedziemy o Nim
pamietac i przestrzegac Jego przykazan. Obiecujemy tez, ze zawsze bedziemy Swiadkami
Boga i bedziemy pomagac tym, ktérzy sa w potrzebie (zob. Mosjasz 18:8-9). W zamian
Bég obiecuje da¢ nam stale towarzystwo Ducha Swietego, odpuszczenie grzechéw i
ponowne narodziny.

Zobowigzania

 Czy bedziesz ochrzczony i konfirmowany?

e (Czy zaprosisz zainteresowanych, by wzieli udziat w uroczystosci chrztu?

« Jesli to mozliwe, zapro$ zainteresowanych na spotkanie sakramentalne, na ktorym jakas
osoba bedzie konfirmowana.

Pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest, zwiazane z lekcja

» Wszystkie pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest.

3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 4:

Przykazania

Notatki

Zaproszenie do chrztu

Zaproszenie do chrztu i konfirmacji powinno by¢ konkretne i proste. ,Czy postapisz zgodnie
z przyktadem Jezusa Chrystusa i zostaniesz ochrzczony przez kogo$, kto ma upowaznienie
kaptanstwa Boga? Przygotujemy nabozenstwo chrztu na (data). Czy przygotujesz sie, by
przyjac chrzest tego dnia?“

=

Podazaj za prorokiem

Prawda to wiedza o rzeczach, ktére rzeczywiscie byly, sa i beda. Nie zmienia si¢ wraz
ze zmieniajacymi sie okolicznosciami czy uptywem czasu. Prawda jest taka sama w kazdym
wieku i w kazdej kulturze. Zrédtem wszelkiej prawdy jest Bég. Mozemy mieé wiare w
Niego, poniewaz wiemy, ze On nauczy nas jedynej prawdy. Bog chce, aby wszystkie Jego
dzieci znaly prawde. Dlatego tez poprzez prorokéw i apostotéw objawia prawdy konieczne
do zbawienia. Objawia prawde nam osobiScie poprzez pisma $wiete i osobiste objawienia.

75



3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 4:
Przykazania
Prorok jest powotany i wybrany przez Boga. Jest on prawym mezczyzna wielkiej wiary.

Pan objawia mu prawdy poprzez Ducha Swietego. Nakazuje Swojemu prorokowi, by
nauczal prawdy wszystkich ludzi. Ci, ktérzy uwierza w stowa Boze objawione poprzez
proroka, beda btogostawieni.

Notatki

Kosciét Chrystusa zbudowany jest na fundamencie apostotéw i prorokéw, ktorzy

kieruja Kosciotem dzieki objawieniu. Pan powotal J6zefa Smitha na pierwszego proroka
i przywodce tej ostatniej dyspensacji. Jego nastepcy, ktérzy prowadza Kosciot Jezusa
Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich w dzisiejszych czasach, réwniez s prorokami

i apostolami. Obecny prezydent Kosciota jest zyjacym prorokiem. Mamy wierzy¢é w

wybranego proroka Bozego, zdoby¢ przekonanie o jego boskim powotaniu i postepowac
wedle jego nauk.

Czesto mamy mozliwos¢ publicznego popierania przywédcéw Kosciota. Popierac oznacza
wspiera¢. Mamy przygotowac sie, zeby z chwila gdy ustyszymy przemawiajacych
prorokéw i apostotéw, Duch Swiety mogt potwierdzi¢ prawdy, jakich nauczaja, i zebysmy
woéweczas zdecydowali, ze bedziemy postepowaé wedtug rad, jakich udzielili.

Nie zbtadza ci, ktérzy stuchajq i postepuja wedtug rad zyjacych prorokéw i apostotow.
Nauki zyjacych prorokéw zapewniaja kotwice wiecznej prawdy w Swiecie zmieniajacych sie

wartoéci i pomagaja nam uniknad nieszcze$cia i smutku. Zamet i spory Swiata nie przytlocza
nas i bedziemy mogli cieszy¢ sie pewnoscia ptynaca z zycia w harmonii z wola Boga.

Studiowanie pism $wigtych

Mosjasz 15:11-12 NiP 21:1-7 List do Efezjan 2:19-20
Alma 13:1-16 NiP 136:37-38 List do Efezjan 4:11-14
3 Nefi 12:1-2 Ew. Jana 15:16 List do Hebrajczykow 5:4
NiP 1:37-38 Dzieje Apostolskie 10:34—-44  Ks. Amosa 3:7

* Czy spotkasz sig z biskupem?
 (zy bedziesz popierat przywodcow Kosciota i postepowat wedle ich rad?

Pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest, zwigzane z lekcja
» (zy wierzysz, ze [obecny prezydent KoSciota] jest prorokiem Boga? Co to oznacza dla ciebie?

N /

Przestrzegaj Dziesieciorga Przykazan

Ojciec Niebieski daje nam przykazania, abySmy wiedzieli, co robi¢ i czego unikad,

aby otrzymac blogostawienstwa, jakie On chce nam da¢ (rados¢, spokéj sumienia, trwate

szczescie). Bog objawil Mojzeszowi Dziesiecioro Przykazan, ktére miaty prowadzic¢ Jego lud:

* ,Nie bedziesz miat innych bogéw obok mnie” (II Ks. Mojzeszowa 20:3). Inni , bogowie”

to moga by¢ bogactwa, wladza czy znaczaca pozycja.

* ,Nie czyn sobie podobizny rzezbionej czegokolwiek” (II Ks. Mojzeszowa 20:4).

* ,Nie naduzywaj imienia Pana, Boga twojego” (Il Ks. Mojzeszowa 20:7).

¢ ,Pamietaj o dniu sabatu, aby go swieci¢” (Il Ks. Mojzeszowa 20:8).

* ,Czcij ojca swego i matke swoja” (II Ks. Mojzeszowa 20:12).

* ,Nie zabijaj” (Il Ks. Mojzeszowa 20:13).

* ,Nie cudzotéz” (II Ks. Mojzeszowa 20:14).
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,Nie kradnij” (Il Ks. Mojzeszowa 20:15).
,,Nie moéw falszywego swiadectwa przeciw blizniemu swemu” (I Ks. Mojzeszowa 20:16).

»Nie pozadaj” (II Ks. Mojzeszowa 20:17).

Dziesiecioro Przykazan nadal obowiazuje w dzisiejszych czasach. Ucza nas, by oddawac

czes¢ i okazywac szacunek Bogu. Ucza nas, w jaki sposob traktowac sie wzajemnie.

Zadnych bogow

Ludzie wielu kultur posiadajg lub okazujg szacunek przedmiotom, ktore przypominajg im o Bogu
lub przodkach. Czasami, takie przedmioty jak statuetki, symbole religijne czy mate kapliczki, moga
réwniez by¢ obiektem kultu. Pomoz zainteresowanym zrozumiec, ze Pan nakazat nam, abySmy
nie czcili bozkow. Zachec ich, by usuneli ze swoich domow wszystkie przedmioty kultu czy takie,
do ktorych sie modla. Pomoz im skoncentrowac wiare i cze$¢ na Ojcu Niebieskim i Jezusie
Chrystusie. Naucz ich, ze przywrécona ewangelia Jezusa Chrystusa skupia sie na zyjacym
Chrystusie.

W przywrdconej ewangelii Pan naucza nas, jak mamy o Nim pamigtac. Pamietamy o Nim poprzez
modlitwe, sakrament i oddawanie czci w Swigtyni. Twoj prezydent misji da ci wskazowki w
okreslonych kwestiach.

Studiowanie pism $wigtych

Mosjasz 13 Ew. Mateusza 22:36-40 V Ks. Mojzeszowa 5:6-21
NiP 59:5-6 Il Ks. Mojzeszowa 20:1-17

Zohowiazanie

e (Czy bedziesz przestrzegac Dziesieciorga Przykazan?

/

Prawo czystosci moralnej

Bog lubuje sie w czystosci i nienawidzi grzechu seksualnego. Czysto$¢ moralna obejmuje
catkowite powstrzymywanie sie od stosunkéw seksualnych przed $lubem i absolutna
wiernos¢ i lojalnos¢ wobec wspoéimatzonka po slubie. Osoby, ktére zyja wedlug prawa
czystosci moralnej, ciesza sie sita, ktéra wyptywa z panowania nad soba. Ciesza si¢
pewnoscia i zaufaniem w relacjach rodzinnych. Pelniej ciesza sie wptywem Ducha Swietego
na ich zycie. Ci, ktérzy famia to prawo, cierpia z powodu trwatego poczucia wstydu i

winy, ktére staje sie ciezarem ich zycia.

Czystos¢ moralna wymaga wiernosci w myslach i uczynkach. Nasze mysli musza
by¢ czyste, a my musimy by¢ skromni w ubiorze, mowie i dzialaniach. Musimy unika¢
pornografii w kazdej jej formie. Moc prokreacji, dana od Boga, i nasze ciata powinnisémy
traktowac jako swiete. Kandydaci do chrztu majq zy¢ wedlug prawa czystosci moralnej,
ktére zakazuje wszelkich kontaktéw seksualnych poza obrebem legalnie zawartego
malzenistwa pomiedzy mezczyzna a kobieta. Nie moga mie¢ nic wspdlnego z aborcja,
relacjami homoseksualnymi czy lesbijskimi. Ci, ktérzy popelnili grzech seksualny, moga
odpokutowac i uzyskac wybaczenie.

Pary zyjace razem

Mezczyzni i kobiety, ktorzy zyja razem, ale nie sg sobie poSlubieni, nie moga by¢ ochrzczeni,

jesli najpierw nie pobiorg sie lub nie rozstang. Ci, ktorzy sg poSlubieni wigcej niz jednej osobie
naraz, nie moga by¢ ochrzczeni. Szukaj rady u prezydenta misji, ktory da ci szczegotowe
wskazowki w kazdym przypadku.

3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 4:

Przykazania

Notatki

11



3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 4:
Przykazania

Studiowanie pism $wigtych

Notatki Jakub 2:28 3 Nefi 12:27-30 Ew. Mateusza 5:27-28
Mosjasz 13:22 NiP 42:22-24 List do Rzymian 1:26-32
Alma 39:3-5 NiP 63:16 List do Efezjan 5:3-5

* (zy bedziesz zy¢ zgodnie z prawem czystosci moralnej?

Pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest, zwigzane z lekcja

 Jak rozumiesz prawo czystosci moralnej, ktore zakazuje wszelkich kontaktow seksualnych
poza obrebem legalnie zawartego matzenstwa pomiedzy mezczyzng a kobietg? Czy jeste$
gotow przestrzegac tego prawa [przed chrztem]?

 (zy kiedykolwiek dokonata$/przyczynites$ sie do aborcji? Czy kiedykolwiek byte$ w zwigzku
homoseksualnym? [Uwaga: Osoba, ktéra odpowie ,tak” na ktores$ z tych pytan, musi odby¢
wywiad z prezydentem misji, zanim zostanie ochrzczona].

N /

Przestrzegaj Stowa Madrosci

Pan objawit Prorokowi J6zefowi Smithowi prawo zdrowia zwane Stowem Madrosci.

Prawo to uczy nas, jakiego pozywienia i jakich substancji powinniSmy uzywag, a jakich nie,

aby nasze ciata pozostaty zdrowe i abysmy byli wolni od ztych wptywéw. Pan obiecuje

blogostawienstwa zdrowia, sity, ochrony przed ztem i wiekszq otwartos¢ na prawdy

duchowe.

Pamietaj, ze nasze ciata sa Swiete. Powinniémy traktowac je z czcia i szacunkiem.

Stowo Madrosci uczy, ze mamy je$¢ zdrowe pozywienie. Bardzo doktadnie uczy, ze mamy

unika¢ szkodliwych substancji, do ktérych nalezy alkohol, tyton, herbata i kawa. Musimy

tez unikaé narkotykéw w kazdej postaci. Osoby nauczane, ktére chca by¢ ochrzczone i

konfirmowane, musza zrezygnowac z tych rzeczy. Ludzie, ktérzy przestrzegaja Stowa

Madrosci, sa bardziej otwarci na prawdy duchowe.

Twdj prezydent misji odpowie na pytania zwiazane z tym, czy inne substancje w twojej

kulturze objete sa Stowem Madrosci.

Przezwyciezanie natogow

Tym, ktorzy zmagaja sie z rzuceniem palenia, alkoholu czy innych nawykdw, najlepiej mozesz
pomoc, postepujac wedtug ponizszych zasad. Sugestie te majg zastosowanie szczegolnie w
przypadku Stowa MadroSci, ale mozna przystosowac je takze do innych uzaleznien.

1. Pomoz ludziom ustanowi¢ cele, dotyczace tego, kiedy i jak bedg zyli wedtug Stowa Madrosci.
. Madl sie za nich w osobistych modlitwach i kiedy jeste$ z nimi.

2
3. Badz pozytywnie nastawiony i wspieraj ich, nawet jesli znow popadajg w natog.
4

. Nadal nauczaj ich ewangelii. Nauczaj ich, w jaki sposob wykorzystywa¢ modlitwe i wiare
jako Zrodto sity.

5. Pomoz im regularnie chodzi¢ do kosciota i nawigzywac przyjaznie z tymi, ktorzy zyjq wedtug
Stowa Madrosci, a ktorzy przezwyciezyli ten sam natdg.

6. Jesli jest to wiasciwe, zaproponuj im btogostawienstwa kaptanskie.
7. Zachec ich, by usuneli ze swoich domow wszystkie szkodliwe substancie.

Zobacz rozdziat 10, by znalez¢ wiecej wskazowek na temat pomagania ludziom w przezwyciezaniu
uzaleznien.
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3 Studiuj i nauczaj

Lekcja 4:
Przykazania

Studiowanie pism $wigtych

NiP 89 | List do Koryntian 3:16-17 | List do Koryntian 6:19-20 Notatki

Zohowiazanie

 (zy bedziesz zy¢ zgodnie ze Stowem MadroSci?

Pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest, zwiazane z lekcja
* Jak rozumiesz Stowo Madrosci? Czy jeste$ gotow przestrzegac tego prawa [przed chrztem]?

N /

Przestrzegaj prawa dziesieciny

Jednym z najwspanialszych blogostawienstw czlonkostwa w Kosciele Jezusa Chrystusa

Swietych w Dniach Ostatnich jest przywilej przyczyniania sie do wzrostu krélestwa Bozego

poprzez placenie dziesieciny. Dziesiecina to starozytne, boskie prawo. Na przyktad,

prorok Abraham ze Starego Testamentu placit dziesiecing ze wszystkiego, co posiadat
(zob. Alma 13:15).
Tym, ktérzy ptacq dziesiecine, Pan obiecuje, ze ,[otworzy okna niebieskie] i [...] wyleje

[...] blogostawienistwa ponad miare” (Ks. Malachiasza 3:10). Blogostawienistwa te moga by¢
doczesne lub duchowe, ale przyjda one do tych, ktérzy postuszni sa temu boskiemu prawu.
Dziesiecina oznacza jedna dziesiata i Pan nakazat nam odda¢ dziesiata cze$¢ naszego

przyrostu, co rozumie si¢ jako dochody, abySmy mogli by¢ btogostawieni. Prawo dziesieciny

daje nam mozno$¢ pomagania w budowie Jego krélestwa. Nasze dziesieciny sa Swiete dla

Pana i ptacac je, okazujemy Mu szacunek. Bég obiecal obficie blogostawic tych, ktérzy

placa uczciwa dziesigcing. Ci, ktérzy nie placa, okradaja Boga (zob. Ks. Malachiasza 3:8).

Zatrzymuja dla siebie co$, co prawowicie nalezy do Niego. Najpierw powinnisSmy szuka¢

krélestwa Bozego, a dziesiecina jest istotnym sposobem na czynienie tego. Ptacenie

dziesieciny jest wyrazem naszej wiary. Jest zewnetrznym znakiem naszej wiary w Boga

i Jego dzielo.
Fundusze dziesieciny wykorzystywane sa do wspierania dziatalnosci Kosciota, takiej jak

budowanie i utrzymywanie swiatyn i doméw spotkan, niesienie ewangelii na caly $wiat,

prowadzenie pracy swiatynnej i historii rodzinnej oraz wiele innych dzialan na catym

Swiecie. Dziesiecina nie jest przeznaczona na pensje lokalnych przywédcéw Kosciota,

ktérzy stuza bez jakiegokolwiek wynagrodzenia.

Kazdego tygodnia lokalni przywddcy koscielni wysytaja otrzymana dziesiecing

bezposrednio do siedziby gtéwnej Kosciota. Rada zlozona z Rady Prezydenta Kosciota,

Kworum Dwunastu Apostotéw i Przewodniczacej Rady Biskupiej okresla doktadny sposéb

wykorzystania Swietych funduszy dziesieciny.

Studiowanie pism Swietych
Dziesigcina

NiP 119 List do Hebrajczykow 7:1-2 Il Ks. Mojzeszowa 27:30-33
NiP 120 | Ks. Mojzeszowa 14:18-20 Ks. Malachiasza 3:7-12
Wiara

3 Nefi 13:33 Eter 12:6
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Lekcja 4:
Przykazania

80

Zohowiazanie

» (Czy bedziesz zy¢ zgodnie z prawem dziesieciny, kiedy zostaniesz ochrzczony?

Pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest, zwigzane z lekcja
* Jak rozumiesz prawo dziesigciny? Czy jeste$ gotow przestrzegac tego prawa?

N /

Przestrzegaj prawa postu
Dla tych, ktérzy przestrzegaja Bozego prawa postu, dostepne sa wspaniate btogosta-

wienstwa. Post to obywanie sie bez jedzenia i picia przez pewien okres. Zazwyczaj pierwsza
niedziela kazdego miesiaca wyznaczana jest na dzien postu, co oznacza powstrzymywanie
sie¢ od dwoéch nastepujacych po sobie positkéw, modlitwe i skladanie Swiadectwa. Post

i modlitwa towarzysza sobie. Kiedy poscimy i modlimy sie z wiara, jesteSmy bardziej
otwarci na otrzymanie odpowiedzi na nasze modlitwy i blogostawieristwa od Pana.
Obiecuje On nam, ze ciagle bedzie nas prowadzit. Powinni$my poscic¢ i modli¢ sie w intencji
konkretnych rzeczy. Post jest sprawa prywatna i duchowa, dlatego nie powinniSmy
zwraca¢ uwagi innych oséb na to, ze poscimy.

Czysta religia obejmuje troske o biednych. Mamy pomagaé w zaspokojeniu ich potrzeb
fizycznych i duchowych. Kiedy poscimy, przekazujemy pieniadze Kosciotowi na opieke
nad biednymi i potrzebujacymi. Nazywamy to ofiara postna. Przekazujemy co najmniej
taka sume pieniedzy, jaka zaoszczedziliSmy, poszczac przez dwa positki. Jednakze nie
musimy ogranicza¢ datku do kosztu dwdch positkéw. JesteSmy zachecani, bySmy byli na
tyle szczodrzy, na ile pozwalaja nam na to nasze warunki. Troszczac sie o potrzebujacych,
wypelniamy nasze przymierza chrztu i uzyskujemy odpuszczenie grzechow.

Studiowanie pism $wigtych
Post

Omni 1:26 Alma 17:2-3 NiP 88:76

Alma 5:45-46 Moroni 6:5 Ew. Mateusza 6:1-4, 16-18
Alma 6:6 NiP 59:12-16 Ks. lzajasza 58:6-11
Troszczenie sie 0 biednych

Mosjasz 4:16-27 Alma 4:12-13 List Jakuba 1:27

Mosjasz 18:8-10 Ew. Mateusza 25:34-46 Ks. lzajasza 58:3-12

» (Czy bedziesz poScit i modlit sie w nastepng niedziele postng w intencji konkretnej potrzeby?
* (zy bedziesz przekazywat szczodrg ofiare postng [po swoim chrzcie]?

N /

W jaki sposob przekazywac dziesieciny i ofiary

Dziesigciny i ofiary ptaci sie dobrowolnie i prywatnie. Cztonkowie moga ptacic

dziesieciny i ofiary kiedykolwiek, ale zazwyczaj najlepiej jest placi¢ dziesiecine z chwila
uzyskania dochodu, a ofiare postna w dniu postu. Cztonkowie dokonuja wpftaty,
wypelniajac pokwitowanie wplaty, ktére mozna otrzymac od rady biskupiej. Cztonek
zachowuje z6tta kopie pokwitowania, a bialy oryginal wraz z pieniedzmi zakleja w
zalaczonej kopercie. Koperte przekazuje cztonkowi rady biskupiej. Wptaty te uwazane



3 Studiuj i nauczaj

sa za Swiete i naleza do Pana. Czlonek rady biskupiej i pisarz prowadza dokiadna i
poufna ksiegowos¢ wszystkich wpflat.

Pod koniec kazdego roku cztonkowie ustalajq status dziesieciny wraz z biskupem,
by okresli¢ ich wiernos¢ w placeniu dziesieciny. Podczas tego prywatnego spotkania
czlonkowie otrzymuja sprawozdanie z danego roku, zawierajace wszystkie ich wptaty.
Wszystkie informacje finansowe sa cisle poufne.

Nauczaj, w jaki sposdb przekazywacé dziesieciny i ofiary

Pokaz formularz wptaty i wyjasnij, jak go uzywac. Po chrzcie nawréconych mozesz pomac im
wypetni¢ formularz.

N /

Przestrzegaj prawa i szanuj je

Wszyscy Swieci w Dniach Ostatnich wierza w postuszeristwo prawu kraju, w jakim
zyja. Radzi sie cztonkom Kosciota, aby byli dobrymi obywatelami, angazowali sie w
samorzady spoleczne i sprawy polityczne oraz aby stuzyli spoteczenstwu. Jednakze
czynia to jako zaangazowani obywatele, a nie jako przedstawiciele Kosciota.

Studiowanie pism swietych

NiP 58:21 NiP 130:20-21 Zasady Wiary 1:12
NiP 98:5 NiP 134

Pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest, zwigzane z lekcja

» (zy kiedykolwiek popetnite$ powazne przestepstwo? Jesli tak, czy wyrok jest w zawieszeniu,
czy jestes na zwolnieniu warunkowym? [Uwaga: Osoba, kidra odpowie ,tak” na ktores z tych
pytan, musi odby¢ wywiad z prezydentem misji, zanim zostanie ochrzczona].

* (Czy bedziesz postuszny prawom kraju, w ktorym mieszkasz?

Przy kazdym przykazaniu z tej lekcji wypisz obietnice z pism $Swigtych, jakie Pan sktada tym,
ktorzy je przestrzegaja. Zapisz w swoim dzienniku do studiowania obietnice, ktore zrealizowaty
sie w twoim zyciu.

v

Lekcja 4:

Przykazania
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Prawa i obrzedy

Po chrzcie i konfirmacji
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Przygotuj si¢ do nauczania

Po chrzcie i konfirmacji nawréconego, przywodcy okregu decyduja, czy nauczanie
kontynuuja misjonarze okregu czy pelnoetatowi misjonarze oraz jak dlugo petnoetatowi
misjonarze maja by¢ zaangazowani w nauczanie. Lekcje te nalezy przedstawi¢ nowym
cztonkom wkrétce po ich chrzcie i konfirmacji. Mozesz nauczac ich o tych prawach i
obrzedach pomiedzy ich chrztem a konfirmacja lub nawet przed chrztem. Kandydaci
do chrztu powinni by¢ przynajmniej Swiadomi tych praw i obrzedéw przed chrztem.

Lekcja ta podobna jest do lekgji 4. Twoje podejécie powinno zaleze¢ od potrzeb oséb
ostatnio nawréconych i wskazéwek Ducha. Ciagle mysl i médl sie nad tym, w jaki
spos6b poméc osobom nawrdconym zy¢ wedtug ewangelii. Oto pomysly, ktére mozesz
wykorzystacé:

* Nauczaj nowego czlonka kazdego z praw i obrzedéw z tej lekgji podczas nauczania lekgji:
,Przestanie Przywrécenia”, ,Plan zbawienia” i ,,Ewangelia Jezusa Chrystusa”. Na
przyktad: podczas omawiania przestania Przywrdcenia mozesz nauczac o kaptanstwie i
pracy misjonarskiej, podczas omawiania planu zbawienia mozesz naucza¢ o malzenstwie
na wieczno$¢, $wiatyniach i pracy nad historig rodzinna, nauczaniu i uczeniu sie w
Kosciele. Kiedy omawiasz ewangelie Jezusa Chrystusa, mozesz nauczac o prostej i
waskiej Sciezce oraz stuzbie w Kosciele.

* Nauczaj dwoch lub trzech praw i obrzedéw, tworzac z nich odrebna lekgje.
* Nauczaj jednego prawa lub obrzedu w ramach jednej lekgji.

Wspétpracyj z cztonkami, by poméc nowym cztonkom przyjaé prawa i obrzedy i zaczaé
wedtug nich zy¢. Pomé6z nowym cztonkom dostrzec, ze przestrzegajac praw Bozych
uzyskaja odpuszczenie grzechéw i pozostana na drodze prowadzacej do zycia wiecznego.
Dos$wiadcza wiekszego pokoju i radosci. Odnajda odpowiedzi na pytania, jakie niesie
zycie, i bezpieczenistwo, znajdujace sie w wiedzy, ktéra przynalezy do prawdziwego
Kosciota Jezusa Chrystusa. Prawa i obrzedy stuza jako wskazéwki potrzebne do tego, by
wieé¢ radosne zycie, majac wiare w Jezusa Chrystusa i pewna nadzieje otrzymania zycia
wiecznego z naszym Ojcem w Niebie.
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Lekcja 5:
Prawa i obrzedy

Ucz sie o prawach, obrzedach i zobowigzaniach

Kiedy studiujesz lekcje , Prawa i obrzedy”, pomocnym bedzie postepowanie wedle Notatki

ponizszego schematu.

* Przestudiuj rozdziat, ktéry opisuje doktryne i zapisz prosty plan lekgji, majacy od trzech

do pieciu gtéwnych punktow.

* Nauczaj swojego kolege dwu- lub trzyminutowej wersji tej lekcji. Po¢wicz, w jaki sposéb

wystosowaé zaproszenie do zobowiazania i jak rozwia¢ obawy.

* Przedyskutuj, w jaki efektywny sposéb zastosowaé kazde zobowiazanie, ktére przyjat

zainteresowany.

Kaptanstwo i organizacje pomocnicze

Kapftanistwo to moc i upowaznienie dane cztowiekowi do dziatania w imie Boga dla

zbawienia Jego dzieci. Dzieki kaptanstwu otrzymujemy obrzedy zbawienia, jak i

btogostawienstwa uzdrowienia, pocieszenia i rady.

Kosciot Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich prowadzi Jezus Chrystus poprzez

apostoléw i prorokéw. Sa to prawi mezczyzni, ktérych powotat Bég i ktérzy posiadaja

kaptanistwo. W starozytnosci Chrystus ustanowit Swoich Apostotéw i nadat im kaptaistwo.

Upowaznienie to zagineto, kiedy ludzie odrzucili ewangelie i zabili Chrystusa i Apostotéw.

Upowaznienie kaplaniskie zostato przywrécone w 1829 roku, kiedy Prorokowi J6zefowi

Smithowi i Oliwierowi Cowdery’emu ukazat si¢ Jan Chrzciciel. Nalozyt rece na ich glowy

i nadat im Kaptafistwo Aarona (zob. NiP 13). Krétko po tym Piotr, Jakub i Jan — pierwsi

z Dwunastu Apostoléw — natozyli rece na Jézefa Smitha i Oliwiera Cowdery’ego i nadali

im Kaptanstwo Melchizedeka, ktére Piotr, Jakub i Jan otrzymali od Jezusa Chrystusa
(zob. NiP 27:12-13).
Mezczyzna moze otrzymac upowaznienie kaptanskie jedynie dzieki wlasciwemu

ustanowieniu przez natozenie rak przez tego, kto ma to upowaznienie. Mezczyzna, ktéry

otrzymat kaptaristwo, ma cudowne mozliwosci. Zawiera przymierze, ze bedzie wypelniat

Swiete obowiazki, stuzyt innym i pomagat w budowaniu Kosciota. Musi mie¢ pragnienie,

by stuzy¢ Bogu i musi by¢ ustanowiony do tej mocy (zob. NiP 4:3; 63:57). Koniecznym

tez jest, by posiadacze kaptanistwa dokonywali s$wietych obrzedéw, takich jak chrzest i

konfirmacja. Kiedy godnie korzysta sie z upowaznienia kaptaniskiego, manifestuje sie

moc Boza. Z mocy kaplaniskiej mozna korzystac jedynie w prawy sposob, z mitoscia i

cierpliwoscia.

Cale kaptanistwo pochodzi od Boga. W Kosciele istnieja dwa rodzaje kaptanstwa:

Kaptanstwo Aarona i Kaplafistwo Melchizedeka. Kaplafistwo Aarona zajmuje sie takimi

obrzedami jak chrzest i sakrament. Godni mezczyZzni w wieku 12 lat i wiecej otrzymuja

Kaplanstwo Aarona wkrétce po chrzcie i konfirmacji.

Godni doroéli mezczyZni otrzymuja w konicu Kaptanstwo Melchizedeka, czyli wyzsze

kaptanistwo. Dzieki mocy tego kaplanstwa cztlonkowie Kosciota otrzymuja wiele duchowych

i doczesnych blogostawienistw. Godni posiadacze Kaplanstwa Melchizedeka moga nadawac

dar Ducha Swigtego, ustanawia¢ inne osoby do kaptaristwa, jesli sa do tego wyznaczeni,

namaszczaé chorych poswieconym olejkiem oraz dawac blogostawienistwa zdrowia i

pocieszenia. Godni mezowie i ojcowie, ktérzy dzierza Kaptanstwo Melchizedeka, moga

dawac szczegblne blogostawienstwa swoim zonom, dzieciom i innym cztonkom rodziny.

Nauczyciele domowi odwiedzaja domy cztonkéw Kosciola i troszcza sie o jednostki i

rodziny. Biskupi i prezydenci palikéw sa sedziami w Kosciele. Maja upowaznienie do

tego, by poméc Swietym, ktérzy zgrzeszyli, w odpokutowaniu i cieszeniu sie petnia
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blogostawienstw wynikajacych z cztonkostwa w Kosciele. Przeprowadzaja wywiady z
ludZmi, by upewnic sig co do tego, czy sa godni wejscia do $wiatyni.

Pod kierunkiem kaptariskim organizacje pomocnicze pomagaja we wzmacnianiu czion-
kéw. Sa one wspaniatym Zrédiem pracy misjonarskiej, kiedy pomagaja w odnajdywaniu
i nauczaniu zainteresowanych oraz w przyjmowaniu do wspdélnoty nowo nawréconych.
Kobiety w wieku 18 lat i starsze sa czlonkiniami Stowarzyszenia Pomocy, ktére stuzac
dociera do rodzin, pojedynczych oséb i spotecznosci. Miode kobiety w wieku od 12 do 18
lat sa objete programem Mtodych Kobiet. Chtopcy w podobnym wieku biora udziat w
programie Mlodych Mezczyzn. Wszystkie dzieci w wieku od 3 do 11 lat uczestnicza w
Organizacji Podstawowej. Wszyscy cztonkowie w wieku powyzej 12 lat zapisani sa na
lekcje Szkoty Niedzielnej.

Studiowanie pism swietych

Mosjasz 18:17 NiP 84:19-20 Ew. tukasza 9:1-6
Alma 13:1-19 NiP 107 Ew. Jana 15:16
NiP 20:38-65 NiP 121:34-46 List Jakuba 5:14-15

 (zy przygotujesz sie do otrzymania Kaptanstwa Aarona (w przypadku zdolnych do tego i
godnych mezczyzn powyzej 12 roku zycia)?

 Czy przygotujesz sie do otrzymania Kaptanstwa Melchizedeka (w przypadku zdolnych do
tego i godnych dorostych mezczyzn)?

» (zy bedziesz bra¢ aktywny udziat w dziatalnosci odpowiednich organizacji pomocniczych?

Praca misjonarska

Cztonkowie, ktérzy dziela sie ewangelia, doswiadczaja radosci i bardziej doswiadczaja
Ducha Pana. Kiedy dzielimy sie ewangelia, doceniamy, jak warto$ciowa i wazna jest ona
dla nas i czujemy wigksza mitos¢ do Boga i innych. Pan nakazal Swoim nasladowcom, by
glosili ewangelie na calym $wiecie, dajac kazdemu cztowiekowi mozliwos¢ przyjecia lub
odrzucenia jej. Kiedy ludzie zostaja ochrzczeni, zawieraja przymierze, ze zawsze beda
$wiadczyli o Bogu. JesteSmy zobowiazani do dzielenia si¢ ewangelia z tymi, kt6rzy jej
jeszcze nie otrzymali. Kiedy beda wiernie zy¢ wedlug ewangelii, ustanowia przyktad,
pokazujac cztonkom rodziny i przyjaciolom wspaniate btogostawiefistwa, ktére ptyna z
takiego zycia. Powinni tez wykorzystaé wszelkie sposobnosci do tego, by odpowiadaé na
pytania, dzieli¢ sie literatura lub materiatami audiowizualnymi oraz zapraszac¢ innych, by
dowiedzieli sie wiecej na temat przywrdconej ewangelii. Cztonkowie powinni modli¢ si¢ za
tych, ktérzy nie sa cztonkami Kosciota. Powinni modli¢ sie o okazje misjonarskie — okazje
do stuzenia tym, ktérzy sa innego wyznania i podzielenia sie tym, w co wierza. Pan obiecuje
pomoc cztonkom, aby wiedzieli, co powiedziec i co zrobi¢, kiedy dziela sie ewangelia.

Studiowanie pism Swietych

Jakub 5:70-75 NiP 19:29 NiP 84:74-76, 88
Mosjasz 28:3 NiP 33:8-11 NiP 88:81
NiP 18:10-16 NiP 38:40-42 NiP 100:5-8
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 (zy przygotujesz sie do tego, by zaprosic przyjaciot i krewnych, ktdrzy nie nalezg do KoSciota, Notatki
aby spotkali sig z misjonarzami i dowiedzieli si¢ o ewangelii?

 (zy bedziesz sie modli¢ za misjonarzy oraz 0 mozliwosci dzielenia sige ewangelig?
* Czy bedziesz przygotowywac sie do tego, by stuzy¢ na misji?

N /

Matzenstwo na wiecznosé

Podstawowa jednostka Kosciola jest rodzina. Na fonie rodziny ludzie doswiadczaja
wielu najwspanialszych radosci i najwigkszych smutkéw. Matzenstwo miedzy mezczyzna

i kobieta jest ustanowione przez Boga i zajmuje najwazniejsze miejsce w planie Boga dla
zbawienia Jego dzieci. Sposéb, w jaki powstaje zycie doczesne na Ziemi, jest wyswiecony
przez Boga i zabezpieczony przy pomocy matzenstwa. Boski plan szczeScia umozliwia
trwanie zwiazkow rodzinnych nadal po $mierci. Jednakze malzefistwo moze trwac przez
wieczno$¢ jedynie wtedy, gdy upowaznieni posiadacze kaplaristwa dokonaja pieczetujacych
obrzed6éw w swietych Swiatyniach i kiedy mezowie i zony, ktérzy zostali zapieczetowani,
dochowuja przymierzy, jakie zawarli. Mezowie i zony maja kocha¢ sie nawzajem.

Tak jak przestrzegaja przykazan i zyja zgodnie z zasadami ewangelii, maja tez szanowac
przyrzeczenia malzeriskie z absolutng wiernoscia (zob. ,Rodzina: Proklamacja dla $wiata”,
Liahona, pazdz. 1998, 24; zob. takze NiP 42:22).

Najpewniej osiaga sie szczeScie w zyciu rodzinnym, kiedy podstawe stanowia nauki
Pana Jezusa Chrystusa i kiedy rodzice nadaja rodzinie najwyzszy priorytet. ,Wedltug
boskiego zamyslu, ojcowie maja przewodniczyé swoim rodzinom w mitosci i prawosci,

i sa odpowiedzialni za zapewnienie swoim rodzinom niezbednych srodkéw do zycia i
ochrony. Gléwnym obowiazkiem matek jest dbalos¢ o duchowy i fizyczny rozwdj dzieci.
W tych $wietych odpowiedzialno$ciach, ojcowie i matki, sa zobowiazani pomagac sobie
wzajemnie, jako réwni partnerzy” (Lishona, pazdz. 1988, 24). Rodzice razem majq uczy¢
swoje dzieci ewangelii Jezusa Chrystusa i pomaga¢ im zy¢ wedlug niej.

Szatan dokonuje zmasowanego ataku na rodziny. Wiele lat temu przywdédcy Kosciota
wyznaczyli poniedziatkowe wieczory jako czas na domowe wieczory rodzinne. Rodzice
powinni wykorzystywac ten czas, by uczy¢ swoje dzieci ewangelii, wzmacnia¢ swoje relacje
z nimi i razem si¢ bawi¢. Inne sposoby wzmacniania rodzin to: codzienna modlitwa
rodzinna i studiowanie pism §wietych, rodzinne oddawanie czci Bogu w kosciele i stuzenie

innym. Niebo to kontynuacja idealnego domu. Dzieki obrzedom kaplariskim i prawemu
zyciu mozemy zy¢ jako rodziny w obecnosci Boga na wiecznos¢.

Studiowanie pism $wigetych
Matzenstwo

NiP 42:22 NiP 132:7 ,Rodzina: Proklamacja
NiP 49:15 | Ks. Mojzeszowa 2:24 dla Swiata”

NiP 131:1-4 List do Efezjan 5:25

Rodzina

Mosjasz 4:14-15 NiP 130:2 ,Rodzina: Proklamacja
3 Nefi 18:21 | List do Tymoteusza 5:8 dla Swiata”
Nauczanie dzieci

Alma 56:47 NiP 68:25-30 List do Efezjan 6:4
Alma 57:21 Mojzesz 6:55-62 Przyp. Salomona 22:6
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Notatki  (zy bedziesz odbywac cotygodniowe domowe wieczory rodzinne, codzienng modlitwe
rodzinng, codzienne rodzinne studiowanie pism Swietych i inne zajecia dla rodziny?

» Czy przygotujesz sie do wejscia do $wiatyni, aby (1) otrzymac wiasne obdarowanie?
(2) zawrze¢ matzenstwo na zycie doczesne i na wiecznosc? (3) jesli jestes w zwigzku
matzenskim: by¢ zapieczetowanym na wieczno$¢ jako maz i zona? i (4) zapieczetowac
dzieci do siebie?

» (zy bedziesz z rodzing oddawac czes$¢ Bogu w dzien Sabatu?
 (zy bedziesz stuzy¢ innym?

o

\\

Swiatynie i historia rodzinna

Bog nakazat Swojemu ludowi budowac swiatynie. W $wiatyni zawieramy $wiete

przymierza i obdarowani jesteémy darem mocy i wiedzy z wysokosci. Moc ta pomaga

nam w codziennym zyciu i umozliwia nam budowanie krélestwa Bozego. W swiatyni

mozemy tez zawrze¢ maltzenstwo na zycie doczesne i na wiecznoé¢, umozliwiajac tym

samym naszym rodzinom przebywanie na zawsze w obecno$ci Boga. Po przynajmniej

jednym roku cztonkostwa godni dorosli maja prawo otrzymac od biskupa rekomendacje

na otrzymanie wlasnego obdarowania. Po otrzymaniu wlasnego obdarowania poslubiona

para moze by¢ zapieczetowana czyli zawrzeé¢ malzenistwo na wiecznosé.

Zbawiciel kocha wszystkich ludzi i pragnie ich zbawienia, lecz miliony ludzi umarlo,

nie majac mozliwosci uslyszenia przestania przywréconej ewangelii Jezusa Chrystusa

czy otrzymania obrzedéw niezbednych do zbawienia. Dzieki Swojej pelnej mitosci tasce

i miosierdziu, Pan umozliwit zbawienie kazdemu, kto zmart, nie majac sposobnosci,

by otrzyma¢, zrozumie¢ czy by¢ postusznym ewangelii podczas zycia w $miertelnosci.

Dlatego ewangelia jest gloszona tym zmartym ludziom w $wiecie duchéw. Czltonkowie

Kosciota na Ziemi dokonuja obrzedéw niezbednych do zbawienia w imieniu swych

zmartych przodkéw i innych oséb. W §wiecie duchéw zmarli maja mozliwo$¢ przyjecia

lub odrzucenia ewangelii i obrzedéw dokonanych w ich imieniu.

Z tego powodu czlonkowie Kosciota szukaja informacji na temat swych przodkéw.

Wypelniajq karty rodowe i rodzinne rejestry grupowe i przedkladaja nazwiska zmartych

krewnych, ktérzy potrzebuja tego, by obrzedy te dokonane zostaty w ich imieniu w Swietych

Swiatyniach. To jest praca nad historia rodzinna. Godni cztonkowie powyzej 12 roku Zycia,

wraz z nowymi cztonkami, moga uzyskac od biskupa rekomendacje na dokonywanie

chrztéw za zmartych.

Historia rodzinna

Zapros$ nowych cztonkow, aby spotkali sie z cztonkiem lub udali sie do lokalnego centrum historii
rodzinnej (tam, gdzie jest to mozliwe), aby zapoznac sie z pracg nad historig rodzinng i dostepnymi
tam zasobami. Dostarcz im egzemplarz materiatow zwiazanych z historig rodzinna.

Studiowanie pism Swietych
NiP 43:16 NiP 131 Psalm 65:4 Broszura, Welcome to the Family

NiP 95:8-9 NiP 132 | List Piotra 3:18-21 History Center (Witamy w
NiP 124:22-42  NiP 138 | List do Koryntian 15:29 Centrum Historii Rodzinnej)
NiP 128
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Zohowiazania

* (Czy bedziesz przygotowywac sie do otrzymania obrzedow Swigtynnych? (Wkrétce po chrzcie
i konfirmacji godni cztonkowie powyzej 12 roku zycia mogg otrzymac rekomendacije, by udac¢
sie do Swiatyni i uczestniczy¢ w chrztach za zmartych).

 (zy bedziesz brat udziat w pracy nad historig rodzinng i przedtozysz nazwiska przodkdow, aby
dokonano za nich w zastepstwie obrzedow $wigtynnych?

-

‘\\

Stuzba

Jednym z najwspanialszych btogostawienistw cztonkostwa w Kosciele jest mozliwos¢
stuzenia. Kiedy z mitoscia stuzymy innym, stuzymy Bogu. Kiedy zostajemy ochrzczeni,
zawieramy przymierze, Ze bedziemy pelnic taka stuzbe (zob. Mosjasz 18:8-10). Mamy by¢
$wiadomi fizycznych i duchowych potrzeb innych ludzi. Wéwczas poswiecamy swdj czas,
talenty i srodki, by poméc w zaspokojeniu tych potrzeb. Nasladujemy przyktad Zbawiciela,
ktéry przyszedi, by stuzy¢ innym. Mamy czynic to, co Jezus i sta¢ si¢ do Niego podobni.

Wkrétce po chrzcie nowi cztonkowie otrzymuja od przywédcéw kaptaniskich btogosta-
wienstwo odpowiedzialnosci za pomaganie w Kosciele. Nazywa sie to powotaniem. Cata
praca w Kosciele wykonywana jest dobrowolnie. Nikt nie jest wynagradzany za taka stuzbe.
Kiedy przyjmujemy powotanie, jesteSmy publicznie popierani na spotkaniu koscielnym,
aby inni cztonkowie mogli poznaé nasze powotania i zapewni¢ wsparcie. JesteSmy tez
wyswiecani przez przywddce kaptanskiego i otrzymujemy specjalne blogostawieristwa,
ktére pomoga nam w wypelnianiu powotan. Koéciét potrzebuje talentéw i zdolnosci
kazdego cztonka, aby obsadzi¢ wiele rozmaitych powotan. Wszystkie powotania sa wazne
i pomagaja w budowaniu krélestwa Bozego. Powinnismy przyjac takie powotania i pilnie
pracowag, aby uczy¢ sie wypelniaé nasze obowiazki. Kiedy to czynimy, wzrastamy w
wierze, rozwijamy nowe talenty i wieksza zdolnos¢ do stuzby oraz otrzymujemy liczne

blogostawienstwa.
Studiowanie pism $wigtych
Mito$¢ blizniego
Moroni 7:43-48 NiP 88:125 Ew. Mateusza 22:36-40 | List do Koryntian 13:1-8

Troszczenie sie 0 hiednych

Mosjasz 4:26 Alma 34:28-29 NiP 52:40 Ew. Mateusza 25:40
Powinnismy stuzy¢

Mosjasz 2:17 Mosjasz 18:8-10 NiP 42:29 NiP 107:99-100

Zohowiazania

e (Czy przyjmiesz i bedziesz wypetia¢ obowigzki zwigzane z powotaniem (wtgcznie z zadaniem
nauczyciela domowego lub odwiedzajgcej nauczycielki)?

* (zy bedziesz wspierac innych w ich powotaniach?

Prawa

Notatki

3 Studiuj i nauczaj
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Nauczanie i uczenie si¢ w Kosciele

Koscidt jest tak zorganizowany, by doskonali¢ i blogostawi¢ zycie cztonkéw. Daje
mozliwosci wzajemnego uczenia sie ewangelii, zawierania przyjazni, stuzenia sobie
nawzajem oraz wspierania si¢ w poszukiwaniu zbawienia. Kazdy cztonek jest nauczany
doktryn ewangelii w rodzinie i poprzez Kosciél. Kiedy czlonkowie powolywani sa do
nauczania, otrzymuja materialy i pomoc umozliwiajaca im odniesienie sukcesu.

Studiowanie pism swietych

NiP 88:77-79 List do Efezjan 4:11-14

Zobowigzanie

 Czy bedziesz chodzit do kosciota?

/

Wytrwac do konca

Kiedy zyjemy wedlug ewangelii, zblizamy sie do naszego Ojca Niebieskiego. Radujemy
sie i bardziej doceniamy Zado$¢uczynienie Zbawiciela. Nasze rodziny zblizajq sie do siebie.
Doswiadczamy wiekszej mitosci, radosci i pokoju, ktére ptyna z Zadoscuczynienia. W
naszych sercach dokonuje si¢ przemiana i odnajdujemy bezpieczenistwo w zyciu wedle
przywroéconej ewangelii.

Kiedy rozwijamy wiare w Chrystusa, dokonujemy pokuty i odnawiamy nasze
przymierza, radujemy sie stalym przewodnictwem Ducha Swietego. Jesli wytrwamy do
korica naszego zycia, bedac wiernymi naszym przymierzom, otrzymamy zycie wieczne.

Pewna czes¢ cztonkéw nie wytrwa lub nie pozostanie w petni aktywna. Jednakze na
kazdym spoczywa osobista odpowiedzialnos¢ za wytrwanie do korica. , Zbawienie swoje
[sprawujemy]” (List do Filipian 2:12) oraz stuzymy i kochamy tych, ktérych wiara ostabla,
prowadzac do nieaktywnosci.

Studiowanie pism Swietych

2 Nefi 31:20-21 NiP 20:37 Ew. Jana 14:15, 21 List do Filipian 2:12
Moroni 6:4 Zasady Wiary 1:3 List do Efezjan 4:11-14

Zohowigzanie

e (zy nadal bedziesz zyt wedtug ewangelii, dotrzymujac przymierzy chrztu przez cate swe zycie?

N /




W jaki sposob
mam rozpoznac

1 rozumieé Ducha?
Plhua TN

Dlaczego potrzebuje osobistego objawienia?

Kim jest Duch Swigty i jak On dziata?

 Dlaczego musze modlic sig z wiarg?

Jaka jest rola Ducha w pracy misjonarskiej?

W jaki sposdb moge rozpozna¢ podszepty Ducha?

/

Osobiste objawienie

6zef Smith powiedzial: ,,Zbawienie nie moze przyj$¢ bez objawienia; prézno jest stuzyc¢,

nie majac go” (History of the Church, 3:389). Kiedy nauczysz sig przyjmowac i postepowac
wedlug osobistego objawienia, odniesiesz sukces w pracy. J6zef Smith nauczal tez, ze
objawienie jest istotne w twojej codziennej pracy: ,Jest to zasada, na ktorej opieraja sie
rzady niebieskie — dzieki objawieniu przystosowanemu do warunkéw, w jakich
przebywaja dzieci krélestwa” (History of the Church, 5:135).

Bég kocha ciebie i wszystkie Swoje dzieci. Zalezy Mu na tym, by wspiera¢ cie w realnych
i konkretnych wyzwaniach. Obiecano ci natchnienie, by$ wiedzial, co robi¢ i dano ci moc,
by to uczyni¢ (zob. NiP 43:15-16). On pomoze ci, kiedy bedziesz starat sie rozpoznac i
zrozumie¢ Ducha poprzez pilne studiowanie pism §wietych. Zaprowadzi cie do ludzi,
ktérzy przyjma przestanie Przywrécenia. Da ci moc, by przekazaé przestanie i zaSwiadczy¢
o Chrystusie i Jego ewangelii. Poprzez dar Ducha Swietego sptyna na ciebie Jego btogo-
stawienistwa. On prosi cig, by$ pozostat godnym tego daru i abys$ prosit, szukat i pukat
(zob. NiP 4:7; Ew. Mateusza 7:7-8).

Zyjemy w dniach, o ktérych prorokowali prorocy Ksiegi Mormona — w dniach, kiedy
ludzie beda ,toczyli spory, i beda oni naucza¢ wedtug wlasnego rozumu i zaprzecza¢

Notatki




4 Rozpoznawanie Ducha

Notatki Duchowi Swietemu, ktéry przemawia przez ludzi” (2 Nefi 28:4; zob. takze 3 Nefi 29:6;
Mormon 9:7-8). Mimo to wielu ludzi takze teskni za duchowoscia. Kiedy nauczysz sig

otrzymywania osobistego objawienia, bedziesz nauczat tego z moca i upowaznieniem

(zob. Alma 17:3), poniewaz Duch Swiety da ci moc przemawiania (zob. 1 Nefi 10:22).

Musisz stara¢ sie i otrzymywac osobiste objawienie poprzez Ducha Swietego, kiedy

pomagasz ludziom w przyjeciu chrztu i konfirmacji. Miej wiare, ze otrzymasz osobiste

$wiadectwo, ktére bedzie cie prowadzi¢ z dnia na dziei. Duch Swiety pomoze ci w kazdym

aspekcie pracy.

Zajecie: Osobiste studiowanie

W koncowych stowach swojego Swiadectwa Moroni napisat ,, [kilka] stow zachety” (Moroni 10:2).
Przeczytaj Moroni 10 i zapisz wtasnymi stowami, do czego Moroni zacheca czytelnikow Ksiegi
Mormona. (Zachecac oznacza przekonujaco namawiac lub naktania¢ kogo$ do zrobienia czegos).

N /

Swiatto Chrystusa

Cztowiek moze otrzymac¢ duchowe przewodnictwo, zanim dostapi chrztu i konfirmacji.

Ten duchowy wplyw rozpoczyna sie od Swiatta Chrystusa i ,kazdy czlowiek otrzymat
Ducha Chrystusa, aby mégt odrézni¢ dobro od zta” (Moroni 7:16; zob. takze wersety 14-19).
Swiatto Chrystusa to ,boska energia, moc czy wptyw, ktéry emanuje od Boga przez

Jezusa Chrystusa i wszystkiemu daje zycie i Swiatlo. Jest to prawo, ktére zarzadza

wszystkim, co jest w niebiosach i na Ziemi. Pomaga tez ludziom zrozumieé prawdy

ewangelii oraz stanaé na tej Sciezce ewangelii, ktéra wiedzie do zbawienia.

Swiatta Chrystusa nie nalezy myli¢ z Duchem Swietym. Swiatto Chrystusa to nie

osoba. Jest to wptyw, ktéry pochodzi od Boga i przygotowuje dana osobe na przyjecie

Ducha Swietego. Jest to wplyw, ktéry w zyciu wszystkich ludzi wiedzie ku dobru.

Jednym z przejawéw Swiatta Chrystusa jest sumienie, ktére pomaga cztowiekowi wybraé

pomiedzy dobrem a ztem. Kiedy ludzie otrzymuja wiecej wiedzy na temat ewangelii, ich

sumienie staje sie bardziej wrazliwe. Ludzie, postuszni $wiatlu Chrystusa prowadzeni

sa ku ewangelii Jezusa Chrystusa” (The Guide to the Scriptures, , Light, Light of Christ”
[Swiatlo, Swiatto Chrystusa], zob. takze NiP 84:46-47).
Prezydent Boyd K. Packer powiedziat: ,Wazne jest dla [...] misjonarza [...], by wiedzial,

ze Duch Swiety moze dziataé poprzez Swiatto Chrystusa. Nauczyciel prawd ewangelii

nie zaszczepia w osobie doroslej czy tez w dziecku niczego obcego ani nawet nowego.

Misjonarz lub nauczyciel raczej nawiazuje kontakt z Duchem Chrystusa, ktéry juz tam

jest. Ewangelia bedzie dla nich czyms znanym” (,, The Light of Christ”, przemdéwienie

wygloszone na seminarium dla nowych prezydentéw misji, 22 czerwca 2004, 2).

Duch Swigty

Osoba Ducha Swigtego. Duch Swiety jest trzecim cztonkiem Boskiej Trojcy. Jest osoba
duchowa, nie majaca powtoki z ciata i kosci (zob. NiP 130:22). Jest On Pocieszycielem,

ktéry, jak obiecal Zbawiciel, miat nauczaé Jego nasladowcow wszystkiego i przypomniec¢

im wszystko, czego On ich nauczat (zob. Ew. Jana 14:26).

Moc Ducha Swigtego. Swiadectwo, ktére przychodzi przed chrztem do 0séb szczerze

zainteresowanych, pojawia sie dzieki mocy Ducha Swietego. ,Moc Ducha Swietego moze

przed chrztem spoczaé na cztowieku i $wiadczy¢, ze ewangelia jest prawdziwa” (The Guide

to the Scriptures, ,Holy Ghost” [Duch Swiety]). Daje §wiadectwo o Jezusie Chrystusie i
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Jego dziele oraz o pracy Jego stug na Ziemi. Duch Swiety $wiadczy o prawdzie. Wszyscy Notatki

ludzie moga dowiedzie¢ sie o prawdziwoéci Ksiegi Mormona poprzez moc Ducha Swietego.

,I przez Ducha Swietego mozecie przekona¢ sie o prawdzie wszystkiego” (Moroni 10:5).

Dar Ducha Swiglego. Zainteresowani, ktérzy
otrzymali Swiadectwo, nie maja jeszcze

,,Dar Ducha E’;wietego

obietnicy, iz Duch Swiety bedzie im stale ) ;
przychodzi po tym, jak dana

towarzyszy¢. J6zef Smith powiedzial: , Istnieje
réznica pomiedzy Duchem Swietym a darem osoba odpokutuje i stanie

Pucha Swietego. Korneliusz otrzymat Ducha sie godna. [...] Duch S’wi(;ty
Swietego, zanim zostat ochrzczony, co byto

Swiadczy o prawdzie i
uzmystawia duszy realnosc

przekonujaca moca Boza, méwiacqa mu o

prawdzie Ewangelii, ale nie mégt on otrzymac

daru Ducha Swietego, poki nie zostat Boga Ojca i Syna Jezusa
ochrzczony. Gdyby nie przyjat na siebie Chrystusa tak bardzo, Ze zadna
tego znaku czy obrzedu, Duch Swiety, ktéry ~iemska moc ni wladza nie moze

7

przekonat go o prawdzie Bozej, opuscilby go”
(History of the Church, 4:555).

,[...] Prawo do posiadania statego towarzy- — PREZYDENT JAMES E. FAUST
JTHE GIFT OF THE HOLY GHOST — A SURE COMPASS”,
ENSIGN, KWIEC. 1996, 4

oddzielic jej od tej wiedzy”.

stwa Ducha Swietego, pod warunkiem Ze dana

osoba jest godna, jest darem, ktéry mozna

otrzymac jedynie poprzez nalozenie rak posia-

dacza Kaptanstwa Melchizedeka po dostapieniu waznego chrztu w prawdziwym Kosciele
Jezusa Chrystusa” (The Guide to the Scriptures, ,Holy Ghost” [Duch Swiety]).
Otrzymates dar Ducha Swietego jako cztonek Koéciota na mocy upowaznienia

kaplaniskiego. Dar ten upowaznia cie do statego towarzystwa Ducha Swietego tak

diugo, jak jestes tego godny. Mdédl sie o przewodnictwo Ducha i odwaznie postepuj

zgodnie z otrzymanymi podszeptami.

Swiqty Duch Obietnicy. O Duchu Swietym moéwi sie tez jako o Swietym Duchu Obietnicy
(zob. NiP 88:3). By¢ zapieczetowanym przez Swietego Ducha Obietnicy oznacza, ze Duch

Swiety potwierdza, iz Bég akceptuje prawe dziatania, obrzedy i przymierza. Swiety

Duch Obietnicy swiadczy Ojcu, ze obrzedy niezbedne do zbawienia zostaty dokonane

we wlasciwy sposéb i ze zwiazane z nimi przymierza zostaty dochowane. Osoby

zapieczetowane przez Swietego Ducha Obietnicy otrzymuja wszystko, co posiada Ojciec
(zob. NiP 76:51-60; List do Efezjan 1:13-14). Wszystkie przymierza i akty musza by¢
zapieczgtowane przez Swietego Ducha Obietnicy, jesli maja by¢ wazne po tym zyciu

(zob. NiP 132:7, 18-19, 26). Ztamanie przymierzy moze usuna¢ zapieczetowanie.

Dary Ducha. Dary Ducha to specjalne btogostawienstwa duchowe, ktére Pan daje godnym

osobom dla ich wtasnej korzysci i w celu blogostawienia innych ludzi. Na przyktad,

misjonarze, ktérzy musza nauczy¢ sie nowego jezyka, moga otrzymac dar jezykéw, ktory

zapewni im boska pomoc w jego nauce. Kilka daréw Ducha opisanych jest w Moroni
10:8-18; Naukach i Przymierzach 46:11-33 oraz w I Liscie do Koryntian 12:1-12. To zaledwie
kilka przyktadéw z wielu daréw Ducha. Pan moze pobtogostawi¢ cie na inne sposoby w

zaleznosci od twej wiernoéci, twoich potrzeb i potrzeb osob, ktérym stuzysz. Powinienes

pragnaé daréw duchowych i zarliwie stara¢ sie o nie (zob. NiP 46:8; I List do Koryntian

12:31; 14:1, 12). Dary te przychodza poprzez modlitwe, wiare i uczynki, zgodnie z wola
Boza (zob. NiP 63:9-12; 84:64-73).
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Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Przeczytaj ponizsze odsytacze:

* The Guide to the Scriptures, ,Holy Ghost” (Duch Swigty), ,Light, Light of Christ”
(Swiatto, Swiatto Chrystusa) oraz ,Spirit” (Duch).

 Qur Search for Happiness, 84-86, 91-92.

« Oddani wierze, ,Duch Swiety* 33-35, ,Dary duchowe”, 25-27.

Opisz nature i role Ducha Swietego.
Przeczytaj Dzieje Apostolskie 4:23-33.
» W jaki sposob Piotr i Jan starali sie o dary duchowe?

* W jaki sposdb Pan odpowiedziat na ich modlitwy?
» (Czego moze nauczy¢ cig to doSwiadczenie na temat wiasnej pracy?

Moc Ducha w nawroéceniu

Moc Ducha Swietego jest bardzo istotna dla nawrdcenia. Postaraj sie zrozumieé
doktryne nawrdcenia, a takze doswiadczy¢ nawrdcenia. Starszy Boyd K. Packer wyjasnit
zasadnicza role, jakq odgrywa Duch w nawrdéceniu:

,Kiedy ma miejsce nawrécenie, dzieje sie to poprzez moc Ducha. Nastepujace trzy rzeczy
sa niezbedne dla osiagniecia sukcesu w pracy misjonarskiej:

Musimy zrozumieé, co powinien odczuwac zainteresowany w celu doswiadczenia
nawrdcenia.

Musimy zrozumie¢, co powinien czu¢ misjonarz, aby nauczaé z nawracajaca moca Ducha.

A potem musimy zrozumie¢, co powinien czu¢ czlonek, aby odnidst sukces w doswiad-
czeniu nawrécenia” (konferencja dla prezydentéw misji, 3 kwiec. 1985).

Im lepiej zrozumiesz, co czuja zaintereso-
wani, misjonarze i cztonkowie, kiedy
otrzymujq $wiadectwo Ducha, tym lepiej
Zrozumiesz swojq role, ktora jest:

* Bycie podbudowanym i zaznanie
o$wiecenia umystu podczas badania
pism éwietych i nauczania doktryny.

* Stworzenie podczas nauczania atmosfery,
w ktérej Duch Swiety bedzie mégt ztozy¢
Swiadectwo. Mozesz to zrobi¢ poprzez
nauczanie i §wiadczenie o przestaniu
Przywrécenia. Nauczaj zgodnie ze wska-
zo6wkami Ducha i sktadaj $wiadectwo,
ze dzieki mocy Ducha Swietego wiesz,
iz prawda jest to, czego nauczasz.

* Postepowanie zgodne ze wskazéwkami :
Ducha w czasie przystosowywania przestania do potrzeb kazdej osoby.

* Zapraszanie ludzi do dziatania. Ich wiara bedzie wzrasta¢, kiedy odpokutuja, beda
przestrzegac przykazan oraz zawra przymierza i dochowaja ich.



Starszy M. Russell Ballard méwit o mocy Ducha: , Prawdziwe nawrécenie przychodzi
przez moc Ducha. Kiedy Duch porusza serce, wéwczas serce si¢ zmienia. Kiedy ludzie [...]
poczuja, ze Duch wspétdziata z nimi lub kiedy zobacza dowdd mitosci i mitosierdzia
Pana w swoim zyciu, beda duchowo podbudowani i wzmocnieni, a ich wiara w Niego
powiekszy sie. Te doswiadczenia z Duchem pojawiaja sie naturalnie, kiedy osoba jest
gotowa do wyprébowania stowa. Oto, w jaki sposéb dochodzimy do odczuwania, ze
ewangelia jest prawdziwa” (,, Teraz jest czas”, Liahona, stycz. 2001, 75).

Duch Swiety dziata w sercach ludzi, aby doprowadzi¢ do takich zmian. Kiedy ludzie
decyduja, ze beda przestrzegaé przykazan, silniej odczuja moc Ducha Swietego i wzrosnie
ich wiara, ktdra jest niezbedna dla okazywania postuszenstwa Chrystusowi. A zatem
powiniene$ pomaga¢ w rozwijaniu wiary tym osobom, z ktérymi pracujesz, proszac je,
by odpokutowaty oraz ztozyly zobowiazania i dotrzymaty ich.

Zajecie: Osobiste studiowanie

* Przeczytaj jeden lub dwa z nastepujacych fragmentow i zastanow sie, co zainteresowany
musi odczu¢, aby sie nawr6cic. Zapisz swoje uczucia i wrazenia w dzienniku do studiowania.
Omow swoje pomysty z innymi misjonarzami i cztonkami.

2 Nefi 4:16-35; Enos 1; Mosjasz 4-5; 18:7-14; 27-28; Alma 5; 17-22; 32; 36; 38

* Przeczytaj jeden lub dwa z nastepujacych fragmentow i zastanow sie, co ty jako misjonarz i
jako cztonek musisz czuc, by naucza¢ z mocg nawracania. Zapisz Swoje uczucia i wrazenia
w dzienniku do studiowania. Oméw swoje pomysty z innymi misjonarzami i cztonkami.

1 Nefi 8:11-12; Mosjasz 28:1-4; Alma 26; 29; 31:26-38; 32; Moroni 7:43-48; NiP 4;
18:10-16; 50:21-22

Studiowanie pism swietych

Czego te fragmenty ucza na temat mocy Ducha w twojej pracy?

2 Nefi 33:1-2 NiP 42:11-17 Guide to the Scriptures, ,Conversion,
NiP 50:13-22 Dzieje Apostolskie 2:37-38 Convert” (Nawrdcenie, Nawrocony)
| List do Koryntian 2:11-14

Co mozesz zrobi¢, by cieszy¢ si¢ moca Ducha w swojej pracy?

Alma 32:27-28 NiP 42:14 Ew. Jana 7:17
Dlaczego wazne jest, by nauczaé tego, co si¢ wie i w co sie wierzy?
Alma 5:43-47 NiP 52:9 NiP 80:4

v

ModI sig z wiarg

Mozesz nauczaé¢ w Panski sposéb jedynie dzieki mocy Ducha, a otrzymasz Go poprzez
modlitwe wiary. Pan powiedzial: ,A Duch bedzie wam dany przez modlitwe wiary; a jezeli
nie otrzymacie Ducha, nie bedziecie naucza¢” (NiP 42:14). Kiedy modlisz si¢ o pomoc w
nauczaniu, moc Ducha éwietego zaniesie twe nauki ,do serc ludzi” (2 Nefi 33:1).

Prezydent Gordon B. Hinckley zilustrowat te zasade, opowiadajac o pewnym
doswiadczeniu ze swojej misji:

,Zawsze bede pamigta¢ dwoch miodych mezczyzn, ktérzy stuzyli w mojej misji. Jeden
byt dostownie gwiazda. Byt wyksztatcony. Byl btyskotliwy. Byt bystry. Byt nieco arogancki.
Mielidmy tez drugiego misjonarza, ktéry wczesniej malowat znaki drogowe, szyldy i
reklamy. Pracowal w warsztacie produkujacym znaki i mial niewielkie wyksztalcenie, ale

4 Rozpoznawanie Ducha
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znal swoje niedociagniecia i polegal na Panu. Kiedy modlit sig, wida¢ bylo, ze rozmawia
z Panem. Nie byly to wyuczone formuiki, byta to konwersacja i ten mtody cztowiek
dokonywat cudéw, podczas gdy ten pierwszy zaledwie wykonywat swoje obowiazki
bez angazowania sie. Wida¢ bylo wyraznie, ze jeden z nich miat moc, a drugi jej nie miat.
Wzywajcie Pana. To On wystosowat zaproszenie i On odpowie” (Teachings of Gordon B.
Hinckley [1997], 469).

Staraj sie szczerze modli¢ z prawdziwym

zamiarem i,z catego serca” (Moroni 7:48).
Skuteczna modlitwa wymaga wielkiego

wysitku (zob. Moroni 10:3—4; NiP 8:10; 9:7).
Powaznie zastanéw sie nad swoja postawa

i uzywanymi stowami. Kiedy sie modlisz,
wez pod uwage nastepujace kwestie:

* Uzywaj jezyka modlitwy, ktéry okazuje
milos¢ i szacunek do Ojca Niebieskiego.
Postuguyj sie stosownym i pelnym czci

stfownictwem, bez wzgledu na jezyk,
jakim méwisz. Na przyktad, w jezyku
angielskim uzywa sie¢ zaimkéw z pism
Swietych takich jak Tys, Twa.

* Zawsze wyrazaj wdzieczno$¢ za otrzymane

blogostawienstwa. Jesli swiadomie

postarasz sig, by okaza¢ wdzieczno$¢, pomoze ci to dostrzec, ile milosierdzia okazuje
ci Pan w twoim zyciu.

 Modl sie szczegélnie o kierownictwo i pomoc Ducha Swietego. Pokaz, ze cenisz to
btogostawienistwo, bedac wrazliwym i Swiadomym podszeptéw duchowych. Nastepnie
odwaznie postepuj zgodnie z nimi.

° Modl sie z mitoscig i mitosierdziem.
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Médl sie za konkretne osoby po
nazwisku. Pro$ o natchnienie, ktére
pomoze ci zrozumied i zaspokoi¢ ich
potrzeby. Médl sie¢ o dobro poznawa-
nych oséb, zainteresowanych, nowo
nawréconych i mniej aktywnych
cztonkow. Modl sie za cztonkow,
przywoédcéw kaptanstwa i organizacji
pomocniczych na twoim obszarze.
Moédl sie za swa rodzine w domu.
Moédl sie za kolege /kolezanke, innych
misjonarzy i za swojego prezydenta
misji. M6dl sig, by wiedzie¢, jak mo-
zesz pomoc innym, a potem badz
gotow poswiecic¢ si¢ w ich imieniu.

* Modl sie, by$ dostrzegl, gdzie masz
iS¢ i co robi¢. Médl sig, bys byt
zaprowadzony do tych, ktérzy sa
przygotowani na przyjecie przestania
Przywrdécenia. Modl sie, bys dostrzegt
takie osoby.

,Kazdego ranka [...] misjonarze powinni
padac przed Panem na kolana i prosi¢
Go, by rozwiqzatl im jezyki i przemawiat
przez nich dla blogostawieristwa tych,
ktorych bedq nauczac. Jezeli bedq tak
czynic, nowe Swiatto zagosci w ich Zyciu.
Bedq mieli wigcej zapatu do pracy.

Poznajg, Ze w bardzo rzeczywistym

sensie sq stugami Pana, przemawiajqcymi

w Jego imieniu. Zauwazq inne reakcje
u tych, ktérych nauczajq. Gdy bedq
tak czynic pod wptywem Ducha,
ich zainteresowani odpowiedzq pod

wplywem tego samego Ducha”.

— PREZYDENT GORDON B. HINCKLEY
,SLUZBA MISJONARSKA', PIERWSZE SWIATOWE SZKOLENIE DLA
PRZYWODCOW, 11 STYCZ. 2003, 20




* Uznaj, ze twoj Ojciec Niebieski lepiej zna twoje potrzeby niz ty sam. Polegaj na Duchu,
by wiedzie¢, o co sie modli¢ (zob. 3 Nefi 19:24; NiP 46:28, 30).

* W wieczornych modlitwach zdawaj Panu sprawozdanie z tego, co dziato sie w danym

dniu. PéZniej przesledZ z Nim plany na nastepny dzien. Stuchaj podszeptéw Ducha.

* Moddl sie, by przezwyciezy¢ pokuse. Poddawanie sie pokusie zakléca kontakt z Duchem.

* Modl sie, a kiedy jest to wlasciwe, pos¢ w intencji specjalnych btogostawieristw.

* Rozwazaj pisma $wiete i modl sie na ich temat. Otwieraja one okna objawienia.

* Wierz, ze B6g odpowie na twoje modlitwy. Uznaj, ze mysli Boga nie sa twoimi myslami

(zob. Ks. Izajasza 55:8-9) i zaufaj, Zze B6g odpowie na twoje modlitwy na Swéj wlasny

spos6b i w Swoim czasie.

Zajecie: Osobiste studiowanie

Gordon B. Hinckley, 469).

[1997], 39).

Staba wiara w Chrystusa <

Nie sg petne wdzigcznosSci <
Nie sg skupione na pracy <

Nie sg zwiazane z dziataniami €
Powtarzajace sie €

Przytepione uczucia <

Skoncentrowane na <
nieczystych myslach

Skoncentrowane na sobie <
Ogolne, nie konkretne <
Brak Ducha <

Nie rozpoznane odpowiedzi <

Zastanow sie nad ponizszymi wypowiedziami dotyczacymi szczerej modlitwy:

,Problem z wigkszoscig naszych modlitw polega na tym, ze wypowiadamy je tak, jak bySmy
podnosili stuchawke telefonu i zamawiali artykuty spozywcze — sktadamy zamowienie i odktadamy
stuchawke. Potrzebujemy medytowac, kontemplowac¢, myslec o tym, o co sie modlimy, a potem
porozmawiac z Panem tak, jak cztowiek z cztowiekiem” (Gordon B. Hinckley, Teachings of

,Modlitwa, ktora jest tylko spazmatycznym ptaczem w chwilach kryzysu, stanowi kraricowo
samolubny akt. Zwracamy sie wtedy do Boga jak do fachowca od usterek lub serwisu technicznego,
ktorzy pomagajg nam jedynie w razie nagtych wypadkow. PowinniSmy pamietac o Najwyzszym
dzien i noc — zawsze — nie tylko wtedy, gdy zawiedzie wszelka inna pomoc, a my rozpaczliwie
jej potrzebujemy” (Howard W. Hunter, The Teachings of Howard W. Hunter, wyd. Clyde J. Williams

Postuz sie ponizszg skalg i ocen na swoj prywatny uzytek swoje modlitwy. W dzienniku do
studiowania zapisz odpowiedzi na pytania, takie jak te zamieszczone ponizej: Gdzie umiescitby$
sie na tej skali? Gdzie chciatby$ by¢ na tej skali? Jak zamierzasz to zmienic?

Stabo Dobrze

p Silna wiara w Chrystusa

) Sa petne wdzigcznosSci za wszystko

p S skupione na pracy

p Dziatania sg przepojone modlitwami

) Skoncentrowane na dzisiejszych potrzebach
p Budujace, orzezwiajace

> Skoncentrowgne na
czystych myslach

p Majace na wzgledzie innych ludzi

) Konkretne, nie ogoélne

p Duch prowadzi w modlitwie

p Pewno$c, ze Bog odpowiada na modlitwy

Studiowanie pism swigtych

2 Nefi 32:8-9

Dlaczego musisz modli¢ si¢ o Ducha?

NiP 50:13-22

Notatki
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0 co powinienes si¢ modli¢?
Alma 6:6 Alma 37:36-37 NiP 50:29-30
Alma 13:28 3 Nefi 18:20 Guide to the Scriptures,
Alma 34:17-27 3 Nefi 19:9 ,Prayer” (Modlitwa)

/

Naucz sie rozpoznawac podszepty Ducha

Duch zawsze moze cig prowadzi¢ i kierowac toba. Jednakze Duch przemawia cicho, tak

poprzez twe uczucia, jak i mysli. Jednym z najwiekszych wyzwan, jakie masz ty i osoby,
z ktérymi pracujesz, jest rozpoznanie cichych, subtelnych podszeptéw Ducha Swietego.

Starszy Boyd K. Packer nauczal: ,W pismach swietych glos Ducha opisany jest nie jako

,glosny’ czy ,ostry’. Nie jest to ,glos grzmotu ani ogluszajacy glos’. Jest to raczej ,cichy

glos o wielkiej tagodnosci, niczym szept’, ktéry potrafi ,[dotrzec] do kazdego zakatka [...]
duszy’ i sprawi¢, by ,serca [...] rozgorzaly’. (3 Nefi 11:3; Helaman 5:30; NiP 85:6-7).
Pamietajcie, Eliasz nie uslyszat glosu Pana w wietrze, ani w trzesieniu ziemi, ni w ogniu,

ale byt to ,cichy fagodny powiew” (I Ks. Krdélewska 19:12).

Duch nie przyciaga naszej uwagi krzykiem ani nie potrzasa nami ciezka reka.

Raczej szepcze. Pieéci tak fagodnie, ze jesli jesteSmy czyms zajeci, mozemy wcale Go

nie poczué. (Nic wiec dziwnego, ze objawiono nam Stowo Madroéci, bo jak osoba

pijana czy uzalezniona mogtaby ustysze¢ taki gtos?)

Czasami napiera na nas tak stanowczo, ze zwracamy na niego uwage. Jednak w

wiekszosci przypadkow, jesli nie przywiazujemy wagi do tagodnych uczué, Duch oddali

sie i bedzie czekaé, az poszukamy Go, postuchamy i wiasnymi stowami powiemy tak, jak

powiedziat Samuel w starozytnych czasach: ,Méw, bo stuga twéj stucha’ (I Ks. Samuela
3:10)” (,, The Candle of the Lord”, Ensign, stycz. 1983, 53).
Na $wiecie jest wiele gtosow, ktére zabiegaja o twoja uwage i z fatwoscia moga zmniejszy¢

twojq wrazliwos¢ duchowa, jesli nie bedziesz uwazac.

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Przestudiuj nastepujac tabelke. Pomysl o tym, kiedy doSwiadczytes$ ktdregokolwiek z tych
uczuc, mysli czy wrazen, opisanych w ponizszych fragmentach. W miare studiowania i
zdobywania doswiadczenia dodawaj do listy nowe fragmenty. Zastanow sie, w jaki sposob
mozesz zastosowac te zasady, by pomoc innym poczuc i rozpozna¢ Ducha.

NiP 6:23; 11:12-14;  Daje poczucie mitoSci, radosci, pokoju, cierpliwosci,
List do Rzymian 15:13; List do Galacjan 5:22-23 = pokory, tagodno$ci, wiary i nadziei.

NiP 8:2-3  Umystowi podsuwa mysli, sercu uczucia.

NiP 128:1  Zajmuje mysli i narzuca uczucia.

Jozef Smith — Historia 1:11-12 | Pomaga w tym, by pisma $wigte wywarty
silniejszy wptyw.

NiP 9:8-9  Daje dobre odczucia co do nauczania, jesli
cos$ jest prawda.

Alma 32:28; NiP 6:14-15; | List do Koryntian 2:9-11  O$wieca umyst.
Alma 19:6 = Ciemno$¢ zastepuje Swiattem.

Mosjasz 5:2-5 | Wzmacnia pragnienie unikania zta
i przestrzegania przykazan.

Ew. Jana 14:26  Naucza prawdy i przypomina ja.
Ew. Jana 14:27  Daje uczucie pokoju i pocieszenia.
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Ew. Jana 16:13  Prowadzi do prawdy i pokazuje przyszte rzeczy.

Moroni 10:5 = Objawia prawde.

NiP 45:57 | Prowadzi i chroni przed oszustwem lub utuda.

2 Nefi 31:18; NiP 20:27;  Wielbi Boga Ojca i Jezusa
Ew. Jana 16:14  Chrystusa i $wiadczy o Nich.

NiP 42:16; 84:85; 100:5-8; Ew. tukasza 12:11-12 | Kieruje stowami pokornych nauczycieli.
Ew. Jana 16:8  Rozpoznaje i naprawia grzech.
Moroni 10:8-17; NiP 46:8-26; | List do Koryntian 12 = Daje dary Ducha.
Alma 10:17; 12:3; 18:16, 20, 32, 35; NiP 63:41  Pomaga dostrzec lub rozr6zni¢ mysli innych 0sdb.
NiP 46:30; 50:29-30  Mdwi, o co sig modlic.
2 Nefi 32:1-5; NiP 28:15 | Mawi, co robi¢.
1 Nefi 10:22; Alma 18:35 = Pomaga prawym mowi¢ z mocg i upowaznieniem.
NiP 21:9; 100:8; Ew. Jana 15:26  Swiadczy o prawdzie.

2 Nefi 31:17; Alma 13:12; 3 Nefi 27:20  USwigca i przynosi odpuszczenie grzechow.

1 Nefi 2:16-17; 2 Nefi 33:1; Alma 24:8  Niesie prawde do serca stuchacza.

1 Nefi 1:1-3; | Ks. Mojzeszowa 31:3-5  Uwydatnia umiejetnosci i zdoInosci.

1 Nefi 7:15; 2 Nefi 28:1; 32:7; = Ogranicza lub powstrzymuje (odmawia).
Alma 14:11; Mormon 3:16; Eter 12:2

NiP 50:13-22  Podbudowuje zaréwno nauczyciela, jak i uczniow.
NiP 88:3; Ew. Jana 14:26  Przynosi pocieszenie.

W odpowiedzi na pytanie: ,, W jaki sposéb rozpoznajemy podszepty Ducha?” Prezydent

Gordon B. Hinckley przeczytal Moroni 7:13, 16-17, a nastepnie powiedzial: ,Ostatecznie

jest to test. Czy przekonuje to do czynienia dobra, wzrastania, dzielnosci, czynienia tego,

co prawe, uprzejmoéci, wielkodusznosci? Jesli tak, to jest to od Ducha Bozego. [...]

Jesli zaprasza do czynienia dobra, to jest to od Boga. Jesli zaprasza do czynienia zta,

woéweczas jest to od diabta. [...] A jesli czynisz to, co prawe i jesli zyjesz w prawy sposdb,

poznasz swoim sercem, co Duch méwi do ciebie.

Rozpoznasz podszepty Ducha poprzez owoce Ducha — jesli jest to co$, co oswieca,

co buduje, co jest pozytywne, afirmatywne i wznioste i prowadzi nas do lepszych mysli,

lepszych stéw i lepszych uczynkéw, jest od Ducha Bozego” (Teachings of Gordon B.
Hinckley, 260-261).
Bog odpowiada na twoje modlitwy poprzez osobiste natchnienie i objawienie.

Poprzez Ducha Swietego bedzie prowadzit cie w odnajdywaniu oséb, podczas nauczania

przywréconej ewangelii i wzmacniania mniej aktywnych cztonkéw i nowo nawréconych.

Twoim zadaniem jest zy¢ godnie, zarliwie sie modli¢, nauczy¢ sie rozpoznawania

przewodnictwa Ducha oraz odwaznie postepowac wedle Jego wskazéwek.

Poleganie na Duchu

Jako stuga Pana masz wykonywac Jego prace na Jego sposoéb i w oparciu o Jego moc.

Niektérzy misjonarze czujq sie¢ pewnie, kiedy wiedza, jak odnies¢ sukces. Innym brak

takiej pewnosci. Jednakze pamietaj, Ze poczucie pewnoéci i wiara powinny miec swe

korzenie w Chrystusie, nie w tobie. Polegaj bardziej na Duchu, niz na wlasnych talentach
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Notatki i zdolnosciach. Ufaj, ze Duch poprowadzi cie w kazdym aspekcie pracy. Prorok J6zef Smith

nauczal, ze Duch jest podstawa nauczania i gloszenia ewangelii:

,Zaden cztowiek nie moze glosi¢ Ewangelii, nie majac Ducha Swietego” (History of the
Church, 2:477).
,,Niektérzy zostali powotani i ustanowieni przez Ducha objawienia i proroctwa i

zaczeli glosié, kiedy Duch im na to pozwolit i cho¢ byli stabi, wzmacniata ich moc Boza”
(History of the Church, 4:538).
,,[Jozef Smith] przystapil do szkolenia Starszych w kwestii gtoszenia Ewangelii i potozyt

nacisk na koniecznoé¢ uzyskania Ducha, aby mogli glosi¢ wraz z Duchem Swietym

zeslanym z niebios” (History of the Church, 4:13).

Podczas planowania zaje¢ na tydzien i na kazdy dzien bedziesz musiat codziennie,

a nawet kilka razy w ciagu dnia, zada¢ sobie kilka podstawowych pytan (zob. ramke

,Studiowanie pism $wietych”, w ktdrej znajduja sie przyktady takich pytan). Szukaj

natchnienia, by odpowiedzie¢ na te pytania w sposéb, ktéry bedzie odpowiadat kazdej

sytuacji. Nastepnie podczas planowania weZ pod uwage te odpowiedzi. Jednak powinienes$

tez by¢ gotéw podazac¢ za Duchem i zmienia¢ plany, kiedy pojawia sie nieprzewidziane

okolicznosci.

Przestudiuj ponizsze fragmenty z pism swietych i zastanéw sie, jakiej odpowiedzi

udzielajg na te wazne pytania, ktére powinienes zadawac sobie kazdego dnia. Zastanéw

sig, co te fragmenty znacza dla twych wysitkéw, zwiazanych z odnajdywaniem ludzi,

z sesjami planowania oraz studiowaniem osobistym i z kolega/kolezanka. Pomysl tez

nad ich znaczeniem, kiedy nauczasz lekgji, zapraszasz ludzi do ztozenia zobowiazar,

sprawdzasz, czy si¢ z nich wywiazali, wzmacniasz nowych i mniej aktywnych cztonkow

oraz wspodlpracujesz z cztonkami.

Studiowanie pism Swietych

Gdzie powinienem p6jsS¢?

Helaman 10:17 NiP 75:26-27

NiP 31:11 NiP 79:1-2

Co powinienem zrohi¢?

1 Nefi 4:6 NiP 28:15

2 Nefi 32:2-5 NiP 52:3-4

Co powinienem powiedzie¢?

2 Nefi 33:1 NiP 33:8-10 Ew. Mateusza 10:19-20
Alma 5:43-46 NiP 50:13-22 Ew. Marka 13:11

Alma 11:22 NiP 68:1-4 | List do Koryntian 2:4-5,
Helaman 5:18 NiP 75:3-11 12-13

Helaman 13:3-5 NiP 100:5-8 Il Ks. Mojzeszowa 4:10-12
W jaki spos6b mam przystosowaé nauczanie do potrzeb moich zainteresowanych?
Alma 12:7 3 Nefi 17:2-3 NiP 84:85

Alma 41:1 NiP 71:1

Ktérymi fragmentami z pism $wigtych powinienem postuzy¢ sie i jak to zrobi¢?
Mosjasz 18:19-20 NiP 32:4 NiP 71:1

Mosjasz 27:35 NiP 42:11-17 NiP 80:4

NiP 18:32-36 NiP 68:1-4 Ew. kukasza 24:13-32
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Krotkie ostrzezenie

Kiedy modlisz sie o natchnienie, powiniene$ tez potwierdzi¢ swoje uczucia. Na przyklad,
poréwnaj swoja decyzje z fragmentami z pism $wietych i naukami zyjacych prorokéw.
Upewnij sig, ze te uczucia sa zgodne z twoimi zadaniami. Na przyktad, nie otrzymasz
objawienia, by méwi¢ lokalnemu biskupowi, jak ma wykonywac swoje powolanie. Omoéw
swoje decyzje i wnioski z kolega/kolezanka, przywddca dystryktu lub, jesli jest to wlasciwe,
ze swoim prezydentem misji.

Prezydent Howard W. Hunter dat taka rade: , Pozwolcie, Ze dam wam krotkie ostrzezenie.
[...] MySle, ze jesli nie bedziemy ostrozni [...], mozemy préobowa¢ falszowaé prawdziwy
wplyw Ducha Pana metodami niegodnymi i stosujacymi manipulacje. Martwi mnie, kiedy
wydaje sie, Ze silne emocje czy ptynace 1zy
identyfikowane sa z obecnosciq Ducha. Z cata P . .

. . o . Jesli jestesmy godni, mamy
pewnoscia Duch Pana moze przynies¢ ze soba
silne emogje, facznie ze tzami, ale zewnetrzna prawo do Otrzymania OijWieﬁ

manifestacja nie powinna by¢ mylona z obecno- dla samych siebie, rodzice

Scig samego Ducha” (The Teachings of Howard W. dl s :

a dzieci, a cztonkowie

Hunter, 184). Duch Pana zawsze podbudowuje. ) ] o

Objawienie i do§wiadczenia duchowe sa Kosciota w zwigzku ze swoimi
Swiete. Powinny by¢ traktowane jako poufne powohmiami. Jednak prawo

i omawiane jedynie we witasciwych okoliczno- do objawienia dla innych
Sciach. Jako misjonarz bedziesz by¢ moze bar- )
dziej Swiadomy doswiadczen duchowych, niz nie wykracza poza tych,
kiedykolwiek przedtem. Opieraj si¢ pokusom, by ktérym stuzymy”.

swobodnie rozmawiac o takich dos§wiadczeniach.

— PREZYDENT JAMES E. FAUST

Starszy Boyd K. Packer poradzﬁ: ,COMMUNION WITH THE HOLY SPIRIT”, ENSIGN, MAR. 2002, 4

,Dowiedziatem sie, ze silne, wywierajace
duze wrazenie doswiadczenia duchowe nie
przychodza do nas zbyt czesto. A kiedy tak sie stanie, stuza zazwyczaj naszemu
podbudowaniu, pouczeniu nas i naszej poprawie. Jesli nie jesteSmy powolani przez
odpowiednie wladze, nie mamy upowaznienia, by radzi¢ lub poprawia¢ innych.

Przekonatem sie tez, ze niemadrze jest ciagle méwic o niezwyktych doswiadczeniach
duchowych. Maja one by¢ traktowane z troska i mozna sie nimi dzieli¢ jedynie wéwczas,
gdy sam Duch podpowie nam, bySmy opowiedzieli o nich w celu pobtogostawienia innych”
(Ensign, stycz. 1983, 53).

Studiowanie pism $wigtych

Poleganie na Duchu jest tak wazne, ze Pan bardzo wyraznie ostrzega nas, bySmy nie zaprzeczali
Duchowi lub nie gasili Go. Czego dowiadujesz sie z ponizszych fragmentéw pism Swietych?

Jakub 6:8-9 Mormon 9:7-9 NiP 11:25-26
3 Nefi 29:5-6 Moroni 10:7-8 | List do Tesaloniczan 5:19-20

N /

Zapamietaj

* Madl sie z wiarg, aby uzyska¢ odpowiedzi na modlitwy.

 Naucz sie rozumiec¢, rozpoznawac i postepowac wedtug podszeptow Ducha.
 Naucz sie polegac¢ na Duchu, ktory pokaze ci, gdzie iS¢, co zrobi€ i co powiedziec.
« Nauczaj innych, jak rozpoznawa¢ Ducha.

- %
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Pomysty do studiowania i zastosowania

Osobiste studiowanie

e Zapisz swoje duchowe doSwiadczenia w dzienniku do studiowania. Na przyktad,
odpowiedz na takie pytania jak: Czy wtedy gdy studiowatem pisma $wiete, lepiej
co$ zrozumiatem? Czy miatem niezwykta mozliwos¢ spotkania sie z ludzmi, z
ktérymi mogtem podzieli¢ sig przestaniem? Czy dane mi byty stowa, ktére mogtem
powiedzie¢ wtedy, kiedy tego potrzebowatem? Czy odczuwam wielkg mito$¢ do
ludzi, ktorych spotkatem? W jaki sposob uzyskatem odpowiedz na swoje modlitwy?

* Podziel strong na dwie kolumny. Jedng kolumng zatytutuj ,Co zrobit Pan”, a druga
— ,Co zrobit Lehi lub Nefi”. Przeczytaj historie o Liahonie i zlamanym tuku (1 Nefi
16:9-30) lub o tym, jak Nefi budowat statek (1 Nefi 17:7-16; 18:1-6). Podczas
czytania wypisuj w odpowiedniej kolumnie wydarzenia z historii. Zastanow sie,
czego ta historia moze nauczy¢ cie o naturze natchnienia.

* Przejrzyj swoj dziennik i znajdz przypadki, kiedy prowadzit cie Duch lub
doSwiadczyte$ objawienia czy innego daru Ducha. Zastandw sie, kiedy, gdzie
i dlaczego miaty miejsce dane doSwiadczenia. Czy zrobite$ co$ szczeg6lnego,
by przygotowaé sie na takie doSwiadczenie? W jaki sposdb widac byto w tym
doswiadczeniu reke Pana? Jak sie czutes? Co mozesz zrobi¢, by mie¢ podobne
doswiadczenia? Pamietanie o tych doSwiadczeniach moze ci pomoc w rozpoznaniu
i ponownym otrzymaniu Ducha.

* Dzieje Apostolskie, znajdujace sig w Biblii, nazwane sg w wersji angielskiej
,Ksiega dziejow Ducha Swigtego dziatajgcego poprzez Apostotow”. Przeczytaj
nagtowki do rozdziatow w ksigdze Dziejow Apostolskich i wyjasnij, dlaczego tytut
ten moze by¢ wiasciwy. Znajdz potwierdzenie swojego stanowiska.

* Przestudiuj ponizszg rade i zastanow sig nad nig. W jaki sposob wigze sie ona
z twoim codziennym gtoszeniem ewangelii?

,Powiedz braciom, by byli pokorni i wierni i aby na pewno zachowywali
Ducha Pana, ktéry poprowadzi ich wtasciwa droga. Badz ostrozny i nie
odwracaj sie od spokojnego, cichego gtosu; on ich nauczy, co robic¢ i gdzie
poj$¢; przyniesie owoce krolestwa. Powiedz braciom, aby ich serca byty
otwarte na przekonanie tak, by byli gotowi na przyjecie Ducha Swietego, kiedy
ten przyjdzie do ich serc. Potrafig oni odrézni¢ Ducha Pana od wszystkich innych
duchéw — bedzie On szeptat ich duszom o pokoju i radosci; usunie z ich serc
ztosliwos¢, nienawiSc, spor i cate zto, a ich wszelkim pragnieniem bedzie
czynienie dobra” (cytowane w: Juvenile Instructor, 19 lipca 1873, 114).

Prorok Jozef Smith dat te rade Brighamowi Youngowi we $nie, prawie trzy lata po
swojej Smierci. Co by$ zrobit, gdyby$ byt na miejscu Brighama Younga i otrzymat
takg rade?

* Przestudiuj Alma 33:1-12; 34:17-29, 38. Na jakie pytania odpowiadat Alma?
(Przyjrzyj Aima 33:1-2). W jaki sposob Alma odpowiedziat na te pytania? Jakie
dat zapewnienie dotyczace tego, ze Bog wystuchuje i odpowiada na modlitwy?

 Pan obiecat, ze Duch bedzie prowadzit nas na wiele roznych sposobow. Podczas
czytania ponizszych fragmentéw znajdz takie aspekty swojej pracy, kiore wymagajg
przewodnictwa Ducha. Co oznaczajg dla twego osobistego studiowania i studiowania
z kolega/kolezanka przykazania i obietnice zawarte w ponizszych fragmentach?
Jakie znaczenie majg dla spotkan dystryktu, konferenciji strefy, nabozenstw chrztu
i innych spotkan?

Modlitwa
3 Nefi 19:24 NiP 50:30
NiP 46:30 List do Rzymian 8:26
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Prowadzenie spotkan

Moroni 6:9 NiP 20:45 NiP 46:2
Pisanie
NiP 9:9 NiP 47:4 NiP 124:4
NiP 24:6 NiP 104:81 Mojzesz 6:6
* Przeczytaj ponizsze fragmenty z pism Swigtych (wigcznie z nagtowkami do
rozdziatow).
NiP 60:1-5 NiP 61:1-4, 21-22 NiP 62:4-8

Co w tej opowiesci byto dla Pana bardzo wazne?

Co nie miato dla Pana znaczenia?

Zastanow sie nad nastepujacg wypowiedzig Starszego Dallina H. Oaksa:

,[Kto$ moze miec] silne pragnienie, by by¢ prowadzonym przez Ducha Pana, ale
[..] niemadrym jest rozciggniecie tego pragnienia do takiego punktu, w ktorym chce
by¢ prowadzonym w kaZdym aspekcie. Pragnienie, aby by¢ prowadzonym przez
Pana jest swoistag moca, ale musi temu towarzyszy¢ zrozumienie, ze nasz Ojciec
Niebieski zostawia wiele decyzji naszemu osobistemu wyborowi. Podejmowanie
decyzji jest jednym ze Zrodet wzrastania, jakiego mamy do$wiadczy¢ w zyciu
$miertelnym. Osoby, ktore probujg przerzuci¢ podjecie wszystkich decyzji na
Pana i prosza o objawienie w kazdym przypadku, wkrotce znajda sie w sytuaci,
kiedy modig sie o przewodnictwo i go nie otrzymuja. Na przyktad, prawdopodobnie
stanie sig tak w tych licznych przypadkach, w ktorych wybory sg trywialne lub
kazda z mozliwosc jest do przyjecia.

Powinnismy przestudiowac wszystko naszym umystem, korzystajac ze zdolnosci
rozumowania, jakie dat nam nasz Stworca. Wowczas powinnismy modli¢ sie 0
kierownictwo i postepowac zgodnie z tym, co otrzymalismy. Jesli nie otrzymalisSmy
wskazowek, powinnismy dziata¢ zgodnie z naszym najlepszym osadem. Osoby,
ktore obstajg przy szukaniu objawionego kierownictwa w sprawach, w ktorych
Pan nie chce nami kierowac, mogg wywota¢ odpowiedzi oparte na swoich
fantazjach czy uprzedzeniach, albo mogg nawet otrzymac odpowiedz przez
medium fatszywego objawienia” (,Our Strengths Can Become Our Downfall”,
Ensign, pazdz. 1994, 13-14).

Jaki jest zwigzek pomiedzy postepowaniem wedtug wtasnego osgdu a poleganiem
na Duchu?

Studiowanie z kolega/kolezanka

* Porozmawiajcie 0 modlitwach, jakie ofiarujecie jako para misjonarska. Czy sg
one prowadzone przez Ducha Swigtego? Czy otrzymali$cie odpowiedzi na swoje
modlitwy? Czy kiedy modlicie si¢ jako para misjonarska:

— Wierzycie, ze Bog da wam to, o co prosicie w prawos$ci?

— Dostrzegacie odpowiedzi na wasze modlitwy i dzigkujecie za nie?

— Modlicie sie za konkretnych ludzi po nazwisku i bierzecie pod uwage ich potrzeby?

— Modlicie sie za siebie nawzajem i prosicie, by Duch was prowadzit?

— Otrzymuijecie odpowiedzi na swoje modlitwy?

Omowcie jako para misjonarska, w jaki sposob zarliwiej bedziecie szuka¢ Ducha.

* Przedyskutujcie, na jakie sposoby ludzie opisujg wptyw Ducha Swietego. Zapiszcie
komentarze zainteresowanych na temat ich doswiadczen zwigzanych z Duchem
W procesie uczenia sig ewangelii oraz probach dotrzymywania zobowigzan. W jaki
Spos6b mozecie pomoc innym w rozpoznaniu tego Swietego wptywu? Jak mozecie
unikng¢ manipulowania nimi, kiedy bedziecie pomagac?
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e Zastanowcie sig i omowcie, w jaki Sposob ponizsza rada ma zastosowanie w

waszym przypadku: ,Nie mozecie wymusié¢ spraw duchowych. Stowa takie jak:
Zmusic, przymusic, naciskac, wymagac, nie opisujg przywileju, jaki mamy w czasie
obcowania z Duchem. Nie mozecie zmusi¢ Ducha, aby zareagowat, tak jak nie
mozecie zmusic fasolki do kietkowania, czy pisklecia do wyklucia przed czasem.
Mozecie stworzy¢ atmosfere, w ktorej mozliwe jest wzrastanie, odzywianie
Stowem i ochrona, ale nie mozecie wymuszaé: musicie czeka¢ na wzrastanie”
(Boyd K. Packer, ,The Candle of the Lord”, Ensign, stycz. 1983, 53).

Przedyskutujcie ponizsze wypowiedzi oraz to, jak te zasady moga zmieni¢ zarbwno
wasze modlitwy, jak i waszg prace. W jaki sposob wasze modlitwy moga wptywac
na plany, ustanawianie celow, prace i codzienne zajecia?

W duzej mierze nasze uczynki sg dziecmi naszych modlitw. Po modlitwie dziatamy;
nasze wiasciwe prosby majg wptyw na obranie wtasciwego kursu zachowania”
(Bruce R. McConkie, ,Why the Lord Ordained Prayer”, Ensign, stycz. 1976, 12).

,Szczera modlitwa implikuje to, ze kiedy prosimy o jakie$ btogostawieristwo
lub cnote, powinnismy pracowac nad otrzymaniem tego btogostawienstwa i
kultywowaniem tej cnoty” (David 0. McKay, Secrets of a Happy Life, 114-115).

,Proscie [Boga], aby postawit was tam, gdzie On chce i aby powiedziat wam, co
chce, byscie zrobili i abyscie poczuli, ze jestescie do Jego dyspozyciji” (Brigham
Young, Discourses of Brigham Young, wyb. John A. Widtsoe [1954], 46).

Spotkania dystryktu i konferencje strefy

Przedstaw lekcje na temat stosownego i petnego czci jezyka modlitwy.

Kiedy jest to wtasciwe, niech misjonarze podzielg sie historig lub do$wiadczeniem,
0 jakim styszeli podczas ostatniego spotkania Swiadectw, nauczania czy w innych
okolicznoSciach. Historie i doswiadczenia duchowe, o jakich mowig inni ludzie,
moga pomac ci rozwingC wiare i uznac, ze wptyw Ducha widoczny jest
powszechnie i czesto.

WyraZ wdzieczno$¢ za przejaw reki Pana w twojej pracy (zob. NiP 59:21).
Przedyskutuj, jak wyrazanie wdzieczno$ci pomaga ci dostrzec mate, ale bardzo
znamienne sposoby, na jakie Pan cie btogostawi (zob. Eter 3:5).

Popros misjonarzy, aby wygtosili przemowienia na temat misji i mocy Ducha
Swietego.

Popro$ ostatnio nawr6conego, aby powiedziat ci, w jaki sposob Duch Swiety
natchnat go, gdy byt zainteresowanym.

Prezydent misji

0d czasu do czasu popro$ misjonarzy, aby w swoich cotygodniowych listach do
ciebie zawarli odpowiednie doSwiadczenia duchowe.

Podczas wywiadow zapytaj od czasu do czasu o ich poranne i wieczorne modlitwy.
Zapytaj, czy wedtug nich te modlitwy sg znaczace.

Zapytaj misjonarzy, w jaki sposob pomagajg zainteresowanym, by odczuli
i rozpoznali Ducha.

Kiedy jest to wtasciwe, powiedz misjonarzom, w jaki Sposob otrzymujesz
natchnienie co do transferow, co do niepostusznych lub potrzebujacych
pomocy misjonarzy oraz doktryn, ktérych powinienes$ nauczac.



9 Ksiega Mormona

Jaka jest rola
Ksiggi Mormona?

e W jaki sposdb Ksiega Mormona jest zwornikiem, podstawg naszej religii?
e W jaki sposéb Ksiega Mormona odpowiada na wielkie pytania duszy?

 Dlaczego Ksiega Mormona jest tak silnym narzedziem w procesie nawrocenia?

e W jaki sposob powinienem uzywac Ksiegi Mormona do budowania wiary i pomagania innym
w zblizeniu sie do Boga?

 Dlaczego obietnica, znajdujgca sie w Moroni 10:3-5, jest kluczowa dla pracy misjonarskiej?

/

sigga Mormona jest mocnym dowodem na boskos¢ Chrystusa. Jest tez dowodem na

Przywrécenie ewangelii poprzez Proroka Jézefa Smitha. Zasadnicza czescia nawrdcenia

jest otrzymanie §wiadectwa od Ducha Swietego, ze Ksiega Mormona zawiera prawde.

Jako misjonarz musisz najpierw mie¢ osobiste swiadectwo, ze Ksigga Mormona zawiera

prawde. Swiadectwo to podczas procesu nawracania moze doprowadzi¢ do glebokiej i

trwatej wiary w moc Ksiegi Mormona. Badz pewien, ze Duch Swiety ztozy §wiadectwo

kazdemu, kto czyta Ksiege Mormona i zastanawia sie nad niq i kto ze szczerym sercem,

prawdziwym zamiarem i wiara w Chrystusa pyta Boga, czy zawiera ona prawde.

To $wiadectwo Ducha Swietego powinno by¢ gtéwnym celem twojego nauczania.

Ksiega Mormona jest zwornikiem, podstawg naszej religii

Prorok Jézef Smith nauczal, ze Ksiega Mormona stanowi ZWORNIK

,podstawe naszej religii” (przedmowa do Ksiegi Mormona).

Przy innej okazji powiedziat: , Zabierzcie Ksiege Mormona

i objawienia — i co zostanie z naszej religii? Nie bedzie jej”
(History of the Church, 2:52).
Luk to mocna budowla architektoniczna, wykonana z

kamieni wykutych na ksztalt klinéw, ktére opieraja sie na

sobie. Srodkowy kamien, czyli zwornik, zazwyczaj jest
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wigkszy niz pozostate i unieruchamia wszystkie inne fragmenty. Kiedy Jézef Smith
nazwal Ksiege Mormona , podstawa (zwornikiem) naszej religii”, nauczat, ze spaja ona
cala nasza religie. Prezydent Ezra Taft Benson powiedziat, ze Ksiega Mormona jest takim
zwornikiem na co najmniej trzy sposoby:

Swiadek Chrystusa. ,Ksiega Mormona jest zwornikiem w naszym $wiadectwie o Jezusie
Chrystusie, ktéry Sam jest kamieniem wegielnym wszystkiego, co robimy. Z moca i w
jasny sposob sktada $wiadectwo o Jego realnosci”.

Petnia dokiryny. ,Sam Pan powiedzial, ze Ksiega Mormona zawiera ,pelnie ewangelii
Jezusa Chrystusa’ (NiP 20:9). [...] W Ksiedze Mormona odnajdziemy pelnie doktryn, ktére
sa konieczne dla naszego zbawienia. A one sa nauczane w sposob prosty i wyrazny tak,
ze nawet dzieci moga nauczy¢ si¢ drég zbawienia i wyniesienia”.

Podstawa Swiadectwa. ,Tak jak tuk zawali sie, jesli zwornik
zostanie usuniety, tak caty Kosciét bedzie stat lub upadnie
w zaleznosci od tego, czy Ksiega Mormona zawiera prawde.
Wrogowie Kosciota rozumieja to w jasny sposéb. Wiasnie
dlatego tak usilnie starajq sie¢ obali¢ prawdziwosé Ksiegi
Mormona, poniewaz jesli bedzie ja mozna zdyskredytowag,
wowczas Prorok Jézef Smith upadnie razem z nia. A razem
z nim nasze roszczenia co do kluczy kaptanskich, objawienia
i przywréconego Kosciota. Ale i odwrotnie: jeli Ksiega
Mormona zawiera prawde — a miliony swiadcza, Ze maja
Swiadectwo od Ducha, ze jest ona prawdziwa — wéwczas
musza by¢ zaakceptowane roszczenia co do Przywrdcenia

i wszystkiego, co jest z tym zwiazane” (A Witness and a
Warning [1988], 18-19).

Ksiega Mormona, w pofaczeniu z Duchem, jest twoim najsilniejszym Zrédiem
nawracania. Jest to najbardziej poprawna ksiega na Ziemi (zob. przedmowe do Ksiegi
Mormona). Wyraznie naucza doktryny Chrystusa, szczeg6lnie w lekcjach, ktére prowadzisz
dla zainteresowanych. Korzystaj z niej jako gléwnego Zrédia nauczania przywrdoconej
ewangelii. Ponizej znajduja sie przyktady prawd nauczanych wyraZnie w Ksiedze
Mormona, ktérych bedziesz nauczaé zainteresowanych.

Lekcja misjonarska Doktryny Odsytacze
Przestanie Przywrdcenia Odstepstwo, Przywrocenie, Jozef Smith, | 1 Nefi 12-14
ewangelii Jezusa Chrystusa upowaznienie kaptanskie 2 Nefi 3; 26-29
Mosjasz 18
Plan zbawienia ,Wielki plan Wiecznego Boga” wraz z 2 Nefi 2; 9
Upadkiem Adama, ZadoSc¢uczynieniem, Mosjasz 3; 15
Zmartwychwstaniem i Sgdem Alma 12; 40-42
Ewangelia Jezusa Chrystusa Wiara w Chrystusa, pokuta, chrzest, dar | 2 Nefi 31-32

Ducha Swietego i wytrwanie do korica 3 Nefi 11; 27

Dziesiecioro Przykazan; Obrzedy takie jak chrzest, konfirmacja, 3 Nefi 11:22-28; 18
Prawa i obrzedy obrzedy kaptanskie i sakrament Moroni 2-6
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Zajecie: Osobiste studiowanie

W dzienniku do studiowania zapisz odpowiedzi na ponizsze pytania:
W jaki sposob studiowanie Ksiggi Mormona wptyneto na twoje Swiadectwo o Jezusie Chrystusie?

* W jaki sposob mozesz uzywac Ksiegi Mormona, by pomoc innym we wzmocnieniu ich
Swiadectw?

Studiowanie pism swietych

Co Zbawiciel méwi o Ksiedze Mormona?

NiP 1:29 NiP 19:26-27 NiP 42:12
NiP 3:19-20 NiP 20:5-16 Mojzesz 7:62
NiP 17:6 NiP 33:16

N /

Ksigga Mormona swiadczy o Chrystusie

Gléwnym celem Ksiegi Mormona jest przekonanie

wszystkich ludzi, ze Jezus jest Chrystusem (zob.
strone tytulowa Ksiegi Mormona). Swiadczy ona
o Chrystusie, potwierdzajac realnos¢ Jego zycia,

misji i mocy. Naucza prawdziwej doktryny
dotyczacej Zado$¢uczynienia — ktore jest podstawa
planu zbawienia. Niektorzy z tych, ktérzy spisywali
dzieje zawarte w Ksiedze Mormona, widzieli

Chrystusa osobiscie. Brat Jereda, Nefi i Jakub

widzieli Chrystusa, zanim narodzit si¢ On w

on Conroy Co., Inc. Nie kopiowaé

zyciu Smiertelnym. Mormon i Moroni widzieli

zmartwychwstatego Chrystusa. Poza tym obecne

byty ttumy ludzi podczas krétkiej, lecz petnej mocy

uprzejmosci C. Harris

stuzby Zbawiciela posréd Nefitow (zob. 3 Nefi

11-28). Ci, ktérzy nic nie wiedza lub wiedza

niewiele o Zbawicielu, poznaja Go dzieki czytaniu,

rozwazaniu i modleniu sie na temat Ksiegi Mormona.

Swiadectwo Ksiegi Mormona potwierdza swiadectwo Biblii, Ze Jezus jest Jednorodzonym

Synem Boga i Zbawicielem $wiata. Kiedy bedziesz nauczal pelni ewangelii Jezusa

Chrystusa, czesto bedziesz §wiadczyt o Zbawicielu i Odkupicielu $wiata. Dzieki mocy

Ducha Swigtego dodasz swoje zywe $wiadectwo o prawdziwosci tego przestania.

Studiowanie pism swietych

Jakie powody spisywania kronik podali prorocy z Ksiegi Mormona?

1 Nefi 6:4-6 2 Nefi 33:13-15 Stowa Mormona 1:3-8
1 Nefi 9:3-5 Jakub 1:4-7 Alma 37:2, 14

2 Nefi 4:15-16 Jakub 4:1-6, 12 3 Nefi 5:14-15

2 Nefi 25:23-29 Enos 1:13 Mormon 8:35

2 Nefi 26:15-16 Jarom 1:2 NiP 3:16-20

2 Nefi 29:11-14 Omni 1:25-26 NiP 10:46-48

N /
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Dzl Ksiega Mormona i Biblia potwierdzaja nawzajem swe przestania

Wierzenia ludzi na temat Biblii bardzo sie r6znia. Niektérzy wierza, ze Biblia jest ksiega

catkowicie doskonata, pozbawiona bledéw i ze jest wszystkim, czego potrzebujemy do

zbawienia. Inni traktuja Biblig jako literature warta studiowania, ale zaprzeczaja, jakoby byta

dowodem boskosci i cudéw Chrystusa czy bezposrednim objawieniem od Boga. Niektorzy

ignoruja Biblig, a inni nigdy jej nie widzieli lub nie mieli mozliwosci przeczytania jej.

Swieci w Dniach Ostatnich wierza, ze ,Biblia jest stowem Bozym, o ile jest poprawnie

przettumaczona” (Zasady Wiary 1:8). Ksiega Mormona, nie rywalizujac z Biblia, potwierdza

jej tres¢, nawotuje do jej czytania i Swiadczy o prawdziwosci jej przestania. Powinienes$

korzysta¢ z Ksiegi Mormona i Biblii, by potwierdzaty nawzajem swe przestanie.

Ksiega Mormona méwi o starozytnych przymierzach, jakie Bég zawart ze Swoimi

dzie¢mi; Biblia méwi o wielkich prorokach, ktérzy réwniez otrzymali te przymierza

dzieki wierze. Ksiega Mormona swiadczy o Chrystusie i Jego Zados$¢uczynieniu; Biblia

opisuje Jego narodziny, stuzbe, Smier¢, Zado$¢uczynienie i Zmartwychwstanie. A zatem

Biblia i Ksiega Mormona uzupelniaja sie nawzajem i wzbogacajq swe tresci.
W angielskiej wersji Biblii Kréla Jakuba wydanej przez Swietych w Dniach Ostatnich

oraz w Ksiedze Mormona znajduja sie odsylacze i pomoce do studiowania, ktore z

kawatka Judy (Biblia) i kawaltka Jézefa (Ksiega Mormona) tworza jeden kawatek drewna
w naszych dfoniach (zob. Ks. Ezechiela 37:15-17; zob. takze 1 Nefi 13:34—41; 2 Nefi 3:12;
29:8). Niech priorytetem w nauczaniu bedzie Ksiega Mormona, ale pokazuj tez, jak Ksiega

Mormona i Biblia ucza tych samych zasad.

Korzystaj z Ksiegi Mormona, by wyjaéni¢ i wyttumaczy¢ fragmenty Biblii. Na przyktad,

w Nowym Testamencie czytamy, ze Chrystus zostat ochrzczony, by ,wypelni¢ wszelka

sprawiedliwo$¢” (Ew. Mateusza 3:14-15). Ksiega Mormona wyjasnia, co to znaczy wypelnié

wszelka sprawiedliwos¢ (zob. 2 Nefi 31:5-9).

Kiedy bedziesz korzysta¢ z Ksiegi Mormona i Biblii jako towarzyszacych sobie toméw

pism $wietych, pokonaja one spory i poprawia falszywe doktryny (zob. 2 Nefi 3:12).

Biblia uczy nastepujacej zasady w odniesienia do prawa swiadkéw: , Na zeznaniu dwoch

albo trzech swiadkéw opiera¢ sie bedzie kazda sprawa” (II List do Koryntian 13:1).

W harmonii z tym prawem oba pisma — Ksiega Mormona i Biblia — $wiadcza o Jezusie

Chrystusie.

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Znajdz w Ksiedze Mormona i Biblii odsytacze do ponizszych tematow. Przyktady podane sg w
nawiasach po kazdym temacie. Dodaj wtasne fragmenty i tematy.

* Prorocy (Ks. Amosa 3:7 i Jakub 4:4-6)

* Odstepstwo (Il List do Tymoteusza 4:3—4 i 2 Nefi 28)

* Przywrdcenie (Dzieje Apostolskie 3:19-21 i 1 Nefi 13:34-42)
* Dzieci Boze (Dzieje Apostolskie 17:29 i 1 Nefi 17:36)

Studiowanie pism Swietych
Co Biblia mowi o Ksiedze Mormona?

Ew. Jana 10:16 Ks. Ezechiela 37:15-17  Guide to the Scriptures, ,Ephraim” (Efraim),
Ks. |zajasza 29:4, 11-18 podtytut: The Stick of Ephraim or Joseph
(Kawatek Efraima lub Jozefa)
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Co Ksigga Mormona méwi o Biblii?
1 Nefi 13:20-29, 40-41 3 Nefi 23:1 Mormon 7:8-9
2 Nefi 29:3-14

W jaki sposob obie ksiegi stuzg jako swiadectwa o Chrystusie?
2 Nefi 29:8 Ew. Jana 20:31 Dzieje Apostolskie 10:43

/

Ksiega Mormona odpowiada na pytania duszy

Prezydent Ezra Taft Benson powiedziat, ze misjonarze ,,musza pokazad, jak [Ksiega
Mormona] odpowiada na wielkie pytania duszy” (,Flooding the Earth with the Book of
Mormon”, Ensign, list. 1988, 5).

,,Wielkie pytania duszy” moga zawiera¢ pytania takie jak te: Czy Bég naprawde istnieje?

Czy zylem przed narodzeniem? Czy bede zy! po Smierci? Jaki jest cel istnienia? Czy Jezus

naprawde jest Zbawicielem?

Inne pytania moga koncentrowac sie na bardziej

doczesnych potrzebach: W jaki sposéb moge

udoskonali¢ moje relacje ze wspétmatzonkiem?
W jaki sposéb moge pomé6c moim nastoletnim

dzieciom, by unikaty narkotykéw czy niemoral-
nosci? Jak moge znalez¢ prace, by zapewnié byt

mojej rodzinie?

Ewangelia Jezusa Chrystusa pomaga nam

odpowiedzie¢ na obydwa rodzaje pytan. Kiedy

zdobywamy wiare, ze Ksiega Mormona jest

prawdziwa, mozemy zacza¢ odpowiadac na

pytania dotyczace celu zycia i nadziei na

zycie wieczne. Ksiega Mormona opisuje plan

szcze$cia, ktéry nadaje Zyciu sens i perspektywe.

Odpowiedzi na ponizsze pytania sa w jasny

sposob wyjasnione w Ksiedze Mormona.

* Czy Bog istnieje? (Alma 22)

* Czego Jezus Chrystus oczekuje ode mnie? (2 Nefi 9)

* W jaki sposéb moze mi pomée wiara w Jezusa Chrystusa? (Alma 36)

e Czy istnieje zycie po Smierci? (Alma 40)

* Jaki jest cel istnienia? (Alma 34)

* Dlaczego Bég pozwala na istnienie za i cierpienia? (2 Nefi 2; Alma 14:9-11; 60:13)

* Czy moje nowo narodzone dziecko potrzebuje chrztu? (Moroni 8)

* Czy Bég mnie zna? (Alma 5:38, 58)

* Czy Bég odpowiada na modlitwy? (Enos 1)

* W jaki sposob moge odnalezé pokéj i rado$c? (Mosjasz 2, 4)

* W jaki spos6b moja rodzina moze by¢ szczesliwsza i bardziej zjednoczona? (Mosjasz 2)

* Jak moge znalezé réwnowage pomiedzy rodzing a kariera? (3 Nefi 13)

* W jaki spos6b moge wzmocni¢ moje relacje ze wspdtmatzonkiem? (3 Nefi 14)
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* Co mogge zrobi¢, by zto nie zagrazato mojej rodzinie? (Alma 39)

* Jak moge unikna¢ grzechu? (Helaman 5)

Kiedy czytamy Ksiege Mormona, majac przewodnictwo Ducha, pomoze nam ona
odpowiedzie¢ sobie na osobiste pytania. Naucza, ze modlitwa i objawienie sa kluczem
do rozwigzywania konkretnych probleméw. Pomaga nam wierzy¢ w to, ze B6g odpowie
na nasze modlitwy.

Ksiega Mormona pomaga tez zrozumie¢, ze
Przykaz/anla Boze nie s}q restry‘kcy']nat lista r.1akazow T Gttt T dziej
i zakazow, ale wskazéwkami wiodacymi ku
szczesliwemu, obfitemu zyciu. Kiedy zaczynamy niebezpiecznym [...] Ksiega
rozumied, ze pierwsze zasady i obrzedy ewangelii Mormona: Jeszcze ]edno
sa droga prowadzaca do obfitego zycia, bedziemy

Swiadectwo o Jezusie

wdzieczni, ze pomagaja nam one odpowiedzie¢

sobie na kazde pytania i zaspokoi¢ kazda potrzebe. Chrystusie ma oZywczq moc

Na przyktad, rozumiemy, ze pokuta, wybaczenie uzdrowienia gtodujqcych
i zobowigzanie sie do stuzenia innym sa czyms dusz na Swiecie”.
zasadniczym w doskonaleniu relacji ze wsp6l-
matzonkiem. Widzimy, Zze wiara w Chrystusa, — PREZYDENT BOYD K. PACKER

. . : i KSIEGA MORMONA: JESZCZE JEDNO SWIADECTWO
zawieranie i dotrzymywanie przymierzy oraz 0 JEZUSIE CHRYSTUSIE”, LIAHONA, STYCZ. 2001, 64

postepowanie zgodne z podszeptami Ducha moga
pomoc nastolatkom w uniknieciu silnych pokus,
jakie ich otaczaja.

Ewangelia moze odpowiedzie¢ na niemal kazde pytanie i zaspokoi¢ niemal kazda
potrzebe. To wiasnie dlatego masz ,,uczy¢ [...] zasad mojej Ewangelii, ktore sa w Biblii
i Ksiedze Mormona, a w ktérych jest petnia Ewangelii” (NiP 42:12).

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Zrdb liste niektorych ,wielkich pytan duszy”, ktore moga zadac zainteresowani. Znajdz w Ksiedze
Mormona odpowiedzi na te pytania. Zapisz odpowiedzi w swoim dzienniku do studiowania i
wykorzystaj je podczas nauczania.

/

Ksigga Mormona zbliza ludzi do Boga

Na temat Ksiegi Mormona Prorok Jézef Smith powiedzial, ze , przyblizy do Boga ludzi
przestrzegajacych jej nauk bardziej niz jakakolwiek inna ksiega” (przedmowa do Ksiegi
Mormona). Ksiega Mormona jest trampoling dla Swiadectwa i osobistego objawienia.
Korzystaj z Ksiegi Mormona, by poméc ludziom w zdobyciu duchowych doswiadczen,
szczegolnie swiadectwa od Ducha Swietego, ze ksiega ta zawiera prawde. Dzieki konse-
kwentnemu zapraszaniu ludzi, by zyli zgodnie z zasadami znajdujacymi sie w Ksiedze
Mormona, pomagasz im rozwinaé wiare w Jezusa Chrystusa i zblizy¢ sie do Boga.

Prezydent Gordon B. Hinckley oswiadczyt: ,Ci, ktérzy z modlitwa przeczytali [Ksiege
Mormona] — tak bogaci, jak i biedni, wyksztatceni lub nie — wzrosli dzieki jej mocy. [...]
Bez wahania obiecuje wam, ze jesli z modlitwa przeczytacie Ksiege Mormona, bez wzgledu
na to, ile razy wczesniej ja czytaliScie, do waszych serc przyjdzie [...] Duch Pana. Pojawi
sie wzmocnione postanowienie, by kroczy¢ w postuszenistwie Jego przykazaniom i pojawi
sie silniejsze §wiadectwo o zywotnej realnosci Syna Bozego” (,, The Power of the Book of
Mormon”, Ensign, czerw. 1988, 6).
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Korzystaj z Ksiegi Mormona, by odpowiada¢ na watpliwosci Notatki

Wielu ludzi nie uwierzy we wszystko, czego bedziesz nauczac. Prezydent Ezra Taft

Benson nauczal, w jaki sposéb Ksiega Mormona moze by¢ gtéwnym zrédtem reakeji w
takich sytuacjach:

,+Mamy korzysta¢ z Ksiegi Mormona, by radzi¢ sobie z watpliwoséciami wobec

Kosciota. [...]
[...] Wszystkie watpliwosci, czy beda one dotyczy¢ aborcji, wielozenstwa, oddawania

czci siodmego dnia itp., w gruncie rzeczy zaleza wylacznie od tego, czy J6zef Smith i jego

nastepcy byli i sa prorokami Boga, otrzymujacymi boskie objawienie. [...]

[...] Jedyny problem, jaki osoba kwestionujaca nasze
nauki sama musi rozwiazaé, dotyczy tego, czy Ksiega

Mormona zawiera prawde. Poniewaz jesli Ksiega

Mormona zawiera prawde, wéwczas Jezus jest
Chrystusem, J6zef Smith byt Jego prorokiem, Kosciot
Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich jest

prawdziwy i jest dzi$ kierowany przez proroka,

otrzymujacego objawienie.

Naszym gléwnym zadaniem jest glosi¢ ewangelie

i robi¢ to skutecznie. Nie jesteSmy zobowiazani do

rozwiania kazdej watpliwosci. Ostatecznie za kazdym

czlowiekiem stoi $ciana wiary i tam musi on budowac
swoje stanowisko” (A Witness and a Warning, 4-5).

Na przyklad, szczerze zainteresowani moga mie¢

watpliwoéci w kwestii tego, czego nauczasz o Stowie
Madrosci. Pom6z im dostrzec, ze ich prawdziwym

pytaniem jest, czy J6zef Smith méwit jako prorok

Boga, kiedy przykazanie to zostalo odnowione w tej
dyspensacji. Mozesz powiedzie¢: ,Posiadanie wiary

potrzebnej do zaakceptowania tej nauki wymaga

Moj stuga Jézef © 2004 Liz Lemon Swindle. Publikacja tego wizerunku za zgoda Foundation Arts, American Fork, Utah 84003,

pewnosci, ze to przykazanie przyszto do nas dzieki

objawieniu, jakie Prorok Jézef Smith otrzymatl od Boga. Sposobem na to, aby dowiedzie¢

sie, ze J6zef Smith jest prorokiem Boga, jest przeczytanie i modlenie si¢ na temat Ksiegi

Mormona”.

Zainteresowani sami musza rozwiaé swoje obawy i watpliwosci. Mozesz im pomdc,

kiedy skupisz ich uwage na tym, co wzmocni ich wiare w Jezusa Chrystusa — na czytaniu

i modleniu si¢ na temat Ksiegi Mormona. Kiedy wzmocnia swe swiadectwo o Przywrdéceniu,

beda mieli site, by pokonac swoje obawy i watpliwosci.

Kiedy odpowiadasz na watpliwosci, pamietaj, ze opieramy si¢ na wspoétczesnych

prorokach — Jézefie Smithie i jego nastepcach — ktdérzy otrzymuja bezposrednie objawienie

od Boga. A zatem pierwszym pytaniem, na jakie musi odpowiedzie¢ sobie zainteresowany,

jest to, czy Jozef Smith byl prorokiem, a odpowiedzZ te mozna uzyska¢, czytajac Ksiege
Mormona i modlac si¢ na jej temat.

Jozef Smith i Ksigga Mormona

Jednym ze sposobow na to, by dowiedzie¢ sie, ze Jozef Smith jest prorokiem Boga, jest
przeczytanie Ksiegi Mormona i modlenie si¢ na jej temat.
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Notatki — . . .
Zajecie: Osobiste studiowanie

Zapisz w swoim dzienniku do studiowania, w jaki sposob nawigzatby$ do Jozefa Smitha i Ksiegi
Mormona, by odpowiedzie¢ na ponizsze watpliwosci:

* ,Nie wierze, ze Bog jeszcze przemawia do ludzi”.

* ,Wierze, ze moge czci¢ Boga na swoj wiasny sposob, zamiast za posrednictwem jakiej$
zorganizowanej religii”.

 ,Dlaczego musze zrezygnowac z lampki wina do obiadu, jesli przystapie do waszego kosciota?”
« ,Dlaczego potrzebuie religii?”

W jaki sposob powinienes korzystac z Ksiegi Mormona?

Wielu zainteresowanych albo nie czyta Ksiegi Mormona, albo nie rozumie tego, co

czyta. Ci, ktérzy nie czytaja badZ nie rozumieja Ksiegi Mormona, beda mieli trudnosci

z otrzymaniem $wiadectwa o jej prawdziwosci.

Czytaj Ksiege Mormona ze swoimi zainteresowanymi

Podczas wspolnego czytania modl sig, by Duch Swiety ztozyt Swiadectwo zainteresowanym,
ze Ksiega Mormona zawiera prawde.

/

Mozesz pomoc zainteresowanym, czytajac

z nimi Ksiege Mormona. Médl sie o pomoc,

kiedy wybierasz fragmenty, ktére odpowie-

dza na ich watpliwosci i problemy. Wspdlne

czytanie moze by¢ czesciq lekcji lub kolejnych

spotkan. Mozesz réwniez zaangazowac

czlonkéw w czytanie z zainteresowanymi.

Niektore szczegdlnie wazne fragmenty to:

strona tytutlowa, przedmowa (szczegdlnie

dwa ostatnie akapity) oraz Moroni 10:3-5.

Fragmenty te pomoga zainteresowanym zrozumie¢, w jaki sposéb zdoby¢ swiadectwo

o Ksiedze Mormona. Zachecaj ich, by czytali Ksiege Mormona od poczatku, tacznie ze

Swiadectwami trzech i oSmiu §wiadkéw oraz $§wiadectwem Proroka J6zefa Smitha.

Czytajcie i omawiajcie krotkie fragmenty
(takie jak 1 Nefi 3:7 lub Mosjasz 2:17) oraz
dluzsze fragmenty lub cate rozdzialy

,Prosze, nie traktujcie Ksiggi

(takie jak 2 Nefi 31, Alma 7 czy 3 Nefi 18). Mormona jako czegos oczywistego.
Podczas wspélnego czytania od czasu Modlcie sie o wizje tego,

do czasu przerywaijcie je i oméwcie to, jak skuteczniej mozna korzystad

co przeczytaliscie. Zwr6o¢ uwage na to, .o 398

by w czasie czytania poszukac¢ kluczowych % Rty Wtoriais porioans et

przestan czy waznych doktryn. Podziel sie Obiecuje wam, ze jesli to zrobicie,

wilasciwymi spostrzezeniami, uczuciami, zaznacie oswiecenia w kwestii tego,

Swiadectwami i doswiadczeniem

jaki kierunek powinniscie obrac”.

osobistym. Poméz innym poczué duchowa

moc Ksiegi Mormona. W ten spos6b — STARSZY JOSEPH B. WIRTHLIN
SEMINARIUM DLA NOWYCH PREZYDENTOW MISJ., 23 CZERWCA 1999 R.

mozesz nauczac ich prawdziwej doktryny

wprost z Ksiegi Mormona. Kontynuuj te
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praktyke podczas kolejnych spotkan tak, by nauczane osoby mogly rozwina¢ umiejetnosc Notatki
samodzielnego czytania i modlenia sie.

Nauczaj zasad i doktryn, postugujac sie stowami i wyrazeniami, jakich uzywali prorocy

Ksiegi Mormona. Wyjasnij tlo i kontekst fragmentu. Wyjasnij nieznane stowa i wyrazenia.
,,Odnos” do siebie i swoich zainteresowanych to, co przeczytaliscie, znajdujac
zastosowanie tego, co istotne dla ciebie osobiscie i twoich zainteresowanych (zob. 1 Nefi
19:23). ,Odnosi¢” to tworzy¢ mentalny most pomiedzy zrozumieniem doktryny a zyciem
zgodnym z nia. Aby szczerze czytac z prawdziwym zamiarem, ty i osoby nauczane musicie
by¢ gotowi do tego, by dziata¢ zgodnie z doktryna, wprowadzi¢ ja w swe codzienne zycie

oraz, jesli to konieczne, odpokutowac. Dzieki zyciu zgodnemu z doktryna, zdobedziesz

pewnosé, ze jest ona prawdziwa. Mozesz, na przyklad, powiedzie¢ zainteresowanemu:

* ,Nefi, podobnie jak ty, zmagat sie z trudnym wyzwaniem. Ale kiedy praktykowat wiare

po to, by ,p6js¢ i uczynic’ to, co Pan mu nakazat, mégt odnies¢ sukces. (Przeczytaj 1 Nefi

3:7). Wiem, ze Bég pomoze ci zy¢ zgodnie ze Stowem Madrosci”.

* ,Janku, to dobrze, ze chcesz uwolnic si¢ od poczucia winy. Tak jak Zbawiciel obiecat
Nefitom — jesli odpokutujesz, dostapisz chrztu i otrzymasz Ducha Swietego, bedziesz
,bez winy przed Ojcem’”. (Przeczytaj 3 Nefi 27:16).

Polegaj na obietnicy, znajdujacej sie w Moroni 10:3-5. Kazda osoba, ktdra szczerze czyta

i modli sie na temat tej ksiegi, moze przekonac sie o jej prawdziwosci dzieki mocy Ducha

Swietego. Czyn wszystko, co w twej mocy, by pomoc zainteresowanym:

* Przeczytaé Ksiege Mormona i zastanowic sie nad jej przestaniem dotyczacym Jezusa
Chrystusa.

* Modli¢ sie do Boga z wiara w Jezusa Chrystusa, by otrzymac swiadectwo o tym, ze

Ksiega Mormona zawiera prawde i ze J6zef Smith jest prorokiem Przywrdcenia.

* Modli¢ sie szczerze i z prawdziwym zamiarem, co oznacza, Ze bedq mieli zamiar dziata¢

zgodnie z odpowiedzia, jaka otrzymaja od Boga.

Ty tez powinienes$ regularnie stosowac te obietnice, by wzmocnié¢ i odnowié wlasne
Swiadectwo o Ksiedze Mormona. Odnowione $wiadectwo pomoze ci w zachowaniu

trwatego przekonania, ze kazdy, kto zastosuje sie do tej obietnicy, otrzyma odpowiedz.

Korzystaj z Ksiegi Mormona w kazdym aspekcie pracy

Ksigga Mormona jest poteznym zrodtem w nawroceniu. Korzystaj z niej jako gtownego zrodfa
nauczania przywroconej prawdy.

%

* Ksigga Mormona jest zwornikiem, podstawg naszego Swiadectwa o Chrystusie, naszej doktryny
i naszego Swiadectwa w ogole.

» Ksiega Mormona w jasny sposob naucza doktryny, zawartej w lekcjach misjonarskich.

» Korzystaj z Ksiegi Mormona, by odpowiedzie¢ na pytania duszy i zareagowac na watpliwosci
dotyczace KoSciota.

 (Czytaj konsekwentnie fragmenty z Ksiggi Mormona wraz z zainteresowanymi i nowo
nawrdconymi. Rob wszystko, co w twojej mocy, by sprawi¢, zeby codziennie czytali
ja na wiasng reke i stosowali to, czego sie dowiaduja.

* Zaufaj obietnicy Pana, ze kazda osoba, ktdra szczerze czyta Ksigge Mormona i modli sig na
jej temat, przekona sie o jej prawdziwosci dzieki mocy Ducha Swigtego.

N /
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Notatki Pomysty do studiowania i zastosowania

Osobiste studiowanie

* Przeczytaj 2 Nefi 2, 9, 30, 31, 32 i zaznacz kazdy odsytacz do Jezusa Chrystusa.
Zrob liste roznych imion i tytutdw Chrystusa, uzywanych w tych rozdziatach.
Podkre$l stowa wypowiedziane przez Chrystusa. Zaznacz Jego cechy i uczynki.
Mozesz kontynuowac te praktyke w miare czytania catej Ksiegi Mormona.

e Zapisz w swoim dzienniku do studiowania, co czute$, kiedy po raz pierwszy
zdobyte$ duchowe Swiadectwo, 7e Ksigga Mormona jest prawdziwa.

* W NiP 20:17 wyrazenie ,przez to wiemy” wprowadza doktryny, jakie naucza i
wyjasnia Ksiega Mormona. Przeczytaj NiP 20:15-35 i zrob liste wspomnianych
doktryn. Wybierz jedng z nich i skorzystaj z Guide to the Scripture, by poréwnac
swojg liste z tym, czego Biblia uczy na ich temat.

 Pordwnaj kazanie na Gorze, znajdujace sie w Ew. Mateusza 5-7, z kazaniem
Chrystusa w $wiatyni, opisanym w 3 Nefi 12—14. Zrdb liste prostych i cennych
prawd, ktore zostaty przywrocone dzigki Ksiedze Mormona.

 7rob liste pytan, jakie zadali zainteresowani. ZnajdZz w Ksiedze Mormona fragmenty,
ktore odpowiedzg na te pytania i wykorzystuj je w miare potrzeb w swoim
codziennym nauczaniu.

e Znajdz w Ksiedze Mormona fragment, ktory zmienit twoje zycie. Zapisz swoje
uczucia z tym zwigzane w dzienniku do studiowania.

e 7ZnajdZ w Ksiedze Mormona kazdy przypadek, kiedy zapisane byty stowa czyjej$
modlitwy. W dzienniku do studiowania zapisz wspoine elementy tych modlitw.

* Przeczytaj 2 Nefi 33:10-15 i Moroni 10:27-29, 34. Co podczas sadu powiesz
Nefiemu i Moroniemu o tym, jak wykorzystywate$ Ksiege Mormona? Zapisz
swoj3 odpowied? i ustanéw cele zmierzajace do poprawy.

7 nagtowkow do Mosjasza 11-16 zrdb streszczenie tego, czego nauczat Abinadi.
Przeczytaj te rozdziaty i rozszerz swoje podsumowanie.

* Z nagtdwkow do Mosjasza 2-5 zrob streszczenie tego, czego nauczat krol Beniamin.
Przeczytaj te rozdziaty i rozszerz swoje podsumowanie.

* Kiedy codziennie czytasz Ksiege Mormona, zapisuj w dzienniku do studiowania te
fragmenty, ktore zrobity na tobie wrazenie. Zapisz, w jaki sposob zastosujesz je w
swoim Zyciu.

Studiowanie z kolega/kolezanka

* Razem czytajcie Ksiege Mormona. Podzielcie sig tym, czego sie dowiedzieliScie
i co poczuliScie. Ztozcie tez sobie nawzajem Swiadectwa.

e Ktorym z prorokow lub misjonarzy z Ksiegi Mormona chciatby$ by¢ i dlaczego?
Podziel sie swojg odpowiedzig z kolega/kolezanka.

* Przeczytajcie razem Alma 26 i 29. Podzielcie sig swoimi uczuciami na temat misji.
Zapiszcie je w swoich dziennikach do studiowania.

* Przeczytajcie Aima 37:9 i przedyskutujcie, jak wazne byty pisma Swigte dla
Ammona i jego towarzyszy—misjonarzy. Znajdzcie odsytacze opisujace to, jak
korzystali z pism Swietych.
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Notatki

* Przeczytaj z kolega/kolezanka Alma 11-14. Jedno z was niech czyta rolg Almy
lub Amuleka, a drugie — przeciwnika. Zauwazcie, jak ci misjonarze odpowiadali
na trudne pytania.

* Przeczytajcie ponizszg prawdziwg historie i omowcie to, czego nauczyliScie sie
na temat waznos$ci i mocy Ksiegi Mormona (nazwiska zostaty zmienione).

,Kiedy zaproponowaliSmy Sniderom, by przyijeli chrzest i zostali konfirmowani,
Siostra Snider byta gotowa, ale Brat Snider powiedziat: ,Starsi, nie rébcie sobie
nadziei. Nie wiem, czy kiedykolwiek to sie stanie!” Cho¢ Brat Snider przyjat to,
czego nauczaliSmy i zawsze byt ciepty i przyjacielski, gteboko martwito go to,
jak jego rodzina zareaguje na wiesc, ze przystapit do innego kosciota.

Po kilku tygodniach obserwowania zmagan Brata Snidera mdj kolega i ja poczulismy,
Ze powinniSmy jeszcze raz przeczyta¢ ze Sniderami 3 Nefi 11. Nigdy nie zapomne
tego, co sie stato tamtego wieczoru. Kiedy otworzyliSmy Ksiege Mormona, moj
kolega wyjasnit: ,Rozdziat ten, jak moze sobie przypominacie, opowiada o tym,
jak Zbawiciel odwiedzit lud z Ksiggi Mormona. Teraz przeczytamy o mitosci
Zbawiciela do tych ludzi i o tym, czego ich nauczat'. Po kolei czytaliSmy po
jednym lub po dwa wersety. Po przeczytaniu pigtego wersetu moj kolega przerwat

i powiedziat: ,Zawsze robit na mnie wrazenie opis gtosu, ktory ustyszeli. Gtos nie
byt ostry, nie byt gtosny i cho€ to byt cichy gtos, przeszyt ich z ogromng moca.
Nie byt on styszany jedynie za pomocg uszu — przemawiat do ich serc’. Patrzytem,
w jakim skupieniu Sniderowie stuchajg mojego kolegi.

Po dyskusji na temat modlitwy i stuchania Ducha przyszia kolej Brata Snidera: I
gdy ustyszeli gtos po raz trzeci, zrozumieli. | ustyszeli te stowa: Oto M6j umitowany
Syn, w ktorym sobie upodobatem, przez ktérego wstawitem Moje imie. Stuchajcie
Go’. Brat Snider zatrzymat sie, wpatrujac sig uwaznie w swoja Ksiege Mormona.
Potem spojrzat na mnie i zapytat: ,Ojciec Niebieski byt naprawde dumy ze Swojego
Syna, prawda?’ ;Tak’ — odpowiedziatem. Brat Snider jeszcze raz zwrocit wzrok
ku ksiedze i wpatrywat sie w jej otwarte stronice, jakby byt pograzony w gtebokiej
zadumie. W konicu powiedziat: ,Chciatbym, zeby Ojciec Niebieski byt tez dumny ze
mnie. Zastanawiam sig, jak On by mnie przedstawit. Mysle, Ze jesli... no jesli chce,
by byt ze mnie dumny, wowczas lepiej by byto, gdybym robit to, co On chce, bym
robit’. Tak, my$le, ze to bytoby wazne’ — odpowiedziatem. ,C6z — kontynuowat
Brat Snider — my$le, Ze nie bede juz za bardzo przejmowat sie tym, co my$lg inni,
a bardziej tym, co mysli Bog’. Po krotkiej pauzie Brat Snider pokiwat gtowg i z
determinacja w oku powiedziat: ,Mysle, Ze najlepiej bedzie, jak zostang ochrzczony’.
Jego odpowiedzZ byta tak nieoczekiwana, ze moj kolega i ja patrzyliSmy na niego
pustym wzrokiem. W koricu, moj kolega powiedziat: ;Tak, to wtasnie bytoby wtasciwe.
Faktycznie, w dalszej czesci tego rozdziatu Zbawiciel naucza...’. Kiedy moj kolega
mowit, poczutem ogien w swoim sercu i wdzieczno$¢ za moc Ksiegi Mormona”.

W jaki sposob ci misjonarze wykorzystali Ksiege Mormona? Jak ty i twoj kolega
wykorzystacie jg skuteczniej w swoich wysitkach zwigzanych z pracg misjonarska?

Spotkania dystryktu i konferencje strefy

« Cwicz korzystanie z Ksiegi Mormona na kazdy sposob wymieniony w nagtéwkach
tego rozdziatu.

 7rob liste watpliwosci lub pytan stawianych przez zainteresowanych. Wyjasniajcie
sobie nawzajem, w jaki sposob odpowiedzielibyScie na te pytania, korzystajac z
Ksiegi Mormona.

* Razem czytajcie Ksiege Mormona. Dziel sig wiedza, uczuciami i Swiadectwem.

« Cwicz korzystanie z Ksiggi Mormona, by potwierdzié przestanie Przywr6cenia.
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Notatki

* Wybierz jednego ze wspaniatych misjonarzy z Ksiegi Mormona. Oméw cechy
charakteru tego misjonarza i popro$ misjonarzy, by zrobili liste tych cech. Popro$
kazdego misjonarza, by wyznaczyt sobie cel, ktorym bedzie zastosowanie jednej
z tych cech. Powtarzaj regularnie to zajecie, korzystajac z przyktadow misjonarzy
z Ksiegi Mormona.

 Popro$ misjonarzy, by podzielili si¢ doSwiadczeniami, kiedy Ksiega Mormona
pomogta ich zainteresowanym w procesie nawrocenia.

* Niech misjonarze podzielg si¢ najlepszymi odpowiedziami, jakie Ksigga Mormona
udzielita na pytania duszy.

Prezydent misji

* Nauczaj misjonarzy, jak korzystac z Ksiegi Mormona, aby potwierdzi¢ prawdziwo$¢
przestania o Przywrdceniu.

» Wraz z misjonarzami przeczytaj 1 Nefi 1 i poréwnaj to z doSwiadczeniem
Jozefa Smitha.

* Daj misjonarzom czyste egzemplarze Ksiegi Mormona w migkkiej oktadce.
Niech rdznymi kolorami zaznacza:

— Kazdy odsytacz do Jezusa Chrystusa (kazde z Jego imion lub zaimki odnoszace
si¢ do Niego).

— Jego stowa (wypowiedziane przez Niego lub przez prorokow, kiedy mowili:
,1ak mowi Pan”).

— Jego cechy.

— Doktryny i zasady zawarte w Ksigdze Mormona.

Popro$ misjonarzy, aby na dole kazdej strony zapisali liczbe odsytaczy. Po dwdch
lub trzech miesigcach od tego zajecia, podczas wywiadow lub spotkan dystryktow
popro$ misjonarzy, by podzielili sie ze sobg nawzajem tym, czego sie dowiedzieli.
Mozesz rozwazy¢ wykonanie podobnego zajecia, by cata misja zaznaczata
odsytacze, mowigce o wierze w Jezusa Chrystusa, pokucie, chrzcie, darze Ducha
Swigetego lub innej fundamentalnej zasadzie ewangelii.

* Podczas wywiadow popro$ misjonarzy, by podzielili sie z tobg fragmentami z
Ksiegi Mormona, ktore zmienity ich zycie.

* Pomo0z misjonarzom dostrzec, w jaki sposob Ksigga Mormona naucza doktryn
z lekcji misjonarskich. Na przykfad, jesli tematem byto ZadoScuczynienie, niech
misjonarze zapisza w jednej kolumnie kazdy gtowny element ZadoS¢uczynienia,
0 jakim mowi Ksiega Mormona, wraz z odsytaczami. Nastepnie w drugiej kolumnie,
obok, niech wypiszg te same elementy, tak jak naucza Biblia. Niech misjonarze
pozostawig puste miejsca obok tych zagadnien, ktorych brakuje lub ktorych Biblia
nie naucza. Wowczas dla misjonarzy stanie sig oczywiste, w jaki sposob Ksiega
Mormona jest zwornikiem czyli podstawg naszej doktryny. To samo zajecie mozna
przeprowadzi¢ w odniesieniu do innych doktryn, jakich nauczajg misjonarze.

* Rozpoznaj pytania duszy posrod ludzi w twojej misji. Popro$ misjonarzy, aby
odnalezli odpowiedzi w Ksiedze Mormona.
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W jaki sposOb mam
rozwija¢ w sobie

cechy Chrystusowe?
T

e W jaki sposdb moge rozwija¢ w sobie cechy, ktdre sprawia, ze bede silniejszym i
skuteczniejszym gtosicielem ewangelii Jezusa Chrystusa?

e W jaki sposdb rozwijanie cech Chrystusowych pomoze mi 0siggnac cel, jaki mam jako
misjonarz?

* Ktdrg z cech powinienem rozwija¢ w sobie najbardziej?

N /

a poczatku Swej stuzby w Smiertelnym zyciu Jezus Chrystus szedt wzdiuz wybrzezy

Morza Galilejskiego i wezwat dwéch rybakéw, Piotra i Andrzeja. ,,PéjdZcie za mnag —
powiedziat — a zrobie was rybakami ludzi” (Ew. Mateusza 4:19; zob. takze Ew. Marka
1:17). Pan réwniez ciebie powotat do wykonania Jego pracy i zaprasza cie, by$ szedt za Nim.
To zaproszenie, by i8¢ za Chrystusem jest zaproszeniem do nasladowania Jego przyktadu
i stania sie takim jak On.

Niektore rozdzialy w podreczniku , Abyscie gtosili mojg ewangelie” koncentruja sie na tym,
co powinienes robic jako misjonarz — jak studiowag, jak naucza¢, jak madrze gospodarowac
swoim czasem. Jednakze rownie istotne, jak to, co robisz, jest to, kim jestes.

Przywrécona ewangelia daje ci mozliwo$¢ stania sie takim, jak Ojciec Niebieski i Jezus
Chrystus. Zbawiciel pokazat droge. Ustanowil doskonaty przyktad i nakazat nam stac sie
takimi, jak On (zob. 3 Nefi 27:27). Ucz sie o Nim i staraj si¢ wprowadzac¢ Jego cechy do
swojego zycia. Dzieki mocy Jego Zado$¢uczynienia, mozesz osiagnac ten cel i doprowadzic¢
innych do tego samego.

Pisma $wiete opisuja cechy Chrystusowe, ktore sa niezbedne dla twego ostatecznego
rozwoju przez czas misji, jak i przez reszte zycia. Przestudiuj fragmenty z pism $wietych
zawarte w tym rozdziale i poszukaj przyktadow cech Chrystusowych podczas studiowania
innych rozdziatéw.

6 Cechy Chrystusowe

Notatki
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6 Cechy Chrystusowe

Notatki Cechy Chrystusowe sa darem od Boga. Pojawiaja sie, kiedy w prawy sposéb korzystasz
ze swej wolnej woli. Pro$ Ojca Niebieskiego, by btogostawit cig tymi cechami. Nie mozesz

rozwina¢ ich bez Jego pomocy. Majac pragnienie zadowolenia Boga, znajdz swe stabosci,

badz gotéw i staraj sie¢ udoskonali¢ siebie.

Studiowanie pism Swietych

Co te fragmenty z pism Swietych méwig o nasladowaniu przyktadu Jezusa Chrystusa?

3 Nefi 12:48 Ew. Jana 13:1-16 | List Piotra 2:21
3 Nefi 27:21, 27

Jaki jest zwigzek pomiedzy pierwszymi zasadami ewangelii a cechami Chrystusowymi?
Moroni 8:25-26

Pomysty do studiowania tego rozdziatu

Istnieje wiele propozycji przestudiowania tego rozdzialu. Wyproébuj jedna z nich:

¢ Kiedy wykonasz zajecie ,Cechy charakteru”, znajdujace sie na koncu tego rozdziatu,

znajdz ceche, ktérej najbardziej potrzebujesz lub najbardziej chcesz rozwinaé. Przestudiuj

czes¢ tego rozdziatu, opisujaca dana ceche i postaw sobie za cel rozwinigcie jej.

* Przeczytaj rozdzial bez studiowania fragmentéw z pism $wietych i zdecyduj, ktora ceche

chcesz doktadniej przestudiowaé. Nastepnie przestudiuj najwazniejsze fragmenty

zwigzane z dana cecha. Poszukaj dodatkowych fragmentéw, nie wymienionych w tym

rozdziale, ktére nauczaja o tej cesze. Zapisz pomysty dotyczace jej rozwijania w swoim

dzienniku do studiowania.

* Znajdz ceche, ktéra chcesz przestudiowad. Postepuj zgodnie ze wzorem, znajdujacym

sie w czesci ,Rozwijanie cech Chrystusowych”, pod koniec rozdziatu.

Wiara w Jezusa Chrystusa

Kiedy masz wiare w Chrystusa, wierzysz, ze jest On

Synem Bozym, Jednorodzonym Synem Ojca w ciele.

Przyjmujesz Go jako Zbawiciela i Odkupiciela oraz poste-
pujesz zgodnie z Jego naukami. Wierzysz, ze twoje grzechy

moga zosta¢ odpuszczone dzigki Jego Zados¢uczynieniu.
Wiara w Niego oznacza, ze ufasz Mu i jeste$ pewien, ze

On cie kocha.
Wiara prowadzi do dziatania, w tym do pokuty,

postuszenistwa i oddanej stuzby. Kiedy masz wiare w

Jezusa Chrystusa, ufasz Panu wystarczajaco mocno, by
postepowac zgodnie z Jego przykazaniami, nawet jesli nie

w pelni je rozumiesz. Osiagasz to, czego Pan chce, by$
osiagnal. Pomagasz wprowadzi¢ dobro w swoje zycie i w

zycie innych ludzi. Mozesz czyni¢ cuda zgodnie z wolg

© 1989 Conceptions Unlimited Investments, Inc. Nie kopiowac.

Pana. Twoja wiara znajdzie swéj wyraz w pilnosci i pracy.

Wiara jest zasada mocy. Bég dziata przez moc, ale Jego moc zazwyczaj objawia sie

w odpowiedzi na wiare (zob. Moroni 10:7). Dziata zgodnie z wiara Swoich dzieci.
Przeciwienistwem wiary jest watpliwo$¢ i strach.
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6 Cechy Chrystusowe

Twa wiara wzrosnie dzieki pilnemu studiowaniu, modlitwie, oddanej stuzbie i

postuszeristwu podszeptom Ducha Swietego i przykazaniom.

Twa wiara w Jezusa Chrystusa wrasta w miare, jak poznajesz Go i Jego nauki. Kiedy

zglebiasz pisma Swiete i badasz je, uczysz sie Jego drog, Jego mitosci do wszystkich ludzi

i Jego przykazan.

Czeécia wiary jest zaufanie co do misji i mocy Ducha Swietego. Dzigki wierze otrzymujesz

odpowiedzi na swoje modlitwy i osobiste natchnienie, by prowadzito ci¢ w pracy Pana.

Studiowanie pism Swietych

Czym jest wiara?

Alma 32:21
Eter 12:6

List do Hebrajczykow 11:1;
zob. przypis b w Biblii wydanej przez
Swietych w Dniach Ostatnich

Jak zdoby¢ wiare i co mozesz zrobic¢ dzieki wierze?

2 Nefi 25:29 Alma 32
2 Nefi 26:13 Helaman 15:7-8
Mosjasz 4:6-12 Eter 12:7-22

Jakie btogostawienstwa przychodza dzigki wierze?

Mosjasz 3:17 Helaman 5:9-12
Mosjasz 5:1-15

o

Oddani wierze, Wiara”, 174-177
Guide to the Scriptures, ,Faith” (Wiara)

Moroni 7:33
List do Rzymian 10:17
List do Hebrajczykow 11

Ew. Jana 14:6

Nadzieja

Nadzieja jest trwalym zaufaniem, ze Pan wypelni
ztozone ci obietnice. Przejawia sie jako pewnos¢,
optymizm, entuzjazm i cierpliwa wytrwalos¢. Jest
wiarg i oczekiwaniem na to, ze co$ sie stanie. Kiedy
masz nadzieje, przechodzisz przez proby i trudnosci,
majac pewnos¢ i bedac przekonany, ze wszystko
bedzie dziatato dla twojego dobra. Nadzieja pomaga
pokonac zniechecenie. Pisma Swiete czesto opisuja
nadzieje, jakq poktadamy w Jezusie Chrystusie,
jako pewnos¢, ze odziedziczymy Zycie wieczne
w kroélestwie celestialnym.

Prezydent James E. Faust nauczat:

,Nadzieja jest kotwica naszych dusz. [...]

Nadzieja jest zaufaniem, iz spelnig sig obietnice
Boga; jest wiara, Ze jesli teraz bedziemy dziatad,

w przyszlosci wypelnia sie upragnione
btogostawienistwa. [...]

,Poniewaz zostalismy
pobtogostawieni nadziejq,
jako uczniowie wyciggnijmy
reke do wszystkich, ktérzy
z jakiejkolwiek przyczyny
J[zachwiali] sie w nadziei,
opartej na ewangelii’
(List do Kolosan 1:23).
Podniesmy opuszczone rece,

ktore utracity nadzieje”.

— STARSZY NEAL A. MAXWELL
LBRIGHTNESS OF HOPE”, ENSIGN, NOV. 1994, 36

»Niezachwianym Zrodlem naszej nadziei jest to, Ze jesteSmy synami i corkami Boga i ze

Jego Syn, Pan Jezus Chrystus, wybawit nas od $mierci” (,Hope, an Anchor of the Soul”,

Ensign, list. 1999, 59-60).

Notatki
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6 Cechy Chrystusowe

Notatki

Studiowanie pism $wigtych

Czym jest nadzieja i na co mamy nadzieje?

2 Nefi 31:20 Moroni 7:40-48 List do Rzymian 8:24-25
Alma 58:10-11 NiP 59:23 List do Hebrajczykow 6:10-20
Eter 12:4, 32 NiP 138:14 Guide to the Scriptures, ,Hope” (Nadzieja)

Mitos¢ blizniego i mitos¢

Pewnego razu pewien mezczyzna zapytat

Jezusa: , Ktoére przykazanie jest najwieksze?”

Jezus odpowiedziat: ,,Bedziesz mitowat

Pana, Boga swego, z calego serca swego i

z calej duszy swojej, i z calej mysli swojej.

To jest najwieksze i pierwsze przykazanie.

A drugie podobne temu: Bedziesz mitowat

bliZzniego swego jak siebie samego” (Ew.
Mateusza 22:36-39).

Mito$¢ blizniego jest , prawdziwa miloscia
Chrystusa” (Moroni 7:47). Obejmuje wieczng
mito$¢ Boga do wszystkich Jego dzieci.
Wszyscy staramy sie rozwijaé ten rodzaj

mitosci. Kiedy przepelnia cie mitos¢

© 2001 Simon Dewey.

blizniego, przestrzegasz przykazan Bozych
i czynisz wszystko, co w twej mocy, by stuzy¢ innym i pomagac im w przyjeciu
przywroconej ewangelii.

Mitos¢ blizniego jest darem od Boga. Prorok Mormon powiedziat, Zze powinniSmy

,Imodli¢] sie do Ojca z calego serca, aby przelat w [nasze] serca te mitos¢” (Moroni 7:48).

Kiedy bedziesz postepowat zgodnie z tq rada i starat sie czyni¢ prawosé, wzrosénie twoja
mitos¢ do wszystkich ludzi, szczegdlnie do tych, posréd ktérych pracujesz. Poczujesz szczera
troske o wieczne dobro i szczescie innych ludzi. Bedziesz ich postrzegat jako dzieci Boze,

majace potencjat, by sta¢ sie podobnymi do naszego Ojca Niebieskiego i bedziesz pracowat

w ich imieniu. Bedziesz unikaé negatywnych uczu, takich jak ztosé¢, zawisé¢, pozadanie

czy chciwo$é. Bedziesz unikal osadzania innych, krytykowania ich czy méwienia o nich

w negatywny sposob. Postarasz sig¢ zrozumie¢ ich oraz ich punkt widzenia. Bedziesz wobec

nich cierpliwy i postarasz sie poméc im, gdy beda zmagac si¢ z trudno$ciami i zniechece-

niem. Mito$¢ blizniego, podobnie jak wiara, prowadzi do dziatania. Bedziesz rozwija¢ mitos¢

blizniego, gdy bedziesz szuka¢ mozliwosci stuzenia innym i dawania czegos z siebie.

Studiowanie pism Swietych

Czym jest mitos¢ blizniego?

Moroni 7:45-48 Guide to the Scriptures,

| List do Koryntian 13 ,Charity” (Mito$¢ blizniego)

W jaki sposob Jezus okazywat mito$¢ blizniego?

1 Nefi 19:9 Eter 12:33-34 Ew. tukasza 7:12-15
Alma 7:11-13
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Notatki
Czego ucza ponizsze wersety na temat mito$ci blizniego?
2 Nefi 26:30 Alma 7:24 | List do Tymoteusza 4:12
Mosjasz 2:17 Eter 12:28 | List Piotra 4:8; zobacz przypis a w Bibli
Mosjasz 28:3 NiP 88:125 wydanej przez Swigtych w Dniach Ostatnich

. /

Cnota

Cnota bierze swoj poczatek w twych najskrytszych mysélach i pragnieniach. Jest wzorem

mys$lenia i postepowania, opartym na najwyzszych wzorcach moralnych. Jako ze Duch

Swiety nie mieszka w nieczystym tabernakulum, cnota jest wstepnym warunkiem
otrzymania przewodnictwa Ducha. Dobra miara twojej cnoty jest to, co czynisz przedmiotem

swych mysli i dziatania, kiedy jestes sam i sadzisz, ze nikt na ciebie nie patrzy.

Osoby cnotliwe sa czyste i nieskalane duchowo. Koncentruja sie na prawosci, wzniostych
my$lach i nie pozwalaja sobie na niegodne mysli, ktére prowadza do niewlasciwego

postepowania umystu. Przestrzegaja przykazan Bozych i postepuja wedle rady przywodcéw
Kosciota. Modla sie o silte, by oprzec sie pokusom i czynié to, co jest prawe. Szybko odpo-

kutowuja za wszelki grzech czy blad. Zyja tak, by by¢ godnymi rekomendagji $wiatynnej.
Twéj umyst jest jak scena w teatrze. Jednakze w teatrze twego umystu, na scenie moze

przebywaé w danej chwili tylko jeden aktor. Jesli scena jest pusta, czesto zaczynaja sie

na niej pojawia¢ mysli ciemnosci i grzechu, ktére chea kusi¢. Jednakze myéli te nie maja
mocy, jesli scena twego umyslu zajeta jest przez zdrowe mysli, takie, jak wyuczony na

pamie¢ hymn czy werset z pisma Swietego, ktéry mozesz przywota¢ w chwili pokusy.
Dzieki kontrolowaniu sceny umystu mozesz oprze¢ sie uporczywym checiom oddania

sig¢ pokusie czy popadnieciu w grzech. Mozesz stac sie czysty i cnotliwy.

Studiowanie pism Swietych

Co to znaczy byé cnotliwym?

NiP 4:6 NiP 46:33 Il List Piotra 1:3-8
NiP 25:2 NiP 121:45-46 Guide to the Scriptures, ,Virtue” (Cnota)
NiP 38:24 Zasady Wiary 1:13

Wiedza

Pan nakazat: ,Szukajcie wiedzy, przez nauke jak i przez wiare” (NiP 88:118). Ostrzegat

tez: ,Zbawienie czlowieka w niewiedzy jest niemozliwe” (NiP 131:6). Staraj si¢ zdoby¢
wiedze, szczegblnie wiedze duchowa. Codziennie studiuj pisma $wiete i studiuj tez stowa

zyjacych prorokéw. Staraj sie znalez¢ pomoc w konkretnych kwestiach, wyzwaniach i

mozliwosciach poprzez studiowanie i modlitwe. Zwracaj szczeg6lna uwage na fragmenty

z pism $wietych, ktére mozesz wykorzysta¢ podczas nauczania oraz gdy odpowiadasz

na pytania na temat przywroconej ewangelii.
Zastanéw sie, w jaki spos6b mozesz zastosowaé w swoim zyciu zasady ewangelii.

Kiedy bedziesz studiowa¢ pilnie, z modlitwa i z czystym zamiarem, Duch Swiety o$wieci
twoj umyst, nauczy cie i pomoze zrozumie¢ znaczenie pism §wietych oraz nauk zyjacych

prorokéw. Mozesz tez zdoby¢ wiedze, obserwujac i stuchajac innych, szczegélnie

przywdédcéw Kosciota. Mozesz powiedzie¢ podobnie jak Nefi: ,Moja dusza lubuje sie
w pi$mie $wietym, w sercu rozwazam je [...]. Moja dusza lubuje sie w tym, co pochodzi

od Pana i w sercu rozwazam ciagle, co widziatem i styszatem” (2 Nefi 4:15-16).
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Studiowanie pism $wigtych

W jaki sposob wiedza pomaga w wykonywaniu pracy Panskiej?

/

Alma 17:2-3 NiP 88:77-80

W jaki sposob mozesz zdoby¢ wiedze?

2 Nefi 32:1-5 NiP 42:61 NiP 88:118

Moroni 10:5 NiP 76:5-10 Guide to the Scriptures, ,Knowledge” (Wiedza)
Cierpliwos¢

Cierpliwo$c¢ jest zdolnoscigq do przetrwa-
nia op6znienia, kfopotéw, przeciwnosci czy
cierpienia, bez popadania w zto$¢, frustracje
czy niepokdj. Jest to zdolno$¢ do czynienia
woli Bozej i zaakceptowania tego, ze
wszystko dzieje sie zgodnie z Jego czasem.
Kiedy jestes cierpliwy, nie zatamujesz sie
pod wptywem presiji i potrafisz ze spokojem
i nadzieja stawi¢ czolo przeciwnosciom.
Cierpliwos¢ zwigzana jest z nadzieja i wiarg
— musisz czeka¢ na wypelnienie obiecanych
przez Pana btogostawienstw.

W codziennych doswiadczeniach i zwigz-
kach potrzebujesz cierpliwosci, szczegdlnie
w relacjach ze swoim kolega/kolezanka.
Kiedy pracujesz nad pokonywaniem bled6éw
i stabosci, musisz by¢ cierpliwy wobec
wszystkich ludzi, takze wobec siebie.

,Zycie jest pelne trudnosci —

niektore z nich sq niewielkie,

a inne sq powazniejszej natury.
Wydaje sig, Ze istniejq niekoriczqce
si¢ zapasy wyzwari dla jednego
cztowieka i dla wszystkich. Nasz
problem polega na tym, ze czgsto
w przypadku takich wyzwari
spodziewamy sie natychmiastowych
rozwiqzan, zapominajgc, Ze czesto
potrzebna jest niebiariska cnota,
jakaq jest cierpliwosc”.

— PREZYDENT THOMAS S. MONSON
LPATIENCE — A HEAVENLY VIRTUE”, ENSIGN, LIST. 1995, 59

Zajecie: Osobiste studiowanie

* Przestudiuj Mosjasz 28:1-9. Jakie byty pragnienia synéw Mosjasza?
* Jaka byta rada Pana dla tych misjonarzy? (Zob. Alma 17:10-11 i 26:27).
(o sig stato w wyniku ich cierpliwosci i pilno$ci? (Zob. Alma 26)

120

* Zapisz swoje odpowiedzi w dzienniku do studiowania.

Studiowanie pism Swietych

Dlaczego cierpliwo$¢ jest wazna? W jaki sposob cierpliwos$¢ i wiara wigzg sie ze sobg?
Mosjasz 23:21 Alma 34:40-41 Il List do Koryntian 6:1-10

Mosjasz 24:9-16 NiP 101:38 List Jakuba 5:10-11

Alma 31:31 List do Rzymian 5:3-5  Psalm 46:10

Alma 32:41-43 List do Rzymian 8:24—-25 Guide to the Scriptures, ,Patience” (Cierpliwos¢)

v

Pokora

Pokora to gotowo$¢ do podporzadkowania sie woli Pana i oddanie czci Panu za
wszystko, co sie dokonato. Zawiera on w sobie wdziecznos¢ za Jego blogostawienistwa
i zaakceptowanie faktu, iz ciagle potrzebujemy Jego boskiej pomocy. Pokora to nie oznaka
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stabosci. To znak duchowej sity. Kiedy z pokora ufasz Notatki

Mu i uznajesz Jego moc i mitosierdzie, mozesz mie¢

pewnosé, ze Jego przykazania sa dla twego dobra.

Jeste$ przekonany, ze mozesz uczyni¢ wszystko, czego

Pan od ciebie wymaga, jesli na Nim polegasz. Jestes tez
gotow zaufac Jego wybranym stugom i postepowac

zgodnie z ich rada. Pokora pomoze ci, gdy bedziesz
starat sie by¢ postuszny, ciezko pracowac i bezintere-

sownie stuzy¢.
Przeciwienistwem pokory jest duma, ktéra potepiona

jest w pismach swietych. By¢ dumnym to ufaé bardziej
we wlasne sily, niz polega¢ na Bogu czy Jego stugach.

Oznacza to réwniez, cenié sprawy tego Swiata wyzej

niz sprawy Boga. Dumni ludzie zaszczyty przypisuja

sobie i nie oddaja chwaty Bogu. Duma oparta jest na wspétzawodnictwie — osoby dumne
chca mie¢ wiecej i uwazaja sie za lepszych od innych ludzi. Duma zazwyczaj rodzi uczucia

ztosci i nienawisci i stanowi wielka przeszkode.

Studiowanie pism $wietych

Co to znaczy byé pokornym?

2 Nefi 9:28-29 Alma 26:12 Guide to the Scriptures, ,Humble, Humility”
Mosjasz 4:11-12  Ew. Mateusza 26:39 (Pokorny, Pokora)

Alma 5:26-29

Jakie otrzymujesz btogostawienstwa, kiedy sie korzysz?

Alma 32:1-16 NiP 67:10 Ew. Mateusza 23:12

Eter 12:27 NiP 112:10

NiP 12:8 NiP 136:32-33

W jaki sposdb mozesz rozpoznaé w sobie dume?

1 Nefi 15:7-11 Il List do Tymoteusza 3:1-4  Przyp. Salomona 15:10

1 Nefi 16:1-3 Przyp. Salomona 13:10 Przyp. Salomona 28:25

Pilnos¢
Pilnos¢ to staty, konse- Czesto mowitem, ze jednym z najwigkszych
kwentny, szczery i ener- sekretow pracy misjonarskich jest praca! Jesli

giczny wysitek wkiadany

misjonarz bedzie pracowat, bedzie mial Ducha;
jesli bedzie miat Ducha, bedzie nauczat z Duchem;
a jesli bedzie nauczat z Duchem, dotknie serc

w pracg Pana. Pan ocze-
kuje, ze bedziesz pilnie

pracowal — wytrwale,

wkladajac w to wielki wy- ludzi i bedzie szczgsliwy. Nie pojawi si¢ tesknota
sitek i uwage. Pilny misjo- za domem, nie bedzie martwienia si¢ przez caly
narz pracuje skutecznie i ten czas o rodzine, a talenty i zainteresowania

wydajnie. Pilnos¢ w pracy koncentrowac sig bedq na gtoszeniu. Praca, praca,
misjonarskij jest wyra- praca — nic nie zastqpi jej w zadowalajqcy sposob,
szczegolnie dotyczy to pracy misjonarskiej”.

zem mitosci do Pana i Jego
pracy. Kiedy jestes$ pilny,

odnajdujesz w swej pracy — PREZYDENT EZRA TAFT BENSON
radOéé 1 SatysfaijQ. THE TEACHINGS OF EZRA TAFT BENSON (1988), 200
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Notatki

122

Z wlasnej nieprzymuszonej woli czyn wiele dobra (zob. NiP 58:27). Nie czekaj, az twoi
przywédcy powiedza ci, co masz robié. Rob wszystko, co mozesz, nawet kiedy jestes
zmeczony. Skup sie na najwazniejszych rzeczach i unikaj marnowania czasu. Médl sie
o przewodnictwo i site. Planuj regularnie i skutecznie. Unikaj wszystkiego, co rozprasza
twoje mysli czy uczynki.

Studiowanie pism Swietych

Co to znaczy byé pilnym?

Moroni 9:6 NiP 107:99-100 Guide to the Scriptures, ,Diligence” (Pilno$¢)
NiP 10:4

Dlaczego Pan oczekuje, ze bedziesz pilny?

NiP 75:2-5 NiP 127:4 NiP 130:20-21

NiP 123:12-14

W jaki sposob pilnos$¢ zwigzana jest z wolng wolg?
Mosjasz 4:26-27 NiP 58:26-29

N /

Postuszenstwo

Od ciebie jako misjonarza oczekuije sie, ,Dyscyplina, ktéra jest czescig
bys$ byl gotéw przestrzegac przykazan, bys codziennego poshtszeristwa,
przestrzegat zasad misji i postepowat wedle czystego prowadzenia sie i

rad twoich przywdédcéw. Postuszenstwo to zdrowego zycia, buduje wokdt

ierwsze prawo niebios. Jest to akt wiary. . .
P P Y ciebie zbroje ochrony i

Czasami moze sie zdarzy¢, ze bedzie sie od

bezpieczenistwa, ktora broni

bedziesz rozumieé. Kiedy jeste$ postuszny, przed pokusami dreczqcymi
wrasta twoja wiara, wiedza, madro$¢, cie na sciezce Smiertelnosci”.
$wiadectwo, ochrona i wolnos¢. Staraj sie

ciebie wymagac rzeczy, ktérych do konca nie

, .. . — STARSZY L. TOM PERRY
by¢ postusznym Panu, zyjacemu prorokowi LCALLED TO SERVE”, ENSIGN, MAJ 1991, 39

i swojemu prezydentowi misji.

Studiowanie pism sSwietych

Co to znaczy byé postusznym?

1 Nefi 2:3 NiP 82:8-10 Ew. Jana 14:15
Mosjasz 5:8 Ew. Mateusza 7:24-27  Guide to the Scriptures, ,Obedience, Obedient, Obey”
Mosjasz 15:7 Ew. Jana 7:17 (Postuszenstwo, Postuszny, By¢ postusznym)

Czego mozesz nauczy¢ sie na temat postuszenstwa z ponizszych fragmentéw z pism
Swietych?

1 Nefi 3:7 NiP 105:6 Il Ks. Krolewska 5:1-14
Diaczego mtodzi wojownicy w armii Helamana byli tak bardzo postuszni?
W jaki sposab byli btogostawieni?

Alma 56:45-48  Alma 57:21-27

N /




6 Cechy Chrystusowe

Rozwijanie w sobie cech Chrystusowych el

W miare studiowania i starania sie o rozwijanie w sobie cech opisanych w tym

rozdziale i innych cech, znajdujacych sie w pismach $wietych, pomocny moze okazaé

sig nastepujacy plan:

* Wybierz ceche, ktéra chcialby$ rozwijaé.

* Zapisz definicje i opis cechy.

* Podczas studiowania zapisz pytania, na ktére szukasz odpowiedzi.

* Wypisz i gruntownie przestudiuj fragmenty z pism swietych, ktére ucza na temat

tej cechy.

* Zapisz swoje uczucia i wrazenie.

* Wyznacz sobie cele i zréb plan zastosowania tej cechy w zyciu.

* Moadl sie, by Pan pomégt ci rozwinad te ceche.

* Od czasu do czasu oceniaj postepy, jakie robisz rozwijajac kazda z cech.

Zajecie: Osobiste studiowanie

Wybierz ceche z tego rozdziatu lub z pism Swigtych. Postepuj zgodnie ze wzorem znajdujgcym
sie powyzej, by lepiej zrozumiec i zaplanowac rozwoj cechy.

Spojrz na swojg plakietke misjonarskg. Czym twoja
plakietka rozni sie od tej, jakg nosza pracownicy jakiej$ .
firmy? Zwr6¢ uwage, ze dwa najwazniejsze elementy S TARSZY MARTIN
plakietki to twoje nazwisko i imie Zbawiciela. W jaki  KODSCIOH
Sposob mozesz upewnic sie, ze reprezentujesz Zbawiciela BLUMA LHEYS]
jako jeden z Jego uczniéw? Dlaczego wazne jest, by
ludzie wigzali w pozytywny sposob twoje nazwisko ze
Zbawicielem? Zapisz swoje przemy$lenia w dziennikach
do studiowania.

Studiowanie pism $wigtych

Jakie niektore cechy wymienione sa w tych fragmentach z pism Swietych?

Mosjasz 3:19 NiP 121:41-45 List do Filipian 4:8
Alma 7:23 Zasady Wiary 1:13 Il List Piotra 1:5-8
NiP 4

Zapamietaj

|\

* Powiniene$ by¢ misjonarzem Chrystusowym, a nie tylko wykonywac prace misjonarska.
 Uczenie sig, po to, by stac sie podobnym do Chrystusa, jest procesem, ktory trwa przez
cate zycie.

 Nasladuj przyktad Chrystusa, rozwijaj Jego cechy, pojedynczo — jedno dziatanie i jedna
decyzja naraz.

* Przemiana zmierzajaca do tego, by sta¢ sie podobnym do Chrystusa, wymaga praktykowania
wiary, odpokutowania, przestrzegania przykazan, przyjgcia w wigkszym stopniu Ducha
Swietego i wytrwania do konca.

N /
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6 Cechy Chrystusowe

Notatki Pomysty do studiowania i zastosowania

Osobiste studiowanie

* Przygotuj pigciominutowe przemowienie w oparciu o jedng z cech, omowionych
w tym rozdziale.

* Korzystajac z Guide to the Scripture poszukaj, w jaki sposéb Zbawiciel stanowit
przyktad cech, opisanych w tym rozdziale. Zapisz to, czego si¢ nauczyte$ w swoim
dzienniku do studiowania.

 (0d czasu do czasu wykonuj zajecie ,,Cechy charakteru”, znajdujace sie na koncu
rozdziatu.

» Wybierz z tego rozdziatu jedng ceche. Zadaj sobie pytania:

— W jaki spos6b moge rozwing¢ w sobie te ceche?

— Co musi sie zmieni¢ w moim sercu, umysle i dziataniu, abym rozwinat te ceche?

— W jaki spos6b dochowywanie przymierzy pomoze mi rozwing¢ te ceche?

— W jaki sposob rozwijanie tej cechy pomoze mi zastuzy¢ sobie na Ducha Swietego
i stac sie silniejszym stugg w gtoszeniu ewangelii Jezusa Chrystusa?

* /najdz przyktady cech Chrystusowych w zyciu mezczyzn i kobiet z pism $wigtych.
Zapisz swoje wrazenia w dzienniku do studiowania.

Studiowanie z kolega/kolezanka

* Przestudiujcie odsytacze z biblioteczki misjonarskiej, mowiace o cechach
Chrystusowych.

* Omowcie zwigzki pomigdzy réznymi cechami. Na przykiad:

— W jaki spos6b wiara zwigzana jest z pilno$cig?

— W jaki sposob zwigzane sg ze sobg pokora i mito$¢?

— W jaki spos6b wiedza wzmacnia cierpliwo$¢?

Spotkania dystryktu i konferencje strefy

e Kilka dni przed spotkaniem dystryktu lub konferencja strefy popro$ kazdego

misjonarza, aby wybrat jedng z cech z tego rozdziatu lub z pism Swigtych i

przygotowat pigciominutowe przemowienie na temat tej cechy wraz z fragmentami
pism, kidre jemu pomogty.

W czasie spotkania zarezerwuj czas, by kilkoro misjonarzy podzielito si¢ swoimi
przemowieniami.

* Podziel misjonarzy na trzy grupy i daj im ponizsze zadania:

Grupa 1: Przeczytajcie 1 Nefi 17:7-16 i odpowiedzcie na pytania:

— W jaki spos6b Nefi wykazat sie wiarg?

— Co zrobit Nefi, co pokazato cechy Chrystusowe?

— Co Pan obiecat Nefiemu, jesli bedzie wierny i bedzie przestrzegat przykazan?

— W jaki spos6b opowie$¢ ta odnosi sie do pracy misjonarskiej?

Grupa 2: Przeczytajcie Jakub 7:1-15 i odpowiedzcie na pytania:

— Dlaczego wiara Jakuba byfa wystarczajaco silna, by oprze¢ sie atakowi Szerema?

— W jaki spos6b Jakub wykazat sie wiara, kiedy rozmawiat z Szeremem?
— W jaki spos6b dziatania Jakuba uwidocznity cechy Chrystusowe?

— Co mozemy zrobi¢, by rozwing¢ wiare podobng do wiary Jakuba?

124



6 Cechy Chrystusowe

Notatki

Grupa 3: Przeczytajcie Jozef Smith — Historia 1:8—18 i odpowiedzcie na pytania:

— W jaki spos6b Jozef Smith wykazat sie wiarg w Jezusa Chrystusa?
— W jaki sposob zostata wyprobowana jego wiara?

— Co zrobit, co pokazato cechy Chrystusowe?

— Co mozemy zrobi¢, by nasladowaé przyktad Jozefa Smitha?

Kiedy grupy skoncza prace, zbierz misjonarzy razem i popros$ ich, by podzielili sie
tym, co omawiali.

* Podziel sig doSwiadczeniem, kiedy byte$ btogostawiony lub natchniony wiarg
innej osoby.

 Niech misjonarze zajrza do czesci ,Zajecia: cechy charakteru”. Kazdemu
misjonarzowi daj kartke, na ktdrej zapisze swoje odpowiedzi.

Kiedy ukonczg prace, popros ich, by wyznaczyli cele osobiste.

Popro$ kilku misjonarzy, by podzielili sie tym, czego sie nauczyli i co czuli, kiedy
uzupetniali ¢wiczenia.

Podziel sie swoim Swiadectwem na temat waznosci rozwijania w sobie cech
Chrystusowych.

Prezydent misji

 Popro$ misjonarzy, by przeczytali jedna z czterech Ewangelii w Nowym Testamencie
lub 3 Nefi 11-28. Niech podkresla to, co uczynit Zbawiciel i co sami moga uczynic.

» Nauczaj misjonarzy na temat pilnosci, korzystajac z wyznaczania celow i
planowania. Pokaz, w jaki sposob pilnos¢ w koncentrowaniu si¢ na ludziach
jest wyrazem mitoSci.

* Podczas wywiadow popro$ misjonarzy, by powiedzieli o cechach, ktore starajg
sie w sobie rozwijac.

* W czasie konferencji strefy popro$ misjonarzy, by powiedzieli o cechach

Chrystusowych, jakie podziwiajg w swoim koledze/kolezance.
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6 Cechy Chrystusowe

ZAJECIA: CECHY CHARAKTERU

Bardzo uwaznie przeczytaj ponizsze pozycje. Zdecyduj, ktéra odpowiedzZ opisuje ciebie i wybierz najwtasciwsza z ponizej podanych. Zapisz odpo-
wiedz do kazdej pozycji w swoim dzienniku do studiowania. Wzrastanie duchowe to stopniowy proces i nikt nie jest doskonaty, wiec mozesz ocze-

kiwac, ze niektére cechy ocenisz wyzej niz inne.

Klucz do odpowiedzi

Wiara

—_

. Wierze w Chrystusa i akceptuje Go jako
mojego Zbawiciela. (2 Nefi 25:29)
2. Jestem pewien, ze Bog mnie kocha.
(1 Nefi 11:17)

3. Ufam Zbawicielowi na tyle, ze akceptuje
Jego wole i czynig wszystko, 0 co prosi.
(1 Nefi 3:7)

4. Goraco wierzg, ze dzieki
Zado$cuczynieniu Jezusa Chrystusa moge
uzyska¢ wybaczenie wszystkich swoich
grzechow. (Enos 1:5-8)

5. Mam wystarczajaca wiare w Chrystusa, by
uzyska¢ odpowiedzi na swoje modlitwy.
(Mosjasz 27:14)

6. W ciggu dnia my$le o Zbawicielu i
pamigtam, co On dla mnie zrobit.

(NiP 20:77, 79)

7. Mam wiare konieczng, by przyczynic sie
do tego, aby w moim zyciu i w zyciu
innych osdb miaty miejsce dobre rzeczy.
(Eter 12:12)

8. Dzieki mocy Ducha Swigtego wiem, ze
Ksigga Mormona jest prawdziwa.

(Moroni 10:3-5)

9. Mam wystarczajaca wiarg w Chrystusa,

aby osiggna¢ wszystko to, czego On chce,

abym uczynit — nawet cuda, jesli bedzie

to konieczne. (Moroni 7:33)

Nadzieja

10. Jednym z najwiekszych moich pragnien
jest odziedziczenie zycia w celestialnym
krolestwie Boga. (Moroni 7:41)

11. Jestem pewien, ze moja misja bedzie
szczesliwa i petna sukcesow. (NiP 31:3-5)

12. Jestem spokojny i optymistycznie nasta-
wiony co do przysztosci. (NiP 59:23)

13. Goraco wierze, ze pewnego dnia
zamieszkam z Bogiem i stang sig taki, jak
On. (Eter 12:4)

Mitos$¢ blizniego i mito$¢é

14. Szczerze pragne, by inni zaznali wiecznego
dobra i szczescia. (Mosjasz 28:3)

15. Kiedy modlg sig, proszg o mito$¢ blizniego
czyli czysta mito$¢ Chrystusowa.

(Moroni 7:47-48)

16. Staram sig zrozumie¢ uczucia innych i
spojrze¢ na sprawe z ich punktu widzenia.
(List Judy 1:22)

17. Wybaczam tym, ktorzy mnie obrazili lub
skrzywdzili. (List do Efezjan 4:32)

1 =nigdy 2 = czasami

18. Staram sie pomac innym, kiedy zmagaja
sig z problemami lub sg zniecheceni.
(Mosjasz 18:9)

19. Kiedy jest to wiasciwe, mowie innym, ze
ich kocham i troszczeg sig o nich.

(Ew. tukasza 7:12-15)

20. Szukam mozliwosci stuzenia innym
ludziom. (Mosjasz 2:17)

21. Mowig pozytywnie o innych. (NiP 42:27)

22. Jestem uprzejmy i cierpliwy wobec innych,
nawet kiedy trudno jest pozostac z nimi w
dobrych stosunkach. (Moroni 7:45)

23. Ciesze sie osiagnieciami innych.

(Alma 17:2-4)

Cnota

24. Moje serce jest czyste i nieskalane.
(Psalm 24:3-4)

25. Nie mam pragnienia czynienia zta, lecz
pragnienie czynienia dobra. (Mosjasz 5:2)

26. Mozna na mnie polega¢ — robig to, 0 czym
powiedziatem, ze zrobig. (Alma 53:20)

27. Koncentruje sie na prawych, wzniostych
mys$lach i wyrzucam z mojego umystu
niezdrowe mysli. (NiP 121:45)

28. Odpokutowuje za swoje grzechy i
staram sie pokona¢ swoje stabosci.
(NiP 49:26-28)

29. W swoim zyciu odczuwam wptyw Ducha
Swietego. (NiP 11:12-13)

Wiedza

30. Mam pewno$¢ co do swojego zrozumienia
doktryn i zasad ewangelii. (Eter 3:19-20)
. Codziennie studiujg pisma $wigte.
(Ew. Jana 5:39)
32. Gorliwie staram sig zrozumie¢ prawde
i znalez¢ odpowiedzi na moje pytania.
(NiP 6:7)
33. Otrzymuije wiedze i przewodnictwo dzigki
Duchowi. (1 Nefi 4:6)
34. Kocham i cenig doktryny i zasady
ewangelii. (2 Nefi 4:15)

3

==

Cierpliwo$é

35. Cierpliwie czekam az wypetnia sie
bfogostawienstwa i obietnice Pana.
(2 Nefi 10:17)

36. Potrafig czekac, nie denerwujac sie
i nie bedac sfrustrowanym. (List do
Rzymian 8:25)

37. Jestem cierpliwy i opanowany, kiedy stoje
wobec swoich wyzwan misjonarskich.
(Aima 17:11)

3 = czesto 4 = prawie zawsze

5 = zawsze

38. Mam cierpliwo$¢ do btedow i stabosci
innych osob. (List do Rzymian 15:1)

39. Jestem cierpliwy wobec siebie i polegam
na Panu, gdy pracuje nad pokonaniem
swoich stabosci. (Eter 12:27)

40. Ze spokojem i nadzieja stawiam czoto
przeciwnosciom i nieszczesciom.

(Alma 34:40-41)

Pokora

41. Jestem tagodnego i pokornego serca.
(Ew. Mateusza 11:29)

42. Polegam na pomocy Pana. (Alma 26:12)

43. Jestem szczerze wdzigczny za btogosta-
wienstwa, jakie otrzymuje od Pana.
(Alma 7:23)

44. Moje modlitwy sg zarliwe i szczere.
(Enos 1:4)

45. Doceniam wskazowki od moich
przywodcow lub nauczycieli. (2 Nefi 9:28)

46. Staram sie podporzadkowac¢ woli Pana,
bez wzgledu na to, jaka ona jest.
(Mosjasz 24:15)

Pilnos¢

47. Skutecznie pracuje, nawet wtedy, gdy nikt
na mnie nie naciska czy nie sprawuje
nade mna Scistej kontroli. (NiP 58:26-27)

48. W moich wysitkach koncentruje sie
na najwazniejszych rzeczach.
(Ew. Mateusza 23:23)

49. Ofiarowuje osobiste modlitwy przynajmniej
dwa razy w ciggu dnia. (Alma 34:18-27)

50. Koncentruje mysli na swoim powofaniu
misjonarskim. (NiP 4:2, 5)

51. Regularnie wyznaczam sobie cele i planuje.
(NiP 88:119)

52. Ciezko pracuje, az do zakonczenia pracy
petnym sukcesem. (NiP 10:4)

53. W swej pracy znajduje rados¢ i
satysfakcje. (Alma 36:24-25)

Postuszenstwo

54. Kiedy modle sig, prosze o site, by oprze¢
sie pokusom i czynic to, co jest prawe.
(3 Nefi 18:15)

55. Przestrzegam wymaganych przykazan, aby
by¢ godnym rekomendaciji $wiatynnej.
(NiP 97:8)

56. Dobrowolnie przestrzegam zasad misji
i postepuje zgodnie z radg moich
przywodcow. (List do Hebrajczykow 13:17)

57. Staram sig zy¢ w zgodzie z prawami
i zasadami ewangelii. (NiP 41:5)

/




7 Nauka jezyka

W jaki sposob
moge lepie;j
nauczyc sie mojego
jezyka misyjnego?

 Dlaczego przez caly czas musze doskonali¢ umiejetnosci jezykowe?

e W jaki sposob moge udoskonali¢ swojg umiejetno$¢ mowienia i nauczania w jezyku
mojej misji?
 Jak moge zdoby¢ dar jezykow?

/

Przygotuj sie duchowo

an o$wiadczyl: , Kazdy cztowiek ustyszy pelnie Ewangelii w swym wilasnym jezyku, i w

swej wlasnej mowie, przez tych, co sa wyswieceni do tej mocy” (NiP 90:11). Wzmacniaj

swoje osobiste swiadectwo, by przydac¢ swym stowom mocy nawracania. Najpierw prze-

studiuj doktryny i lekcje w swoim ojczystym jezyku. Zrozumienie wzmocni twe $wiadec-

two i zdolnos¢ przekonywajacego nauczania i Swiadczenia. Nastepnie mozesz nauczyc¢ sie

wyrazania przestania Przywrécenia w jezyku swojej misji pod przewodnictwem Ducha.

Ponizej wypisane sa sposoby, na jakie mozesz wzmocni¢ swq wiare w to, ze Pan

pomoze ci naucza¢ i Swiadczy¢ w jezyku twojej misiji:

* Uznaj, Ze zostale$ powolany przez Boga, za posrednictwem proroka.

om. Nie kopiowaé.

* Zyj tak, aby by¢ godnym towarzystwa Ducha Swietego.

* Przestrzegaj przykazan i podporzadkuj sie normom misjonarskim.

Zdjgcie: Gettylmages. c
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7 Nauka jezyka

Notatki * Szczerze mddl sie o boska pomoc.

* Kazdego dnia studiuj, praktykuj i uzywaj jezyka misji.

Badz oddany i pilny

Nauczenie sie tego, by skutecznie naucza¢ w jezyku misji, wymaga pilnych wysitkéw.

Nie zdziw sig, jesli zadanie to poczatkowo wydawac sie¢ bedzie trudne. Nauczenie sie jezyka

wymaga czasu. Miej do siebie cierpliwoé¢. Szukaj pomocy u swojego kolegi/kolezanki,

czlonkéw, zainteresowanych i innych misjonarzy.

Nie przestawaj doskonali¢ umiejetnosci jezykowych, kiedy juz ludzie zaczna cie

rozumieé. Wraz ze wzrostem ptynnosci jezyka ludzie beda uwazniej stucha¢ tego, co

masz do powiedzenia, niz tego, jak méwisz. Mniej bedziesz sie martwit o to, jak wyrazi¢

uczucia, ktére goszcza w twym sercu. Lepiej bedziesz moégt reagowac na potrzeby

zainteresowanych i podszepty Ducha.

Staraj sie opanowac jezyk w czasie swojej misji, jak i po jej zakoniczeniu. Pan wiele w

ciebie zainwestowat i moze zechce wykorzysta¢ twe umiejetnosci jezykowe w pdZniejszym

czasie. Starszy Jeffrey R. Holland wyjasnit: ,Mamy [...] nadzieje, ze kazdy misjonarz, ktory

uczy sie nowego jezyka podczas gloszenia, opanuje go w kazdy mozliwy sposéb. [...] A gdy

bedziecie tak czyni¢, zwieksza sie wasze umiejetnosci gloszenia i $wiadczenia. Bedziecie

lepiej przyjmowani przez zainteresowanych i bedziecie wywierali na nich wieksze wrazenie
pod wzgledem duchowym. [...] Nie poprzestawajcie jedynie na tym, co misjonarze nazywaja
stownictwem misjonarskim. Poszerzajcie umiejetnosci jezykowe, na ile mozecie, a

zdobedziecie wiekszy dostep do serc ludzi” (przekaz satelitarny dla misjonarzy, sierp. 1998).

Podczas nauki jezyka misji nie jeste$ sam. Kiedykolwiek Pan daje przykazanie, umozliwia

tez jego wypelnienie (zob. 1 Nefi 3:7). Szukaj Jego pomocy. Badz oddany studiowaniu.

Z czasem zdobedziesz umiejetnosci jezykowe potrzebne do wypelnienia celu, jaki maja

misjonarze.

Ucz sie jezyka angielskiego

Jesli nie méwisz po angielsku, jako misjonarz powinienes sie go uczy¢. Pobtogostawi

cig to w czasie misji i przez cale twe zycie. Nauka angielskiego sprawi, ze bedziesz mogt

pomagac¢ w budowaniu krélestwa Pana na inne sposoby i pobtogostawi ciebie i twoja

rodzine. Pomoze ci w tym wiele z sugestii, znajdujacych sie w tym rozdziale. Szczegodlnie

skoncentruj sie na nastepujacych kwestiach:

* Postaw sobie za cel rozmawianie po angielsku ze swoim kolega/kolezanka. Jesli twoj

kolega/kolezanka zna juz angielski i prébuje nauczyc¢ sie twojego jezyka, mozecie

postanowié, ze w mieszkaniu bedziecie rozmawia¢ po angielsku, a gdy wychodzicie,

moéwicie w jezyku misji.

* Razem ze swoim kolega/kolezanka czytaj Ksiege Mormona po angielsku. Mozecie tez

czytaé na zmiane: ty czytasz werset po angielsku, a potem twdj kolega/kolezanka czyta

werset w jezyku misji. Poprawiajcie nawzajem wymowe i intonagje.

* Popros$ prezydenta misji o sugestie na temat prostych gramatycznie tekstow w jezyku

angielskim, jesli jeszcze ich nie masz.

Zasady uczenia sie jezyka

W rozdziale tym opisane sa zasady, ktére pomoga ci w skuteczniejszym studiowaniu i

nauce jezyka.
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7 Nauka jezyka

* Przyjmij obowigzek. Regularnie tworz lub dostosowuj cele i plan studiowania jezyka. Notatki

Staraj sie uzywac jezyka przy kazdej nadarzajacej sie okazji.

* Niech studiowanie ma sens. Zadaj sobie pytania: Dlaczego to studiuje? W jaki sposéb
pomoze mi to w lepszym porozumiewaniu sie? Lacz to, co studiujesz, z realnymi

sytuacjami i codziennymi zajeciami. Studiuj te kwestie jezykowe, ktére pomoga ci
powiedziec to, co chcesz. Na przyklad, jesli chcialby$ podczas nauczania wykorzystac

historie z pism $wietych, naucz sie sfownictwa i gramatyki, potrzebnych do jej

opowiedzenia.

» Staraj sig rozmawiac. Staraj sie znaleZ¢ rownowage pomiedzy studiowaniem gramatyki

i struktury jezyka a uczeniem sie podczas codziennych zajec. Nic nie zastapi rozmowy

z 0soba, ktorej jezykiem ojczystym jest jezyk, ktorego chcesz sie nauczy¢.

* Gruntownie ucz sig¢ nowych pojec. Bedziesz mogt przywotac i uzywaé w praktyce zasad

.....

¢wiczyt to w nowych sytuacjach.

Stworz plan studiowania jezyka

Plan studiowania jezyka pomaga zaréwno nowym, jak i doSwiadczonym misjonarzom,

skupic sie na tym, co moga zrobi¢ kazdego dnia, by doskonali¢ swojq umiejetnosé

moéwienia w jezyku misji. Twdj plan bedzie obejmowat to, co bedziesz robi¢ w czasie

studiowania jezyka, jak i czynnosci wykonywane w ciagu dnia.

Jesli zachodzi taka potrzeba, wykorzystaj czas przeznaczony na studiowanie jezyka,

by stworzy¢ lub zmodyfikowac plan studiowania. Wéwczas, kazdego ranka podczas

studiowania, ucz sie tych kwestii jezykowych, ktérych bedziesz potrzebowat w czasie

zaje¢ danego dnia. Ponizsze wskazéwki pomoga ci w tworzeniu wlasnego planu uczenia

sie jezyka:

1. Postaw sobie cele. Tygodniowe i codzienne cele pomoga ci w uczeniu sie jezyka misji.

Niech twoje cele koncentruja sie na doskonaleniu umiejetnosci komunikowania sie oraz

nauczania w czasie zaplanowanych zaje¢, takich jak spotkania z zainteresowanymi celem
1 ych takich jak tk t y. 1

nauczania, szukanie sposobnoéci nauczania czy spotkania rady okregu. Sprawdzaj, jakie

robisz postepy w osiaganiu celéw zwiazanych z nauka jezyka. Zadaj sobie pytanie, co

mozesz zrobié, by lepiej i z wieksza mocaq komunikowac sie podczas zaplanowanych zajec.

2. Wybierz narzedzia, z ktorych bedziesz korzystac. Przejrzyj ponizsze narzedzia do nauki jezyka
i zdecyduj, ktérych mozesz uzy¢ do osiagniecia swoich celow:

* Podstawowe pisma $wiete w jezyku

misji.

* Lekcje w jezyku misji.

* Stownik kieszonkowy.

* Maly podrecznik z gramatyka.

* Materialy jezykowe z Centrum

Szkolenia Misjonarzy.

e Kartki z notatkami.

* Notes kieszonkowy.

* Inne materialy koscielne w jezyku misji.
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7 Nauka jezyka

Notatki 3. Ucz sig na pamig¢ stownictwa i zwrotow. ZnajdZ stownictwo i zwroty, ktére pomoga ci w
osiagnieciu celéw. Plan nauki jezyka moze obejmowac nastepujace pomysty:

* Znajdz stownictwo i zwroty w lekcjach, broszurkach, pismach $wietych i innych

publikacjach koscielnych, ktérych mozesz uzy¢ podczas nauczania.

* W notesie zapisuj stowa i zwroty, ktérych nie znasz. No$ ze soba maly stowniczek

i szukaj tych stow.

* Nos kartki z notatkami, by studiowac caly dzien. Zapisz stowo lub zwrot po jednej

stronie, a definicje po drugiej. Odkladaj stowa, ktérych sie nauczytes. Pracuj nad

pozostatymi stowami, az poznasz je wszystkie.

* Uzywaj nowych stéw i zwrotéw w zdaniach podczas osobistego studiowania,

nauczania i przez caty dzien.

* Cwicz wymowe, wypowiadajac na glos nowe stowa i wyrazenia.

* Ucz sie na pamie¢ najwazniejszych fragmentéw z pism $wietych w jezyku misji.

* Ucz sie na pamiec prostych zdan z lekgji lub broszur, ktére méwia o podstawowych

zasadach ewangelii. Znajdz inne sposoby na wyrazenie tych pojec.

4. Ucz sig gramatyki. Korzystaj z materiatéw do nauki jezyka, by znalez¢ zasady grama-

tyczne, ktére pomoga ci osiagnac cel. Jesli zachodzi taka potrzeba, popro$ o pomoc ko-

lege/kolezanke, doswiadczonego misjonarza lub czlonka. WeZ pod uwage wprowadzenie

kilku z ponizszych pomystéw:

* Korzystaj z tekstéw do gramatyki, jakie otrzymates w CSM lub z tekstéw zatwierdzonych

przez prezydenta misji, ktére pomoga ci zrozumie¢ gramatyke i wzory zdan znajdujace

sie w lekcjach, broszurach i pismach swietych.

* Przygotuj zdania, ktére sa przykltadem konkretnych zasad gramatycznych i ktére

wykorzystasz podczas zaplanowanych zaje¢. Poéwicz méwienie i pisanie tych zdan.

* Zwr6¢ uwage na szyk zdania danego jezyka oraz na stowa i ich czesci.

* Szukaj mozliwosci ¢wiczenia i stosowania tych kwestii gramatycznych, ktére studiujesz

kazdego dnia.

5. Czynnie stuchaj. Wez pod uwage wprowadzenie ponizszych pomystéw:

* Uwaznie stuchaj osob, ktérych jezykiem ojczystym jest jezyk twojej misji. Nasladuyj to,

co styszysz.

* Kiedy uslyszysz co$, czego nie rozumiesz, zapisz to i dowiedz sig, co to znaczy. Cwicz

sfownictwo lub wzory zdan.

* Kiedy stuchasz, staraj sie rozpozna¢ stownictwo i wzory zdan, ktérych ostatnio sie uczyles.

* Kiedy styszysz zwrot wyrazony w sposob rézniacy sie od tego, jakiego uzywates, zapisz

to i ¢wicz. Jednakze, jako stuga Pana, zawsze uzywaj stosownego jezyka, nie slangu.

* Zréb liste tego, co ludzie moga powiedziec ci podczas zaplanowanych zajeé. Poszukaj

stéw i zwrotéw odnoszacych sie do tych wypowiedzi. Zaplanuj i prze¢wicz, w jaki

spos6b mégtbys odpowiedzied.

6. Udoskonalaj umiejetnosc czytania i pisania. Czytaj Ksiege Mormona w jezyku misji, by
nauczy¢ sie stownictwa i zwrotéw oraz przecwiczy¢ gramatyke, wymowe i ptynnos¢.

W korzystaniu z pism Swietych w jezyku misji tkwi wielka sita. Wez tez pod uwage
ponizsze pomysty:
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7 Nauka jezyka

* Naucz sie czytaé i pisaé alfabet, charakterystyczne litery dla danego jezyka oraz pisac¢ Notatki

odrecznie. W systemach opartych na innym alfabecie, skup sie na umiejetnosci czytania,

np. czytania pism $wietych, co pomoze ci w czasie nauczania.

* Czytaj na glos Ksiege Mormona, inne pisma $wiete lub czasopisma koscielne w jezyku
misji. Zwré¢ uwage na nieznane sfownictwo, zwroty i gramatyke. Jesli nie znasz

jakiegos stowa, zanim poszukasz go w stowniku, sprobuj zrozumiec jego znaczenie z
kontekstu. Dodaj to stowo do swoich kartek z notatkami. Jedli jest to konieczne, korzystaj

jednoczesnie z pism $wietych w jezyku ojczystym i misyjnym.

* Niech kto$ uczy ci¢ wymowy, intonacji i pauz podczas czytania.

* Cwicz pisanie w jezyku misyjnym, np. osobiste notatki i przypomnienia, listy,

podziekowania i stowa zachety. Zapisz swoje $wiadectwo w egzemplarzach Ksiggi

Mormona, ktére rozdajesz.

7. Popros innych, by ci pomogli. WeZ pod uwage wprowadzenie ponizszych pomystow:

¢ Jesli twdj kolega/kolezanka jest osoba,

ktérej jezykiem ojczystym jest jezyk

misji, skorzystaj z tej wspaniatej

mozliwosci poprzez czeste zadawanie

pytan i prosbe o komentarze.

* Popros swojego kolege/kolezanke

i osoby, ktérych jezykiem ojczystym

jest jezyk misji, by poprawiali cie i

zaproponowali, w jaki sposéb mozesz

doskonali¢ umiejetnosci. Jesli uzywaja

stowa, ktérego nie rozumiesz, popros,
aby je zdefiniowali. Czesto chetne do
pomocy sa dzieci i dziadkowie.

* Popros o pomoc nauczane osoby. Wyjasnij: , Ucze sie¢ twojego jezyka. Prosze, pomdz

mi. Jesli mam klopot ze znalezieniem odpowiedniego stowa, poméz mi je znalez¢”.

* Nie wahaj sie prosi¢ o konkretng pomoc: , Jak méwicie na ?” ,Jak wymawia

sig ?” ,Co oznacza ?7 ,,Czy moglbys/moglabys powtorzy¢?”

Zapisz odpowiedzi i przestudiuj je.

* Popros cztonkoéw, aby przepytali cie z twoich kartek z notatkami czy z listy stéwek i aby

pomogli ci w czytaniu na glos pism $wietych.

8. Ocen i popraw swoj plan studiowania. Kazdego tygodnia przejrzyj plan studiowania, by
oceni¢, czy dziata. Popros swojego kolege/kolezanke i przywddcéw misji, by zasugerowali,

co powiniene$ udoskonalié.

Uzywaj jezyka misji przy kazdej nadarzajacej sie okazji. Rozmawiaj w nim ze swoim

kolega/kolezankq w ciagu dnia tak czesto, jak jest to mozliwe. Na osobnosci i publicznie

modl sie w jezyku misji, ucz sie wlasciwego jezyka modlitwy i naucz sie méwic to, co jest

w twoim sercu.

Nie bdj sie popelnia¢ bledéw. Kazdy, kto uczy sie nowego jezyka, popelnia btedy. Ludzie

beda to rozumieli i docenia wysilek, jaki wkladasz w uczenie sie ich jezyka. Uczenie sie

na pamie¢ zwrotéw i fragmentéw z pism $wietych pomoze ci w uniknieciu btedéw, ale

nie powiniene$ wykorzystywaé zbyt dtugich tekstow jako sposobu unikania pomytek.
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Notatki

Zajecie: Osobiste studiowanie

Korzystajac z powyzszych wskazowek, przygotuj plan studiowania. Przejrzyj plan z kolega/kolezankg
lub przywodcg misyjnym.

N /

Ucz sie ze swoim kolega/kolezanka

Poméz swoim kolegom/kolezankom zazna¢ smaku sukcesu i zdoby¢ pewnos$é w

uczeniu sie jezyka tak szybko, jak jest to mozliwe. Szczerze i czesto praw komplementy

kolegom /kolezankom i innym misjonarzom na temat czynionych przez nich postepow.

Uwazaj, by nie méwic i nie robi¢ niczego, co moze ostabi¢ ich pewnos¢, ale tez nie

chron ich na tyle, by nie uczyli sie. Nie odmawiaj pomocy, kiedy jest potrzebna.

Dawaj im wiele sposobnoéci, by pomyslnie nauczac i $wiadczy¢. WezZ pod uwage

ponizsze pomysly dotyczace uczenia sie ze swoimi kolegami/kolezankami:

* Nauczajcie sie nawzajem gramatyki i stownictwa, jakie opanowaliScie.

* Cwiczcie nauczanie w jezyku misji. Najpierw niech nowi misjonarze ucza bardzo
prostych rzeczy, dziela sie prostym swiadectwem i recytuja z pamieci fragmenty z

pism $wietych. Wraz ze wzrostem pewnosci siebie i zdolnosci beda mogli petniej braé

udziat w nauczaniu zainteresowanych.

¢ Cwiczcie uzywanie jezyka w zwyczajnych, codziennych rozmowach misjonarskich.

* W uprzejmy, prosty i praktyczny sposéb komentujcie swoje osiagniecia. Wazne jest tez,

by nie poczuc sie urazonym poprawkami innych.

Zauwaz, jak w ponizszej prawdziwej historii bardziej doswiadczony misjonarz
pomagat swojemu koledze.

Wiasnie przyjechatem do mojego drugiego miejsca, gdy moj kolega powiedziat, Ze teraz jest moja

kolej, by podzielic si¢ duchowq myslg podczas spotkania przy kolacji. Bytem wiecej niz przestraszony.
MGj pierwszy kolega zawsze byt szczesliwy, gdy mdgt nauczac, a ja zwykle mowitem niewielkq czes¢
lekcji i pozZniej stuchatem, jak on rozwija temat i odpowiada na kazde pytanie.

Prébowatem przekonac mojego obecnego kolege, Ze to on powinien przekazac mysl duchowg, ale
zachecal mnie, bym podjal si¢ tego zadania. Cwiczylem z jego pomocq.

Kiedy nadszedt ten moment, otworzytem swoje pisma Swigte i przeczytatem fragmenty z 3 Nefi 5i 7.

Z trudem, ale udato mi si¢ wyjasnic, dlaczego moim zdaniem te fragmenty byly wazne i odetchngtem

z ulgq, kiedy skoviczytem. Gdy zadano pytanie, spojrzatem na kolege, oczekujgc odpowiedzi, ale on nie

otworzyt ust. Wtedy to zadziwilem samego siebie, gdy udzielitem odpowiedzi po francusku, w sposéb

zrozumialy dla obecnych. A jeszcze bardziej sig zdziwitem, ze cztonek zdawat si¢ nie zauwazac, iz bytem

niepewny swoich umiejetnosci jezykowych. Zyskatem pewnosc siebie i zdatem sobie sprawe, Ze méj

francuski jest lepszy, niz przypuszczatem.

Mijaty tygodnie, a méj kolega nadal pozwalat mi nauczaé — nawet, kiedy nie sqdzitem, ze moge,
nawet, kiedy prawdopodobnie on zastanawiat sig, czy mi si¢ to uda. A jako zZe zachecat mnie do mowienia,
stuchania i nauczania, moje umiejetnosci jezykowe szybciej si¢ zwiekszaly i czutem, Ze statem sig
narzedziem naszego Ojca w Niebie, zamiast by¢ po prostu cichym towarzyszem drugiego starszego.

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

» W jaki sposob mozesz lepiej pomoc swojemu koledze/kolezance w nauce jezyka, jesli
pracujesz z nowym misjonarzem?

* 0 jakiego rodzaju pomoc mozesz poprosi¢ bardziej doSwiadczonego kolege/kolezanke,
jesli jestes nowym misjonarzem?
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7 Nauka jezyka

Nauka kultury i jezyka Notatki

Kultura i jezyk sa blisko ze soba zwiazane. Zrozumienie kultury pomoze w wyjasnieniu,

dlaczego jezyka uzywa sie w taki wiasnie sposéb. Staraj sie zrozumie¢ kulture ludzi, posréd

ktérych pracujesz, bys mégt przekazac¢ wyjatkowe aspekty przestania Przywrécenia w
sposob, ktéry bedzie dla nich jasny.

Jedna z najwspanialszych rzeczy, jaka mozesz uczyni¢, by zdoby¢ zaufanie i mitos¢,

jest przyjecie ich kultury we wlasciwy sposéb. Wielu wielkich misjonarzy tak robito (zob.
I List do Koryntian 9:20-23). Staraj sie, by ci ludzie czuli sie dobrze w twoim towarzystwie

i przy twoich umiejetnosciach jezykowych.

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

* Wyobraz sobie, ze stuzysz na misji w Azji. Przygotowuijesz sie, by naucza¢ kogo$ o zmartwych-
wstaniu i wiesz, ze buddysci wierza w reinkarnacje. W jaki sposob bedziesz uczyt o zmartwych-
wstaniu tak, by zainteresowany zrozumiat, Ze ta doktryna rozni sie od pojecia reinkarnaciji?
Jakich stow i zwrotow by¢ moze bedziesz musiat sie nauczyc¢, by ukorczy¢ to zadanie?

* Zastanow sie nad kulturowym i religijnym pochodzeniem nauczanych 0sob. Rozpoznaj takie
aspekty ich przekonan, ktére moga doprowadzi¢ ich do btednego zrozumienia doktryn ewangelii.
Zaplanuj, w jaki sposob klarownie nauczac tych doktryn.

N /

Dar jezykow

Szukaj daréw Ducha, wiacznie z darem jezykow i ttumaczenia jezykéw. Pomoze ci on

— bardziej niz cokolwiek innego — w mdéwieniu i rozumieniu jezyka ludzi w twojej misji.
Nie zdobedziesz tego daru, nie wkladajac ze swej strony zadnego wysitku; musisz aktywnie

starac sie o niego. CzeScia starania sie o dar jezykow jest praca, zmaganie sie i czynienie
wszystkiego, co w twej mocy, by nauczy¢ sie jezyka. Miej ufnos¢, ze Duch pomoze ci,

gdy bedziesz zy¢ w taki sposéb, w jaki powiniene$ i gdy bedziesz czyni¢, co w twej
mocy. Miej wiare, ze mozesz mie¢ dar jezykéw w prawdziwym i najpelniejszym tego

stowa znaczeniu.
Kiedy czujesz, ze masz trudnosci z wyrazeniem sie w taki sposéb, w jaki bys chciat,

pamietaj, ze Duch potrafi przemawiaé do serc wszystkich dzieci Bozych. Prezydent Thomas
S. Monson nauczat: ,Jest jeden jezyk [...], ktéry jest wspélny dla wszystkich misjonarzy

— to jezyk Ducha. Nie uczy sie go z tekstow pisanych przez bardzo wyksztalconych ludzi,

ani nie nabywa sie go dzieki czytaniu i uczeniu sie na pamiec. Jezyk Ducha przychodzi
do tego, kto calym swym sercem chce poznaé Boga i przestrzega Jego boskich przykazan.

Biegtos¢ w tym jezyku pozwala na przekraczanie granic, przezwyciezanie przeszkéd i
poruszanie serc ludzkich” (, The Spirit Giveth Life”, Ensign, czerw. 1997, 2).

Zapamietaj

* Najpierw studiuj doktryny i nauczane lekcje w swoim ojczystym jezyku.

» Naucz sie mowic o tych doktrynach i wyraza¢ swoje uczucia w jezyku misji.

 Stworz plan studiowania jezyka i regularnie staraj sie wykorzystywac nowe pomysty, kiedy
probujesz udoskonali¢ swoj jezyk misji.

« Staraj sie 0 przewodnictwo Ducha, by pomaogt ci zrozumie¢ i komunikowacé sie z ludzmi w
twojej misji.

o /
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Notatki

134

Pomysty do studiowania i zastosowania

Osobiste studiowanie

Przejrzyj sugestie z tego rozdziatu. Znajdz te propozycje, z ktorych jeszcze nie
korzystates i postaw sobie cel, by wykorzystac je w ciagu kilku nastgpnych dni.

Podczas nastepnego spotkania dystryktu zapytaj doswiadczonego misjonarza,
obdarzonego uzdolnieniami jezykowymi, co robi, by uczyc sie jezyka.

Przeczytaj i omow ponizsza wypowiedZ Starszego Richarda G. Scotta: ,Tam, [...]
gdzie tradycje narodowe lub zwyczaje stojg w sprzecznoSci z naukami Boga,
odrzuccie je. Tam, gdzie tradycje i zwyczaje sa w harmonii z Jego naukami, nalezy
je cenic” (,Removing Barriers to Happiness”, Ensign, maj 1998, 87). PomysI, w
jaki sposdb kultura na obszarze, na ktérym stuzysz, rézni sie od twojej. Zrob liste
tych roznic. Nastepnie wykre$l te, ktdre stojg w sprzecznosci z naukami ewangelii.
Zastanow sie nad tymi, ktore pozostaty i pomysl, w jaki spos6b mozesz sprawic,
by zwyczaje te staty sie twoimi.

Zrob plan studiowania, by w jezyku twojej misji przygotowac sie do jednej z
nastepujacych rzeczy:

— Opowiedzenia historii Jozefa Smitha.

— Streszczenia 3 Nefi 11.

— Streszczenia Aima 32.

— Opowiedzenia historii Nefiego i mosigznych ptyt (zob. 1 Nefi 3-5).

— Wyjasnienia znaczenia stowa dyspensacja.

— Podzielenia sig osobistym doswiadczeniem.

Wypisuj na kartkach stowka z jednej z lekcji, ktorych nie znasz. Nos$ je do czasu,
az opanujesz je wszystkie.

Studiowanie z kolega/kolezanka

Przec¢wiczcie nauczanie siebie nawzajem lekcji misjonarskich w jezyku waszej misji.
Popro$ kolege/kolezanke, by wystuchat twojej wymowy i pomagt ci ja poprawic.

Wybierzcie historie lub fragmenty z pism Swietych, ktore chcielibyScie
wykorzysta¢ podczas nauczania. Pocwiczcie streszczenie ich wtasnymi stowami.

Przejrzyjcie pomysty z tego rozdziatu. Omowcie, ktdre sugestie moglibyScie
wykorzystaé podczas studiowania z kolega/kolezankg w ciggu nastepnego tygodnia.

Jesli trenujesz nowego misjonarza, zapisuj sytuacje, kiedy twoj kolega/kolezanka
nie jest rozumiany. Zrob liste odpowiednich stow, wyrazen czy zagadnien
gramatycznych, ktore pomogtyby twojemu koledze/kolezance. Wyjasnij i przeéwicz,
jak wykorzystac¢ kwestie z listy podczas przysztych, zaplanowanych zajec.

Spotkania dystryktu i konferencje strefy

Zapro$ na spotkanie osoby, ktdrych jezykiem ojczystym jest jezyk misji. Zorganizuj
misjonarzy tak, by w matych grupach nauczali te osoby. Popro$ te osoby, by robity
notatki i podzielity sig spostrzezeniami na temat jezyka uzywanego przez misjonarzy.

Wyznacz wczesniej jednego lub dwdch misjonarzy, by opowiedzieli o swoich
sukcesach zwigzanych ze studiowaniem jezyka. Niech podzielg sie swoimi
pomystami.
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Notatki

» Wyznacz doswiadczonego misjonarza, by krotko przedstawit takie kwestie
jezykowe, ktore sprawiajg misjonarzom najwieksza trudnosc. Przedstaw
przyktady poprawnego uzycia jezyka, a misjonarze niech je przecwicza.

* Niech misjonarze, ktorych jezykiem ojczystym jest jezyk misji, podzielg sie
pomocnymi spostrzezeniami.

Prezydent misji

* 0d czasu do czasu przeprowadzaj wywiad z misjonarzami w jezyku, jakiego
sie ucza.

 Popro$ lokalnych przywddcow kaptanstwa o pomysty, dotyczace tego, jak
misjonarze moga doskonali¢ swoj jezyk.

* Zwro¢ uwage, jakie btedy najczesciej popetniajg misjonarze, uczacy sie nowego
jezyka. Podczas konferenciji strefy przeprowadz szkolenie, celem wyeliminowania
tych btedow.

* Nauczaj misjonarzy doktryny o darach duchowych.

* Obserwuj swoich misjonarzy, kiedy nauczajg w nowym jezyku.

 Szukaj mozliwo$ci rozmawiania z misjonarzami w jezyku misji.
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—_— =

N

W jaki

sposOb mam madrze
wykorzystywac czas?

e W jaki sposdb cele mogg pomoc mi by¢ skutecznigjszym misjonarzem?

» Na czym powinny koncentrowac sie moje cele?

e Jakimi narzedziami i Zrodtami planowania dysponuje oraz jak z nich bede korzystac?
 Dlaczego wazna jest ksiega obszaru?

e W jaki sposdb mam przeprowadza¢ cotygodniowe i codzienne sesje planowania?

» Skad bede wiedziat, czy moje cele i plany s3 pomocne w posuwaniu pracy Pana do przodu?

\ /

ostate$s wyznaczony do wykonywania pracy Pana na konkretnym obszarze. Pragnie

On, aby$ dbatl o swdj obszar z mitosciq i wielkq troska. Twoim celem jest pomoc innym,

by przyszli do Niego poprzez chrzest i konfirmacje.

Réb wszystko, co w twej mocy, bys$ pozostawil swéj obszar silniejszym, niz go zastates.

Znamienne cele i uwazne planowanie pomoga ci w osiagnieciu tego, czego wymaga od

ciebie Pan. Kiedy bedziesz troszczy¢ sie o ludzi na przydzielonym ci obszarze, bedziesz

mogt liczy¢ na Niego i na przywoédcoéw twojej misji.

W twoim lidcie z powolaniem na misje jest napisane: ,Oczekuje sie od ciebie, ze

poswiecisz caly swdj czas i uwage stuzbie Panu, pozostawiajac za soba wszystkie

sprawy osobiste. Kiedy tak uczynisz, Pan poblogostawi ciebie i staniesz sie skutecznym

oredownikiem i postaiicem prawdy. Pokladamy w tobie nadzieje i modlimy sig, by Pan

pomogt ci sprosta¢ obowiazkom zwigzanym z wypelnianiem tego swietego zadania”.

Rozdziat ten pomoze ci dowiedzie¢ sie, w jaki sposéb ustanawianie celéw, planowanie

i odpowiedzialnos¢ moga pomodc wielu ludziom w przyjeciu przywrdconej ewangelii.

137



8 Wykorzystywanie czasu w madry sposob

Notatki

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Przeczytaj Jakub 5:11-13, 61-64, 74-75 i odpowiedz na te pytania:
 Jakich uczu¢ doznaje Pan wobec Swoich dzieci?
* Jakiego rodzaju wysitku wymaga Pan od Swoich stug?

Kluczowe wskazniki dla nawracania

By¢ moze zastanawiales sig, ktére z twych wielu obowiazkéw sa najwazniejsze. Chcac

odpowiedzie¢ na to pytanie, musisz zrozumie¢ swdj cel i dowiedzie¢ sig, w jaki sposéb

skuteczne wykorzystywanie czasu moze pomoc ci w osiagnieciu tego celu.

Twoim celem jest zapraszanie innych, by przyszli do Chrystusa, a realizujesz go

pomagajac im w przyjeciu przywrdconej ewangelii poprzez wiare w Jezusa Chrystusa

i Jego Zadoséuczynienie, pokute, chrzest, przyjecie daru Ducha Swietego i wytrwanie

do konica. Przywdédcy Kosciota okreslili kluczowe wskazniki, ktére pomoga ci skupic sie

na tym celu. Gdy skoncentrujesz si¢ na nich, pomozesz ludziom w robieniu postepéw, co

doprowadzi ich do chrztu, konfirmagji, ciaglej aktywnosci w Kosciele i trwatego nawrdcenia.

Kluczowe wskazniki przydatne dla sporzadzania zapisow i sprawozdan

* Nawroceni ochrzczeni i konfirmowani

e Zainteresowani z ustalong datg chrztu

* Zainteresowani, ktorzy sg obecni na spotkaniu sakramentalnym

e Lekcje przedstawiane zainteresowanym w obecnosSci cztonka

¢ Inne przedstawione lekcje

e Zainteresowani robigcy postepy

» Pozyskane dane o potencjalnych zainteresowanych, z ktorymi sie skontaktowano
* Nowi zainteresowani

 Lekcje przedstawione ostatnio nawréconym i mniej aktywnym cztonkom

N /

Te wskazniki méwiq o wydarzeniach i warunkach, ktére ilustruja postep danej osoby

w trwatym nawrdceniu sie. Ponizej znajduje sie krétki opis kazdego z tych kluczowych
wskaznikéw:

Nawraceni ochrzczeni i konfirmowani: Kazdy nawrécony, ktory przyjat obrzedy chrztu i
konfirmagji.

Zainteresowani z ustalong data chrztu: Kazdy zainteresowany, ktéry zgodzit sie by¢ ochrzczony
i konfirmowany konkretnego dnia.

Zainteresowani, ktorzy s obecni na spotkaniu sakramentalnym: Kazdy zainteresowany, ktéry
byl obecny na spotkaniu sakramentalnym.

Lekcje przedstawiane zainteresowanym w obecnosci cztonka: Ogolna liczba lekgji przedstawionych
wszystkim zainteresowanym w obecnosci cztonka. Lekcja zazwyczaj obejmuje nauczanie

jednej lub kilku zasad ewangelii z lekcji misjonarskich, modlitwe na rozpoczecie i

zakoniczenie oraz prosbe o ztozenie zobowiazan. Nie jest wymagane, abys$ nauczat
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wszystkich zasad znajdujacych sie w danej lekcji. Miara skutecznoéci twego nauczania Notatki

moze by¢ wzrastajaca wiara zainteresowanych w Zbawiciela, ich pokuta za grzechy i

gorliwe przygotowywanie sie do przyjecia obrzedéw chrztu i konfirmagji.

Inne przedstawione lekcje: Ogolna liczba lekgji przedstawionych zainteresowanym nie w

obecnosci cztonka.

Zainteresowani robigcy postepy: Ogoélna liczba zainteresowanych, z ktérymi przeprowadzono
dwie lub wiecej lekgji i ktérzy dochowuja zobowiazan, takich jak modlenie sie, czytanie

Ksiegi Mormona, chodzenie do kosciota oraz przygotowywanie sie do chrztu i konfirmagji.

Wedlug tej definicji zainteresowani, ktérzy sa chetni to dalszego uczenia sie ewangelii,

ale maja ktopoty z dochowaniem zobowiazan, nie sa zainteresowanymi robiacymi postepy.

Sa zaliczani do grupy ,nowi zainteresowani” lub ,inni zainteresowani”.

Pozyskane dane o potencjalnych zainteresowanych, z ktorymi si¢ skontaktowano: Ogélna liczba
danych o potengjalnych zainteresowanych, z ktérymi sie skontaktowano i ktérych nauczano

lub umoéwiono sie na konkretne spotkanie. Kiedy juz skontaktujesz sie z polecona osoba,

dane jej przenosi sie z grupy ,,pozyskanych danych o potencjalnych zainteresowanych”
i staje si¢ ona ,nowym zainteresowanym”, co odnotowuje sie w sprawozdaniach lub

usuwa si¢ z dalszych zapiséw. Mozesz tez uzna¢, ze skontaktowales sie z osoba, ktora ci

polecono, jesli po wielu prébach nie mozesz do niej dotrze¢ lub okazuje sig, Ze adres jest

niewtasciwy. Takie dane odsytane sg z powrotem do biura misji wraz z notka opisujaca,
dlaczego nie doszto do kontaktu.

Ogo6lna suma pozyskanych danych o potencjalnych zainteresowanych odnosi sie do

wszystkich danych tego rodzaju, ktérych jeszcze nie sprawdzite$ (dane od cztonkéw,
zainteresowanych, z siedziby gléwnej Kosciota itp.).

Nowi zainteresowani: Ogolna liczba os6b, ktérych nauczano jednej lekgji i z ktorymi

umowiono sie na konkretne spotkanie.

Lekcje nauczane ostatnio nawraconych i mniej aktywnych cztonkow: Ogolna liczba lekgji, jakie
przeprowadzono z nawréconymi, ktérzy sa cztonkami krocej niz jeden rok i z mniej

aktywnymi cztonkami.

Podczas gdy wyznaczasz cele i uktadasz plany, ocenn swq prace na podstawie tego,

w jaki sposéb twoje wysitki wplywaja na liczbe oséb, podana w kazdym z kluczowych

wskaznikéw. Twoim celem powinno by¢ zwiekszanie liczb w kazdej kategorii wskaznikéw.

Bedziesz robi¢ wiele rzeczy, ktérych nie ujeto w kluczowych wskaznikach, takich jak

nawiazywanie kontaktéw na ulicy czy studiowanie osobiste i studiowanie z kolega/kole-

zanka. Te wazne zajecia wplywaja na jeden lub wigcej kluczowych wskaznikéw. Na

przyklad, kiedy nauczasz tych, ktérych sam znajdziesz, dodajesz nowych zainteresowa-

nych do grupy nauczanych przez siebie osob. Jakosé¢ studiowania osobistego i studiowania

z kolega /kolezanka wptynie na zwiekszenie sie mozliwosci nauczania przez Ducha, co

poblogostawi twoich nowych i robigcych postepy zainteresowanych. Sita odnajdywania

i nauczania wplynie na kazdy z kluczowych wskazZnikéw. Oceniaj wszystko, co robisz,

na podstawie tego, czy dane dziatanie zwieksza liczbe os6b w kazdej kategorii. Jesli ani

ty, ani twoj kolega/kolezanka nie widzicie, w jaki sposéb konkretne dziatania zwigzane

z gloszeniem moglyby zwiekszy¢ liczbe oséb w jednym lub kilku kluczowych wskazni-

kach, musicie postawic sobie pytanie, czy to dziatanie jest warte waszego czasu.
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Notatki
Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Zapisz w swoim dzienniku do studiowania kazde dziatanie zwigzane z gtoszeniem, jakiego
podijeliScie sie w ciggu minionych trzech dni. Przy kazdym z dziatan okresl, czy wptyneto ono na
jeden z kluczowych wskaznikow. Jesli wptyneto, napisz obok fak. Jesli nie wptyneto, napisz obok
nie. Przy kazdym dziataniu, przy ktérym zapisates tak, opisz, jaki miato ono wptyw. Przy kazdym
dziataniu, przy ktorym zapisates nie, okresl, dlaczego je podjates$ i czy bedziesz podejmowat to
dziatanie w przysztosci. Omow swa liste z kolega/kolezanka i wyjasnij, dlaczego przy niektorych
dziataniach zapisate$ tak, a przy innych nie. Przedyskutujcie, z ktorych dziatan by¢ moze
powinniscie zrezygnowac.

N /

Ksigga obszaru oraz narzedzia do planowania i sktadania sprawozdan

Moroni nauczat na temat tych, ktérzy w jego czasach zostali przyjeci do Kosciota przez
chrzest i konfirmacje: ,Podawali swe imiona, aby o nich pamigtano i wzmacniano ich
dobrym stowem Bozym, aby utrzymali sie na dobrej drodze” (Moroni 6:4).

Dano ci narzedzia, ktére pomoga ci zapisywac wazne informacje na temat nauczanych
przez ciebie oséb. Narzedzia te pozwola ci rowniez podzieli¢ sie pewnymi informacjami
z tymi, ktérzy ich potrzebuja, jak pokazano to na ilustracji.

Piramida informacyjna Narzedzia:
Prezydent misji Hg‘;g:::\z'\;e sprawozdanie
Przywddcy misyjni s"gfas‘:'“':‘z%‘g::'a'e biezacego

llosé

Rada okregu informacjl Rejestr postepow
‘o Codzienny kalendarz
Misjonarze misjonarski; Ksigega obszaru

Narzedzia te i wszystkie informacje potrzebne do wykonywania pracy znajduja sie w
ksiedze obszaru i ,Codziennym kalendarzu misjonarskim”. Ksiega obszaru utozona jest

w nastepujacy sposob:

* Mapa obszaru  Potencjalni zainteresowani
- Mapa obszaru z zakre$lonymi granicami - Formularze ,Potencjalni
zainteresowani”

* Rejestry postepow
- Formularze , Rejestr postepow”

- Dane o potengjalnych

zainteresowanych pozyskane z
* Zainteresowani z ustalong data chrztu i mediéw i w inny sposéb
konfirmacji
- Formularze , Rejestr nauczania”

* Byli zainteresowani
— Formularze ,Rejestr nauczania”

 Zainteresowani robiacy postepy
- Formularze , Rejestr nauczania”

* QOstatnio nawréceni i mniej aktywni

cztonkowie
* Nowi i inni zainteresowani — Formularze ,Rejestr nauczania”
— Formularze ,Rejestr nauczania” — Formularze , Lista krokéw podjetych

wobec nawréconych”
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+ Informacje na temat okregu i misji * Przywodztwo Notatki
- Spis telefonéw w okregu -, Podsumowanie biezacego sprawozdania”

- Lista powolant w okregu

* Informacje na temat obszaru

- H tkann w ok . . .
armonograi spotian w okregh - Informacje na temat mieszkania

i spotkan misjonarskich

) . - Transport publiczny
- Lista rodzin, w ktérych czesé _ Frvzier
nalezy do Kosciota e .
Spis telefond o — Pralnia
- hzls. te Z ortlolei I.nl?o;m:z?w ~ Sklepy
omm dystrykcie tub strefie — Miejsca, ktérych nalezy unikac
- Kontakty

Ksigega obszaru

Kazdy obszar gtoszenia ma ksiege obszaru, ktora staje sig trwatym zapisem twoich codziennych
wysitkow. Codziennie uaktualniaj najwazniejsze informacije i korzystaj z nich podczas cotygodniowej
sesji planowania. Prowadz ksiege w sposadb staranny, dokfadny i na biezaco tak, by kazdy przyszly
misjonarz mogt opierac sie na twej natchnionej stuzbie. Kiedy zostaniesz o to poproszony, wez
swojg ksiege obszaru na wywiady czy konferencie strefy, gdzie przywodcy misyjni bedg mogli ja
przejrzec i pomoga ci w skuteczniejszym korzystaniu z niej.

/

Powinienes$ codziennie korzystac¢ z niektérych czesci ksiegi obszaru, kiedy uaktualniasz

i dostosowujesz swoje plany. Bierz ze soba ksiege obszaru na konferencje strefy i wywiady,

aby przywoédcy misyjni mogli jq przejrzeé. Ksiega ta powinna pozostawaé w twoim
mieszkaniu po twoim przeniesieniu w inne miejsce, aby przyszli misjonarze mogli

korzystac z zawartych tam informagiji.
W ksiedze obszaru prowadz doktadne, pelne i biezace zapiski na temat wszystkich
ludzi, z ktérymi pracujesz. Ponizej znajduje sie wyjasnienie na temat tych narzedzi.
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Notatki Rejestr nauczania: Formularz ten pomoze ci w zapisaniu szczegétowych informacji na

temat postepéw zainteresowanych, ostatnio nawréconych i mniej aktywnych czionkéw,

ktérych nauczasz.

* Dane osobowe. * Daty chrztu i konfirmacji.

Rejestr nauczania

W DNIACN OSTATNICH

Obszar gloszenia ‘ Okreg lub gmina Palik lub dystrykt
{Dane osobowe (Zobac%ugq sirone tego formularza, by wpisac j )
Data pierw-
siego | Zaplanowana | Reeczywi Data Imiona dzieci (Imiona kolejnych dzieci mozna wpisaé po drugiej stronie,
Imig i nazwisko osoby lub pary *Rodzaj | Wiek | kontaktu | data chrztu data u konfirmacii w czgsci Informacje o pochodzeniu).

Wiek Wiek
ek Wiek

Adres Numer telefonu Misjonarze, ktérzy rozpoczeli nauczanie

Nazwiska 0s6b przyjmujacych do wspolnoty oraz nauczycieli domowych Numer telefonu Adres

lub odwiedzajacych nauczycielek

*Rodzaj: Z = Zainteresowany; ON = Ostatnio nawrécony; MA = Mniej aktywny czionek; C = Czionek; CR = Cze$¢ rodziny nalezy do Kosciota

Data lekcji i zasad (OtoczyC kofkiem, jesli zostaty. W 0becnoscl czionka) ‘Status zobowizafi lub dziatan zai lub gowy domu
Praestanie Praywricenia | [ | o7 Przykazania hron | e |y s

et " Fosluszetstuo L | CoaKsiege Mormona

Ewangelia blogosfawi rodziny A Modl sig czgsto k Modli sig na temat Jozefa Smitha i Ksiggi Mormona
Dyspensace ewangelii » Studi pisma $wigte \ Jest obecny na spotkaniu sakramentalnym i innych spotkaniach
Ziemska stuzba Zawiciela \ Traktuj Sabat jako dzie $wigty \ %ggﬁwi;mﬂmﬁﬁz‘;ﬂ Organizaci Podstawowe], Mfodych
Wielkie Odstepstwo \ Chrzest i onfirmacia Przedstawit misjonarzom rodzing i przyjaciot

Praywrocenie: Jozef Smith \ Potata] 22 rorokem \nemy na oczystosci chrztu

Ksigga Mormona Presirzeqaj Daiesigcioro Praykazai Sp\\kab sig 2 biskupem i cztonkami rady okregu

Modlitwa, Duch Swigty . }ggg;‘gﬁ‘e 2 prawem caystosci Pogé@ prayjaif z czionkami okregu

Plan zbawienia 4 \’mas'rzegaj Stowa Madrosci Pvzestv}ﬁga Dziesigcioro Przykazan

Zycie przedziemskie / A"zeslrzegzj praa dziesigciny Iyje zgnéve 2 prawem czystosci morainej

Stworzenie / p*gsmw v posty e wedmé\smwa Magrosci

Wolna wola i Upadek e prsannad Iy wedug fawa desigciny

Nasze zycie na Ziemi Przeklrzega\ i szanuj prawo Zyje wedtug praya postu

ZadoScuczynienie / \Prawa i obrzedy Przestizega praw éwegn alu

Swiat duchow / Kamar\s‘wu i organizacie pomocnicze [gﬁm{”\:’:i‘é“’”” z N wywiad poprzedzaacy chizesti
Zmartwychwstanie, s3d i / Praca r)\wsmnavska Zaprosit przyjaciot i m\{mg na swéj chrzest i konfirmacie.
Kidlestva chwaly / Mmens\m na wiecznost Zusta ochzgzany i konfiovary

Ewangelia Jezusa cmysfnsa Sw\zlyme\\ historia rodzinna Codzienne modli sig mdyw\qua\me i studiuje pisma Swigte
Octysczony 2 gechs / Sita \ Codzientie wiaz z odzing mbqu sig | studiuje pisma Swigte
Wiara w Jezusa Chrystusa / Nauczanie \mzeme sig. Organizuje cotygodniowe duma\%e ‘wieczory rodzinne
Pokuta / Wytrwaé do \mnca Otrzymat kapfaristwo \

Chizest, nasze pierwsze n/zymlelze Ereef ity Otrzymal powotanie koscielne \

Dar Ducha Swiglego / \ Bierze udziat w zastepezych chrztach }\zmav&ycn

Wytrwat do kofca
(Zobacz druga str7§ tego formularza, by wpisaé dodatkowe: aam\usubowe) © 2004 1. 7/04 (7/04) Printec) 'v\Gnnvany 36987 166 Polsh

/ \( Pierwsza strona formularza) \

e Zapis o tym, kiedy nauczates * Mozesz odno- ¢ Zapis statusu zobowiazan,
zasad z kazdej z pieciu lekcji i towac lekcje jakich podejmuja sie zainte-
czy byt obecny przy tym cztonek nauczane resowani. W tej czesci zapi-
Kosciota. Czes¢ ta pozwala ci na przed chrztem sujesz date, kiedy poprosites
elastycznos¢ w zapisie tego, i nauczane po zainteresowanego, by podjat
czego nauczasz, bez wzgledu na chrzcie. si¢ zobowigzania i zazna-
kolejno$¢ nauczanych zasad. czasz, czy mu sie to udato.
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e Czes¢, gdzie opisujesz bardziej Notatki

szczegdtowe informacje na temat Felest neucane iy )

i o e W T C

osoby czy rodziny. Nie zamieszczaj —_

kwestii bardzo osobistych czy ™

negatywnych komentarzy.

o Czes¢, gdzie opisujesz wazne € : .

Data Opis, jak YRoE? Takie Ksiog:Momona

informacje, uzyskane podczas

nauczania. Mozesz wpisa¢ powstale

watpliwosci, trudnosci w wypelnieniu

zobowiazan oraz sukcesy zwiazane

z czytaniem czy modlitwa. Mozesz

zaznaczy¢, czy dana osoba chodzi do

kosciota i czy czyta Ksiege Mormona.

* Cze$¢, gdzie mozesz odnotowac

dalsze wizyty kontrolne, jesli osoba ¢ — T )

Dam Wynicwizyty Misorarze

lub rodzina przestata interesowac sie

Kosciolem. o

Kiedy utworzony zostaje ,Rejestr

nauczania”, powinien on pozosta¢ w

ksiedze obszaru do czasu, az osoba czy

rodzina stanie sie w pelni aktywna w (Druga strona formularza)

Kosciele, przenosi sie lub umiera.

KOSCIOL Rejestr postepow
JEZUSA CHRYSTUSA Nazviska misjonarzy
Przeznaczony do przekazania informaci przywodcom okregu
SWIRTYCH b palika o ostatnio nawrd i e} [Data
W DNIACH OSTATNICH
akywnych czlonkach
Daty chiz  onfi
M Prsdsiavonelkcjo Osoti pryimufaca " " om
b (clozyt e, el 20l dowspoinoly b | ey byt wetenia
Rotz|  mginaisio | wiek| K Atres Nomer toleonu | prasdsiaione w obecrosci czonia) | naucyeil domowy | whostiele | Ochzcany [ vartimonary | dokapatsiia Potzstna pamoc
*Rodzaj: Z = Zainteresowany; ON = Ostatnio nawrécony: MA = Mnie) aktywny czlonek; CR = Czes¢ rodziny nalezy do Koéciota
(" Kiuczowe wskazniki: na koniec tygodnia Bl
Dane o zateresouanych
Zanerosovari
ostraczen  Konfimorani Zaneresowan, Koy | Lekcie pzestaviane ponykaneod iyeh 06
Zanresoveni2 | byl abecni na potany | zaneresonanym w e * Zanteresonani Nawazao | Nowi stano nawtcomym |
Ochraczoni [Konfimonan | usalog daly chity | sakcameniainym | obecnoscicaonka_| praetsianione kcie | robicy postepy | Otmane | xoniakt_| zanresouani | e atyumym calonkom
Sin
obecry
cel
* Zaneresouan oiacy postepy:Zi b wige zy. Ksiegi Mamors Jetemat i a temat a0
Proroa Jizela S, 62y chodza o koscita

Rejestr postgpow: Formularz ten umozliwia ci podsumowanie postepéw zainteresowanych,

ostatnio nawrdconych i mniej aktywnych cztonkéw, ktérych nauczasz. Pozwala ci tez

zda¢ sprawozdanie na temat kluczowych wskaznikéw. Korzystaj z niego, by skorelowac

twoje wysitki z praca przywédcéw okregu i palika podczas spotkari koordynujacych

dziatania misjonarzy i spotkan rady okregu. Bedziesz uaktualnia¢ ten rejestr w czasie

cotygodniowych sesji planowania lub przed spotkaniami rady okregu. Jesli jest to

wykonalne, kazdego tygodnia lub tak czesto, jak jest to potrzebne, daj kopie tego rejestru
biskupowi, przywédcy misyjnemu w okregu oraz innym czltonkom rady okregu. Upewnij
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8 Wykorzystywanie czasu w madry sposob

Notatki sig, ze informacje znajdujace si¢ na formularzach , Rejestr postepéw” sa kompletne,

dokfadne i czytelne. Wowczas rada okregu bedzie miata do ciebie zaufanie.

Potencjalni zainteresowani: Formularz ten umozliwi ci prowadzenie zapiskéw na temat osob,

ktére potencjalnie moga stac sie zainteresowanymi.

* Status potencjalnego

Potencjalni zainteresowani

zainteresowanego. LU e tUsA

Pl b Gy

(Czy osoba zostata

B ata v
*Status Imig i nazwisko Adres Numer telefonu | kontaktu | nia konta

usunieta z listy zainte-

resowanych, czy jest

teraz nauczana lub czy

nalezy skontaktowaé

sie z nig p6zniej?)

* Czy osoba ta zostata

polecona przez kogos

czy znaleziona przez

misjonarzy?

* Dzien, kiedy skontak-

towano sie z osoba.

* feediony: N = Nauczany. = Sproweac - DG = czlonka: DZ = Dane pozyskane od
= Dane pozyskane od osaby e bedage] czionkiem: DSG = Dané pozyskane 2 siedziby glowne] Kosool, K — Koniak! misjonarzy

* Wazne komentarze.

Do formularza ,Potencjalni zainteresowani” przepisz informacje, znajdujace sie

w ,,Codziennym kalendarzu misjonarskim”, w czesci zatytutowanej ,Potencjalni

zainteresowani”. Wykorzystaj te informacje, by zaplanowac¢ kolejne wizyty, przejrze¢

z przywodca misyjnym w okregu prace cztonkéw-misjonarzy oraz zaplanowac inne

zajecia, ktére moga pomoc ludziom, ktérzy zaczynaja interesowac sie przywrdocona

ewangelia. Formularz ten stuzy tez jako historyczny zapis dla misjonarzy, ktérzy w

przysztosci zostang przydzieleni do twojego obszaru. Kiedy wiesz, ze zostaniesz

przeniesiony do innego obszaru, upewnij sig, ze skopiowate$ wszystkie informacje

ze swojego ,, Codziennego kalendarza misjonarskiego”.

KOSCIOL Podsumowanie biezacego sprawozdania

Podsumowanie biezagcego sprawozdania:
Wykorzystuj to cotygodniowe sprawozda- JEZUSA CHIYSTUSA

nie, by zebra¢ informacje na temat kazdego =

< tygodna

z kluczowych wskaznikéw. Kazda para

misjonarska korzysta z ,,Podsumowania

biezacego sprawozdania”, znajdujacego

sie na koncu ich ,Codziennego kalendarza o

misjonarskiego”, by przekazaé te¢ informacje (e

przywodcy dystryktu. Przywédca dystryktu

zapisuje nazwiska kazdej pary misjonarskiej

ze swojego dystryktu na ,Podsumowaniu

biezacego sprawozdania”, wraz z tygodnio- T

(Raoes tygodnia

wymi sumami ogélnymi dla kazdego z

kluczowych wskaznikéw. Nastepnie, na

dole formularza, podlicza on sumy dla dys-

tryktu. Informacje przekazywane sa dalej.

Przywoédcy dystryktéw przekazuja sumy

z dystryktow swoim przywoédcom stref.
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8 Wykorzystywanie czasu w madry sposob

Przywoédcy stref przekazuja sumy ze stref asystentom prezydenta. Asystenci prezydenta Notatki

przekazuja sumy z misji prezydentowi misji.

Codzienny kalendarz misjonarski: Narzedzie to posiada nastepujace czesci:

* Szeé¢ tygodni z codziennymi harmonogramami; siédmy tydzien jako wykaz.

* Strony przeznaczone na zapis celéw na dany tydzien.

* Podsumowanie wskazéwek dotyczacych planowania; lista wydarzen, ktére prowadza

do chrztu, konfirmagji i aktywnosci w Kosciele; plany dotyczace lekcji misjonarskich;

pomysty na znajdowanie os6b, ktére mozna nauczaé oraz pytania wywiadu
poprzedzajacego chrzest.

* Czes¢ przeznaczona na informacje o kontaktach oraz na adresy i numery telefonéw

zainteresowanych i cztonkéw.

* Podsumowanie biezacego sprawozdania, w ktérym zapisuje sie osiagniecia z danego

tygodnia.

Podczas cotygodniowych sesji planowania zapisuj swoje cotygodniowe cele w ,,Codzien-

nym kalendarzu misjonarskim” na stronie , Cele na tydzien\”, jak pokazano to ponizej.

* Cele na tydzien dla kazdego ¢ Rzeczywiste wyniki z tygodnia. Wyniki z kazdego

z kluczowych wskaznikéw. dnia znajduja sie w codziennym harmonogramie.

Sume z kazdego tygodnia przenosi sie tutaj.

Notatki / Lista spraw do zatatwienia ' Cele na tydzien
L Tydzien od do
- Kluczowe wskaﬁki\ tyatoh | wigis odala
[ Zaln!eresowa_m ochrzezeni i m“\
— konfirmowani Konfirmaca > N
[ Zainteresowani z ustalong datg chrztu \
[ Zainteresowani, k6rzy sg obecni na spotkaniu
(- sakramentalnym
Lekcje przedstawiane zainteresowanym w obecnosci
— cztonka
L Inne przedstawione lekcje
— *Zainteresowani robiacy postepy
[ Dane o pozyskane od Otrzymane
—{ innych osob Nawigzano
[ kontakt
Nowi zainteresowani
[ Lekcje przedstawione ostatnio nawréconym i mniej
1 aktywnym czfonkom
— Ludzie, na ktérych nalezy sie Cel lub
N 1
1 Inne cele biste lub pary misj skiej
. }\
i robigcy postepy: Zail ktorym dwie lub wigcej
lekeji i ktérzy dochowuja swoich zobowigzan.

* Nazwiska os6b, ktére prawdopodobnie moga pomoc ci * Miejsce na zapisa-
w osiagnieciu celow (robiacy postepy zainteresowani, nowi nie innych celéw
zainteresowani). Wyznacz sobie jako cel to, co zgodnie z osobistych lub
twoimi oczekiwaniami stanie sie z tymi ludZzmi (beda chodzi¢ ustanowionych z
do koéciola, czyta¢ Ksiege Mormona, ustala daty chrztu itd.). kolega/kolezanka.
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Notatki Kazdego dnia, kiedy planujesz i glosisz ewangelie, korzystaj z dziennego harmonogramu,
jak pokazano to ponizej:

¢ Codzienny harmonogram, gdzie mozesz * Miejsce do wypisania zadan,
zapisa¢ uméwione nauczanie, spotkania i jakie musisz wykona¢ (rozmowy
szukanie zainteresowanych. Planuj w taki telefoniczne, osoby, z ktérymi
sposob, by kazda godzina dnia wypelniona trzeba nawiazac kontakt,
byla sensownymi zajeciami. Jest tez miejsce przygotowanie do lekgji,
na plan alternatywny. sprawdzenie zobowiazan itd.).
Dzien Notatki /
Plan na dany dzien Plan alternatywny
(100
8:00
9:00
930 ﬁ

10:00
10:30
11:00
1:30
12:00
12:30
13:00

13:30
14:00 Lista spraw do zatatwienia

14:30 M

15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00

Tematy do studiowania

Osobiste

Z kolega/kolezanka

18:30 Kluczowe wskazniki dowy G | werratre

19:00 Lake pradsiauiane zaneresonanym W abeonosc

19:30 Inne przedstawione lekcje

20:00 Dane o zai pozyskane od z\vzymane /

20:30 innych 0sob k:’m z‘anu

21:.00 Nowi zainteresowani

* Miejsce na zapisanie tego, co bedziesz ¢ Cele na dzien i rzeczywiste

studiowal w ramach przygotowan na wyniki dla wybranych
umoéwione nauczanie. wskaznikéw kluczowych.

Tygodniowe sprawozdanie misjonarza: To sprawozdanie
daje ci mozliwos¢ zdania bezposredniej relacji
prezydentowi misji na temat twych wysitkow

OSCIOL Tygodniowe sprawozdanie misjonarza
JEZUSA CHRYSTUSA

zwiazanych z gloszeniem oraz twych spraw
osobistych, ktére chciatbys opisaé. Kiedy piszesz
ten list, wyrazaj sie dokladnie i na temat, ale nie

uwazaj, ze musisz wykorzystac¢ cata wolng prze-
strzen. Prezydent misji bedzie jedyna osoba, ktéra
przeczyta ten list, mozesz wiec bez przeszkod i

otwarcie dzieli¢ sie swoimi komentarzami.
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Jak wyznaczaé cele Wzl
Cele odzwierciedlaja pragnienia naszych ,,Jestem gteboko przekonany,

serc i nasza wizje tego, co mozemy osiagnac. ze jesli nie wyznaczymy sobie

Dzieki celom i pragnieniom nasze plany . s
C e . 2 celow w naszym zyciu 1 nie

zmieniaja sie w czyn. Wyznaczanie cel6w e

i planowanie sa aktami wiary. Z modlitwa nauczymy sie, ]ﬂk opanowac

wyznaczaj cele, ktére sa w harmonii z techniki Z’*ycia/ by Osiqgnqé nasze

przykazaniem Zbawiciela, by ,[czyni¢] cele, mozemy dozy¢ sedziwego

uczniami wszystkie narody, chrzczac je ) . T
wieku i spojrze¢ wstecz na nasze

w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”
(Ew. Mateusza 28:19). zycie tylko po to, by zobaczyc,
Wyznaczaj cele dla kazdego z kluczowych

ze wykorzystalismy jedynie

wskaznikéw. Mozesz tez wyznaczacé cele .. »
niewielkq czesc petnego

zwigzane z twoim osobistym rozwojem. Czyn
wszystko, co w twojej mocy, by osiagnac cele, POtenC]ahl. KIEdy dana osoba

uwzgledniajac szacunek dla wolnej woli opanuje zasady wyznaczania
innych ludzi. Ostateczng miarg sukcesu jest nie

celu, bedzie wowczas zdolna

tyle osiagniecie celéw, co stuzba, jaka petnisz
i postep, jaki robig inni. Cele sa Srodkami, do wprowadzania wielkich
ktére pomoga ci uczyni¢ wiele dobrego posréd zmian, w wyniku ktérych
dzieci Ojca Niebieskiego. Nie sa czyms, za co

osiggnie w tym zyciu petnie”.

mozna oczekiwac¢ uznania.

Starannie przemyslane cele wskaza ci jasny — STARSZY M. RUSSELL BALLARD
. . e PRZEMOWIENIE WYGLOSZONE DO MLODYCH DOROSLYCH NA
kierunek i pomoga wypelnic dzier zajeciami, OBSZARZE SALT LAKE, 18 PAZDZ. 1981 R.

ktére pomoga ludziom wzmocnic ich wiare

w Zbawiciela i czynié¢ postepy na drodze do

chrztu, konfirmagji i pelnej aktywnosci w Kosciele. Cele, ktére rzucaja wyzwania, pomoga

ci skutecznie pracowac i sprawia, ze bedziesz wzrasta¢. Podczas wyznaczania celow wez

pod uwage ponizsze wskazéwki:

* Postepuj zgodnie z podszeptami Ducha.

* Koncentruj sie na kluczowych wskaznikach.

* Skoncentruyj sie ludziach. Mimo ze bedziesz postugiwat sie liczbami, badZ w stanie

podeprzec te liczby nazwiskami ludzi tam, gdzie jest to mozliwe.

* Badz konkretny i badz realista, ale wyznaczaj cele, ktére wplyna na twéj rozwd;.

* Wyznaczaj cele tygodniowe i dzienne.

* Wyznaczaj cele studiowania osobistego i studiowania z kolega /kolezanka, tacznie ze

studiowaniem jezyka, jesli uczysz sie nowego jezyka.

* Kazdego dnia, kazdego tygodnia i po kazdym szesciotygodniowym cyklu mierz swoje

postepy. Kiedy nie uda ci sie osiagnac celu, ocent swoje wysilki i znajdz sposéb na jego

osiagniecie. Jesli to konieczne, dostosuj swoje oczekiwania.

Po jakims czasie twoi przywddcy moga ustanowic¢ doskonate wzorce, ktérych celem jest

rozszerzenie twej wizji i poglebienie wiary. Wzorce dystryktu, strefy i misji pomoga

ci rozwijaé sie, skutecznie pracowac i osiagnac¢ wyzszy poziom dziatania. Nie sq one

przeznaczone do wykorzystywania jako przydziaty, ktére narzucaja konkretne cele tobie

i twojemu koledze/kolezance.
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Notatki
Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Wyznaczajcie tygodniowe cele dla kazdego z kluczowych wskaznikow. Przy kazdym celu zadajcie
sobie pytanie:

* Czy z liczbami wigzg sie nazwiska?

* (Czy ten cel jest konkretny?

» (Czy ten cel jest realny?

 (zy ten cel nas rozwinie?

» (zy jesteSmy zaangazowani w realizacje tego celu?

Omowcie kazdy cel. Jesli to konieczne, okreSlcie, w jaki sposdb mozna go skorygowac i dlaczego.

N /

Cotygodniowa sesja planowania

Kiedy juz wyznaczycie cele, zdecydujcie, w jaki sposéb je osiagnac. Ty i twdj

kolega/kolezanka powinniscie odbywac cotygodniowe sesje planowania w dniu i w

czasie, ktory jest mniej produktywny dla gloszenia, jak np. czwartek czy piatek rano.

Wasz prezydent misji wybierze dzien i czas cotygodniowych sesji planowania. Takie

cotygodniowe planowanie moze zabra¢ dwie do trzech godzin.

Wasza dyskusja powinna skupi¢ sie¢ na potrzebach ludzi i na tym, jak poméc im w

robieniu postepéw. W czasie cotygodniowych sesji planowania, przejrzyjcie poprzednie

cele i wyznaczcie nowe, na nadchodzacy tydzien. WeZcie pod uwage kazdy aspekt

gloszenia.

Rekomendowanym czasem na cotygodniowe biezace sprawozdanie jest niedzielny

wieczoér. Sprawozdanie sporzadzone w niedziele wieczorem zawiera najdokltadniejszy

status misji, poniewaz wigekszo$¢ chrztéw i konfirmacji ma miejsce w sobote lub niedziele.

Poniewaz cotygodniowq sesje planowania prawdopodobnie odbywacie w dniu innym

niz dzien sktadania sprawozdan, przy planowaniu uwzglednijcie okres 10 dni. Na przyklad,

jesli wasza cotygodniowa sesja planowania odbywa sie w czwartek, przejrzyjcie postep na

drodze do osiagniecia celu, jaki zrobiliscie przez kilka dni tego tygodnia i zaplanujcie, co

musicie zrobi¢, by osiagna¢ te cele do niedzieli. Nastepnie wyznaczcie cele i zrébcie plany

na nastepny tydzien, od poniedziatku do niedzieli. W niedziele wieczorem podsumujecie

i zdacie sprawozdanie z osiagnie¢ ubieglego tygodnia i bedziecie mie¢ gotowy plan na

nadchodzacy tydzieri. Ponizszy opis méwi o tym, w jaki sposéb wskazéwki dotyczace

planowania majq zastosowanie w przypadku cotygodniowej sesji planowania.

1. Madlcie sie i starajcie sig¢ 0 natchnienie. Zanim rozpoczniecie, przygotujcie ,Codzienny
kalendarz misjonarski” i ksiege obszaru. Sesje¢ planowania rozpocznijcie od modlitwy.

Kiedy omawiacie potrzeby ludzi i planujecie, w jaki spos6b im stuzy¢ i poméc w

postepie na drodze ewangelii, starajcie sie o natchnienie. Médlcie sie szczegdlnie za

swoich konkretnych zainteresowanych. Miejcie wiare, by prosi¢ Ojca Niebieskiego, aby

poblogostawit ich odpowiedziami na modlitwy, pragnieniem chodzenia do kosciota itp.

2. Wyznaczajcie cele i uktadajcie plany dla zainteresowanych, ktorzy maja byé ochrzczeni i
konfirmowani w nadchodzacym tygodniu. Przejrzycie , Rejestr nauczania” dla kazdej osoby,
ktéra zobowiazata sie do przyjecia chrztu lub konfirmacji w nadchodzacym tygodniu.

Omoéweie przygotowania, jakich musicie sie podja¢, by przeprowadzony zostal wywiad

poprzedzajacy chrzest, by mialy miejsce uroczystosci chrztu oraz konfirmacje. Korzystajac

z ,Rejestru nauczania”, omoéwcie kazde zobowiazanie, z ktérym te osoby moga miec
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problemy oraz sposéb, w jaki mozecie im poméc. Zaplanujcie, ze codziennie bedziecie z Notatki

nimi w kontakcie. Oméwcie, w jaki sposéb mozecie poméc przywoédcy misyjnemu w okregu

uzgodni¢ z biskupem przeprowadzenie konfirmacji podczas spotkania sakramentalnego.

3. Wyznaczcie cele i uktadajcie plany dla zainteresowanych z ustalong data chrztu. Przejrzycie
,Rejestr nauczania” dla kazdej osoby, ktéra bedzie ochrzczona w nadchodzacych

tygodniach. Porozmawiajcie o lekcjach, ktérych musicie ich nauczaé. Zastanéwcie sie, jak

mozecie im poméc w przygotowaniach do chrztu i konfirmacji. Przedyskutujcie przypadki

zainteresowanych, ktérzy nie zostali ochrzczeni w zaplanowanym przez nich czasie. Z

uwaga zastanowcie sie nad ich potrzebami i przedyskutujcie je. Wyznaczcie nowe cele i

utézcie plany, ktére pomoga im czynié¢ postepy, by w konkretnym dniu i godzinie mogli

zawrze¢ przymierze chrztu i otrzymac obrzed konfirmacji. W ,,Rejestrze nauczania”

zaznaczcie oldwkiem zasady, jakich planujecie nauczaé¢ oraz zobowiazania, w ktérych

wypelnieniu pomozecie im. Okreélcie, co mozecie zrobi¢, by pomaéc im w przyjeciu tych

lekcji i wypetnieniu zobowiazan.

4. Wyznaczcie cele i uktadajcie plany, by poméc
zainteresowanym w przyjsciu na spotkanie sakra-
mentalne. Przejrzyjcie ,Rejestry nauczania”

kazdego zainteresowanego i oméwcie jego/jej

obecnos¢ na spotkaniu sakramentalnym. W

przypadku zainteresowanych, ktérzy regu-

larnie sa obecni na spotkaniu sakramentalnym,

omoéwcie, co powinniscie zrobi¢, by pomoc

im w dalszym przezywaniu duchowych i

wzniostych doswiadczen. W przypadku tych,

ktérzy nigdy nie byli na spotkaniu sakramen-

talnym, byli tylko raz lub sa od czasu do

czasu, omoéwcie, co moze powstrzymywac

ich od przychodzenia. Na przyklad, moze

potrzebuja pomocy zwiazanej z transportem,

moze boja sie lub nie znaja nabozeristw przeprowadzanych przez Swietych w Dniach

Ostatnich lub moze maja negatywne doswiadczenia z przesztosci. Oméwecie, co mozecie

zrobi¢, by pomoéc im w pokonaniu tych przeszkéd. Zaplanujcie cele zwiazane z liczba

zainteresowanych, ktérych chcecie zobaczy¢ na spotkaniu sakramentalnym. Zaplanujcie,

kto zabierze tych ludzi do kosciota, kto ich powita i kto bedzie z nimi siedziat podczas

spotkania. Zaplanujcie skontaktowanie sie z przywédcami kworum i organizacji pomoc-

niczych oraz nauczycielami odpowiedzialnymi za lekcje, na ktérych beda zainteresowani.

Zaplanujcie powiadomienie o tym biskupa. W ,Rejestrze postepu” zapiszcie, w jaki sposéb

poméc moze rada okregu. Utdzcie plany dotyczace tego, co musicie zrobi¢ kazdego dnia

tygodnia, by przygotowac te osoby do przyjscia do kosciota.

5. Wyznaczajcie cele i uktadajcie plany zwigzane z lekcjami dla zainteresowanych robigcych postepy.
Przejrzyijcie ,,Rejestry nauczania” kazdego zainteresowanego robiacego postepy, ktory

byt nauczany w obecnosci czlonka Kosciota. Porozmawiajcie o tym, jak, wedtug was,

przyjeli oni przestanie. Przejrzyjcie w , Rejestrze nauczania” zobowiazania i wydarzenia,

z ktérymi maja problemy. Omoéwecie, w jaki sposéb poméc cztonkom okregu i radzie

okregu, by nadal zainteresowani byli postepem tych oséb. Wyznaczcie cele zwigzane z

nauczang lekcja, zobowiazania, ktére pomozecie im wypelnié, szczegélnie te dotyczace

obecnosci w kosciele oraz wazne doswiadczenia, ktére dzieki wam moga oni przezy¢ w
ciagu nastepnych kilku tygodni.
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Notatki Przejrzyjcie ,Rejestry nauczania” kazdego zainteresowanego robiacego postepy, ktéry

nie byt nauczany w obecnosci cztonka Kosciota. Takimi zainteresowanymi moga by¢

ludzie, ktérych znalezliscie dzieki wlasnym wysitkom. Przedyskutujcie, ktéry przywoédca

kaptanstwa lub organizacji pomocniczej méglby sie z nimi zaprzyjazni¢. Przejrzyijcie lekgje,

jakich bedziecie nauczac¢ oraz zobowiazania, ktére pomozecie im wypetni¢. Wyznaczcie

cele, jakie maja spelnié¢ nauczane lekcje, sposob, w jaki zaangazujecie cztonkéw i pomozecie

zainteresowanym w przyjéciu na spotkanie sakramentalne. Zapiszcie te cele w , Rejestrze

nauczania” i zrébcie konieczne plany.

6. Wyznaczcie cele i utdzcie plany zwigzane z lekcjami dla wszystkich innych zainteresowanych.
Przejrzyijcie , Rejestry nauczania” kazdego zainteresowanego, ktéry nie robi postepéw.

Omoéwrcie, dlaczego zaden z tych zainteresowanych nie wypelnia zobowigzan. Omoéwcie,

w jaki sposéb zaangazujecie przywodcow kaptanstwa i organizacji pomocniczych w

przyjecie do wspdlnoty tych zainteresowanych. Omoéwecie wiekszos¢ z propozycji

znajdujacych sie w punkcie 5. Wyznaczajcie cele i plany, by poméc tym ludziom robié

postepy. Zapiszcie te cele w ,Rejestrze nauczania”.

7. Wyznaczajcie cele i uktadajcie plany, by skontaktowac sie i nauczac osoby, ktorych dane
otrzymaliScie od cztonkow, zainteresowanych, osob nie bedacych cztonkami oraz z siedziby gtéwne;
KoSciota. Przejrzyjcie formularze , Potencjalni zainteresowani”. Przejrzycie wszystkie dane

o potengjalnych zainteresowanych, jakie otrzymaliScie. Przejrzycie dane o potencjalnych

zainteresowanych, z ktérymi jeszcze sie nie skontaktowaliscie. Wyznaczcie cele i plany,

by w ciagu tygodnia skontaktowac sie z mozliwie jak najwieksza liczba potencjalnych

zainteresowanych. Najlepiej ze wszystkimi. Z osobami, ktérych dane uzyskaliscie z

siedziby gtéwnej Kosciota, powinniscie skontaktowac sie z ciagu 24 godzin, jedli to mozliwe.

Omoéwrcie, jak moglibyscie dotrze¢ do kazdej osoby czy rodziny i jakiego przestania

ich nauczac. Jesli dane pochodza z siedziby gléwnej Kosciota, oméwcie, w jaki sposéb

bedziecie naucza¢ przestania ewangelii, wykorzystujac film wideo, ksiazke lub inne

materiaty, jakie zaméwity te osoby. Upewnijcie sie, ze macie pozycje, o ktéra prosili. Jesli

to wlasciwe, skontaktujcie sie telefonicznie z polecong osoba i uméwcie sie na spotkanie.

Omowcie, w jaki sposéb powinniécie zaaranzowac nastepne spotkanie.

8. Wyznaczajcie cele i uktadajcie plany, by otrzymaé wiecej danych od cztonkéw, zainteresowanych
i 0sob nie bedacych cztonkami. Z modlitwa wybierzcie innych cztonkéw i zainteresowanych,
ktérych mozecie odwiedzi¢. Zaplanujcie, jak pomozecie im zaprosi¢ ich przyjaciét i

czfonkéw rodziny, by dowiedzieli sie o przywréconej ewangelii. Oméwcie, w jaki sposéb

zaprosicie ich do udziatu w pracy misjonarskiej. Zaplanujcie spotkania i poczyncie

konieczne plany.

9. Wyznaczajcie cele i uktadajcie plany zwigzane z lekcjami dla ostatnio nawréconych i mniej
aktywnych cztonkow. Przejrzyjcie ,Rejestry nauczania” kazdego ostatnio nawréconego i

mniej aktywnego czlonka, ktérego nauczacie. Wyznaczajcie cele i plany zwiazane z

lekcjami, ktére przeprowadzicie. Okreslcie, w jaki sposéb pomozecie tym ludziom w

przychodzeniu na spotkania sakramentalne i wypelnieniu innych zobowiazan.

10. Wyznaczajcie cele i uktadajcie plany, by znalez¢ nowych zainteresowanych. Przejrzyjcie opisy
swoich wysitkéw z ubieglego tygodnia w celu znalezienia nowych zainteresowanych

dzieki danym o potencjalnych zainteresowanych, dzieki stuzbie i witasnemu poszukiwaniu

ich. Zajrzyjcie do informacji w czesci ksiegi obszaru, ktéra zatytutowana jest ,,Potencjalni

zainteresowani”. Omowrcie, dlaczego jedne osoby staly sie nowymi zainteresowanymi, a

inne nie. Wyznaczcie cele dotyczace tego, ilu zainteresowanych znajdziecie w przysztym
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8 Wykorzystywanie czasu w madry sposob

tygodniu. Zidentyfikujcie tych, ktérzy prawdopodobnie stana si¢ zainteresowanymi. Notatki

Znajdzcie tez cztonkéw i rodziny, z ktérych tylko czes¢ nalezy do Kosciota, a ktérych

chcielibyscie odwiedzié, polecone osoby, ktére mozna odwiedzié, a takze znajdZzcie

mozliwosci stuzby. Zaplanujcie, ktére narzedzie wykorzystacie do szukania ludzi, jak np.

kartki-ulotki, kasety wideo, DVD, pisma $wiete czy broszurki. Przedyskutujcie tez, gdzie

pojdziecie, by nawiazaé kontakt z ludZmi, ilu ludzi poznacie kazdego dnia, ilu zaintereso-

wanych poprosicie o dane o potencjalnych zainteresowanych, ilu bytych zainteresowanych

odwiedzicie, w jaki sposéb poméc moze wam rada okregu itd. Zrébcie konkretne plany

na kazdy nastepny dzien. Pozostaly czas wypelnijcie szukaniem mozliwosci, ktére pomoga

wam w osiagnieciu celu. Wyznaczcie cele i zaplanujcie porozmawianie z tyloma ludZmi,

ilu Pan postawi na waszej drodze. Zawsze starajcie sie znalez¢ ludzi do nauczania.

11. Zaplanuijcie, w jaki sposob wspdtpracowac z rada okregu. Biskup sprawuje wiadze
przewodniczaca. Szanujcie jego upowaznienie i miejcie na nie wzglad. Pod jego kierunkiem

przegladajcie , Rejestr postepoéw”, wykorzystywany podczas wczesniejszego spotkania

koordynujacego misjonarzy lub podczas rady okregu. Oméwcie zadania, jakie otrzymaliscie

od biskupa lub przywdédcy misyjnego w okregu oraz zdajcie sprawozdanie z waszych

osiagnie¢. Omoéwecie, w jaki sposéb zaangazowa¢ innych, ktérzy moga pomoc, jak np.

przywoédce misyjnego w okregu, przywodcoéw kaplanistwa i organizacji pomocniczych

oraz innych cztonkéw. Starannie przygotujcie ,Rejestr postepdw” na nadchodzace spotkanie

rady okregu, spotkanie komitetu wykonawczego kaptarstwa oraz spotkanie koordynujace

misjonarzy. Upewnijcie sie, ze spisany jest starannie i czytelnie. Wyznaczcie cele i uldzcie
y ] y y y

plany, by harmonijnie wspétpracowac z przywédcami okregu. Kiedy jest to mozliwe,

rébcie kopie , Rejestru postepéw” dla przywodcow okregu, ktdrzy sa obecni.

12. Whpisujcie do harmonogramu spotkania, ktore odbywaja si¢ regularnie. W swoich ,,Codziennych
kalendarzach misjonarskich” wpiszcie spotkania, ktére odbywajq sie regularnie, takie

jak spotkania dystryktu, konferengcje strefy, wywiady i spotkania koécielne. Oméwecie

zadania, jakie musicie wykona¢ przed kazdym z tych spotkan i wpiszcie je do rubryki

,Notatki/rzeczy do zrobienia”.

13. Przeprowadzcie oceng siebie jako pary misjonarskiej. Pod koniec kazdej cotygodniowej sesji
planowania podziel sie¢ ze swoim kolega/kolezanka wlaéciwymi celami i popros go/ja

0 pomoc w osiagnieciu ich. Przedyskutujcie mocne strony waszych relacji. Oméwcie

wszelkie wyzwania, ktére moga odciaga¢ wasza pare od pracy w jednosci czy od bycia

postusznym. Rozwiazcie konflikty. Powiedz swojemu koledze/kolezance, jakie zalety w

nim/niej dostrzegasz. Popro$ o sugestie na temat tego, w jaki sposéb mozesz sie doskonali¢.

Jedli jest to potrzebne, postawcie sobie za cel poprawe waszych relacji. Zakoniczcie

planowanie modlitwa.

Codzienne sesje planowania

Pod koniec kazdego dnia przeprowadzajcie sesje planowania. Jesli nauczacie lekgji,

mozecie by¢ poza domem do 21:30. W innym przypadku powrdécie do swego mieszkania

przed 21:00 i od 21:00 do 21:30 zajmijcie sie codzienng sesja planowania. (Prezydenci misji

moga wedlug wlasnego uznania dostosowac ten plan do lokalnych warunkéw). Podczas

codziennych sesji planowania zastosujcie te same zasady i wskazéwki co do sesji

tygodniowych — ale w prostszej formie. BadZcie w nastawieniu modlitewnym, kiedy

omawiacie lekcje lub tematy, ktére mozecie przestudiowac w czasie osobistego studiowania

lub studiowania z kolega/kolezanka i ktére pomoga wam w tworzeniu planu. Zapiszcie

te tematy w codziennym harmonogramie, w miejscu do tego przeznaczonym.
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Notatki Przejrzyjcie codzienny harmonogram. Na kazda godzine dnia zaplanujcie jakie$ sensowne

zajecie. W niedziele, w czasie wieczornej sesji planowania, podsumujcie i przygotujcie

cotygodniowe , Podsumowanie biezacego sprawozdania”, napiszcie cotygodniowy list

do prezydenta misji i okreSlcie cele na nadchodzacy tydzien.

Zanim nastepnego dnia opuscicie mieszkanie, przejrzyijcie cele, plany i harmonogram.

Jedli zachodzi taka potrzeba, nanieScie poprawki. Zawsze moédlcie sie przed wyjsciem z

mieszkania. Mozecie okresli¢, na ile skuteczne sq wasze codzienne plany, kiedy nie musicie

pytac kolegi/kolezanki: ,,Co teraz powinienem robi¢?”

Odpowiedzialno$¢

Zasada odpowiedzialnosci jest w wiecznym planie

Boga czyms najbardziej istotnym. W czasie sadu

,Tam, gdzie mierzy si¢

ostatecznego wszyscy staniemy przed Panem i zdamy . o
sprawozdanie z tego, co zrobiliémy, dziatajac w takich dokonania, doskonali sie
warunkach, jakie On nam dat (zob. Alma 5:15-19; ]'e, Tam, gdzie mierzy sie

NiP 137:9). Podczas misji wiele mozesz nauczy¢ sie dokonania i zdaje z nich

na temat odpowiedzialnosci, co bedzie procentowato

w twym dalszym zyciu. Zasada odpowiedzialnosci sprawozdanie, poziom

pobtogostawi cie, jesli: doskonalenia wzrasta”.

* Podejdziesz do wyznaczania celéw i planowania — STARSZY THOMAS S. MONSON

z nastawieniem, ze zdasz sprawozdanie ze ,THOU ART A TEACHER COME FROM GOD”,
IMPROVEMENT ERA, GRUDZ. 1970, 101

swoich wysitkéw przywdédcom misyjnym i

Panu powiesz o tym w modlitwie.

* Poczujesz sie osobiscie odpowiedzialny za $wiete zaufanie, jakim obdarzyt ci¢ Pan.

* Wyznacza¢ bedziesz znamienne cele.

e Zdecydujesz, ze przejmiesz inicjatywe w rozliczaniu sie z pracy przed Panem i

przywdédcami misyjnymi. Nie czekaj, az kto$ cie poprosi. Nie oczekuj, ze inni beda

czesto kontaktowac sie z toba, celem uzyskania informacji. Miej pragnienie zdania

sprawozdania ze swej pracy.

* WezZ na siebie pelng odpowiedzialnos¢ za swoja prace. Nigdy nie obwiniaj innych oséb

za trudne warunki czy brak postepu.

* Staraj sie uczy¢ od swoich przywédcow i pros ich, by sugerowali, w jaki sposéb mozesz

sie doskonalié.

* Miej motywacje, by czyni¢ wszystko, co w twojej mocy.

Rozliczenie sie nie pojawia sie jedynie pod koniec twojej misji. Jest to zasada, ktéra

wplywa na to, jak rozpoczynasz, jak myslisz i co czujesz w kwestii odpowiedzialnosci,

jaka powierzy? ci Pan, jaki jest tw6j stosunek do pracy i jak poradzisz sobie z wytrwaniem

do konca. Stosunek, jaki masz wobec doswiadczerh misyjnych, odzwierciedla twa mitosé

do Ojca Niebieskiego i Jego Syna oraz twéj szacunek dla kaptanstwa.

Kiedy modlisz sie na osobnosci i ze swoim kolega/kolezanka, szukaj natchnienia na

temat tego, co powinienes robi¢ kazdego dnia. Kiedy postepujesz wedlug planu, moédl sie

i pro$ Pana o przewodnictwo. Przez caty dziefi no§ w sercu modlitwe, aby Duch pomégt

ci wiedzie¢, gdzie iS¢, co robic i co powiedzieé. Zadaj siebie pytanie: ,Co wiecej moge

zrobi¢?” W modlitwie pod koniec dnia zdaj sprawozdanie ze swej pracy.
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Kazdego tygodnia bedziesz zdawat sprawozdanie swoim przywédcom misyjnym, Notatki

uzywajac ,Podsumowania biezacego sprawozdania”. Jesli jeste$ przywodca misyjnym,

otrzymasz te informacje od innych misjonarzy. Okaz zainteresowanie ich zyciem i zyciem

tych, ktérych nauczaja — nie tylko poprzez liczby. Nie wykorzystuj tego narzedzia czy

informacji, jakie otrzymujesz, do kontrolowania czy manipulowania. Otrzymane dzigki

temu narzedziu informacje dadza ci mozliwos¢ pochwalenia misjonarzy za ich oddanie

oraz dostrzezenia okazji do przyszlego szkolenia.

Studiowanie pism Swietych
Co to znaczy by¢ odpowiedzialnym?

NiP 58:26-33 NiP 101:78 Ks. Ezechiela 33:1-6
Dlaczego wolna wola jest wazna w przypadku odpowiedzialnosci?

2 Nefi 2:26-29 Helaman 14:30-31

W jaki sposob misjonarz i przywodca misyjny powinni wspétpracowac ze soba?
NiP 38:23-25 List do Hebrajczykow 13:17-18

|\

Zapamietaj

 Skoncentruj swoje wysitki na celu.
* Wyznaczaj cele zgodnie z kluczowymi wskaznikami.
e Madl sie z catej mocy nad swoimi celami i planami.

 Korzystaj z ksiegi obszaru i ,Codziennego kalendarza misjonarskiego”, by pomac ludziom
rozwing¢ wiare, odpokutowac, zosta¢ ochrzczonym, przyjac¢ dar Ducha Swietego i wytrwac
do konca.

* Przy kazdym kluczowym wskazniku ustanawiaj cele, ktdre pomoga ci siegac dalej, wykazac
sie wiarg i skutecznie pracowac.

* Przeprowadzaj cotygodniowe i codzienne sesje planowania, ktdre skupig sie na pomaganiu
innym w robieniu postepow na drodze ewangelii.

e Zdawaj sprawozdanie ze swoich wysitkow Panu i przywodcom misyjnym.

N /
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Notatki

154

Pomysty do studiowania i zastosowania

Osobiste studiowanie

* W dzienniku do studiowania zapisz jednozdaniowe odpowiedzi na kazde z pytan,
znajdujacych sie w czesci ,Rozwaz”.

* Przez kilka chwil pomysl nad ostatnim dniem swojej misji. Kiedy ten dzien nadejdzie:
— Co chciathy$ powiedzie¢ na temat tego, czego dokonate$ jako misjonarz?
— Co chciatbys, by sie stato?
— Jakie zaszly w tobie zmiany, ktdre chciatby$, by inni dostrzegli?

W dzienniku do studiowania zapisz odpowiedzi na kazde z tych pytan. Okresl,
co teraz musisz zrobi¢, by zrealizowac te cele. Zapisz plany, ktdre przychodza
ci na mysl.

Studiowanie z kolega/kolezanka
» Korzystajac z ksiegi obszaru, odpowiedzcie na ponizsze pytania:

— Czy wszystkie zapiski sporzadzane sg na biezaco, s3 dokfadne i tatwe do
odczytania?

— Czy misjonarz, ktory jest nowy na danym obszarze, bedzie w stanie przejrze¢
ksiege obszaru i dowiedziec sig, na jakim etapie postgpu duchowego znajdujg
sie ludzie oraz co jeszcze nalezy zrobi¢, by im poméc?

— Czy misjonarz, ktory jest nowy na danym obszarze, bedzie mogt skorzystac
Z waszej pracy, by znalez¢ nowych zainteresowanych?

— Wyobrazcie sobie, ze przedstawiacie Panu ksigge obszaru, kiedy zdajecie
sprawozdanie z tego, jak troszczyliscie sig o ludzi na swoim terenie. Czy Pan
bytby zadowolony z waszych wysitkow?

* Omowcie przyktad jednego z waszych nowych zainteresowanych. W ,Codziennym
kalendarzu misjonarskim” znajdZcie strone zatytutowang ,Zdarzenia, ktore prowadza
do chrztu, konfirmacii i aktywnos$ci w Kosciele”. Wybierzcie jedno zdarzenie i
przygotuicie liste tego, co musicie zrobi¢, by miato ono miejsce. Omowcie, w jaki
sposob moglibyScie zaplanowac te zadania, by wydarzenie to miato miejsce jak
najszybcie;.

* Omo6w ponizszg analogie ze swoim kolega/kolezanka. Ocericie, jak diugo w ciggu
kazdego dnia twoja ,wedka” jest w wodzie.

,Nikt z nas nie powinien by¢ podobny do wedkarza, ktory uwaza, ze towit ryby
przez caly dzien, skoro w rzeczywisto$ci wiekszo$¢ czasu spedzit na wchodzeniu
i wychodzeniu z wody, jedzeniu prowiantu i zmaganiu si¢ ze sprzetem. Sukces
wedkarski zalezy od tego, jak diugo wedka byta w wodzie, a nie od tego, jak
dtugo jest sie poza domem. Niektorzy wedkarze s3 poza domem przez dwanascie
godzin, a ich wedka jest w wodzie przez dziesig¢ godzin. Inni s3 poza domem
przez dwanascie godzin, a ich wedka jest w wodzie jedynie przez dwie godziny.
Ci moga zastanawiac sie, dlaczego nie odnoszg takich samych sukcesow jak inni.

Ta sama zasada odnosi sig do misjonarzy, ktorych Nauczyciel nazwat ,rybakami
ludzi’. Wedka misjonarska powinna by¢ w wodzie juz w chwili, gdy on czy ona
opuszcza swoje mieszkanie” (Dallin H. Oaks, seminarium dla nowych prezydentow
misji, 20 czerw. 2000).
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Notatki

Spotkania dystryktu i konferencje strefy

* Przeczytaj misjonarzom jedng z ponizszych sytuacji. Niech misjonarze omdwig
w matych grupach cele i plany, ktore pomoga ludziom z tych przyktadow robi¢
postepy na drodze do chrztu i konfirmacji. Niech kazda grupa podzieli si¢ swoimi
pomystami.

Sytuacja pierwsza: Spotkate$ Kube i Beate, kiedy pracowali w kuchni, wydajace;
positki dla biednych i bezdomnych. Przeprowadzite$ z nimi jedng lekcje, a teraz chcg
dowiedzie¢ sie wiecej. Nie znajg zadnego cztonka Kosciofa. Beata jest chrzescijanka,
a Kuba nie wyznaje zadnej konkretnej religii. Nie s3 matzernstwem, ale mieszkaja
ze soba. Kuba pracuje od 16:00 do 24:00. Beata pracuje w ciggu dnia.

Sytuacja druga: Ze Stefanem przeprowadzono wszystkie lekcje i chodzi on do
koSciofa przynajmniej dwa razy w miesigcu. Wierzy, ze Jozef Smith jest prorokiem
Boga i ze Ksiega Mormona zawiera prawde. Cztonkowie jego rodziny to pobozni
katolicy i nie akceptuja jego spotkar z misjonarzami.

Sytuacja trzecia: Jola jest studentkg college’u. Ma przyjaciela, ktory jest cztonkiem
KoSciota. Poprosit on ja, by spotkata sie z wami. PrzeprowadziliScie z nig dwie
lekcje. Na obu lekcjach obecny byt ten przyjaciel. Jeszcze nie byta w koSciele i
ma duzo pracy zwigzanej z odrabianiem prac domowych, co utrudnia jej czytanie
Ksiegi Mormona.

 Popro$ misjonarzy, by podzielili sie doSwiadczeniami, kiedy dzieki ustanawianiu
celow i robieniu planow mogli pomoc ludziom:

— RozwingC wiekszg wiare w Zbawiciela.

— Odpokutowac i dokona¢ zmian, ktére zblizyty ich do Boga.

— Przyja¢ przymierze chrztu i konfirmaciji.

— Powrdcic do KoSciota i odnowi¢ przymierza chrztu.

 Podziel misjonarzy na trzy grupy. Wyjasnij, ze kazda grupa otrzyma wazne zadanie.
Nastepnie przydziel im ponizsze zadania:

— Otwarcie nowego obszaru nawracania.

— Przygotowanie sesji szkoleniowej podczas konferencii strefy na temat
przedstawienia zainteresowanym Ksiegi Mormona.

— Wprowadzenie rodziny zainteresowanego do okregu. W rodzinie jest trojka dzieci:
o$mioletnia dziewczynka, dwunastoletnia dziewczynka i szesnastoletni chiopiec.

Powiedz misjonarzom, Ze majg osiem minut na przygotowanie planu. Jeden z
misjonarzy powinien zapisywac plan, tacznie z codziennymi zajeciami.

Niech kazda grupa przedstawi swoj plan. Po kazdej prezentacji zapytaj:

— Co misjonarze powinni wiedzie¢ w kazdej z tych sytuacji?

— Jakie moga by¢ skutki tego, Ze nie zaplanowaliScie znaczacych zajec albo
w 0gole nic nie zaplanowaliscie?

Po wszystkich prezentacjach zapytaj:

— W jaki sposob planowanie i ustanawianie celow jest wyrazem mitoSci,
wyrazem wiary?
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Notatki

Prezydent misji

* Popro$ misjonarzy, aby na konferencje strefy lub na wywiady przyniesli ze sobg
ksiegi obszaru. Poza samodzielnym przejrzeniem ksigg obszaru, zastanow sie nad
tym, by poprosic o przejrzenie tej ksiegi przywodcow misyjnych lub swojg zone.

* 0d czasu do czasu przygladaj sie cotygodniowym lub codziennym misjonarskim
sesjom planowania.

* 0d czasu do czasu przeprowadzaj wywiady w mieszkaniach misjonarzy. Kiedy tak
sig stanie, popro$ swojg zong lub asystentow, by przejrzeli misjonarskie ksiggi
obszaru i codzienne kalendarze.

» (Czesto przegladaj ,Codzienne kalendarze misjonarskie”.

* 0d czasu do czasu bierz udziat w spotkaniach rady okregu.
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9 Odnajdywanie ludzi

W jaki sposob

mam odnajdywac
ludzi, aby nauczac ich?

e (o to znaczy ,[znaleZ€] tych, co was przyjmg” (NiP 42:8)?

 Jak mam rozwija¢ w sobie wiare, by znalez¢ ludzi do nauczania?

 Dlaczego powinienem angazowac cztonkow w szukanie zainteresowanych?

 Jaka jest rola mediow oraz danych o potencjalnych zainteresowanych z siedziby gtownej
KoSciota?

 Jaki jest zwigzek pomiedzy odnajdywaniem a nauczaniem?

e Jaka jest rola stuzby w odnajdywaniu ludzi, aby nauczac ich?

 Jakich pomystow dotyczacych odnajdywania ludzi, ktorych mogtbym nauczac, jeszcze nie
wyprobowatem?

/

Rozwijanie w sobie wiary, by znajdywac ludzi

Doktryny i zasady zawarte w tym rozdziale wzmocnia twa wiare w to, ze Pan
przygotowuje ludzi na przyjecie ciebie i przywréconej ewangelii. Zaprowadzi cie

do nich lub doprowadzi ich do ciebie. Odnajdywanie ludzi wyglada réznie w réznych

czeSciach Swiata. Misjonarze i prezydenci misji musza dostosowac sie do warunkéw,

jednakze pomimo réznic zasady odnajdywania sq uniwersalne.

Rodzina Boza. Wszyscy ludzie na Ziemi byli w zyciu przedziemskim cztonkami rodziny

Bozej (zob. Dzieje Apostolskie 17:26-29; List do Hebrajczykéw 12:9). W tym zyciu jesteSmy

czeScia rodziny Bozej i mozemy cieszy¢ sie jeszcze wiekszymi blogostawienistwami jako

cztonkowie Jego rodziny w zyciu przysztym. Wszyscy jesteSmy braé¢mi i siostrami w

rodzinie Boga. Wiedza ta daje nam poczucie toZsamosci i przynaleznosci. Daje nam powdd,
bysmy mieli nadzieje na zycie wieczne w obecnosci Boga. Rozumiemy te podstawowe

© 1990 Del Parson. Nie kopiowaé.
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9 Odnajdywanie ludzi

Notatki prawdy dzieki Przywréceniu. Nauczanie twoich braci i siéstr przywréconych prawd jest

twoim obowiazkiem i blogostawienistwem. Mozesz modli¢ sie jak Alma, kiedy starat sie

pomoc Zoramitom, ktérzy popadli w odstepstwo: , Pobtogostaw nam, Panie, aby sie nam

powiodlo, aby$my mogli przyprowadzi¢ ich z powrotem do Ciebie dzieki Chrystusowi.

Ich dusze sa cenne [...]. Daj nam wiec, Panie, moc i madroé¢, aby$my mogli odzyskaé
tych naszych braci dla Ciebie” (Alma 31:34-35).

~Znajdzcie tych, co was przyjma”. Macie budowa¢ Koscidl, , [znajdujac] tych, co was przyjma”
(NiP 42:8). Tacy ludzie rozpoznaja w was stugi Pana. Beda gotowi postepowac zgodnie

z waszym przestaniem. Wielu z tych ludzi to ci, ,ktérzy sa powstrzymywani od prawdy,

tylko dlatego, ze nie wiedza, gdzie ja znalez¢” (NiP 123:12).

Zazwyczaj nie wiesz, kim sa ci ludzie. By¢ moze od razu nie rozpoznajq w was stug

Pana. Moga nie rozumie¢, ze wigkszy pokdj, kierownictwo i cel w tym zyciu pojawia sie

dzieki przywroconej ewangelii, a nie — z innego zrdédta. Czesto nie zdajq sobie sprawy

z tego, ze szukali przywréconej ewangelii, az ja znajda. Na przyktad, pewien nawrécony

powiedziat: , Kiedy ustyszatem o ewangelii, wypelnita ona luke w mym sercu, o istnieniu

ktérej nawet nie wiedzialem”. Inny powiedziat: ,Zakonczylem poszukiwania, cho¢ nie

wiedzialem, ze czegos$ szukatem”.

Kiedykolwiek masz za zadanie stuzy¢, pamietaj, ze Pan ,[dopuscil], abyscie przyszli

na to miejsce; bowiem [uznal] to za konieczne dla zbawienia dusz”. Pracuj skutecznie, by

,[wznieséc] glosy do tego ludu; [glosi¢] mysli, jakie umieszcze w sercach waszych, i nie

pomieszacie sie wobec ludzi”. Jesli tak uczynisz, otrzymasz obietnice, Ze ,bedzie [ci] dane

w samej godzinie, w samej chwili, co [masz] powiedzie¢” (NiP 100:4-6). Odnajdywanie z

Duchem jest tak samo wazne, jak nauczanie z Duchem. Jesli podczas nauczania bedziesz

prowadzony przez Ducha, twe usitowania zwiazane z odnajdywaniem ludzi odniosa

wiegkszy skutek. Miej wiare, Ze bedziesz wiedziat, czego nauczac i co zrobi¢, by znalez¢

tych, ktorzy cie przyjma.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Wielu z cztonkow, jakich odwiedzicie, to nawroceni na Kosciot. ZnajdZcie czas na to, by zapytac
ich, jak nawigzali kontakt z KoSciotem i po czym poznali, Ze misjonarze nauczali ich prawdy.
Podsumujcie ich doSwiadczenia w dzienniku do studiowania.

Studiowanie pism Swietych

W jaki sposob dzieci Boga s przygotowywane i naprowadzane na przywrdcong ewangelie?

Alma 13:24 NiP 29:7 NiP 84:45-47, 88
Alma 16:16-17 NiP 33:6 NiP 136:32-33

N /

Rozmawiajcie z kazda osoba

Kiedy Prorok Jézef Smith podrézowat z grupa misjonarzy po rzece Missouri, Pan

objawit: ,,Nie ma potrzeby, by [...] [moi starsi] bystro [podrézowali] [...], podczas gdy

po obu stronach mieszkancy gina w niewierze” (NiP 61:3). Kiedy szybko przechodzisz

od jednych zaje¢ do drugich, médl sie o umiejetnoé¢ dostrzezenia niezaplanowanych

mozliwosci stuzenia i nauczania tych, ktérzy by¢ moze ,ging w niewierze”. Médl sie o

duchowa wrazliwoé¢ na rozpoznanie mozliwosci. Okaze sie, Ze Bég postawi na twej drodze

Swoje dzieci, ktdre sg przygotowane na przyjecie przywréconej ewangelii.

158



9 Odnajdywanie ludzi

W pracy misjonarskiej nie stanie sie nic az Notatki

do chwili, gdy znajdziesz kogo$, kogo mozesz

nauczaé. Kazdego dnia rozmawiaj z tyloma

ludZmi, z iloma tylko mozesz. To normalne,

ze mozna mie¢ obawy co do rozmawiania z

ludzmi, ale mozesz modli¢ sie o wiare i site, by

mie¢ wiecej Smiatosci w gloszeniu przywrdconej

ewangelii. Kiedy bedziesz prébowat rozmawiaé

z kazdym, kogo spotkasz, sprébuj zastosowaé

ponizsze pomysly:

* Rozmawiaj z ludZmi o ich rodzinie. Poméz

im dostrzec, w jaki sposéb przywrécona

ewangelia moze blogostawic¢ ich rodziny.

* Szukaj rzeczy, ktére o czym$ méwia — takich jak sprzety w domu lub wyglad podwérka,

nadruki na ubraniach, zwré¢ uwage na dzieci — to pomoze ci zdecydowad, w jaki

spos6b rozpoczaé rozmowe.

¢ Pilnie stuchaj tego, co méwia do ciebie ludzie.

* Badz cieply, przyjacielski i radosny. Zaproponuj pomoc.

¢ Ufaj, ze Duch wskaze ci w sercu i w umyséle to, czego masz nauczac.

e Zapraszaj kazdego, by dowiedziat sie o przywrdconej ewangelii.

* Wreczaj kartki-ulotki.

* Pytaj o nazwiska znajomych oséb, ktére mogtyby zainteresowac sie waszym przestaniem.

Kiedy bedziesz czyta¢ ponizsza prawdziwa historie, zauwaz, w jaki sposéb mezczyzna

byl przygotowany na przyjecie misjonarzy i jak misjonarze wykorzystali niezaplanowana

mozliwo$¢ nauczania go ewangelii.

Gdy bylem dzieckiem, nigdy nie méwiono mi, bym czytat Biblie. W niedziele chodzitem do kosciola,

ale nic z siebie nie dawatem i nic w zamian nie otrzymywatem. Pozbylem sig ztudzeri, co do mojej religii.

[...] Szukatem [...] Boga, chcqc wiedzie¢, czy On w ogdle istnieje. Bylem spragniony poznania Go i Jego

stow. Jednakze nie potrafitem znalezc tego, czego szukatem.

Byty takie chwile, kiedy czutem, Ze jestem bliski ugaszenia tego pragnienia. Kiedy po raz pierwszy
trzymatem w ramionach moje pierwsze dziecko, corke, miatem wrazenie, Ze Bog naprawde istnieje.
Wiele lat pozniej, kiedy urodzita sie jej siostrzyczka, doswiadczytem tego samego uczucia. [...] Jednak
przez wigkszos¢ czasu niewyttumaczalne zmeczenie cigzyto na mojej duszy. Bytem duchowo spragniony

i nie potrafitem znalezc miejsca, gdzie mogtbym sig¢ napic.

W kwietniu 1994 roku mieszkatem w Monterrey, w Meksyku, zarabiajgc na Zycie jako takséwkarz.

Pewnego dnia padalo przez kilka godzin, a kaskady wody sptywaly po zboczach gér. Po kilku godzinach
jazdy w deszczu znalaztem si¢ w matym miasteczku, znajdujgcym sie okoto osmiu kilometrow od

Monterrey. Byla juz pora [...] wracac do domu. Nagle zobaczytem dwich mezczyzn idqcych pieszo.

Mieli na sobie ciemne spodnie i biate koszule i wygladali na przemoczonych od stép do glow.

Kiedy podjechatem do nich, otworzytem drzwi taksowki i zawotatem: ,, Wsiadajcie! Jade do Monterrey”.
Wyzszy z mezczyzn, ktory miat bardzo jasng karnacje, powiedziat: ,Nie mamy pieniedzy”.

., Podwioz¢ za darmo” — odpowiedziatem.

Szybko wsiedli do takséwki.

Podczas jazdy rozmawialismy. Zapytali, czy mogliby podzielic si¢ ze mnq przestaniem o Jezusie
Chrystusie. Zgodzitem si¢ i podatem im swoj adres.

Kiedy wszedlem do domu, obudzitem Zone i powiedziatem jej o dwdch mtodych mezczyznach. ,,Co

za przypadek — powiedziatem. — Jeden jest Meksykaninem, drugi Amerykaninem, a obaj majq na

imig Elder [Starszy]”.
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9 Odnajdywanie ludzi

Notatki ,Starszy to misjonarz” — odpowiedziala moja Zona, ktéra wiedziata co nieco o Kosciele.

Gdzies w glebi serca poczutem poruszenie. Ci mlodzi mezczyZni pozostawili w mym sercu poczucie

radosnego zaciekawienia. Poczufem, ze jestem blisko wody, ktéra moze zaspokoi¢ moje pragnienie, Ze

jest ona w moim zasiggu.

5 czerwea przyszli do mojego domu misjonarze i z radoscig ich wystuchatem. 19 czerwca, dwa tygodnie

pozniej, zostatem ochrzczony. W pazdzierniku, cztery miesigce pozniej, zostata ochrzczona moja Zona.
Nasza najstarsza corka miata religie w szkole. Kiedy przyszia do kosciota po raz pierwszy, zawotata:

., Tato, to jest o wiele lepsze niz to, czego sie ucze w szkole!” Ona tez zostata ochrzczona w paZdzierniku.

W grudniu 1995 roku zostalismy

zapieczetowani jako rodzina na to Zycie i

na wiecznosé w meksykariskiej Swigtyni

Mexico City. Teraz jestesmy rodzing, ktéra

cieszy sie harmoniq, pokojem i szczesciem.

Wiemy, Komu oddajemy czes¢. Wiemy,

skad pochodzimy i dokqd zmierzamy.
Kochamy stowo Boze, a w szczegdlnosci

Ksigge Mormona i kochamy Jego Kosciol,
Koscidt Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach
Ostatnich. Dzigki tym darom odnalezlismy

© 2001 Simon Dewey. Nie kopiowaé.

te studnie wody Zywej, o ktdrej Zbawiciel

méwit Samarytance: , Kto napije si¢ wody,

ktérq Ja mu dam, nie bedzie pragnat na wieki, lecz woda, ktorq Ja mu dam, stanie si¢ w nim Zrédlem wody

wytryskujqcej ku zywotowi wiecznemu” (Ew. Jana 4:14). [Victor Manuel Cabrera, , Thirsting for the
Living Water”, Ensign, sierp. 2001, 60-61]

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

» W jaki sposob mezczyzna ten byt przygotowany na przyjecie przywroconej ewangelii?
» (o by sie stato, gdyby misjonarze nie otworzyli ust, aby podzieli¢ sie przestaniem ewangelii?

* Przejrzyj, co wczoraj robite$. Czy rozmawiate$ z tyloma ludzmi, z iloma tylko mogte$?
Jesli nie, przygotuj plan i postaw sobie za cel, aby zrobi¢ to dzisiaj.

Studiowanie pism Swietych

Co Pan méwi o otwieraniu ust? Czego powinienes$ nauczac? Co ci obiecano?

NiP 24:12 NiP 33:7-15 NiP 60:2-3, 7-8
NiP 28:16

/

Nauczaj, kiedy znajdziesz i znajduj, kiedy nauczasz

Odnajdywanie i nauczanie to zajecia powiazane ze soba. Kiedy spotykasz ludzi, badz

przygotowany na to, by przedstawi¢ krétkie podsumowanie przywroconej prawdy tak,

by Duch Swiety mégt ztozy¢ $wiadectwo o tym, ze jestescie stugami Pana. W wielu

sytuacjach bedziesz musiat umie¢ przedstawi¢ przestanie w jedng minute lub kroce;.

Ludzie sa przyzwyczajeni do krétkich, mocnych o$wiadczen. Na przyklad, mozesz

Swiadczy¢ o przestaniu Przywrécenia w zaledwie dwoéch lub trzech zdaniach:

Pierwotne prawdy Boze (ewangelia Jezusa Chrystusa), po wiekach nieobecnosci, zostaly przywrdcone

na Ziemie przez naszego kochajgcego Boga za poSrednictwem zZyjgcego proroka. Mamy na to dowdd,
ktory mozesz wzigc do reki, czytac, rozwazac w swym sercu i modlic sig, by przekonac sig o jego

prawdziwosci. Czy mozemy...
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9 Odnajdywanie ludzi

Jesli masz wiecej czasu, mozesz powiedzie¢ wiecej: Notatki

Nasze przestanie jest proste. Bog jest naszym Ojcem. My jestesmy Jego dziecmi. Jestesmy czesciq

Jego rodziny. On nas kocha. Od poczatku istnienia Swiata postepowat zgodnie z pewnym wzorem mitosci
i troszczenia sie. Wiele razy przepetniony mitoscig objawial ewangelie Jezusa Chrystusa, aby Jego dzieci

mogly dowiedziec sig, jak do Niego powrécic. Objawiat jq takim prorokom jak Adam, Noe, Abraham i

Mojzesz. Jednak niektdrzy ludzie wielokrotnie odrzucali te ewangelie. Dwa tysigce lat temu sam Jezus

Chrystus nauczal Swej ewangelii. To niewiarygodne, lecz ludzie odrzucili nawet Jezusa. Kiedykolwiek

ludzie lekcewazg lub znieksztatcajq prawdziwe doktryny i obrzedy, Bog wycofuje swoje upowaznienie

do zarzqdzania Kosciotem.

Zapraszamy pana, by dodat pan te nauki do prawd, ktére juz sobie ceni. Proszg si¢ zastanowic nad tym,
czego dowodzimy, Ze nasz Ojciec Niebieski ponownie zwrocit sig do Swoich dzieci z mitoscig i objawit

prorokowi prawdziwe doktryny i obrzedy. Ten prorok nazywat sie Jozef Smith. Dowdd tej wspaniatej

prawdy znajduje si¢ w ksigdze — Ksiedze Mormona. Mozna jg wzigc do reki, czytac i zastanawiac sig
nad jej prawdami w swym umysle i sercu.

Unikaj skfonnosci, by méwic¢ cos w stylu: ,,Czy ma pan kilka minut, aby$my mogli

przekazaé przeslanie o...”, zamiast tego wyrdb w sobie zwyczaj natychmiastowego

rozpoczynania nauczania i $wiadectwa, kiedy spotykasz ludzi. Znajdziesz wiecej ludzi,

ktérych moéglbys nauczaé, kiedy bedziesz Swiadczy¢ i pozwolisz im poczu¢ moc Ducha

Swigtego.

Niezaleznie od poczatku rozmowy, szybko i z prostota przejdz do tematu Przywrécenia

ewangelii, poniewaz to jest naszym wyjatkowym przestaniem dla swiata. Osoby, ktére

nauczasz, czesto maja przyjaciét lub krewnych, ktérzy sa przygotowani na przyjecie

przywréconej ewangelii. W kazdej sytuacji zwiazanej z nauczaniem — takiej jak szukanie,

nauczanie zainteresowanych, praca z czlonkami — zadawaj pytanie: ,Kogo znasz, kto

bylby zainteresowany i skorzystat z tego przestania?” Po otrzymaniu danych o

potencjalnym zainteresowanym zapytaj: ,Kto jeszcze moglby skorzystac z naszego

przestania?” Nie wahaj sie podnosi¢ te kwestie¢ ponownie na kolejnych spotkaniach. Kiedy

nauczane osoby doswiadcza btogostawienstw ewangelii, zwiekszy sie ich pragnienie

dzielenia sig niq (zob. 1 Nefi 8:12). Podczas uczenia sie ewangelii czgsto nawiazuja nowe

przyjaznie. Misjonarze, ktérzy stosuja te zasade, zazwyczaj maja wiele oséb do nauczania.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

* Przygotuj jednominutowe przestanie, oparte na jednej z lekcji. Zastanow sie nad sposobami
nauczania tej lekcji podczas znajdywania ludzi.

* Okresl, jak szybko mozesz potaczyC to przestanie z Przywroceniem.
* Podziel sie przestaniem ze swoim kolega/kolezanka.

 Postaw sobie za cel nauczanie dzisiaj tego przestania we wiasciwym czasie, by dotaczy¢
nowych zainteresowanych do grupy nauczanych 0sob.

* Przejrzyj liste 0s0b, ktdre obecnie nauczasz. Zrab liste tych, ktorych poprosite$ o dane o
potencjalnych zainteresowanych, i tych, ktérych o to nie poprosite$. Pocwicz, w jaki sposob
poprosisz o te dane osoby z kazdej grupy. Zapisz w swoim kalendarzu uwage, by poprosic o
to podczas nastepnej wizyty.

161



9 Odnajdywanie ludzi

Notatki

162

Mowienie o waznosci rodziny

Przywrécona ewangelia Jezusa

Chrystusa btogostawi rodziny.
Rodziny, ktére zyja zgodnie z
zasadami przywroéconej ewangelii,
moga stac sie silniejsze i doswiad-
czy¢ pokoju, radosci oraz poczucia
przynaleznosci i tozsamosci.
Rozmawianie o wazno$ci rodziny
z osobami, ktdre spotykasz kazdego
dnia, pomoze ci znalez¢ ludzi do
nauczania. Jest to normalnym

zjawiskiem, ze wiekszos¢ osob jest
zainteresowana rodzing. Podczas odnajdywania oséb szybko mozesz potaczy¢ to, co
wiekszo$¢ ludzi wie o rodzinie, z przestaniem Przywrécenia. W takiej sytuacji mozesz
powiedziec cos takiego:

Nie ma dla nas nic wazniejszego od rodziny. Nasza rodzina przywiqzuje nas do siebie, daje nam
nazwisko i pomaga nam czuc sig potrzebnymi i kochanymi. Po naszych rodzinach dziedziczymy
indywidualne cechy charakteru, atrybuty i wyglad zewnetrzny, co daje nam tym samym niepowtarzalng
tozsamosc.

Posiadanie silnej, szczesliwej rodziny jest dla wielu ludzi na calym swiecie najwyzszym priorytetem.
Osiggnigcie tego celu czesto bywa trudne. W czasach, kiedy otacza nas zto, wychowywanie dzieci i
posiadanie silnego matzeristwa w dzisiejszym swiecie moze wydawac sie niemal niemozliwe.

Nastepnie mozesz przej$¢ do przestania Przywrécenia:

Uczucie mitodci i troszczenie sig o rodzing jest czyms wiecznym i na state zakorzenionym w naszych
duszach. Sq one punktem odniesienia w naszych relacjach z Bogiem. Jestes czescig rodziny Bozej od
czasow poprzedzajgcych twoje narodziny. Jest On naszym Ojcem. A jako Ze jest On naszym Ojcem,
my jestesmy bracmi i siostrami. Ojciec Niebieski pragnie, abysmy powrécili do Niego, by zy¢ z Nim jako
cztonkowie Jego rodziny. Rodziny tutaj, na Ziemi, powigzane sq z rodzing Bozq. Rodziny mogq zyc razem
po tym zyciu. Wiemy o tym, poniewaz po wiekach nieobecnosci prawdziwe doktryny i obrzedy, takie jak
chrzest przez zanurzenie, zostaly przywrdécone na Ziemig przez naszego kochajgcego Ojca Niebieskiego,
za posrednictwem zyjgcego proroka. Przywrdcone prawdy nie tylko pomagajg nam zrozumiec nasze
miejsce w rodzinie Bozej, ale sq najwigkszq nadziejq na silng, szczesliwg rodzing w tym zyciu. Czy
mozemy wiecej powiedziec o...

To samo mozna zrobié¢ z innymi tematami, takimi jak szczescie, przeciwnosci, cel zycia
czy $mier¢. Bez wzgledu na to, jaki temat poruszy spotkana osoba, pamietaj, by szybko
polaczy¢ to z przestaniem dla Swiata.

Znaczenie cztonkow

Pracuj z cztonkami Kosciota, by znalez¢ ludzi ktérych moglibyscie nauczaé. Idealna
sytuacja jest wtedy, kiedy cztonkowie zapraszaja innych, aby byli nauczani i sa obecni
podczas lekgji. Kiedy cztonkowie tak postepuja, wiecej ludzi przyjmuje chrzest i pozostaje
aktywnymi w Kosciele. Zwiazek z cztonkami jest wazny, poniewaz tagodzi serca ludzi i
czesto prowadzi ich do interesowania sie przywrdécong ewangelia. Czesto oznacza to, ze
nowi ludzie pojawiajq sie w kregu przyjaciét cztonkéw Kosciota, wlaczajac w to aktywnych
i mniej aktywnych cztonkéw, ostatnio nawréconych i rodziny, w ktérych nie wszyscy
naleza do Kosciota.
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Prezydent Gordon B. Hinckley nauczat: Notatki

,Bardzo wielu z nas postrzega prace misjonarska

, Koniec koricéw najwigkszym

jako zwyczajne rozdawanie ulotek, chodzenie i i o
od drzwi do drzwi. Kazdy, ktéremu nieobca jest L najwazniejszym
ta praca, wie, ze jest lepszy sposob. A jest nim obowiqzkiem jest
praca poprzez cztonkéw Kosciota. Kiedykolwiek

foszenie ewangelii”.
pojawia sig cztonek, ktoéry przedstawia g &

zainteresowanego, istnieje natychmiastowy — PROROK JOZEF SMITH
TEACHINGS OF THE PROPHET JOSEPH SMITH, 113

system wsparcia. Cztonek sktada swiadectwo

o prawdzie tego dzieta. Zalezy mu na szczesciu

przyjaciela. Jest podekscytowany, kiedy przyjaciel robi postepy w uczeniu sie ewangelii.

Petnoetatowi misjonarze moga wykonywaé nauczanie, ale cztonek, tam gdzie jest to

mozliwe, wesprze nauczanie, kiedy zaproponuje swéj dom na miejsce stuzby misjonarskiej.

ZYozy szczere $wiadectwo o boskosci tej pracy. Bedzie tam, by odpowiedzie¢ na pytania,

gdy zabraknie w poblizu misjonarzy. Bedzie przyjacielem nawrdconego, ktéry dokonuje
wielkiej i czesto trudnej przemiany. [...] Za proces przyprowadzania nowych ludzi do

Kosciota nie sa odpowiedzialni sami misjonarze. Odnosza oni najwiekszy sukces, kiedy

czlonkowie stajq sie Zroédtem, z ktérego pochodza nowi zainteresowani” (Ensign, maj
1999, 105-106).
Punktem wyjéciowym w budowaniu silnych relacji z cztonkami jest biskup. Zaoferuj

pomoc i stuzbe w kazdy prawy sposéb, kiedy cie o to poprosi. Regularnie zadawaj sobie
pytanie: , Jestem dla biskupa blogostawienstwem czy cigzarem?” Wypracuj w sobie

postawe , Jak moge pomdc?” Jesli szukasz sposobnosci, by kochaé, stuzy¢ i naucza¢,

jest wieksze prawdopodobiefistwo, ze biskup i cztonkowie okregu zaufaja ci w sprawie

czlonkéw swojej rodziny i przyjaciot.

Zastanow sie nad ponizszym fragmentem z listu misjonarza do prezydenta misji:

Drogi Prezydencie,

Zadzwonili dzis asystenci i powiedzieli, ze bede przeniesiony. Poczutem, ze powinienem napisac i
podziekowac Ci za przystanie mnie na ten obszar. Wydaje sie, jakbys wczoraj méwit mi o wyzwaniach,

jakie stojq przede mnaq.

Nasza pierwsza niedziela potwierdzita to, o czym mi mowites. W okregu przyjeto nas obojetnie.

Jedynym promykiem Swiatta tej pierwszej niedzieli byt Scott, nowy przywodca misyjny w okregu. Miesige
temu zostat przeniesiony do bazy Sit Lotniczych i od dwéch tygodni stuzyt jako przywédca misyjny w

okregu. Tej pierwszej niedzieli Scott zaprosit nas do swojego domu na obiad, by omoéwic, co mozna zrobic,

by praca szta naprzéd. Po obiedzie uklgknelismy do modlitwy i poprosilismy Ojca Niebieskiego o

wskazowki. Kiedy si¢ modlilismy, miatem poczucie spokoju i determinacji. StwierdziliSmy, ze najlepszym

sposobem na to, by praca szla naprzod jest zdobycie zaufania cztonkéw. Zdecydowalismy, ze bedziemy
nasladowac przyktad Ammona i stuzyc im.

Zaczelismy od biskupa. Z powodu braku chrztéw na tym obszarze i braku starari ze strony poprzednich
misjonarzy nie podszedt, co jest zrozumiate, zbyt entuzjastycznie do naszej prosby o spotkanie. W koticu

zaprosit nas do siebie na obiad. DowiedzieliSmy sie, Ze biskup przygotowywat si¢ do usunigcia dywanu

ze swojego pokoju dziennego i odnowienia drewnianej podtogi. Zaproponowalismy naszq pomoc i zostata

ona przyjeta. Pod koniec pracy biskup poprosit nas, bysmy przemawiali na spotkaniu sakramentalnym.

Odebralismy to jako przejaw zaufania, jakim nas zaczqt darzyc.

Gdy spotykalismy sie z innymi cztonkami, postepowalismy tak samo. Znajdowalismy sposobnosc,

by im stuzyc na wiele réznych, prostych sposobow. Kiedy nie bylismy z cztonkami, pukalismy do drzwi

i rozmawialismy o przywréconej ewangelii z tyloma ludzmi, z iloma tylko byto to mozliwe. Zostalismy
poblogostawieniu ludZmi, ktérzy cheieli by¢ nauczani i cztonkowie zobaczyli, Ze przyprowadzamy do

kosciota ludzi, ktérych znajdywalismy na wlasnqg reke. Nastawienie catego okregu zaczeto sie zmieniac.

Praca misjonarska cieszyta si¢ coraz wigkszym entuzjazmem. Kiedy cztonkowie nam zaufali, praca

nabrata tempa. Odbylo si¢ wiele chrztow.
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Notatki Wielu cztonkéw Koséciota boi sie

wykonywa¢ prace misjonarska. Wielu

nie ma pewnosci, gdzie zacza¢ lub co

powiedzie¢. Wielu boi sie, ze straci
bliskich przyjaciol, jesli sprobuje podzieli¢

sie z nimi ewangelia. Istnieje wiele
sposob6éw na to, by poméc cztonkom.

Na przykfad, poméz budowac ich wiare,

uczac ich przestania Przywrécenia oraz

innych doktryn z lekgji. Poméz im poczué

Ducha i moc naszego przestania. Wzmocnienie zrozumienia doktryny Chrystusa uczyni
wiecej dla zwiekszenia zaufania do ciebie i dla zbudowania entuzjazmu dla pracy

misjonarskiej, niz cokolwiek innego, co méglbys zrobi¢. Poméz im zrozumie(, ze ofiarowanie

przywréconej ewangelii wyplynie w bardziej naturalny sposéb z naszych zwiazkéw,

kiedy beda okazywa¢ mitos¢ i stuzy¢ cztonkom rodziny i przyjaciolom. Naucz ich zasad

z czedci ,1dz, czyniac dobrze” tego rozdziatu. Zache¢ cztonkéw, by , [gromadzili] sie

czesto, jednoczac sie w poscie i zarliwej modlitwie dla dobra dusz tych, ktérzy nie znali

Boga” (Alma 6:6). We wszystkim, co robisz wspdlnie z cztonkami, staraj sie wzmacniac
i budowac ich wiare, ktéra pomoze im w wykonywaniu pracy misjonarskiej.

Poza praca z aktywnymi czlonkami, staraj sig znalez¢ ludzi, ktérych moégtbys nauczac

poprzez potencjalnych starszych, mniej aktywnych cztonkéw i nowych cztonkéw.

Czlonkowie ci maja prawdopodobnie wielu przyjaciét innych wyznan i beda blogostawieni,

gdy podziela sie przywrécong ewangelia z cztonkami rodziny i przyjaciétmi.

Podczas kazdego spotkania z cztonkami r6b wszystko, co w twojej mocy, by zachecié

ich, aby:

* Modlili si¢ i postepowali zgodnie z podszeptami Ducha.

* Ofiarowali stuzbe.

* Poglebiali przyjaznie.

* Otwierali usta, by dzieli¢ si¢ przywrdcona ewangelia.

* Prosili innych, by robili to, co wzmocni ich wiare w Chrystusa.

Kazda informacje o potencjalnym zainteresowanym, jaka otrzymasz od cztonka,

powiniene$ traktowac jak cos cennego. Kiedy czlonek podaje ci nazwisko przyjaciela,

abys zatelefonowat lub odwiedzit go, zareaguj szybko i powiedz danemu cztonkowi o

rezultacie spotkania.

Pomysty na pomaganie cztonkom

Istnieje wiele sposobow na to, by zacheci¢ cztonkow do wigkszego zaangaZzowania Sie w prace
misjonarska. WeZ pod uwage ponizsze pomysty:

* Szukaj przewodnictwa biskupa i innych przywodcow w okregu. Aby uzyska¢ dodatkowg
pomoc W tej dziedzinie, zobacz rozdziat 13.

* Nauczaj przywodcow Kosciofa i cztonkow przestania Przywrocenia oraz innych lekciji.

» Nauczaj ich, by kochali swoich sgsiadow i przyjaciot i stuzyli im.
* Zachecaj ich, by poScili i modlili sie 0 okazje do pracy misjonarskiej.

 Zachecaj ich, by odwiedzali znajomych, ktorzy ostatnio przezyli wydarzenia, odmieniajace
zycie (narodziny, Smier¢ w rodzinie, matzenstwo lub niedawna przeprowadzka).
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Notatki

» Popro$ ich, by pomogli ci w nauczaniu. Idealng sytuacja bytoby, gdyby byt z tobg cztonek
Kosciofa, ktory wczesniej wyznawat te sama religie, co zainteresowany.

* Pomoz im ustali¢ daty, kiedy poproszg przyjaciot, aby dowiedzieli sie o przestaniu Przywrdcenia.
» Pokaz im to, co mogg dac innym, jak np.: egzemplarze Ksiegi Mormona, filmy wideo czy
kartki—ulotki.

e Zachec ich, by zaprosili przyjaciot do kosciota lub na domowy wieczor rodzinny, by obejrzeli
wydany przez Kosciot film wideo albo wzigli udziat w rozmowie na temat ewangelii.

e Pomoz im po¢wiczy¢ to, co moga powiedzie¢ przyjaciotom.
» Nauczaj ich, dlaczego tak wartoSciowe jest dzielenie si¢ ewangelig, bez wzgledu na rezultaty.

Istnieje wiele innych sposobow na to, by pomadc cztonkom, aby byli bardziej zaangazowani. Staraj
sie powiekszac te liste w ciggu swej misji. Podziel sie swoimi pomystami z innymi misjonarzami.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Wraz ze swoim kolega/kolezanka przejrzyj to, co zrobiliscie w ubiegtym miesigcu, by stuzy¢ i
pomaoc biskupowi oraz innym przywodcom i cztonkom. Omowcie i zaplanujcie, co mozecie zrobi¢
w nadchodzacym miesigcu, by pogtebic relacje z nimi.

Przejrzyjcie pomysty wymienione w ramce ,Pomysty na pomaganie cztonkom”. ZnajdzZcie te
pomysty, ktorych jeszcze nie wyprobowaliscie. Przygotujcie plan, postugujac sie codziennym
kalendarzem i wyprabujcie w nadchodzacym tygodniu niektore z pomystow.

N /

Dane o potencjalnych zainteresowanych pozyskane dzieki mediom i z
siedziby gtownej Kosciota

Dane o potencjalnych zainteresowanych to kolejne zZrédio odnajdywania ludzi

przygotowanych na przyjecie przywréconej ewangelii. Kosciét korzysta z danych,

ale takze aktywnie dociera do dzieci Bozych na wiele innych sposobéw. Wzbudza on
zainteresowanie, tworzac np. reklamy w mediach, osrodki dla odwiedzajacych, miejsca

historyczne, pomoc spoteczna i humanitarng oraz strony internetowe (www.mormon.org,
www.lds.org, www .familysearch.org). Dane pozyskane przez media i z siedziby gtéwnej

Kosciota to dane ludzi, ktérzy zgodzili sie na to, by odwiedzili ich przedstawiciele Kosciota,
aby dostarczy¢ jakas rzecz (np.: Biblie Swietq lub Ksiege Mormona) i przekaza¢ wiecej

informacji na temat Kos$ciota. Te mozliwosci nauczania powinny by¢ traktowane przez

misjonarzy jako $wiety obowiazek.

Zanim odwiedzisz takq osobe, upewnij sig, ze dobrze znasz przedmiot, ktéry masz

przynies¢. Zaplanuj krétka lekcje, by skierowac rozmowe z przedmiotu na nauke przestania
Przywrécenia. W niektérych przypadkach takie dane poprowadza cie do tych, ktérych

przygotowuje Bog. Jesli ludzie, z ktérymi sie kontaktujesz, nie sa zainteresowani, zapytaj
ich, czy znaja kogos, kto bylby zainteresowany. Porozmawiaj tez z innymi mieszkaricami

domostwa i sasiadami. Zapytaj kazdego z nich, czy zna jeszcze kogo$, kto méglby by¢
zainteresowany twoim przestaniem. By¢ moze zostale$ zaprowadzony do tej osoby,

poniewaz kto§ w domu lub sasiedztwie jest gotowy na przyjecie ewangelii.

Kiedy pracujesz z kims, do kogo zostale$ postany z polecenia, pamietaj aby:

* Skontaktowac sie z nimi w przeciagu 24 godzin.

* Jedli jest to wykonalne — zadzwoni¢ wczesniej, by uméwic sie na spotkanie. Jesli nikogo

nie ma w domu, sprébuj o innych porach tego dnia.
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Notatki * Dostarczy¢ to, o co prosili i przypomniec im, ze prosili o spotkanie. Zebra¢ wszystkich

domownikéw, by cie postuchali.

* Naucza¢ przestania Przywrocenia.

* Poprosié, by budowali swa wiare na Chrystusie.

* Poprosi¢ o dane o potencjalnych zainteresowanych.

* Zaaranzowa¢ nastepne spotkanie.

* Zaplanowa¢ prace w okolicy, po zakoniczeniu spotkania.

* Jesli osoby nie ma w domu — porozmawiac z sasiadami.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Znajdzcie wszystkie dane z ostatniego miesigca o potencjalnych zainteresowanych na waszym
obszarze. Znajdzcie kazdg osobe, z ktorg nie nawigzano kontaktu i odwiedzcie jg. Zdecyduijcie,
Z ktorg osobg, z wczesniej odwiedzonych, powinniscie ponownie sig spotkac.

Historia rodzinna

Historia rodzinna czyli genealogia jest jeszcze jednym sposobem na odnalezienie oséb,

ktére moglbys nauczaé. Historia rodzinna jest teraz jednym z najbardziej rozpowszech-
nionych hobby na swiecie. Duch Eliasza wptywa na miliony ludzi na Ziemi, by zaczeli

badac¢ historie swych przodkéw. Wielu pragnie silniejszej facznosci z obecna rodzina.

To moze prowadzi¢ do pragnienia, by znalez¢ tacznos¢ i tozsamos¢ z rodzing Boza.

Okresl, jakiego rodzaju Zrédla do badan genealo-
gicznych dostepne sa na waszym obszarze. Na

,Mam nadzieje, Ze ujrze,

przykiad, mozesz zaprosi¢ ludzi do lokalnego i o o
jak znikajq sztuczne linie

centrum historii rodzinnej lub przedstawi¢ ich
cztonkom, ktérzy moga poméc im w wykonaniu graniczne, ktore tak czgsto

poczatkowych poszukiwan rodéw rodziny. Nie rysujemy pomiedzy pracq
musisz wiedzie¢ zbyt wiele na temat historii rodzin-

misjonarskq a Swiqtynig

nej, by zaproponowac ten rodzaj stuzby, jesli masz

i pracq genealogiczng,

do pomocy cztonkéw Kosciota. Na wigkszosci

obszaréw na Swiecie sa cztonkowie, ktérzy moga jako Ze jest to ta sama

pomoéc innym w poszukiwaniu korzeni rodzinnych. praca odkupienia!”
Zaangazuj cztonkéw tak, by potencjalni zaintereso-

— PREZYDENT SPENCER W. KIVMBALL
,THE THINGS OF ETERNITY — STAND WE IN

przyjazni¢. Wyjasnij, ze korzystanie z centréw JEOPARDY?" ENSIGN, STYCZ. 1977, 3

wani spotkali sie z ludZmi, z ktérymi moga sie za-

historii rodzinnej jest bezptatne.
Kiedy poznajesz ludzi, pukajac od drzwi do drzwi lub na ulicy, mozesz wrecza¢ im

kartki-ulotki z numerem telefonu centrum historii rodzinnej, oferujac bezptatne wstepne

poszukiwania korzeni rodzinnych. Nastepnego dnia lub za dwa dni ponownie skontaktuj
sie z mieszkaricami doméw, w ktérych zostawites kartki. Daj takie kartki zainteresowanym,

ktérzy moga przekazac je przyjaciotom i krewnym. Dobrym pomystem jest noszenie ze

soba czteropokoleniowego wykresu rodowego i pokazanie go tym, ktérzy nosza to samo

nazwisko co ty.

Aby rozpoczaé, zastanéw sie¢ nad ponizszym:

* OdwiedzZ centrum historii rodzinnej, jesli jest na twoim obszarze.
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* Przedyskutuj z biskupem i rada okregu swoje pragnienie ofiarowania pomocy z Notatki

dziedziny historii rodzinnej tym, ktérych spotykasz na co dzien.

* Omoéw z przywodcami okregu, w jaki sposéb mozna najlepiej skoordynowac te wysitki:

Czy biskup przychylnie odnosi sie do twej propozycji, by poméc cztonkom okregu?

Ktorzy cztonkowie okregu stuza w centrum historii rodzinnej lub majq doswiadczenie

w pracy nad historigq rodzinna?

Jaki sposob jest najlepszy, by tych cztonkéw poprosic¢ o pomoc?

- Kto moze ci towarzyszy¢, kiedy przedktadasz wykresy rodowe czy grupowe

rejestry rodzinne?

Przeczytaj ponizsza historie opowiedziang przez starszego wiekiem misjonarza. Zwréé

uwage na role, jaka odegrata historia rodzinna w nawrdceniu tego matzenistwa.

Mildred Schultz byta oddang cztonkinig swojego kosciota. Nic dziwnego wiec, Ze kiedy misjonarze

zapukali do jej drzwi, nie tracila czasu i zaprosita ich do srodka, by méc nauczac ich ,,prawdy”. Kiedy

misjonarze nauczali, poruszyly jq prawdy przywriconej ewangelii i zostata ochrzczona. Przez caly ten

czas nauczania jej mqz, Frank, nie chciat w nim uczestniczyc.

W tym wilasnie momencie zostatem zaangazowany w te prace. Starsi przedstawili nas Siostrze Schultz.

Pomoglismy jej rozpoczqc prace nad drzewem rodzinnym, a potem poprosilismy, by spotkata si¢ z nami
w centrum historii rodzinnej. Nadszedt dzien naszego spotkania i Frank zapytat, czy moze przyjsc,

poniewaz tez chciatby poszukac swoich przodkéw. Oczywiscie byta podekscytowana tq perspektywq

i razem poszli do centrum.
Starsi zaplanowali, Ze spotkajq si¢ z nami tego samego dnia pézniej. Zanim przyszli, pokazalismy

Frankowi i Mildred biblioteke i przedstawilismy ich Siostrze Wright. Siostra Wright byta specjalistkq

ds. historii rodzinnej i zaoferowata pomoc w znalezieniu informacji na temat ojca Franka. Znalazta w

ksiedze jego nazwisko i mogta tez pokazac Frankowi mape Niemiec, na ktérej widac bylo miejsce

urodzenia jego ojca. Byt tak podekscytowany tym odkryciem, Ze kiedy przyszli starsi, zaprosit ich

na obiad, by pokazac im zdjecia i opowiedziec im o swojej rodzinie. Duch Eliasza dotkngt jego serca

i zmigkczyt je, a takze otworzyt drzwi dla ewangelii, by weszla i wypetnita jego zycie.
Tego wieczoru Mildred zastanawiata sie, co mogtaby powiedziec, by poméc Frankowi zainteresowac

si¢ ewangeliq. Przyszto jej do glowy pewne pytanie. ,,Frank — zaczeta — czy chciatbys byc ze mnq

na zawsze, nawet po tym, jak skoticzy sie to zycie? Czy chciatbys miec rodzine na wiecznos¢?” Szybko

odpowiedzial: ,,Och, Mildred, oczywiscie ze tak. Co moge zrobi¢?” Bylo to pytanie, o jakie sie modlila.

,Postuchaj tego, co majq do powiedzenia misjonarze” — odpowiedziata. Zgodzit si¢. Kiedy misjonarze

zaczeli go nauczad, cieplo przestania Przywrdcenia rozwiato jego watpliwosci i obawy. Ochoczo

zaakceptowat prawdy, jakimi podzielili si¢ misjonarze. Przyjat zaproszenie do chrztu. Od tego czasu

Frank i Mildred byli silnymi i aktywnymi cztonkami KoSciota.

Frank i Mildred cigzko pracowali nad ukoriczeniem pracy, by mozna byto dokonac obrzedow zbawienia

za ich rodzing. Byt to ekscytujqcy dzieri, kiedy zostali ochrzczeni w imieniu cztonkéw swojej rodziny.
W dniach, kiedy wykonywana byta praca swigtynna, Brat Schultz mial sen zwigzany z jego ojcem.
Zobaczyt go na ranczo, ktére byto domem jego dzieciristwa. Jego ojciec stat obok fotela na biegunach,

ubrany na biato i wyciggal rece do swojego syna. Frank obudzit si¢ z ptaczem. Wiedzial, ze jego ojciec

przyjat wykonang za niego prace.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

» (Co spowodowato, ze Frank zdecydowat, by nauczali go misjonarze?
W jaki sposob mozna lepiej powigzac prace nad historig rodzinng z planem Bozym dla rodzin?

» W jaki sposob korzystacie z historii rodzinnej jako narzedzia do odnajdywania ludzi? W jaki
Sposob mozecie zaproponowac informacje na temat historii rodzinnej ludziom, ktdrych
spotykacie kazdego dnia? Przygotujcie plany, by zacza¢ uzywac historii rodzinnej jako
wazniejszego narzedzia w wysitkach zwigzanych z odnajdywaniem ludzi.
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Notatki Historia rodzinna jest skutecznym narzedziem, ktére mozna wykorzysta¢ do odnalezienia

tych, ktérych Pan przygotowat na przyjecie przywréconej ewangelii. Médlcie sie o to,

byscie byli $wiadomi mozliwosci wykorzystania historii rodzinnej podczas, gdy szukacie

ludzi. Zazwyczaj gdy ludzie méwia o rodzinie, maja duchowe doznania. Czuja tez Ducha,

kiedy sa nauczani doktryn, méwiacych o tym, dlaczego pracujemy nad historig rodzinna.

Poza tym zatrzymywanie nawréconego przynosi lepsze rezultaty, kiedy jako nowy cztonek

potrafi szuka¢ swoich korzeni rodzinnych i dokonywa¢ swietych obrzedéw w imieniu

swoich przodkow.

Studiowanie pism swietych

Co przywrocit Pan na Ziemie za posrednictwem Eliasza?

NiP 110:14-16 NiP 138:32-34 Ks. Malachiasza 3:23-24
NiP 128:16-18

Zajecie: Studiowanie osobiste i z kolega/kolezanka

Zorganizuj wizyte w lokalnym centrum historii rodzinnej w towarzystwie cztonka, ktory ma
doswiadczenie w tej dziedzinie. Podczas takiej wizyty dowiedz sie, jakiego rodzaju ustugi s
tam oferowane. Zdobadz inne informacije, jak np.: kiedy otwarte jest centrum, kto w nim stuzy
i co oferuje osobom, z ktérymi kontaktujesz sie na co dzien.

Pocwicz, w jaki sposob zaproponujesz pomoc zwigzang z historig rodzinng tym, ktorych spotykasz.
Zaplanuj proponowanie pomocy zwigzanej z historig rodzinng w ramach poszukiwania
zainteresowanych.

Przeczytaj i omow temat ,Praca nad historig rodzinng i genealogia” w leksykonie Oddani wierze,
by lepiej zrozumie€ te prace. Zapisz w swoim dzienniku do studiowania to, czego sie nauczytes.

Byli zainteresowani

Byli zainteresowani to cenne Zrédlo odnajdywania

ludzi, ktérych méglbys nauczaé. Istnieje wiele

przyczyn, dla ktérych ludzie przestaja sie interesowac

Kosciotem. Taka przyczyna moze by¢: przeniesienie

misjonarzy, wyjazd zainteresowanych na wakacje,

bywa tak, ze misjonarze przestaja odwiedzac

zainteresowanych, cho¢ oni oczekuja tych wizyt albo

zainteresowani uwazaja, iz misjonarze nie naucza

ich niczego nowego. Wielu bylych zainteresowanych

moéwi, ze ponownie chcieliby spotykac sie z

misjonarzami.

Czesto przegladaj ksiege obszaru, by znalez¢

© 2001 Del Parson. Nie kopiowac.

bytych zainteresowanych. Z modlitwa zastanoéw

si¢ nad informacja w ksiedze obszaru na temat tego, w jaki sposéb zainteresowani po raz

pierwszy nawiazali kontakt z Ko$ciotem, czego byli nauczani, jak reagowali i dlaczego

przestali interesowac sie ewangelia. Jesli cztonkowie byli zaangazowani w nauczanie i

przyjmowanie do wspolnoty bytych zainteresowanych, zapytaj ich, co zapamigtali z tego

doswiadczenia. W oparciu o te informacje przygotuj plan, by ponownie skontaktowac sie

z zainteresowanymi.
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9 Odnajdywanie ludzi

Jesli ktos, kogo nauczasz, podejmuje decyzje, by przerwac swe zainteresowanie Notatki

ewangelia, zapisz te informacje w ksiedze obszaru, a bedzie ona pomocna dla misjonarzy,
ktérzy skontaktuja sie z dana osoba w przysziosci.
Podczas czytania opisu ponizszego doswiadczenia zastandéw sie nad moca, jaka tkwi

w kontaktowaniu sie z bytymi zainteresowanymi.

Ku memu zdumieniu zostatem powolany do pracy w tej samej misji, w ktdrej rok wczesniej stuzyta
moja starsza siostra. Po kilku miesigcach na polu misyjnym zostatem przeniesiony do jednego z obszaréw,

w ktérym ona stuzyta. Kiedy dowiedziata si¢ o przeniesieniu, napisata do mnie i poprosita, bym odwiedzit

rodzing, ktérq nauczata ona i jej kolezanka. Wyrazita swq mitosc¢ do rodziny Normandw i poczucie

bliskosci z nimi oraz rozczarowanie, jakiego doznata, gdy przestali oni interesowac sig Kosciotem.

Moj kolega i ja znaleZliSmy rodzing Normanow i zostalismy cieplo przez nich przyjeci. Przyjeli

nasze zaproszenie do ponownego wystuchania przestania o przywroconej ewangelii. Nie jestem pewien,
na czym polegata réznica tym razem, ale teraz byli w petni gotowi do zaakceptowania naszego przestania.
Cata rodzina zostata ochrzczona i konfirmowana.

Po tym doswiadczeniu zastanawiatem si¢ nad innymi bytymi zainteresowanymi, z ktérymi
pracowata moja siostra. Pomyslatem: ,Skoro zadziatato to w przypadku Normandw, to moze zadziata

tez w przypadku innych ludzi, ktérych nauczata siostra”. Zdecydowatem, ze napisze do niej na temat
skontaktowania si¢ z innymi ludzmi, ktérych nauczata. Przejrzata swoj dziennik i przestala mi nazwiska

innych bytych zainteresowanych na tym obszarze.

MGj kolega i ja spedzilismy nastepny tydzieni na kontaktowaniu si¢ z tymi ludzmi. Ku naszej radosci

niemal polowa z nich przyjela zaproszenie do ponownego wystuchania przywréconej ewangelii. Kilka

0s0b z tej grupy zostato ochrzczone i konfirmowane. Podczas spotkari z bytymi zainteresowanymi
prosilismy ich réwniez o dane o potencjalnych zainteresowanych sposréd ich przyjaciot i znajomych,
ktorych mogtoby zainteresowac nasze przestanie. W wyniku tego znalezliSmy kolejne osoby do nauczania.

Byt to najpracowitszy okres na mojej misji.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

* Znajdzcie wszystkich bytych zainteresowanych w ksiedze obszaru.

* Zr6bcie plany, by w ciggu nastepnych 24 godzin skontaktowac sie z tyloma osobami, z iloma
jest to mozliwe.

Odnajdywanie dzieki wtasnym wysitkom

Staraj sie¢ wzmocni¢ swq wiare, ze Bog przygotowuje Swoje dzieci na przyjecie przestania

Przywrécenia. Kiedy bedziesz robi¢ wszystko co w twej mocy, dziatajac pod wplywem

Ducha Swietego, by znalez¢ ludzi, ktérych méglbys nauczaé, Pan postawi takich ludzi na

twojej drodze.
Jest wiele szlachetnych sposobéw na to, by znaleZ¢ tych, ktérzy sa przygotowani na

przywrécona ewangelie. Musisz zrobi¢ wszystko co w twojej mocy, by znalez¢ sie na

Sciezce takich oséb. Misjonarze uwazaja, ze ponizsze pomysty pomogtly im w znalezieniu

0s6b do nauczania, dzieki wlasnym wysitkom. Podczas przegladania tej listy, zaplanuj

wyprébowanie niektérych z tych pomystéw, ktére sq dla ciebie nowe. Lista ta stuzy

tez jako punkt wyjsciowy do zastanowienia sie nad innymi szlachetnymi sposobami

odnajdywania ludzi, ktérych mozna nauczac.

* Pracuj z biskupem i rada okregu, by znalez¢ osoby, ktérym ostatnio narodzito sie

dziecko, ktérzy przeprowadzili sie na wasz obszar lub dos§wiadczyli $mierci w rodzinie,

i skontaktowac sie z nimi.
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9 Odnajdywanie ludzi

Notatki * Szukaj sposobnoéci zaofiarowania prostej stuzby.

* Nauczaj cztonkéw przestania Przywrécenia —
facznie z aktywnymi i mniej aktywnymi

cztonkami, ostatnio nawréconymi oraz
rodzinami, w ktérych nie wszyscy naleza

do Kosciola. Popros ich, by przedstawili cie

ludziom, ktérych mozesz nauczac.

* Zorganizuj ogniska dla cztonkéw, na ktére moga

przyprowadzac swoich przyjaciét lub podczas

ktérych mozesz nauczaé ewangelii i poprosié

o dane o potengjalnych zainteresowanych.

* Zaoferuj sieg, ze nauczysz ludzi, jak maja

odbywac si¢ domowe wieczory rodzinne.

* Zaoferuyj sie, ze oprowadzisz po domu spotkan napotkane osoby.

* Zaoferyj sie, ze zorganizujesz spotkanie z biskupem.

* Zapro$ ludzi do odwiedzenia strony www.mormon.org.

* Zorganizuj lekcje studiowania pism $wietych.

* Nauczaj angielskiego jako jezyka obcego.

* Zapros$ osoby w odpowiednim wieku, by uczestniczyly w seminarium lub instytucie.

* Pukaj od drzwi do drzwi lub rozmawiaj z ludZmi na ulicach.

* Korzystaj z kartek—ulotek, DVD, kaset wideo i broszur.

* Staraj sie o dane o potencjalnych zainteresowanych od obecnych zainteresowanych,

byltych zainteresowanych, mniej aktywnych czlonkéw, potencjalnych starszych i od

kazdego, kogo spotkasz.

* Blisko wspétpracuj z lokalnymi przedstawicielami Kosciota ds. relacji ze spoteczenistwem,
by w miejscowych gazetach opublikowa¢ artykuly na temat waszej stuzby misjonarskiej.

 Zapro$ ludzi, by przyszli na spotkania kosScielne, zajecia i dni otwarte.

* Zapraszaj ludzi na uroczystosci chrztu. Zapewni to wspaniate wprowadzenie do

Kosciota, a zainteresowani beda mieli cudowna okazje, by poczué¢ wptyw Ducha.

Idz, czynigc dobrze

Twa wiara, ze znajdziesz ludzi, ktérych méglby$ nauczaé, okazywana jest poprzez twoje

uczynki. W czasie ziemskiej stuzby Zbawiciel ,,przyjat postac stugi” (List do Filipian 2:7).

Chodzit ,,czyniac dobrze” (Dzieje Apostolskie 10:38) i ,gloszac ewangelie” (Ew. Mateusza

4:23). Kiedy bedziesz nasladowac¢ ten przyktad, znajdziesz tych, ktérzy cie przyjma.

Dzieki stuzbie ty oraz ci, ktérzy sa

przygotowani na przywrdécong ewangelie,

staniecie na swej drodze w peten mocy,

inspirujacy sposob. Twoje dobre uczynki

pomoga ludziom dostrzec w tobie stuge

Bozego i poprowadza do mozliwosci

nauczania przywréconej ewangelii.

Wiele doswiadczen zwigzanych ze

stuzba, jakie mieli misjonarze przed misja,

to zaplanowane , projekty stuzby”, takie
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9 Odnajdywanie ludzi

jak pomaganie komu$ w czasie przeprowadzki, stuzenie w gospodarstwie koscielnym Notatki

czy sprzatanie podworza. Jako misjonarz bedziesz oferowat taka zaplanowangq stuzbe

kazdego tygodnia (by uzyskac wiecej informacji, zobacz Missionary Handbook [Podrecznik
misjonarski]).

Stuzba, opisana w tym rozdziale, koncentruje sig¢ na niezaplanowanych mozliwosciach.

Ten rodzaj stuzby angazuje stuchanie Ducha, by dostrzec mate, proste akty uprzejmosci,

jakie mozesz zaoferowaé dzieciom Bozym. Mdédl sie i badZ swiadomy okazji, by przez

caly dzien czyni¢ dobro. Kiedy bedziesz starat sig czyni¢ dobro, zostaniesz poprowadzony

do ludzi, ktérzy sa przygotowani na przywrdcona ewangelie.

Kiedy bedziesz czytal ponizsza opowiesé, zwrdé uwage, w jaki sposéb misjonarze

,czynili dobro” i glosili ewangelie.

Pablo regularnie przychodzit na nasze cotygodniowe lekcje
angielskiego. Byt on emerytowanym dzentelmenem, ktory

uczyt sig angielskiego, by oderwac sie na chwilg od zajmowania % CZ}/ cheecie b}/ ¢

si¢ niedomagajqcq zZonq. Pewnego tygodnia przestat SZCZ@éliZUi? Zapomnijcie
przychodzic¢. Nikt nie wiedzial, dlaczego. Jakis miesigc

pozniej znow przyszedt na lekcje. Zmienit sig. Stracit na 0 sobie i zatraccie =0Z 0

wadze i wygladat na przygnebionego. Nie brat udziatu w tej wspaniafej sprawie,
lekcji, tak jak to miat w zwyczaju, a potem opuscit klase,
zanim moglismy z nim porozmawiac.

W ciqgu nastepnego tygodnia méj kolega i ja modlilismy pomagaé ludziom. [...]
sig, by Pablo znéw przyszedt na lekcje, bysmy mogli z nim

Kierujcie swe wysitki, by

Doskonalcie sig, podnoscie

porozmawiac. Nasze modlitwy zostaty wystuchane, poniewaz ,
pojawit si¢ na zajeciach. Kiedy rozmawialismy z nim po lekcji, t}/ ch, ktO”]/ ch kolana sq

powiedzial, Ze jego Zona zmarta. Powiedziat nieco o tym, co sig stabe, podnos’cie rece, ktore
stato, a my wyraziliémy nasze wspdlczucie. Powiedzielisny

opadty. Zyjcie ewangeliq

mu, ze chcemy pomoc mu zrozumiec, w jaki sposéb znowu
moze byc ze swojq zonq. Podnidst gtowe, spojrzat mi w oczy Jezusa Chrystusa 7,
i ze tzami ztosci i smutku powiedziat: ,Jesli naprawde cheecie

mi pomdc, to moze byscie przyszli do mojego domu i pomogli — PREZYDENT GORDON B. HINCKLEY
TEACHINGS OF GORDON B. HINCKLEY, 597

mi przywrécic tad w moim zyciu. Czyz nie to robiqg misjonarze?

Potrzebuje pomocy w uporzqdkowaniu domu i moich spraw”.

Bylismy zaskoczeni i ukorzeni stowami Pabla. Zaoferowalismy pomoc we wszystkim, czego

potrzebowat. Mysle, Ze od tej chwili zaczqt ufac naszym intencjom. Powiedzial nam, bySmy nastepnego

dnia przyszli do jego domu i pomogli mu w przycieciu drzew. Poszlismy do niego o wyznaczonym

czasie i zaczeliSmy prace u jego boku. Kiedy przez wiele miesigcy zajmowat si¢ swq Zong, zaniedbat prace

porzadkowe na podworzu i w domu. Dla naszej trojki byto bardzo duzo pracy. W ten sposéb co tydzieri

stuzylismy w jego domu. PrzycinaliSmy drzewa, wyrywaliSmy chwasty i zbieraliSmy owoce. Nie
rozpoczelismy nauczania — kiedykolwiek probowalismy zaczynac, szybko ucinat rozmowe. Najlepiej
sig czut, kiedy rozmawialismy o jego Zyciu i rodzinie. Przewaznie po prostu stuchalismy.

Po uptywie okoto péttora miesigca Pablo zaskoczyt nas pytaniem: ,Czy naprawde zobacze znowu

mojq zong?” Z radosciq odpowiedzielismy, ze tak. Ztozylismy swiadectwo o wiecznych rodzinach

i staraliSmy si¢ jak najlepiej odpowiedziec na jego pytania.

Nauczalismy Pabla o planie zbawienia. Byl poruszony tq doktrynq. Zanim odeszlismy, miat liste

pytaii, na ktére cheiat odpowiedzi, jak np.: ,,Czy moja zZona bedzie miata ciato, gdy znowu jq zobacze?”

i ,,Czy bedziemy wolni od choroby i cierpienia?” Odpowiedzielismy na jego pytania i uméwilismy sie

na spotkanie, by oméwic zasady przywréconej ewangelii Jezusa Chrystusa.

Niedtugo potem oblicze Pabla odmienito si¢. Czesciej si¢ usmiechat i wydawat si¢ bardziej spokojny.
Naprawde miat , nadzieje lepszego Swiata” (Eter 12:4). Nasza stuzba pomogta mu zaufac temu, czego
nauczalismy.
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9 Odnajdywanie ludzi

Notatki
Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

* W jaki sposdb misjonarze w tej opowiesci ,czynili dobro”?
* Jaka role odegrata stuzba w decyzji Pabla, aby by¢ nauczanym ewangelii?
 (zy szukasz mozliwosci czynienia dobra kazdego dnia? Czy mozesz sig w tym udoskonalic?

Zapisz w swoim dzienniku do studiowania lub przedyskutuj z kolega/kolezanka, w jaki sposob
mozesz czyni¢ wiecej dobra przez caty dzien, by znalez¢ wiecej 0s6b do nauczania.

\_

Uwierz, ze osoby, ktore sq przygotowane

na przyjecie przestania Przywrécenia, zostang

postawione na twej drodze. Bég tez postawi

ciebie tam, gdzie twe dobre uczynki i stowa

przygotuja ludzi na przyjecie misjonarzy i

cztonké6w Kosciota. Podczas odnajdywania ludzi

modl sie i szukaj mozliwosci stuzby, pomagania

i podnoszenia innych. Kiedy stuzysz, rozmawiaj

z kazdym, kogo spotykasz. Miej wiare, ze

mozesz dzieli¢ si¢ przywrdcona ewangelia.

Bez wzgledu na to, jak stuzysz, powinienes

to robi¢, poniewaz kochasz swoich braci i swoje

siostry, a tym samym masz nadzieje, modlisz

sie i szczerze pragniesz, by nauczac ich

przywréconej prawdy.

Pamietaj o ponizszych wskazéwkach, kiedy starasz sie czyni¢ dobro:

» Pozostawaj ze swoim kolega/kolezanka.
e Zachowuj $wietg nature twego powotania.
e Zachowuj zasady misjonarskie i nie ofiarowu;j, ani nie wykorzystuj swoich pienigdzy.

* Zobacz Missionary Handbook (Podrgcznik misjonarski), by zapoznac sie ze wskazowkami
dotyczacymi cotygodniowej stuzby na rzecz spotecznosci.

Studiowanie pism Swietych

Jaka byta rola stuzby w zyciu Zbawiciela?

3 Nefi 17:7, 21 Ew. Mateusza 9:1-8 Ew. Jana 4:46-54
Ew. Mateusza 8:1-4 Ew. Marka 1:21-28

Jaka byta rola stuzby podczas misji Ammona i Aarona?
Alma 17:19-25 Alma 18:8-10 Alma 22:3

0 zrobienie czego prosi ci¢ Pan?
3 Nefi 27:21

N /

Zaden wysitek nie idzie na marne

Twoja praca nie idzie na marne, kiedy ludzie decyduja, Ze nie beda interesowac sie

przywrécona ewangelia. Twoje nieustajace wysitki, zmierzajace do stuzenia i nauczania
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tylu osob, jak tylko jest to mozliwe, jest jednym ze sposobéw Boga na przygotowanie Notatki

Jego dzieci na to, by w koncu przyjely Jego stugi. Czesto dociera do Swoich dzieci poprzez

ciebie. Nawet wtedy gdy ludzie nie korzystaja z mozliwosci dowiedzenia sie o ewangelii,

twoja stuzba i twoje stowa sa dowodem mitosci Boga do nich i mogg zasia¢ nasiona,

ktérych owoce zbiora przyszli misjonarze i cztonkowie Kosciota.

Nie zniechecaj sie, kiedy ludzie nie przyjmuja ewangelii. Wypowiedziales peinym

glosem ostrzezenie. Date$ im mozliwo$¢ dokonania jednoznacznego wyboru. Uczniowie

Chrystusa odczuwaja smutek, kiedy ludzie nie chca odpokutowa¢, ale zachowuja oni

wizje tego, kim sa i co robia. Nadal pilnie podazaja naprzéd.

Zapamietaj

 Buduj Koscidt, ,[znajdujac] tych, co was przyjmg” (NiP 42:8).
* Staraj sie 0 Ducha i postepuj wedtug Jego wskazowek podczas odnajdywania ludzi.
 Ludzie na twoim obszarze zostali przygotowani na przyjecie przywroconej ewangelii.

 (Cztonkowie Kosciota — facznie z tymi, ktorzy sg aktywni, mniej aktywni, kidrzy sg potencjalnymi
starszymi i ostatnio nawrdéconymi — sg twoim najlepszym zrodtem, by odnaleZ¢ ludzi, nauczac¢
ich, ochrzci¢ i konfirmowac.

 Rozwijaj mocne relacje z biskupem i cztonkami.
 Nauczaj, kiedy znajdziesz i znajduj, kiedy nauczasz
* BadZ Swiadomy istnienia niezaplanowanych mozliwosci znalezienia ludzi.

* Modl sie 0 mozliwoSci czynienia dobra i gtoszenia przestania o Przywrdceniu ewangelii
Jezusa Chrystusa.

* Istnieje wiele sposobow na odnajdywanie ludzi, ktérych mozna nauczac. Unikaj koncentrowania
sie na zaledwie jednym czy dwdch sposobach.

N /
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Notatki Pomysty do studiowania i zastosowania

Osobiste studiowanie

 Przeczytaj ponizszy list od misjonarki do jej rodzicow: ,W autobusie nauczatam
wspaniatg kobiete. WracatySmy ze spotkania dystryktu. Byto tylko jedno wolne
miejsce, wiec usiadtam i zaczetam przegladac listy. Najpierw, oczywiscie, zaczetam
czytac list od was, ten ze zdjeciami malenkiego Evana. Dostrzegtam, ze jaka$ para
oczu obok mnie rowniez przyglada sie zdjeciom, wiec spojrzatam i napotkatam
wzrok starszej pani. USmiechneta sie i zaczeta patrze¢ przez okno. Potem
przymkneta oczy, jakby chciata zasng¢. Pomodlitam sie: ,0jcze Niebieski, chce z
nig porozmawia¢. Pomoz mi’. Minute pozniej otworzyta oczy i wyprostowata sie,
a ja szybko zagadnetam: ,Nie sadzi pani, ze on jest stodki?’ Pokazatam jej zdjecie
Evana i zaczetam rozmawiaé z nig o rodzinie. Zapytatam jg o dzieci. Oczy zaszty
jej tzami i opowiedziat mi historig o tym, jak jej corka nienawidzi jej i nie chce
mie¢ z nig nic wspoinego. Ptakata, a ja ptakatam razem z nig. Powiedziatam jej
0 planie zbawienia i 0 tym, Ze Ojciec Niebieski jg zna i wie, przez co przechodzi.
Ptakatam i mowitam jej, ze wiem, iz jej corka kocha ja, poniewaz ja jestem corka
matki, ktéra mnie kocha i ktorg ja kocham. Wyjasnitam, ze czasami ludzie podejmujg
zte decyzje i ze jej corka ma wolng wole. Powiedziata mi, uSmiechajac sie: ,Jestem
pewna, ze twoja mama za tobg teskni i ze juz cie nigdzie nie pusci, gdy znowu
cie zobaczy’. Podziekowata mi za rozmowe i podata swoj adres, abySmy mogty
podzieli¢ sie z nig ewangelig. Kiedy wysiadata z autobusu, powiedziata: Wsiadtam
do niewtasciwego autobusu, ale nie wysiadtam. Nikt nie usiadt obok mnie, do czasu
az ty przysztas... i popatrz co sig stato’. Plan Boga jest doskonaty!”

Jakie zasady, omawiane w tym rozdziale, dostrzegasz w tej opowiesci? Przejrzyj
rozdziat i zrdb liste w swoim dzienniku do studiowania. Ktorg z tych zasad mozesz
wyprobowac dzisiaj?

* Przeczytaj Ew. Jana 15:12—13; 21:15-17; | List do Tesaloniczan 2 oraz Mosjasz
18:8-10. Jak ci idzie wypetnianie twego obowigzku, jakim jest kochanie i stuzenie
innym? Jak mozesz sie w tym udoskonali¢? Zapisz swoje odpowiedzi w dzienniku
do studiowania.

e Skad ludzie beda wiedziec, ze jeste$ stugg Pana? Kiedy zastanawiasz sie nad tym
pytaniem, przestudiuj Moroni 7:3-5; Ew. Mateusza 7:20; Ew. Jana 13:34-35.
Zapisz swoje przemyslenia w dzienniku do studiowania.

* Przeczytaj 3 Nefi 18:31-32; Alma 8:16; Alma 24:7-8 oraz Alma 32:41. Zastanow
sie, czego te wersety ucza na temat pracy z bytymi zainteresowanymi. Zapisz w
dzienniku do studiowania, czego si¢ dowiedziate$ i nauczaj tego swojego
kolege/kolezanke.

Studiowanie z kolega/kolezanka

 Korzystajac z codziennego kalendarza zaplanujcie spotkanie z osobami ostatnio
nawroconymi. PoproScie te osoby, by opowiedziaty o tym, jak byty przygotowane na
ewangelig. Zadajcie podobne pytania: Jaki byt twoj pierwszy kontakt z Kosciotem?
Co ostatecznie przekonato cie do tego, by spotkac sie z misjonarzami? W swoim
dzienniku do studiowania zapiszcie to, czego sie dowiedzieliScie.

* Przejrzyjcie kazdy z ponizszych tematow. Korzystajac z lekcji, przygotujcie prosta
sytuacije, ktora ma na celu odnajdywanie ludzi. Pocwiczcie nauczanie w takiej
sytuaciji i szybkie przechodzenie z kazdego tematu do tematu Przywrocenia.

— Uczucie potrzeby wiekszego kierownictwa i celu w zyciu.

— Che¢ zblizenia sie do Boga.

— Potrzeba pomocy przy podejmowaniu waznych decyzji.
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9 Odnajdywanie ludzi

Notatki

* Przeczytajcie strony 66—68 ksigzki Our Search for Happiness i strony 122-126
oraz 137-140 leksykonu Oddani wierze, by lepiej zrozumie¢ doktrynalng
podstawe pracy nad historig rodzinng. Przygotujcie przemowienie na temat
pracy nad historig rodzinng i podzielcie sig nim z kolega/kolezanka.

» WyobraZ sobie, ze ty i twdj kolega/kolezanka jestescie przeniesieni na nowy
obszar. Znajdujecie ksiege obszaru w dobrym stanie, ale nie macie zadnych
zainteresowanych. Co byscie zrobili, by znaleZ¢ ludzi do grupy nauczanych
0s0b tak szybko, jak jest to mozliwe? Zaplanujcie, ze dzisiaj wprowadzicie w
Zycie niektore z tych pomystow.

* Ponizsze pomysty sprawdzity sie w przypadku wielu misjonarzy i cztonkow.
Przeczytaj i przestudiuj je ze swoim kolega/kolezanka.

— Pomozcie cztonkom zrobi€ liste przyjaciot, krewnych i znajomych, z ktorymi
mogliby podzieli¢ sie ewangelig. Przejrzyjcie liste z cztonkami i pomozcie im z
modlitwg wybra¢ kogo$, kogo chcieliby przygotowac na ustyszenie o ewangelii.

— Pomozcie im ustali¢ dzien, do ktdrego (a) bedg pracowac, by przygotowac
osobe lub rodzing na to, aby byta nauczana w ich domu lub (b) podejma jakie$
inne kroki zwigzane z przyjmowaniem do wspoInoty, by ich na to przygotowac.
Ustalenie daty narzuca cztonkom cel i pomaga im wykazac sie wiara.

— Pomozcie im zaplanowac, co bedg robic¢ od teraz do ustalonego dnia.

— Pytajcie o rezultaty, by wesprzec i zachecic ich. PoproScie ich, by podzielili sig
sukcesami i obawami.

Omowcie, w jaki sposob mozecie zastosowac te pomysty na obszarze, na
ktorym stuzycie.

Spotkania dystryktu i konferencje strefy

* Przeczytaj i przedyskutuj rozdziat ,,0dnajdywanie dzieki wtasnym wysitkom”.

— Omow, w jaki sposob te pomysty pomogty misjonarzom znalez¢ ludzi, ktorych
mozna nauczyc.

— Wypisz na tablicy inne pomysty na odnajdywanie ludzi do nauczania. Popro$
misjonarzy, by przedstawili swoje pomysty.

— Popro$ misjonarzy, by postawili sobie osobiste cele zwigzane z doskonaleniem
sie w zakresie odnajdywania ludzi.

 7rob liste sytuacji sprzyjajacych odnajdywaniu.

— Kazdemu misjonarzowi przydziel jedng sytuacje. Daj mu/jej 5 minut na
przygotowanie tego, jak bedzie nauczac przestania Przywrocenia. Odeslij
ich do lekcji ,Przestanie Przywrdcenia ewangelii Jezusa Chrystusa”, jesli
zajdzie taka potrzeba.

— Podkres! wazno$¢ dostosowania dtugosci przestania do okoliczno$ci. Na
przyktad, misjonarze moga spedzi¢ wiecej czasu na nauczaniu w domu cztonka,
niz kiedy nauczajg kogo$ w sklepie.

— Niech tylu misjonarzy, na ilu czas pozwoli, naucza przestana Przywrocenia w
przydzielonych im sytuacjach.

175



9 Odnajdywanie ludzi

Notatki

» Nauczaj zasad, znajdujacych sie w czesci ,Nauczaj, kiedy znajdziesz i znajduj,
kiedy nauczasz”.

— Wyznacz kazdego misjonarza do przygotowania jednominutowego przestania,
ktorym mogtby sie podzielic w sytuacji sprzyjajacej odnajdywaniu ludzi.
Przestanie to powinno opierac sig na doktrynie znajdujacej sie w lekcjach
misjonarskich.

— Popro$ misjonarzy, by pocwiczyli dzielenie sie ze sobg jednominutowym
przestaniem. Mozesz zechciec, by zrobili to w roznych, hipotetycznych
okoliczno$ciach, takich jak nauczanie w domu cztonka, nauczanie u progu
drzwi, nauczanie na ulicy lub kontaktowanie si¢ z osobami poleconymi. Niech
misjonarze pocwiczg nauczanie w kazdej z tych sytuacji.

Prezydent misji

» Ustanow przyktad pracy cztonkdw—misjonarzy w swojej rodzinie. Podziel sig
swoimi do$wiadczeniami z misjonarzami i cztonkami.

 Naradz sie z przywodcami kaptaniskimi co do tego, jaki jest najlepszy sposob na
to, by misjonarze znajdywali ludzi do nauczania w twojej misji.

 Organizuj ogniska misjonarskie, podczas ktdrych mozesz przemawia¢ do
zainteresowanych w swojej misji. Wspotpracuj z przywodcami kaptaniskimi, by
na ognisko przyszli cztonkowie, ktérzy mogliby przyprowadzi¢ swoich przyjaciot.
Podczas takich ognisk, przed twoim przemowieniem, niech ostatnio nawrocone
osoby ztozg swe Swiadectwo i opowiedzg o swoim nawroceniu. W swoich
uwagach skup sie na przestaniu Przywrocenia.

* Pokaz misjonarzom swoj czteropokoleniowy wykres i wyjasnij, jak z niego
korzystasz podczas poszukiwania.

* 0d czasu do czasu idZ z misjonarzami, by pomaéc im znalez¢ ludzi, ktérych
mogliby nauczac.
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10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania

W jaki sposob
moge udoskonalic¢
swoje umiejetnosci
nauczania?

e W jaki sposob powinienem nauczac z pism Swietych?

 Dlaczego powinienem zadawac pytania, kiedy nauczam?

« Jakiego rodzaju pytania powinienem zadawac¢?

e (o powinienem zrobi¢, aby lepiej stucha¢ 0séb, ktére nauczam i Ducha?

e W jaki spos6b moge pomoc ludziom, by rozwiaty sie ich obawy?

* W jaki sposob moge pomoc innym w przezwyciezeniu ztych nawykow i uzaleznien?

\ /

este$ powolany do nauczania przywrdconej ewangelii tylu ludzi, ilu cie¢ przyjmie.

Nauczanie stanowi punkt odniesienia wszystkich twoich poczynan. Ksztattujesz w sobie

cechy Chrystusowe, studiujesz lekcje misjonarskie, doskonalisz umiejetnos¢ méwienia

jezykiem swojej misji i polegasz na Duchu po to, by naucza¢ z moca przekonywania. Pan

przekazat to w bardzo prosty sposéb, dajac przykazanie z obietnica:

,Nie daz do gloszenia mego stowa, lecz wpierw staraj sie uzyskac stowo moje, a wéwczas

rozwiaze sie jezyk twoj; wtedy, jesli zapragniesz, bedziesz miat Ducha mojego i stowo

moje, moc Boga do przekonywania ludzi” (NiP 11:21).

,Ani nie troszczcie sie na zapas co powiecie; ale zachowujcie w swoich umystach

stale stowa zywota, a bedzie wam dane w tejze godzinie ta czes¢, co bedzie przydzielona
kazdemu” (NiP 84:85).
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10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania

Notatki Czlonkowie Rady Prezydenta Kosciota i Kworum Dwunastu Apostoléw powiedzieli:

,Naszym celem jest takie nauczanie przywroéconej ewangelii, by pozwoli¢ Duchowi

prowadzi¢ zaréwno misjonarzy jak i tych, ktérzy sa nauczani. Koniecznym jest nauczenie

sie [lekcji misjonarskich], ale nie powinny by¢ one przekazywane jako wyuczona na pamiec¢

prezentacja. Misjonarz powinien czu¢ si¢ swobodnie, postugujac sie wlasnymi stowami,

jak podpowiada mu Duch. Nie powinien recytowac z pamieci, ale méwié z serca, na swoj

wlasny sposéb. Moze odejs¢ od porzadku lekdji i uczy¢ zasad pod natchnieniem, zgodnie

z zainteresowaniami i potrzebami osoby, ktéra naucza. Méwiac z osobistym przekonaniem

i postugujac sie wlasnymi stowami, powinien ztozy¢ swoje Swiadectwo o prawdziwosci

tych nauk” (,,O$wiadczenie na temat pracy misjonarskiej”, List od Rady Prezydenta
Kosciota, 11 grudnia 2002 r.).
Naucz sie ufa¢ Duchowi, aby méwit ci, co powinienes$ powiedziec i zrobi¢. Dzieki

studiowaniu i rozwijaniu umiejetnosci nauczania oméwionych w tym rozdziale i

korzystaniu z nich, staniesz sie zdolniejszym narzedziem w rekach Pana. Duch siegnie

do wiedzy i umiejetnosci, jakie rozwinates, by pomoc ci nauczaé z wieksza moca. Jakosc¢ i

moc twojego nauczania pomoze innym zrozumie¢ i poczué wage przywroconej ewangelii.

Fakt, ze jeste$ godny, bedzie miat wplyw na ich zrozumienie, ktére zalezy réwniez od tego,

czy pos$wiecisz im swa uwage, czy dobrze wyjasnisz im ewangelie, czy wykorzystasz

pisma Swiete, podzielisz sie swoim §wiadectwem, odpowiesz na pytania i poprosisz ich

o zlozenie i dotrzymanie zobowigzan.

Postepuj zgodnie z podszeptami Ducha

,ouch jest najwazniejszym elementem w tej pracy. Z Duchem, kiory powieksza twoje powotanie,
mozesz czyni¢ dla Pana cuda na polu misyjnym. Bez Ducha nigdy ci si¢ nie powiedzie bez
wzgledu na twoje talenty i zdolno$ci” (Ezra Taft Benson, seminarium dla nowych prezydentow
misji, 25 czerw. 1986).

Zapro$ Ducha

Ponizsze sugestie pomoga ci zaprosi¢ Ducha w czasie nauczania:

— Modl sie. — Dziel sie doswiadczeniami.
— Korzystaj z pism Swietych. — Woyrazaj mito$¢ do Pana i do innych.
— Skfadaj $wiadectwo.

N /

W jaki sposob rozpoczac nauczanie

Bardzo wazne sq pierwsze chwile spedzone z zainteresowanymi. Zainteresowani

musza nauczyc¢ sie ufaé tobie. Swoja pierwsza wizyte rozpocznij w sposob ciepty, peten

szacunku i szczery. Zadaj kilka prostych pytan, ktére pozwola ci zrozumie¢ ich religijna

przeszios¢ oraz ich oczekiwania wobec waszego spotkania. Zapytaj, na przyktad: ,Jaka
role odgrywa religia w twoim zyciu?” Nie zadawaj jednakze osobistych pytan, ktore

moglyby postawic ich w niezrecznej sytuacji.

Zanim zaczniesz, popro$ wszystkich obecnych, aby przytaczyli sie do waszej lekcji.

Zachec ich, by wytaczyli telewizor i usuneli inne rzeczy, ktére moglyby rozpraszaé ich

uwage, aby nic nie ograniczato Ducha Pana.

Wyjasénij, ze chcialtbys rozpoczaé i zakonczy¢ lekcje modlitwa. Zaproponuj, ze sam

ofiarujesz modlitwe na rozpoczecie. Médl sie¢ w sposéb prosty, lecz zarliwy, by Pan
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10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania

poblogostawit ludzi, ktérych nauczasz, w kazdym aspekcie ich zycia, a szczegélnie by Notatki

mogli poczué prawde, o ktorej bedziesz nauczac.

Okaz osobom zainteresowanym szczere zainteresowanie i mifo$¢ oraz wiare w moc

ewangelii, z jaka nawraca ona ludzi (zob. Moroni 7:43-48). Zgodnie ze wskazéwkami

Ducha mozesz wyrazi¢ zainteresowanym swoje mysli w nastepujacy sposéb:

* Poniewaz Bég jest naszym Ojcem Niebieskim, my wszyscy jesteSmy bra¢mi i siostrami.

ChcielibySmy zwraca¢ sie¢ do was jako do braci i sidstr.

* Kazdy cztowiek, ktérego nauczamy, ma wlasne wyzwania i troski. Bez wzgledu na to,

jakie sa twoje potrzeby czy troski, pomoze ci Zbawiciel i Jego nauki — ewangelia.

* Nasze przestanie umozliwi ci udoskonalenie twego zycia. Pomoze zmierzy¢ sie z

problemami i wyzwaniami, z ktérymi wszyscy sie borykamy.

* Nasze przeslanie, ktére skupia sie na osobie Jezusa Chrystusa, ma wielka wartos¢ i wage.

* Wszyscy popelniamy btedy w tym zyciu, a te btedy wywotuja poczucie winy i

wstydu. Nie mozna zazna¢ ulgi bez odpokutowania i uzyskania przebaczenia.

Catkowite uzdrowienie moze nastapi¢ dzieki Zados¢uczynieniu Chrystusa.

* Naszego przeslania nie mozna pozna¢ w jednej chwili. Zrozumienie przychodzi z

czasem, dzieki modlitwie, studiowaniu, doswiadczeniu i przestrzeganiu przykazan

Bozych.

* Mamy stabosci, jak kazdy. By¢ moze nie mowimy zbyt dobrze twoim jezykiem lub

nie jesteSmy w stanie odpowiedzie¢ na kazde twoje pytanie. Ale jestemy powolani

przez proroka Boga, by podzieli¢ si¢ tym, co wiemy. A wiemy, ze nasze przeslanie

jest prawdziwe.

* Bedziemy przewodnikami, aby$ sam mégl poznac prawde naszego przestania. To ty

dokonasz wyboru, czy przyjmiesz to przestanie i bedziesz postepowac zgodnie z nim.
Dlatego nie krepuj sig i zadawaj pytania.

* Kiedy szczerze bedziesz starat sie zrozumie¢ nasze przestanie, mozesz napotkac

wyzwania, ale Bég Ci pomoze.

* Kiedy przyjmiesz nasze przestanie, dowiesz sig, jak zawrzeé z Bogiem przymierza czyli

zwiazac sie obietnicami. Dowiesz sie, jak zmienic¢ swe zZycie, tak aby bylo ono bardziej

zgodne z Jego naukami. Zapragniesz postepowac wedle nauk Jezusa Chrystusa i przyjaé

chrzest z rak 0s6b, ktére maja wiasciwe upowaznienie (zob. Ew. Jana 3:5).

Zanim zaczniesz nauczaé doktryn zawartych w danej lekcji, zastanéw sie nad krétkim,

ogolnym przedstawieniem tego, czego zamierzasz nauczaé. Poméz ludziom dostrzec, ze

bedzie to miato dla nich osobiste znaczenie. Wielu z zainteresowanych, ktérych nauczasz,
zostato przygotowanych przez Pana (zob. Alma 16:16-17). Kiedy podczas pierwszego

spotkania bedziecie wszyscy dzieli¢ si¢ duchowymi do$wiadczeniami, bedq oni was

postrzegac jako stugi Pana.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Przeéwicz z kolega/kolezanka rozne sposoby rozpoczynania lekcji z wykorzystaniem
powyzszych propozyciji.
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Notatki

Dostosuj swoje nauczanie do potrzeb nauczanych osdb

Kazda osoba lub rodzina, ktéra uczysz,

jest kims$ wyjatkowym. Powinienes

starac sie by¢ wrazliwy na ich sytuacje,

nawet jesli nie zrozumiesz ich wszystkich

zainteresowan, osiagnie¢, potrzeb lub

obaw. Wszystkim ludziom mozna

najlepiej pomoc, bez wzgledu na ich

potrzeby lub problemy, jesli przyjma

ewangelie i beda stosowac jej nauki

w swoim zyciu. Kiedy postuchasz

podszeptéw Ducha, bedziesz mogt

dostosowac swoje nauczanie.

Kiedy poczujesz natchnienie, mozesz

zmieni¢ porzadek lekcji, by przystosowac

go do zainteresowan i potrzeb zainteresowanego. Mozesz poswieci¢ wiecej niz jedno

spotkanie na nauczanie, by nauczac zasad z jednej lekgji, a czasami mozesz nauczac

zawarto$ci dwoéch lekcji podczas jednej wizyty. Ojciec Niebieski zna Swoje dzieci, wigc

kiedy podejmujesz decyzje podczas nauczania, polegaj na natchnieniu. M6dl sie o dar

rozrézniania i zwracaj uwage na mysli lub uczucia, ktére sie pojawiaja na temat tego,

CZego nauczasz.

Bedziesz musiat dostosowac nauczanie, tak aby poswieci¢ wiecej uwagi tym zobowia-

zaniom, ktére sa najtrudniejsze dla zainteresowanego. Na przyktad, kto§ moze z tatwoscia

zaakceptowaé Ksiege Mormona jako stowo Boze, a kto$ inny moze miec¢ trudnosci z

przyjeciem czegokolwiek poza Biblia. Kto§ moze mie¢ trudnosci z rzuceniem palenia,

ale ochoczo zaakceptuje prawo dziesieciny.

Kiedy planujesz nauczanie konkretnych doktryn, zwracaj uwage na to, ile nowych

informadji przekazujesz. Nauczaj w tempie odpowiednim dla mozliwosci zainteresowanych.

Niektérzy beda robili postepy szybciej, niz inni. Upewnij sie, Ze zadajesz wystarczajaca

ilos¢ pytan i uwaznie stuchasz ich odpowiedzi, aby$ mial gruntowne zrozumienie tego, jak

szybko i jak dobrze zainteresowany uczy sie i stosuje przedstawiane przez ciebie doktryny.

Badz swiadomy upltywajacego czasu. Wiekszo$¢ spotkan nie powinna przekraczac 45

minut. Jednakze nauczanie mozna ukonczy¢ w ciagu 15 czy 20 minut, jesli zachodzi taka

potrzeba. Jesli ktos ma na spotkanie z toba zaledwie 15 minut, dostosuj nauczanie, by

uszanowac ograniczenia czasowe.

Zaufaj obietnicy, ze Duch da ci ,, w samej godzinie, w samej chwili, co [masz]
powiedzie¢” (NiP 100:6).

Zajecie: Osobiste studiowanie

Wyobraz sobie, ze idziesz ulicg i zauwazasz starszego mezczyzne, ktory stara sie wrzucic¢ do
pojemnika na $mieci ciezkie torby. Ty i twoj kolega/kolezanka pomagacie mu, w efekcie czego
on pyta was, kim jestescie. Po krotkiej rozmowie zaprasza was do domu i zgadza sie wystuchac
waszego przestania. Po wstepnej rozmowie mowi wam, ze:

* Jego zona zmarta rok temu i naprawde mu jej brakuje.
* tatwo sie meczy ze wzgledu na stan swego serca.
* Zastanawia sie teraz czesciej niz kiedykolwiek przedtem, czy Bag istnieje.

Czego mogtbys$ go nauczac? Jak mogtby$ dostosowaé swoje nauczanie, by jak najlepiej
zaspokoi¢ jego potrzeby i rozwia¢ obawy?
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. ., Notatki
Studiowanie pism $wigtych

Co to znaczy dac ,,[te] czes$€, co bedzie przydzielona kazdemu”?

Alma 29:8 NiP 84:85
Co Pan obiecat wiernym misjonarzom?
NiP 68:2-4 NiP 100:5-8 Ew. Mateusza 10:19-20

N

Nauczaj w jednosci ze swoim kolega/kolezanka

Pan nakazat: ,I p6jdziecie w mocy

mojego Ducha, nauczajac mojej
Ewangelii, dwoéjkami” (NiP 42:6).
Twoje nauczanie bedzie miato wieksza

moc i wzbudzi wieksze zainteresowa-

nie, jesli ty i twdj kolega/kolezanka
bedziecie pracowaé w jednosci. Podczas

codziennego planowania i studiowania
nauczycie sie, w jaki sposéb zjednoczy¢

sie i nauczac jednym gltosem.

Nauczanie bedzie miato wieksza
moc, jesli ty i twdj kolega/kolezanka bedziecie na zmiane nauczaé krotkich fragmentéw
lekcji. Podczas prezentacji przestania unikaj popadania w rutyne. Wspieraj swojego
kolege /kolezanke, ofiarujac drugie swiadectwo na temat prawd, o jakich $wiadczyt. Kiedy
Duch podpowiada ci, by$ co$ powiedzial, idZ za Jego podszeptami. Jako para misjonarska

badZcie gotowi do wzajemnych ustepstw, byscie nie przeszkadzali przewodnictwu Ducha.
Kiedy moéwisz, utrzymuj kontakt wzrokowy z zainteresowanym. Kiedy nie méwisz,

modl sie za swojego kolege/kolezanke i uwaznie obserwuj reakcje zainteresowanego.

Studiowanie pism $wigtych

W jaki sposob para misjonarska ma wspierac si¢ nawzajem?
Alma 12:1 NiP 42:6 NiP 52:9-10

/

Popros$ cztonkéw o0 pomoc w nauczaniu

Kiedykolwiek jest to mozliwe, pro$ cztonkéw, najlepiej niedawno nawréconych, by

pomogli ci w nauczaniu. Idealna sytuacja bytoby, gdyby byli z tobg cztonkowie Kosciota,

ktérzy wczesniej wyznawali te sama religie co zainteresowany. Pokaz czlonkom kopie tej

lekcji i omoéw, czego wedlug ciebie powinni nauczaé. Oméwcie, jak mozecie razem pracowac.

Na przykiad, niech cztonkowie, jesli jest to wiasciwe, opowiedza o tym, w jaki sposéb

mogli nauczy¢ sie¢ konkretnej zasady z lekcji, przyjac ja i zy¢ wedtug niej. Niech wyjasnia,

w jaki sposéb podjeli decyzje o przystapieniu do Kosciota. Kiedy cztonkowie przylacza sie

do nauczania, beda mieli mozliwos$¢ poczué rados¢ ptynaca z pracy misjonarskiej. Pomaga

to réwniez zainteresowanemu nawiaza¢ przyjazni. Prezydent Thomas S. Monson nauczat:

W procesie nauczania zainteresowani mogg odniesc korzysc z sity swiadectw zlozonych przez pary

czlonkéw, ktore w ostatnich latach zrobily krok prowadzqcy do chrztu i cztonkostwa. W Kanadyjskiej Misji

Ontario i Quebec, gdzie mieszkala nasza rodzina, kiedy przewodniczylem misji, okazato sie, Ze wigkszos¢
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Notatki populacji nalezata do byc¢ moze trzech najwiekszych wyznan: kosciota rzymsko—katolickiego, kosciota

anglikariskiego i zjednoczonego kosciota Kanady. W kazdym miescie misji tak zorganizowalismy prace,

Ze nowo ochrzczona rodzina z kazdego z tych wyznari mogta pomagac misjonarzom, ktérzy nauczali

nowych zainteresowanych. I tak kazda para czlonkéw mogta towarzyszyc misjonarzom w czasie drugiej

lub trzeciej wizyty.

Mozecie docenic np. sil¢ Swiadectwa Brata i Siostry Stoneman, ktorzy przyszli ze zjednoczonego
kosciota Kanady, kiedy misjonarze pracowali z osobami wlasnie z tego kosciota. Brat Stoneman, drukarz,
powiedziat: , Kiedy przystpitem do Kociota Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich, bytem
gtéwnym drukarzem zjednoczonego kosciota Kanady. Stracitem prace. Ale znalaztem lepszq. Co wigcej,
znalaztem prawde w calej jej pelni. Wy tez mozecie si¢ zmienic. Wy tez mozecie podjac takq decyzje.
Pozwodlcie, ze przyjedziemy po was w niedziele rano, bysmy mogli razem usigsc w kosciele. Potem mozecie
ustyszec i poczuc to sami. Bedziemy obok was”.

Anthony i Edith Belfiglio stali si¢ takq parq przyjmujgcq do wspdlnoty osoby, ktére miaty korzenie

rzymsko—katolickie. Rezultat byl taki sam. To sie moze udac. I tacy nawrdceni pozostajq nawréconymi.

Poza tym pary podejmujg decyzje, by zapuscic swe korzenie jeszcze glebiej w bogatq glebe ewangelii.
Zaréwno Brat Stoneman jak i Brat Belfiglio zostali ustanowieni patriarchami. Polgczenie wysitkow

cztonkow i misjonarzy podczas takiej konkretnej wspélpracy przynosi wielkie zgromadzenie cennych
dusz (przekaz satelitarny szkolenia misjonarzy, 25 kwietnia 2003).

Zajecie: Osobiste studiowanie

Wyobraz sobie, ze masz pierwsze spotkanie, w czasie kitdrego bedziesz nauczac lekcji rodzine
w domu cztonka. Zdecyduj, jak przygotowatby$ kazdego z nastepujacych cztonkdw, by pomogt
Ci W nauczaniu:

 Misjonarza okregu, ktory ostatnio powrdcit z petnoetatowej misji
* Kaptana

* (Osobe ostatnio nawracong

* Biskupa

‘\ /

Korzystaj z pism swietych

Podstawowe pisma $wiete Kosciola sa twoim zasadniczym Zrédlem nauczania
przywroéconej ewangelii Jezusa Chrystusa. Mozesz tez wykorzystywac stowa zyjacych
prorokoéw. Istnieje wiele powodéw, dla ktérych bardzo wazne jest korzystanie z pism
$wietych jako podstawy nauczania. Na przykiad:

* Pan i Jego prorocy powiedzieli nam, by to robi¢ (zob. NiP 42:12, 56-58; 71:1). Prorok w

dniach ostatnich poradzil: ,Stowa i to, jak Pan ich uzyt w Ksiedze Mormona [...] powinny

by¢ wykorzystywane przez nas podczas nauczania zasad ewangelii” (Ezra Taft Benson,
,,The Book of Mormon and the Doctrine and Covenants”, Ensign, maj 1987, 84).

* Pisma $wiete zapraszaja Ducha Swietego do twego nauczania. Z moca nauczaja stowa
Bozego (zob. Alma 31:5).

* Pisma $wiete odpowiadaja na wielkie pytania duszy (zob. 2 Nefi 32:3; Jakub 2:8).

* Pisma Swieta daja twemu nauczaniu upowaznienie i wiarygodno$¢, nawet na

obszarach, ktére nie maja przesztosci chrzescijaniskiej.
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Twoja zdolnos¢ do nauczania z moca Notatki

z pism Swietych wyptywa w duzej mierze

z ilosci czasu, ktéry spedzasz na ich

studiowaniu. Kiedy codzienne bedziesz

napawatl si¢ stowem Bozym, wzrosnie

twoja umiejetnos¢ nauczania z pism

$wietych. Poza tym, twe zaproszenie do

studiowania i rozwazania pism $wietych

bedzie silniejsze, poniewaz robisz to

samo. Pomoz ludziom uwierzy¢ w pisma

Swiete — szczeg6lnie w Ksiege Mormona

— jako Zrédlo objawionej prawdy. Kiedy

ludzie uwierza pismom $wietym, bedziesz

mogt im lepiej pomde w poprawnym

zrozumieniu doktryny. Moga ci pomdc

© Greg K. Olsen. Nie kopiowac.

ponizsze sugestie.

Zrob wprowadzenie do fragmentu z pisma Swigtego. Opisz pokroétce tlo i kontekst fragmentu,
z ktérego bedziesz korzystac. Popro$ zainteresowanego, by poszukat w tym fragmencie

konkretnych punktéw. Kiedy nauczasz ludzi majacych ograniczona wiedze na temat pism

Swietych, mozesz rozpoczaé od opisania zawartosci fragmentu, uzywajac jezyka, ktéry

bedzie dla nich zrozumialy. Ponizej znajduja sie przyklady przedstawienia fragmentu

z pisma $wigtego:

* ,Tutaj, w historii J6zefa Smitha mamy zapis stéw Jozefa, ktéry méwi, co sie z nim stato,

kiedy poszedt do lasu si¢ modli¢. Powiedzial: ,Ujrzatem stup swiatla...”.

* ,W tym fragmencie prorok Alma naucza ludzi, ktérzy maja problemy z wykazaniem
sie wiara w stowo Boze. Poréwnuje stowo Boze do nasiona, ktére moze by¢ zasiane w

naszych sercach. Czy mozesz zaczac czytaé werset...”.

Przeczytaj fragment. Przeczytaj werset na gtos lub popros o to zainteresowanego. Badz

wrazliwy wobec uczu¢ tych, ktérzy maja klopoty z czytaniem. Jesli fragment jest dla nich

trudny do zrozumienia, przeczytaj go z nimi uwaznie i pomoéz im zrozumie¢ najtrudniejsze

punkty lub daj im do przeczytania prostszy fragment. Mozesz tez podac definicje trudnych

stow lub wyrazen.

* ,Niech prosi Boga, ktéry wszystkich obdarza chetnie i bez wypominania [,bez

wypominania’ oznacza, ze B6g nie wypomina czlowiekowi win czy btedéw], a
bedzie mu dane” (List Jakuba 1:5).

Niektore fragmenty z pism $wietych sa jasne i nie potrzebuja wyjasnienia. Wyjadnienie

innych moze wymagac¢ czasu.

Stosuj pisma Swigte. ,Odnos” pisma swiete do siebie i do zainteresowanych, pokazujac, w

jaki spos6éb zasady nie traca dzi$ na aktualnosci (zob. 1 Nefi 19:23). Pokaz zainteresowanym,

w jaki spos6éb moga je zastosowaé w swoim zyciu. Kiedy to zrobia, dowiedza sie, ze dok-

tryna jest prawdziwa. Zt6z $wiadectwo o zasadzie i obiecaj blogostawienstwa. Na przyktad:

* ,Na ludzie Almy, podobnie jak na tobie, spoczywato ciezkie jarzmo, takie, ze niemal

nie mogli go znies¢. Ale kiedy wykazywali si¢ wiara i ,wotali do Niego usilnie’, On

wzmacniat ich tak, ze mogli przetrwaé wyzwanie, a potem wyswobodzit ich od préb.

I tak jak Bég uczynit to z tymi ludzmi, wiem, ze pomoze ci w twoich prébach, kiedy...”.

183



10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania

Notatki * ,Wskazéwki Almy skierowane do ludzi w wodach Mormon odnosza sie do nas w

dzisiejszych czasach. Janku, czy jestes gotow...”.

Ludzie, ktérych bedziesz nauczaé, bardzo réznia sie tym, jak postrzegaja swiete teksty,

na ile znajq Biblie, jak dobrze rozumieja jezyk biblijny oraz jak gleboko wierza, ze Biblia

zawiera sfowo Boze. Pomoéz zainteresowanym wypracowac w sobie szacunek dla pism

$wietych. Dzieki skutecznemu korzystaniu podczas nauczania z pism $wietych, mozesz

poméc zainteresowanym rozpoczaé studiowanie ich na wilasna reke. Po kazdej wizycie

zaproponuj przeczytanie konkretnych rozdziatéw lub wersetéw. Jako zadanie podczas

czytania mozesz da¢ im do rozwazenia pytania, ktére mozecie oméwic podczas nastepnego

spotkania. To zacheci ich do codziennego czytania pism $wietych w ich domach i udziatu

w koscielnych spotkaniach i lekcjach, gdzie korzysta sie z pism Swigtych.

Kulturowe spojrzenie na pisma Swiete

WiekszoS¢ religii posiada Swiete teksty lub tomy pism Swigtych, ale to, jak z nich korzystajg lub
je postrzegaja, moze rozni¢ sie od sposobu, w jaki cztonkowie Kosciota patrzg na pisma Swiete.
Na przyktad, by¢ moze bedziesz musiat wyjasnic, ze zaznaczanie fragmentéw w pismach Swietych
jest dowodem twego pragnienia, by zrozumiec i stosowac¢ nauki pism Swietych, a nie oznakg
braku szacunku. Pomoz nauczanym przez ciebie osobom dostrzec, ze podstawowe pisma Swigte
S3 wazne, poniewaz zawierajg stowo Pana, zapisane sg przez prorokow Bozych i ze przyjmujemy
je jako prawde.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Przejrzyjcie jeden z ponizszych fragmentéw. Okresicie, w jaki sposéb:
* PrzedstawilibyScie fragment.

* Przedstawilibyscie tto i kontekst.

* PrzedstawilibyScie fragment i wyjasnili jego znaczenie.
 WyjasnilibyScie trudne stowa.

* Pomogliby$cie zainteresowanym zastosowac fragment w ich zyciu.

Strona tytutowa Ksiegi Mormona; 3 Nefi 11; Moroni 10:3-8; Ew. Jana 17:3; List do Rzymian
8:16-17; | List do Koryntian 15:29; List Jakuba 1:5; | List Piotra 3:19-20; Ks. Amosa 3:7

Studiowanie pism swietych

Dlaczego wazne jest, by nauczaé z pism Swietych?

1 Nefi 19:23 NiP 20:7-12 Il List do Tymoteusza 3:15-17
2 Nefi 4:15-16

v

Nauczaj, by zrozumieli

Jest wieksze prawdopodobienistwo, ze ludzie uwierza w przestanie Przywrdcenia

ewangelii, kiedy je zrozumieja. Prezydent James E. Faust powiedziat: ,Studiujcie, rozwazajcie

i nauczajcie z pism $wietych, szczegdlnie z Ksiegi Mormona i Nowego Testamentu.

Poznajcie prawde na tyle dobrze, byscie mogli méwic o niej w jasny sposob. B. H. Roberts

napisal: ,By pozna¢ prawde, musi by¢ ona wyartykutowana, a im klarowniejsza i pelniejsza

bedzie ta wypowiedZ, tym wigksza bedzie miat Duch Swiety mozliwoé¢, by §wiadczy¢

duszy cztowieczej, ze to dzieto jest prawdziwe’ [New Witnesses for God, 3 tomy (1909),

2:vii]. Nie mozesz nawrdéci¢ ludzi bardziej, niz sam jestes nawrécony” (, What I Want My
Son to Know before He Leaves on His Mission”, Ensign, maj 1996, 41).
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Nakazano ci, by$ wyktadat i wyjasniat pisma Notatki

Swiete, kiedy nauczasz (zob. NiP 68:1). Wykfada¢
oznacza zwiekszy¢ zrozumienie drugiej osoby i w
jasny sposob wyttumaczy¢ cos. Wykladac ewangelie prawdziwa inteligencja
oznacza dla ciebie wyjasnia¢ znaczenie doktryn i cztowieka, kiedy pode]'mu]'e
fragmentéw z pism $wietych w sposéb prosty i jasny,

W tym przejawia sie

temat, ktéry sam w

ufajac, ze Duch prowadzi ci¢ w tym, co méwisz.

Uzywaj pelnego godnosci, lecz zrozumialego jezyka, sobie jest tajemniczy i

by poméc ludziom zrozumieé zasade doktrynalna. wspaniaty, i rozwija go,
Zadawaj pytania, by pomdc im zastanowi¢ sie nad i upraszcza tak, ze nawet

zasadami i sprawdzi¢, czy rozumieja i akceptuja to,

dziecko moze ¢o vojgc” .
czego nauczales. SOPYI4

Pod koniec trzech pierwszych lekC]l w rozdziale — PREZYDENT JOHN TAYLOR

3 znajduje sie lista stow, ktére moga by¢ nieznane THE GOSPEL KINGDOM,
WYB. G. HOMER DURHAM (1943), 270

dla nauczanych oséb. Czesciq nauczania — ktérego

celem jest zrozumienie — jest upewnienie sie, ze

wyijasniles stowa, wyrazenia i idee na tyle, ze ludzie lepiej je rozumieja. Mozesz udoskonali¢

swoje umiejetnosci zwiazane z wyjasnianiem ewangelii poprzez:

* Rozumienie stéw, ktérych uzywasz.

* Definiowanie stéw, ktérych inni moga nie rozumieé. Wiele stéw, ktére oznaczaja dla

czlonkow Kosciota konkretne rzeczy, w prosty sposob zdefiniowane sa w Guide to the

Scripture oraz w leksykonie Oddani wierze.

e Zadawanie ludziom pytan takich jak: ,Czy wiesz, co mamy na mysli, gdy méwimy...?”

lub ,Czy mozesz powtérzy¢ wlasnymi stowami to, o czym méwiliSmy?”

Kiedy studiujesz doktryny z rozdziatu 3, znajdz stowa, ktére twoim zdaniem moga

by¢ dla zainteresowanych trudne do zrozumienia. Kiedy nauczasz doktryny z rozdziatu

3, réb notatki przy stowach, wyrazeniach i ideach, ktére sa trudne dla zainteresowanych.

Zdefiniuj te stowa, korzystajac ze wspomnianych wczesniej Zrédet. Wyprébuj swoje

definicje w rozmowie z zainteresowanymi i niedawno nawrdconymi.

Studiowanie pism Swigtych

Dlaczego powinniSmy starannie wyktadaé czy wyjasniaé¢ doktryny?

Mosjasz 8:3 Alma 12:1 NiP 68:1-5

Mosjasz 27:35 3 Nefi 26:1 NiP 71:1

Jak uczymy sie? Dlaczego wazne jest, by odkrywac lub stopniowo ujawnia¢ informacje?
2 Nefi 28:30 Mosjasz 2:9 NiP 98:11-12

Jakub 4:13

Dlaczego wazna jest prostota?

2 Nefi 25:4, 7, 28 Alma 13:23 Ks. Nehemiasza 8:8

2 Nefi 32:7

W jaki sposob Pan komunikuje si¢ ze Swoimi dzie¢mi?
2 Nefi 31:3 NiP 1:24
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Zadawaj pytania

Jezus Chrystus czesto zadawat

pytania, by poméc ludziom w

zastanowieniu sie i zastosowaniu
zasad. Jego pytania wywotywaty
zadume, dociekliwo$¢ duszy i

zobowigzanie.

Wiasciwe pytania pomoga ci

zrozumie¢ zainteresowania, obawy

czy pytania, jakie maja inni. Moga

wzbogaci¢ twoje nauczanie, zaprosi¢

Ducha i poméc zainteresowanym

W nauce.

Nieprzemy$lane pytania moga wystraszy¢, zirytowac i obrazi¢ zainteresowanych. Moga

tez sprawic, ze stracisz kontrole nad sytuacja sprzyjajaca nauczaniu. Staraj si¢ zadawac

pytania, ktore:

* Sa proste i tatwo je zrozumied.

* Pomoga ludziom zastanowi¢ si¢ nad tym, czego ich nauczasz.

* Pomoga ci okresli¢ ich stopiefi zrozumienia tego, czego uczysz.

* Pomoga ludziom zastosowac to, czego sie ucza.

Kiedy nauczane przez ciebie osoby beda odpowiadac na tego typu pytania, poczuja,
ze moga moéwic otwarcie. Wiasciwe pytania moga prowadzi¢ zainteresowanych do

zadania ci pytan, kiedy nie beda czego$ rozumieli, kiedy beda mieli watpliwosci lub

kiedy beda chcieli dowiedzie¢ sie, co robi¢. Dobre pytania moga pomdc nauczanym
osobom podzieli¢ sie uczuciami, a tym samym odkry¢ wzrastajace $wiadectwo. A oto

przyktady skutecznych pytan:

* Jakie masz pytania na temat tego, czego nauczaliSmy?

* Czy wierzysz, ze Ojciec Niebieski ci¢ kocha? Dlaczego?

* W jaki sposob popelniamy czasami ten sam btad, jak ludzie w tej historii?

Aby poméc nauczanym osobom przygotowac sie do udzielenia odpowiedzi na pytania,

mozesz powiedzie¢: , Kiedy bede wyjasnia¢ waznos¢ Swiecenia dnia Sabatu, zadaj sobie

pytanie: ,Co oznacza dla mnie to przykazanie?’” Unikaj zadawania pytan, ktére:

* Zawieraja wiecej niz jedna mysl.

* Odnosza sie do doktryn, ktérych jeszcze nie nauczates.

* Nie maja jasnego celu.

* Sa zbyt dociekliwe i wscibskie.

Zadawanie zbyt wielu pytan, szczegdlnie podczas pierwszej wizyty, wywotuje wrazenie,

ze prowadzisz ,przestuchanie”. Nie pro$ zainteresowanych, by udzielali ci odpowiedzi

na temat niewaznych czy oczywistych szczegdtéw. Co$ takiego przemieni dobre warunki,

sprzyjajace nauczaniu w zgadywanke. Kiedy chcesz uzyskac konkretng odpowiedz,

najlepiej zadac¢ rzeczowe pytanie lub przedstawi¢ informacje w jakis inny sposéb. Unikaj

zadawania pytan, ktére moga zawstydzi¢ tego, kto nie zna odpowiedzi. Pytania sa

najbardziej uzyteczne, kiedy zostana zadane po tym, jak nauczates i Swiadczyle$ o jakiej$
waznej zasadzie. Ponizej znajdujq sie przyktady pytan o mniejszej skutecznosci:
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* Kto byt pierwszym prorokiem? (Pytanie zadane przed nauczaniem o dyspensacjach).

* W jaki sposéb zachowywanie naszych ciat w czystosci pomaga nam mie¢ Ducha i
pokazuje, ze jesteSmy gotowi postepowac wedle stéw proroka? (Wiecej niz jedna mysl).

* Czy wazne jest to, by zna¢ przykazania Boze? (OdpowiedzZ tak—nie i pytanie zbyt

oczywiste).

* Jakie sa twoje odczucia w zwiazku z Ksiega Mormona? (Zanim ja przeczytali).

* Co to za rzecz, ktéra mozemy robic kazdego dnia, ktéra pomoze nam zblizy¢ sie do
Boga? (Niejasne pytanie, na ktére oczekuje sie konkretnej odpowiedzi: modli¢ sie).

* Kto byt nastepnym prorokiem po Noem? (Prosba o zgadywanie).

Naucz sie zadawac pytania zgodne z
podszeptami Ducha. Odpowiednie pytanie
zadane w odpowiednim czasie moze wielce

pomoc nauczanym przez ciebie osobom w

glebszym poznaniu ewangelii i odczuciu

Ducha. I podobnie — niewlasciwe pytanie lub

zadane w niewlasciwym czasie moze zaktécic

proces uczenia sie. Zadawanie wilasciwych

pytan we wladciwym czasie wymaga od

ciebie postepowania w zgodzie z Duchem,

stuchania tych, ktérych nauczasz oraz

skupienia w trakcie calego nauczania.

Skuteczne nauczanie moze by¢ ciezkq praca

i wymaga koncentracji i wysitku z twojej

© 1985 Robert T. Barrett. Nie kopiowac¢.

strony i ze strony twojego kolegi/kolezanki.

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Co mogtoby stac sie z postepem zainteresowanego, gdyby zetknat sig z ponizszymi sytuacjami,

a ty nigdy bys sie o tym nie dowiedziat?

» Wspotpracownicy, ktdrzy regularnie robig sobie zarty ze spraw duchowych.

* (Cztonkowie rodziny, ktorzy sg silnymi cztonkami innego kosciota.

* Przyjaciele, kiorzy uwazaja, ze mormoni to niechrzescijanska sekta.

* Duchowe do$wiadczenie podczas czytania Ksiegi Mormona.

Zastanow sie nad pytaniami, ktére chciathy$ zadac, by dowiedziec sie wiecej na temat kazde;

z powyzszych sytuacji. Swoje pytania zapisz w dzienniku do studiowania. Omow ze swoim

kolega/kolezanka, w jaki sposob mozecie udoskonali¢ pytania, jakie kazde z was zapisato przy

tym zajeciu.

N /

Stuchaj

Kiedy z uwaga bedziesz stucha¢ innych, lepiej ich zrozumiesz. Kiedy beda wiedzie,

ze ich mysli i uczucia sa dla ciebie wazne, jest bardziej prawdopodobne, ze otworza sie
na twoje nauki, beda dzieli¢ sie osobistymi doswiadczeniami i podejma zobowiazania.

Kiedy stuchasz, mozesz skuteczniej dostosowaé swoje nauki do ich potrzeb i zainteresowan.
Stuchaj szczegdlnie podszeptéw Ducha. Kiedy inni dziela sie z toba swoimi uczuciami,

w twoim umysle moga pojawic sie mysli czy pomysty wywotane przez Ducha. Bedziesz

mogt zrozumied to, co inni prébuja wyrazic.
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188

Kiedy ludzie méwia do ciebie, unikaj pokusy, by zastanawiac si¢ na tym, co zamierzasz
powiedzie¢. Upewnij sig, ze naprawde koncentrujesz sie na danej osobie, wypowiadajac
swoja odpowiedZ, a nie planujac ja. Starszy Jeffrey R. Holland nauczat: ,Wazniejsze niz
moéwienie jest stuchanie. Ci ludzie nie sa martwymi obiektami traktowanymi wytacznie
jako dane do statystyk chrztow. Sa dzie¢mi Boga, naszymi bra¢mi oraz siostrami i
potrzebuja tego, co my posiadamy. BadZzcie prawdziwi. W szczerosci wyciagajcie do
nich rece. Zapytajcie tych przyjaciél, co ma dla nich najwieksze znaczenie. Co oni mituja
oraz co im jest drogie. A p6zniej stuchajcie. Jesli pozwalaja na to okolicznosci, mozecie
zapytad, czego sie obawiaja, czego pragna lub czego brakuje w ich zyciu. Obiecuje wam,
Ze zawsze cos z tego, co powiedza, odniesie sie do prawdy ewangelii, o ktérej mozecie
ztozy¢ Swiadectwo, a potem mozecie zaoferowac cos$ wiecej. [...] Jesli bedziemy stucha¢
z mitoScia, nie bedziemy musieli sie zastanawia¢ nad tym, co powiedzieé. Bedzie to nam
dane przez ducha i przez naszych przyjaciét” (,Aby mi byty swiadectwem”, Liahona,
lipiec 2001, 15, kursywa oryginalna).

Ludzie komunikuja sie tez poprzez sposéb, w jaki siedza, wyraz twarzy, uktad rak,
ton glosu oraz ruchy oczu. Obserwuj te niewerbalne informacje; moga pomaoc ci zrozumiec
uczucia nauczanych przez ciebie 0os6b. BadZ rowniez Swiadom swojego jezyka ciala.
Wysylaj sygnaly zainteresowania i entuzjazmu poprzez szczere stuchanie rozméwcy.

Nie bdj sie ciszy. Ludzie czesto potrzebuja czasu na zastanowienie sie i odpowiedzenie
na pytania lub na wyrazenie tego, co czuja. Mozesz zamilkna¢ po tym, jak zadate$ pytanie,
podzieliles sie duchowym doswiadczeniem lub kiedy ludzie maja trudnos¢ z wyrazeniem
tego, co chca powiedzieé¢. Zapewnij ludziom czas na dokonczenie ich mysli, zanim ty
odpowiesz i nie przerywaj, kiedy méwia.

Kiedy myslisz, ze zrozumiale$, o czym jest mowa, okaz to, méwiac np.: ,Wiec méwisz,
ze . Prawda?” lub ,Jesli dobrze zrozumialem, uwazasz, ze ”
Kiedy nie jeste$ pewien, czy rozumiesz, popro$ dana osobe o wyjadnienie.

Niektorzy ludzie moga mie¢ tendencje do tego, by dominowac¢ w rozmowie i nie
dopusci¢ cie do nauczania o przywréconej ewangelii. Bedziesz musiat nauczy¢ sie
taktownego przejmowania kontroli w takiej sytuacji. Na przykiad: ,, Doceniamy to, ze
mowisz nam o tym, ale jest to kwestia, ktora chcielibySmy omoéwi¢ w pdzniejszym terminie.
Poprosze kolege, by to zanotowat, abySmy nie zapomnieli o tym przy nastepnej wizycie”.
Pamigtaj, najlepiej pomozesz ludziom, gdy bedziesz nauczat ich ewangelii Jezusa Chrystusa.

Kiedy bedziesz uwaznie stuchat, Duch pomoze ci, bys pozna¢, co masz powiedziec.
Stuchanie wymaga wysitku i koncentracji. Pewien misjonarz podzielil sie ponizszym
prawdziwym doswiadczeniem (nazwisko zmieniono).

Moj kolega i ja nauczalismy rodzing Sanchezéw. Byto gorqco, a dzieci robily wiele hatasu.
Zagadngtem Siostre Sanchez o czytanie Ksiggi Mormona. Kiedy zaczynala mowic, zauwazytem, ze
jej syn zlapatl notatnik mojego kolegi i zaczql biegac po pokoju, wymachujqc nim w powietrzu. Chociaz
patrzylem na Siostre Sanchez, mdéj umyst bladzit gdzie indziej. Pomyslatem sobie: ,Jest tak gorqco i
chciatbym, Zeby ten maly chiopiec usiadtl spokojnie. To si¢ po prostu nie uda”. Kiedy moj umyst gdzies
bladzit, zauwazylem, Ze Siostra Sanchez ma trudnosci z mowieniem. Odniostem subtelne wraZenie,
ze mam stuchac. Miatem trudnosci z przebiciem sig przez gorqco i hatas. Uwaznie przygladatem sie
jej twarzy, kiedy mowita. Spojrzata w dét, a potem podniosta wzrok na mojego kolege i na mnie. Jej
maqz bezskutecznie prébowat uciszyc dzieci. Nastqpila przerwa, a potem drzqcym glosem powiedziata:
,, Zrobitam to, o co mnie poprosiliscie. Przeczytatam te rozdziaty, ktére mi wskazaliscie i modlitam
si¢”. Ponownie zamilkta i spojrzata w dol. Zerkneta na dzieci, a potem jej oczy napotkaty méj wzrok.
, Otrzymatam odpowiedZ — powiedziata z usmiechem i tzami w oczach. — Jest prawdziwa. Wiem,
Ze jest prawdziwa”. Duch wypetnil pokéj. Z sercem przepetnionym wdzigcznosciq za to, Ze stuchatem,
usmiechngtem si¢ i powiedziatem: , Tak, to prawda”.



10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania

Notatki

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Po przejrzeniu powyzszej historii, zapisz w swoim dzienniku do studiowania odpowiedzi na
ponizsze pytania lub przedyskutuj je ze swoim kolega/kolezanka.

» Co mogtoby sie wydarzy¢, gdyby misjonarz bardziej troszczyt sie 0 swoje samopoczucie czy
notatnik kolegi?

W jaki sposdb byta pobtogostawiona ta zainteresowana, dzigki temu, ze misjonarz jej stuchat?

Odpowiedz na ponizsze pytania:

A = Nigdy tak nie robie C = Zazwyczaj tak robie
B = Czasami tak robie D = Zawsze tak robig

* Kiedy rozmawiam z innymi, my$le o podobnych do$wiadczeniach, ktorymi mogtbym sie
podzieli¢, zamiast uwaznie stuchac.

* Kiedy inni mowig o swoich uczuciach, staram si¢ postawi¢ na ich miejscu, by zrozumiec,
jak sie czuja.

* Kiedy ucze zainteresowanych, martwie sie o to, co powiem albo czego bede nauczat
w nastepnej kolejnosci.

* Jestem sfrustrowany, kiedy zainteresowani chcg zbyt wiele mowic.
* Mam trudnosci ze Sledzeniem lub rozumieniem tego, co inni prébujg mi powiedziec.
* (zesto btgdze myslami, podczas gdy moj kolega/kolezanka naucza.

 Denerwuije sie, jesli ktoS do mnie mowi, a inni przerywaja lub rozpraszajg mojg uwage.
* Otrzymuje duchowe podszepty, by co$ powiedzie¢ lub zrobic, ale je ignoruije.
Okresl, co mozesz zrobi¢, by udoskonali¢ swa umiejetno$¢ stuchania.

Rozwijaj dobre relacje z zainteresowanymi

Aby unikna€ zazenowania, niektorzy ludzie bedg udzielali takich odpowiedzi na pytania, jakich
w ich mniemaniu oczekujesz, zamiast podzieli¢ sig prawdziwymi uczuciami. Staraj sie rozwija¢
relacje, ktore pozwolg im bez obaw dzieli¢ sig swoimi prawdziwymi uczuciami.

\

Pomoz ludziom rozwia€ ich obawy

Niektérym nauczanym przez ciebie osobom

bedzie brakowato wiary, by dotrzyma¢ zobowia-

zan, inni spotkaja sie ze sprzeciwem, a jeszcze inni

nie zawsze przyjma wszystko, czym sie z nimi

dzielisz. Beda musieli podja¢ wlasne decyzje, ale

ty bedziesz chcial uczyni¢ wszystko, co w twej

mocy, by odpowiedzie¢ na ich pytania, poméc

im rozwia¢ obawy i pokona¢ przeciwnosci.

Czasami obawy ludzi sa niczym géry lodowe.

Na powierzchni widac jedynie ich niewielka

cze$¢. Obawy te moga by¢ ztozone i trudne

do rozwiazania. Dlatego musisz postepowac

zgodnie z podszeptami Ducha i odpowiadaé w
sposob, ktéry najlepiej odpowiada sytuacji. Médl
sie o dar rozrézniania i postepuj wedtug swoich

Nie kopiowaé.

odczué. Ojciec Niebieski zna serca i
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10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania

Notatki doswiadczenia wszystkich ludzi (cale géry lodowe) i pomoze ci poznad, co jest najlepsze

w przypadku kazdej osoby.

Kiedy pomagasz innym, by rozwialy sie ich obawy, najpierw postaraj sie zrozumie¢

te obawy, zadajac pytania i stuchajac ich. Polegaj na Duchu, by pomégt ci dowiedzie¢ sie,

jak poméc im, by rozwialy sig ich obawy. Na przyktad, mozesz skorzysta¢ z fragmentu z

pism Swietych, by zajac¢ sie watpliwoSciami na temat potrzeby chrztu lub mozesz podzieli¢

sie swoim $wiadectwem o Proroku Jézefie Smithie.

Czesto jest tak, ze obawy majq raczej charakter spoteczny, niz doktrynalny. Na przyktad,

zainteresowani moga obawiac sie sprzeciwu cztonkéw rodziny, jesli przystapiliby do

Koéciota. Moga sie réwniez obawia¢ odrzucenia ze strony swoich przyjaciét w pracy. Bez

wzgledu na to, jakie moga by¢ te obawy, twoi zainteresowani moga mie¢ doswiadczenia

z przesziosci czy podlegac¢ wplywom, ktére przyczynily sie do powstania obaw, ktérych

ty nie rozumiesz. W wielu przypadkach cztonkowie beda mogli pomoc ci zrozumie¢ te

obawy i poméc zainteresowanym.

Sposob, w jaki podejdziesz do jakiej$ obawy zainteresowanego, bedzie zalezal od

jej natury. Okresdl, czy obawa ta pojawita sie dlatego, ze osoba nie ma duchowego

potwierdzenia prawdy Przywroécenia czy dlatego, ze nie chce zobowiaza¢ sig¢ do zycia

wedlug prawdziwej zasady. Zrozumienie Zrédla problemu pomoze ci tak, ze bedziesz

wiedzial, czy skupic sie na $wiadectwie czy na zobowiazaniu.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Wybierzcie jedno zobowigzanie, do ktorego dotrzymania zachecacie podczas nauczania lekcji.
Nastepnie wynajdzcie rozne watpliwosci, jakie moga powstrzymac kogos od przyjecia czy
wywigzania sie z tego zobowigzania. Omowcie i prze¢wiczcie, w jaki sposob mozecie najlepiej
pomoc ludziom, kiedy pracujg nad rozwianiem swych obaw.

‘ /

Pokuta i uwolnienie si¢ od uzaleznienia

Pokuta do proces duchowy, ktéry zawiera w sobie pokore, wyznanie, naprawienie

btedy oraz odwroécenie sie od grzechu. Jest to trwata przemiana mysli i uczynkéw. W

idealnej sytuacji pokuta za konkretny grzech powinna by¢ konieczna tylko jeden raz.

Jednakze, jesli ten grzech ponownie ma miejsce, pokuta jest Srodkiem uzdrowienia
(zob. Mosjasz 26:30; Moroni 6:8; NiP 1:31-32).
Pokuta to proces emocjonalny i fizyczny. Ludzie musza zaprzesta¢ powtarzajacych

sig, zakorzenionych zachowan, ktdre sa niewltasciwe. Niepozadane dziatania musza by¢

zastapione zdrowym i wiasciwym zachowaniem.

A zatem, zaréwno pokuta, jak i uzdrowienie moga wymagac czasu. Czasami nawréceni,

nawet majacy najlepsze intencje, ulegaja pokusie, kiedy robia postepy na drodze ku

samodyscyplinie. W takich przypadkach nowo nawréceni, kiedy staraja sie¢ przezwyciezy¢

pokuse i w peini odpokutowag, pracuja ze swoimi przywoédcami kaptanskimi, nie z

misjonarzami.

Poprzez chrzest i konfirmacje ludzie otrzymuja dar Ducha Swietego, ktéry wzmocni

ich zdolnos¢ przezwyciezenia tych wyzwan. Jednakze chrzest i konfirmacja moga nie w

pelni usunaé emocjonalna i fizyczna che¢ do kontynuowania takich zachowan. Chociaz

dana osoba moze odnosi¢ wstepne sukcesy, do pelnej pokuty i uwolnienia moze by¢

konieczne dalsze uzdrowienie emocjonalne.
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10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania
Notatki
Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

* Pomysl o zainteresowanym, ostatnio nawréconym czy mniej aktywnym cztonku, ktory stara
sie pokonac uzaleznienie.

* Przejrzyj ,Wiara w Jezusa Chrystusa” i ,Pokuta” z lekcji zatytutowanej ,Ewangelia Jezusa
Chrystusa”, znajdujacej sie w rozdziale 3.

» (Gzego mogtbys nauczac taka osobe z tej lekcji i z tego rozdziatu, co pomogtoby jej pokonac
uzaleznienie?

 Utwdrz plan lekciji, by pomaoc takiej osobie.

v

Pomaganie zainteresowanym i ostatnio nawréconym w zrozumieniu pokuty
i uwolnieniu si¢ od uzaleznienia

Kto$ moze poprosi¢ cie, by odpowiedziat na pytania i watpliwo$ci na temat

uzaleznienia. Bedziesz tez chcial pomdc ludziom w znalezieniu odpowiedzi na trudne

pytania zwiazane z tymi problemami. Pomocne moga by¢ nastepujace pomysty:

* Podziel sie swoim $wiadectwem
o uzdrawiajacej mocy ewangelii,

szczegblnie Zadoséuczynienia
(zob. Alma 7:11-13).

* 716z Swiadectwo, ze jedynie Bog

moze dokona¢ cudu duchowego

uzdrowienia (zob. Psalm 147:3).

* Wyjasnij, ze dar uzdrowienia

obejmuje zaréwno ciato, jak i
ducha.

© 2000 Simon Dewey. Nie kopiowaé.

Podstawowe kroki, ktére pomagaja

ludziom w procesie emocjonalnego uzdrowienia to:

* Rozpoznanie problemu i przyznanie sie do niego. Wymaga to uwaznej i uczciwej

samooceny.

* Przyznanie, Ze dane zachowanie jest szkodliwe. Wptywa ono na innych i wymaga zmiany.

* Bycie pokornym i odczuwanie zalu.

¢ Staranie sie 0 wybaczenie tych oséb, ktére zostaly zranione i nauczenie sie wybaczania

samemu sobie.

* Zaprzestanie czynienia tego, co uzaleznia i rozpoczecie robienia tego, co zdrowe.

* Pozostanie wiernym — przestrzeganie przymierzy chrztu, stuzenie, modlenie sie o pomoc
Ducha Swigtego oraz okazywanie pragnienia przestrzegania przykazarn Bozych.

* Zrozumienie, ze Pan zawsze kocha Swoje dzieci — nawet kiedy robiq btedy i oddaja
sie starym nawykom. Zawsze dostepna jest pokuta i droga wiodaca do uwolnienia sie.

Plan pokonania uzaleznienia

By¢ moze zainteresowani oraz nowi i mniej aktywni cztonkowie zapytaja, co moga

zrobié, by przezwyciezy¢ jakie$ uzaleznienie. Ufaja twojej umiejetnosci ofiarowania

przewodnictwa i wsparcia. Pomocne moga by¢ nastepujace sugestie:
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10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania

Notatki * Niech pokroétce opisza czas, miejsca i ludzi, ktérzy wptywaja na takie zachowanie.

Nastepnie omoéwcie liste ze wspdétmatzonkiem, biskupem, misjonarzem okregu czy

innym zaufanym przyjacielem. Porozmawiajcie o tym, czego potrzebuja, by zmieni¢

lub uniknaé tego, co wymienili.

* Niech zapisza, co teraz omija ich przez to zachowanie oraz co ich ominie w przysztosci,
jesli nie naprawia tego zachowania.

* Niech zapisza rézne rzeczy, jakie moga robi¢, by uniknaé niewtasciwego zachowania

lub zniecheci¢ sie do niego. Moze to by¢ rozmowa ze wspétmalzonkiem, telefon do

biskupa lub przyjaciela z prosba o wsparcie, ¢wiczenia i wszelkie inne dziatania, ktére

pomoga im uniknaé pokusy.

* Zachecaj ich, by regularnie sie modlili, studiowali pisma $wiete, stuchali wzniostej

muzyki oraz czytali dobre ksiazki.

* Zachecaj ich, by poprosili o =
blogostawienstwo kaptarnskie. T

—

— 5

* Zachecaj ich, by nadal byli aktywni w
Kosciele, ktéry jest po to, by pomdc im w

przezwyciezeniu ich problemu i zblizeniu

ich do Pana.

e Zachecaj ich, by brali udziat w spotkaniach

grup wsparcia lub by zasiegneli fachowej

pomocy. W niektérych miejscach istnieja

LDS Family Services (Stuzby Rodzinne
SwDO).

* Zachecaj ich, by nigdy sie nie poddawali!
Pan bedzie im pomagat, nawet jesli

zabierze to troche czasu.

Aktywny Swiety w Dniach Ostatnich moze najlepiej poméc nowym cztonkom pozostaé

aktywnymi, kiedy stanie sie ich przyjacielem. Cztonkowie powinni wyciagac reke do
zainteresowanych i nowych czlonkéw, okazujac im cieplte i pozytywne nastawienie.

Zainteresowani i nowo nawroceni zareaguja w przychylny sposob, kiedy powita sig ich

usmiechem, kiedy szczerze zapyta sie, co u nich stychad, kiedy ktos usiqdzie obok nich

podczas spotkan i kiedy zaprosi sie ich na obiad rodzinny lub na domowy wieczér
rodzinny.

Poniewaz prawdopodobne jest, ze niektérzy moga powrdci¢ do uzaleznienia, przywaddcy

kaptanscy i cztonkowie nie powinni by¢ zszokowani lub zniecheceni, jesli dowiedza sie,
ze zainteresowany lub nowy czlonek by¢ moze zmaga sie z takimi problemami. Powinni

okaza¢ zaufanie danej osobie i nie osadzac jej, jesli oddaje sie ona starym nawykom.

Powinni traktowac to jako tymczasowe i zrozumiate komplikacje. Potepianie zaintereso-

wanego czy nowego nawrdconego, ktory jest uzalezniony, nigdy nie jest pomocne i
prawdopodobnie doprowadzi do zniechecenia, niepowodzenia i nieaktywnosci. Nowo

nawrécony, ktéry nagle przestaje przychodzi¢ do kosciota, moze ulegt staremu uzaleznieniu

i czuje sig niegodny i zniechecony. W odniesieniu sukcesu moga poméc natychmiastowe
odwiedziny wraz z zacheta i wsparciem. Czlonkowie powinni okazywa¢ stowami i

uczynkami, ze akceptuja nawréconych (zob. 3 Nefi 18:32).

Najwazniejsze, co moze zrobi¢ kazda osoba w celu przezwyciezenia probleméw z

uzaleznieniem, to pozosta¢ aktywnym w Kosciele oraz starac sie zy¢ bedac wiernym.
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10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania

Notatki

Zajecie: Osobiste studiowanie

Pomysl o jakim$ zwyczaju, ktory masz — czyms, co robisz czesto i bezwiednie, jak np.
wytamywanie palcow, poprawianie okularéw, jedzenie w nadmiarze czy zbyt dtugie spanie. Teraz
przez caty dzien sprobuj tego nie robic. Kiedy ci sig uda, sprobuj nie robic tego przez caty tydzien.
Omoéw swoje doSwiadczenie z kolega/kolezankg. Nastepnie sprobuj wyobrazi¢ sobie, o ile trudniej
jest zainteresowanemu pokonac uzaleznienie, takie jak palenie tytoniu czy uzywanie alkoholu.

Pozostaw cos zainteresowanemu

Na zakonczenie kazdego nauczania daj zainteresowanemu co$ do przeczytania i

rozwazenia, gdy bedzie si¢ przygotowywatl na nastepne spotkanie. Mozesz wyznaczy¢

rozdzialy z Ksiegi Mormona. Mozesz da¢ broszurke, omawiajaca to, czego nauczates lub

czego masz zamiar nauczaé podczas nastepnego spotkania. Moze to tez by¢ inna literatura

lub prezentacja audiowizualna. Jesli ma dostep do Internetu, zache¢ do odwiedzenia

strony www.mormon.org. Zainteresowani zawsze powinni dosta¢ co$, nad czym moga
pomysleé, zastanowic sie i modli¢. Bedzie to temat na rozpoczecie dyskusji podczas

nastepnego spotkania.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Przejrzyjcie to, co mozecie zostawic zainteresowanym, witgcznie z broszurkami i materiatami
audiowizualnymi. Czy sg inne rzeczy, ktdre musicie zdoby¢, by moc dzieli¢ sie nimi z
zainteresowanymi? W swoich kalendarzach zrobcie listg przedmiotow, ktdre musicie zamowic.
Zastanowcie sig nad przypadkiem kazdego zainteresowanego, ktorego planujecie naucza¢ w
tym tygodniu. Jakie rozdziaty z Ksiegi Mormona bedg dla nich najbardziej pomocne? Jakie inne
materiaty przyniostyby im korzy$¢? Zapiszcie w kalendarzach, w czesci ,Notatki/Lista spraw do
zatatwienia”, co zamierzacie da¢ kazdemu zainteresowanemu i co zrobicie, by w czasie nastepnej
wizyty nawigzac do tej rzeczy.

)

Nauczaj przywroconej ewangelii tych, ktérzy nie maja korzeni chrzescijanskich
Niektorzy ludzie, ktérych bedziesz nauczaé, moga nie wierzy¢ w Ojca Niebieskiego i

Jezusa Chrystusa, czy tez moga nie mie¢ tradycji chrzeécijanskich. Jednakze wielu z tych

ludzi bedzie mialo swoje wierzenia, praktyki i miejsca, ktére uznaja za Swiete. Niezwykle

wazne jest, by$ jako stuga Bozy okazal wlasciwy szacunek ich wierzeniom religijnym oraz

tradycji. Nie réb niczego, co byloby wyrazem braku szacunku wobec tego, co jest dla

nich wazne.

Mozesz zastanawiac sie, w jaki sposéb powinienes dostosowa¢ swoje metody nauczania

do tych ludzi. Pomocnym bedzie, by$ pamietat, Ze aby si¢ nawrdcié¢, wszystkie dzieci

Boze, bez wzgledu na pochodzenie, musza rozwinaé wiare w Jezusa Chrystusa, musza

odpokutowad, przyja¢ obrzedy chrztu i konfirmacji oraz wytrwac do konca, przestrzegajac

przykazan i stuzac. Zasady, ktére pomoga innym w budowaniu ich wiary w Jezusa

Chrystusa, sa takie same we wszystkich kulturach.

Mozesz pomoéc ludziom we wlasciwym zrozumieniu tego, ze Bog jest naszym Ojcem

Niebieskim i w rozwinieciu wiary w Jezusa Chrystusa, bardziej pomagajac im, by mieli

duchowe do$wiadczenia, niz tylko opowiadajac im o naturze Boga. Na przyktad,

pomozesz ludziom to zrozumie¢, kiedy oni:
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10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania

Notatki * Zdobeda duchowe przekonanie, ze Bég Ojciec i Jego Syn, Pan Jezus Chrystus, ukazali

sie Prorokowi J6zefowi Smithowi.

» Ustysza twe szczere nauki i Swiadectwo o ewangelii, facznie z tym, dlaczego

zdecydowates sie nasladowac Jezusa Chrystusa.

* Czesto beda stuchag, jak ty i inni czlonkowie rozmawiacie z Ojcem Niebieskim w prostej,

plynacej z serca modlitwie.

* Uslysza, jak skiadasz silne Swiadectwo.

* Beda modli¢ sie z toba i sami.

* Dowiedza sig, jakie sa twoje uczucia wzgledem pism $wietych, kiedy bedziesz je

czytaé i omawiac.

¢ Codziennie beda czyta¢ stowo Boze z pism Swietych (szczegdlnie z Ksiegi Mormona).

* Beda chodzi¢ do kosciota, by méc zobaczy¢, jak czcimy Pana.

* Beda spotykac sie z cztonkami Kosciota, ktérzy beda mogli wyjasnié, w jaki sposéb

zaczeli wierzyé w Ojca Niebieskiego i Jezusa Chrystusa.

* Beda przestrzegac przykazan.

Dziatania te przyniosa korzysci wszystkim osobom, ktére nauczasz, ale sa szczegdlnie

wazne, kiedy nauczasz osoby nie majace korzeni chrzescijafiskich, poniewaz jest mniej

prawdopodobne, ze ci ludzie doswiadczyli tego juz wczesniej.

Wielu nawréconych, nie majacych korzeni chrzescijanskich, méwi, ze niezbyt duzo

zrozumieli z tego, co moéwili misjonarze, ale czuli Ducha i chcieli czyni¢ to, o co ich oni

prosili. Musisz uczyni¢ wszystko, co w twojej mocy, by pomdc zainteresowanym zrozumiec¢

doktryny ewangelii. BadzZ cierpliwy i wspieraj ich, kiedy zdarzy sie, ze beda potrzebowali

troche czasu, by nauczy¢ sie rozpoznawania i wyrazania uczué, jakie w nich tkwia. Moze

bedziesz musial dostosowac tempo i glebie swego nauczania, by poméc im w zrozumieniu.

Kiedy przygotowujesz sie do nauczania ludzi, ktérzy nie maja korzeni chrzescijanskich,

mozesz:

e Zapewnic¢ proste streszczenie i przeglad kazdej lekgji.

* Poprosic¢ ich, by powiedzieli, co rozumieja i czego doswiadczyli.

e Zarezerwowac czas na podanie znaczenia istotnych stéw i zasad. Nauczane osoby

moga nie zna¢ wielu stéw, ktérych bedziesz uzywat w czasie nauczania.

* Powrdci¢ do wezesniej nauczanych lekgji, by w sposéb bardziej jasny nauczaé doktryny.

Moze by¢ to konieczne w kazdym momencie procesu nauczania.

Przyktady z pism Swietych

Pisma Swiete zawierajg przyktady misjonarzy nauczajacych ludzi, ktérzy nie wierzyli w Boga lub
ktorzy Zle rozumieli Jego prawdziwg nature. Przestudiuj podane ponizej fragmenty, a nastepnie
wyjasnij swojemu koledze/kolezance lub zapisz w swoim dzienniku, w jaki sposob misjonarze
pomogli ludziom zdoby¢ Swiadectwo o tym, Ze Bog istnieje.

e Alma i Amulek (Alma 9-12; 15)

e Ammon i Aaron (Alma 17-22)

* Alma (Alma 30)

e Alma i inni (Alma 31-35)

e Pawet (Dzieje Apostolskie 17:16-34)
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10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania

Notatki

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Kiedy jest to mozliwe, znajdZcie nawrdconego, ktory przed spotkaniem z misjonarzami nie nalezat
do tradycji chrzeScijanskiej. Umowecie sie na spotkanie i zapytajcie o doswiadczenia zwigzane z
jego nawrdceniem. Na przyktad, mozecie zapytac, co sprawito, ze ta osoba uwierzyta w Boga,
pierwszy raz sie modlita, pierwszy raz poczuta odpowiedz na modlitwe; zapytajcie o rolg pism
Swietych w jej zyciu oraz czym byto dla niej przyjScie na nabozenstwa niedzielne. W swoich
dziennikach do studiowania zapiszcie to, czego sie dowiedzieliscie.

/

Zapamietaj

* Kiedy ludzie sg nauczani przywrdconej ewangelii i zyja wedtug niej, ich potrzeby zostang
zaspokojone.

» Kazdego dnia planuj i studiuj ze swoim kolega/kolezanka, aby poczu¢ jedno$¢ i nauczac
jednym gtosem.

e (Czesto dziel sie swoim Swiadectwem.

 Pisma Swiete, szczegdlnie Ksiega Mormona, sg twoimi podstawowymi zrddtami nauczania.

» Madl sie o dar rozrozniania, by wiedzie¢, kiedy korzystac z umiejetnosci, opisanych
w tym rozdziale.

\ /
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Pomysty do studiowania i zastosowania

196

Osobiste studiowanie
» Wyobraz sobie, ze znajdujesz sie w nastepujacych sytuacjach. W jaki sposob

mozesz wykorzysta¢ zasady i umiejgtnosci z tego rozdziatu, by pomac ludziom
robi¢ postepy? Zaplanuj, w jaki spos6b zastosujesz je w kazdej z tych sytuacii.

— W czasie spaceru po parku widzisz kobiete i matego chtopca, siedzacych
samotnie na tawce. Kobieta ptacze.

— Przychodzisz do domu zainteresowanych, ktorzy przygotowywali sie do chrztu,
a oni mowig ci, ze nie chcg sie juz wiecej z toba spotykac.

— Siodmy raz umawiasz sig z zainteresowanym, ktory nauczany byt przez kilku
misjonarzy w ciggu dwaoch lat. Byto niewiele, jesli w ogdlne, oznak postepu.

— Zaczynasz nauczac przestania ewangelii rodzing cztonka, a oni mowia:
L»Prosilismy kazdego, kogo znamy, by spotkat sie z misjonarzami, ale oni
wszyscy mowia, Ze nie chcg”.

Wybierz jedng z lekcji misjonarskich. Znajdz jeden lub dwa fragmenty z pism
Swietych z kazdej gtownej zasady. Prze¢wicz nauczanie tych fragmentow, jak
przedstawiono to w czesci ,Korzystaj z pism Swigtych”, w tym rozdziale.

Przez okres kilku tygodni przegladaj nauki Zbawiciela, znajdujace w Ewangeliach
(Mateusza, Marka, tukasza, Jana) oraz w 3 Nefim. W swoim dzienniku do
studiowania zrob liste pytan, jakie zadawat. Pordwnaj te pytania z pytaniami,
jakie zazwyczaj zadajesz.

Przeczytaj opowie$¢ o Ammonie i krolu Lamonim, znajdujacg sie w Alma 18 oraz
opowiesc¢ o Aaronie w Alma 22:4-18. Kiedy czytasz, znajdz i opisz, jak Ammon
i Aaron:

— Postepowali zgodnie z Duchem i nauczali z mitoScia.

— Rozpoczynali nauczanie.

— Przystosowywali nauki tak, by zaspokoi¢ potrzeby.

— Skiadali $wiadectwo.

— Korzystali z pism Swietych.

— Zadawali pytania, stuchali i rozwiewali obawy.

— Zachecali nauczane osoby, by podejmowaty zobowigzania.

Rozwaz ponizszg wypowiedz Prezydenta Harolda B. Lee na temat nauczania,
ktdrego skutkiem ma by¢ zrozumienie. Ocen, w jakim stopniu twoje nauczanie

doktryn ewangelii jest jasne. W swoim dzienniku do studiowania zapisz to, czego
sie dowiedziates.

,Mozesz pozostac w kregu pism Swigtych i uproscic je tak, by ich terminy byty
zrozumiate” (The Teachings of Harold B. Lee, wyb. Clyde J. Williams [1996], 444).

,leraz wy jako nauczyciele nie idziecie gtosi¢ nowej doktryny. Macie nauczac
starych doktryn, ale nie na tyle trywialnie, aby mogli je zrozumie¢, lecz musicie
nauczac dokiryn Kosciota na tyle prosto, by nie mogli ich nie zrozumie¢” (The
Teachings of Harold B. Lee, 458).

Studiowanie z kolega/kolezanka
* Przejrzyj plan lekcji z ostatniej lekcii, jakg przeprowadzites. Zapisz jedno pytanie

przy kazdej z gtownych zasad, znajdujacych sie w planie. Nastepnie przejrzyj
pytania, by sprawdzi¢, czy sg one w zgodzie z tym, czego naucza sie w tym
rozdziale. P0zniej odpowiedz na kazde pytanie, jakby$ byt zainteresowanym.
Popraw pytania, jesli zajdzie taka potrzeba. Podziel sig swoimi pytaniami z
kolega/kolezanka. Wspdlnie ocencie swoje pytania.



Zastanowcie sie nad potrzebami zainteresowanego, ktorego nauczacie. Oméwcie,
w jaki spos6b mozecie odpowiedzie¢ na swoje pytania. Przedyskutujcie tez, w jaki

Sposob pytania te moga zaprosi¢ Ducha i pomdc zainteresowanemu w uczeniu
sie ewangelii.

* Pomyslicie 0 wszystkich swoich nowych zainteresowanych. Oméwcie, co mozecie

zrobic, by pomoc im stac sie zainteresowanymi, ktorzy robig postepy. Zapiszcie
swoje pomysty w dziennikach do studiowania i poczyricie plany w swoim
codziennych kalendach.

Spotkania dystryktu i konferencje strefy

* Zapro$ na spotkanie cztonkdw lub aktualnych zainteresowanych. Wyjasnij grupie,
Ze cheesz, aby misjonarze udoskonalili swoje umiejetnosci dzielenia sig ich waznym

przestaniem. Wybierz lekcje i umiejetno$¢. Niech przez 20 minut misjonarze

nauczajg cztonkow lub zainteresowanych wybranej przez ciebie lekcji, koncentrujac

sie na umiejgtnosci, jaka wskazates. Niech skonicza po uptywie 20 minut. Po
tym, jak misjonarze mieli mozno$¢ nauczania, zbierz grupe i niech cztonkowie i

zainteresowani powiedzg misjonarzom, co byto najskuteczniejsze i niech podadza

jeden sposob udoskonalenia sie.

 Pokaz na wideo przyktady misjonarzy nauczajacych lub kontaktujacych sie z ludzmi.

Wybierz jedng umiejetnoS¢ i w ramach grupy przedyskutuj, jak misjonarze
poradzili sobie z zastosowaniem zasad zwigzanych z ta umiejetnoscia.

* Wybierz jedng umiejetno$¢ lub wazny aspekt tej umiejetnosci i znajdz doktryne
lub fragment z pism $wietych, ktory wspiera te umiejetnos¢. Nauczaj misjonarzy
doktrynalnej podstawy tej umiejetnosci.

Prezydent misji
e (Od czasu do czasu towarzysz misjonarzom podczas nauczania. Zaplanuj z nimi,
w jaki sposob mozesz wzig¢ udziat w nauczaniu.

e Zachecaj przywddcow kaptanskich, by towarzyszyli misjonarzom podczas
spotkan, w czasie ktorych nauczaja, oraz niech zdadza z tego sprawozdanie.

» Zademonstruj skuteczne wykorzystanie pism $wietych i pytan oraz umiejetnego
stuchania, kiedy nauczasz misjonarzy podczas konferencji strefy i wywiaddow.

10 Umiejetnosci potrzebne do nauczania

Notatki
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11 Dotrzymywanie zobowigzan
A

|
3y 818

W jaki sposOb mam
pomagac ludziom w
podjeciu i dotrzymaniu
zobowiazan?

 Dlaczego powinienem koncentrowac sie na zapraszaniu ludzi do podjecia zobowigzan?

* W jaki sposob zobowigzania wigzg sie z nawrdceniem?

e W jaki sposob moge sktadac¢ pokorne Swiadectwo?

 Jakie bfogostawienstwa moge obiecac?

 Dlaczego wazne jest, bym sprawdzat postepy 0sob, ktore podejmuja zobowigzania?

/

Zapraszanie do podjecia zobowigzan

Jako misjonarz pragniesz zbawienia dusz (zob. Mosjasz 28:3). Wiesz, Ze ludzie moga
przyjs¢ do Chrystusa i uzyskac zbawienie jedynie pod warunkiem odpokutowania

(zob. NiP 18:10-16). Jednym ze sposobéw na zaspokojenie tego pragnienia jest wzywanie

do pokuty (zob. Alma 5:49; D&C 15:6; 16:6) i Smiate proszenie ludzi, by wykazali sie wiara

celem odpokutowania, aby zostali ochrzczeni woda i Duchem i wiernie wytrwali do korica

(zob. 3 Nefi 27:16-20; Mormon 7:10).

Zobowiazanie jest zasadnicza czescia procesu pokuty. Jest to akt zobligowania sie do

okreslonego dziatania, a nastepnie pilne trzymanie sie podjetej decyzji. Kiedy ludzie szczerze

zobowiazuja sie do czegos, maja prawdziwy zamiar, co oznacza, ze w pelni chca czyni¢

to, do czego sie zobowiazali. Podejmuja niezachwiana i szczera decyzje przemiany. Staja

si¢ oddani Chrystusowi i poswiecaja sie Jego ewangelii. Dotrzymywanie zobowiazan

wskazuje, jak ,prawdziwie [...] Swiadcza swymi czynami, ze otrzymali Ducha Chrystusa

© 2002 Del Parson. Nie kopiowac¢.
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11 Dotrzymywanie zobowigzan

Notatki dla odpuszczenia grzechéw” (NiP 20:37). Kiedy w ramach nauczania prosisz zaintereso-

wanych o podjecie zobowigzania, zapraszasz ich do odpokutowania.

Jednym z najlepszych sposobéw na to, by poméc ludziom w zlozeniu i dotrzymaniu

zobowiazan, jest zwrdcenie sie do nich z prosba, by to uczynili. Zapraszanie do podjecia

zobowiazan i sprawdzanie, czy dane zobowigzanie jest dotrzymywane, jest istotne,

poniewaz:

¢ Ludzie staja sie nawréceni, kiedy Zyja

zgodnie z zasadami, jakich sie ucza

(zob. Ew. Jana 7:17) i czuja Ducha, ktory
potwierdza, ze to co robia, jest mite ich
Ojcu w Niebie.

* Pokuta i przemiana pomoga ludziom

w pokonaniu wyzwan, w uwolnieniu

sie od poczucia wstydu i winy i

doswiadcza oni pokoju i radosci,

© 2001 Simon Dewey. Nie kopiowac.

jakie ptyna z Bozego wybaczenia win.

* Dotrzymywanie zobowiazan przygotowuje ludzi do zawarcia i dochowania swietych

przymierzy.

Mozesz okazac¢ ludziom swoja mito$¢ i wiare w Boze obietnice poprzez sprawdzanie

ich postepéw, by poméc im w odpokutowaniu i dotrzymaniu zobowigzan.

Zobowiazania potrzebne do chrztu wypisane sa w pierwszych czterech lekcjach.

Zobowiazania zwiazane z postepem duchowym, jaki ma miejsce po chrzcie i konfirmagji,
znajduja sie w lekgcji 5. Stale badz §wiadomy potrzeby proszenia ludzi, by robili to, co

wzmocni ich wiare w Chrystusa. Pamietaj o nastepujacych zasadach:

* Kazde dzialanie zwiazane z odnajdywaniem zainteresowanych — czy to poprzez

czlonkéw, dane o potencjalnych zainteresowanych, czy tez osobiste kontakty z ludZmi

— powinno prowadzi¢ do zapraszania ich do okreslonego dziatania, zazwyczaj do

uzyskania wigkszej wiedzy na temat przestania Przywrécenia.

* Zrzadka, jesli w ogole tak sie zdarzy, powiniene$ rozmawia¢ z ludZmi lub ich naucza¢

bez wystosowania zaproszenia, by uczynili co$, co wzmocni ich wiare w Chrystusa.

* Podczas nauczania skup sie na jednym lub kilku zobowiazaniach. Jesli nie prosisz ludzi,
by zobowiazali sie do czegos, nie prosisz ich, by odpokutowali i przyszli do Chrystusa.

* Kiedy w czasie studiowania z kolega/kolezanka przygotowujecie si¢ do nauczania

lekgji, weZcie pod uwage potrzeby i status kazdego zainteresowanego i w planie lekgji

zawrzyijcie jedno lub wiecej zobowiazan.

* W czasie lekcji mozesz poczué natchnienie, by poprosi¢ o inne zobowiazania niz te,

ktére zaplanowales. Zawsze pros ludzi, by odpokutowali.

* Badz odwazny i méw z przekonaniem, kiedy prosisz ludzi o podjecie zobowiazania

(zob. Alma 38:12). Smialos¢ jest wyrazem twojej wiary w to, ze postuszeristwo

przykazaniom Pana przynosi blogostawieristwa.

* Ludzie prawdopodobnie sie nie zmienia, jesli ich o to nie poprosisz.

Studiowanie pism Swietych

Dlaczego tak wazne jest wystosowywanie zaproszen?
Alma 5:62 Moroni 7:13
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Notatki
Dlaczego zobowigzania sg tak wazne?
2 Nefi 31 Alma 32:27 NiP 20:37
Mosjasz 2:41 NiP 14:7 Ew. Jana 7:17
Alma 7:14-16

N /

Zadawaj bezposSrednie pytania

Zaproszenie do podjecia zobowigzania czesto przyjmuje forme pytania ,,czy bedziesz”,
ktére wymaga odpowiedzi tak lub nie. Zaproszenia takie powinny by¢ sformutowane w
sposéb konkretny, bezposredni i jasny. Zachecaja lub prowadza ludzi do podjecia decyzji,
by podjaé okreslone dziatanie. Wymagaja od nich podjecia zobowiazania i wykazania sie
czynng wiara w zasady, jakich ich nauczates.

Ponizej jest kilka przyktadéw dobrych zaproszen, po ktérych nastepuje poczatek obietnicy
lub $wiadectwa:

* Czy przeczytasz [3 Nefi 11, Moroni 10:3-5, te broszurke], zanim spotkamy sie jutro
o godzinie 19.00? Wiem, Ze jesli to zrobisz... Swiadcze, ze Ksiega Mormona jest...

* Czy bedziesz sie modli¢ i zapytasz Boga, czy J6zef Smith byt prorokiem? Wiem, ze kiedy
bedziesz sie modli¢, Bog... Wiem, ze J6zef Smith byt prorokiem...

* Czy pojdziesz z nami do kosciola w te niedziele 0 9.00? Jesli tak, bedziesz... Wiem, ze
Koéciét Chrystusa zostat przywrécony...

* Czy zaczniesz teraz zy¢ zgodnie z prawem czystoSci moralnej tak, jak ci to wyjasniliSmy?
Zycie w zgodzie z tym prawem bedzie... Jako stuga Pana $wiadcze, ze zycie w czystosci...

* Czy przed najblizszym piatkiem zaprosisz [imie], by spotkat sie z nami i zaczat sie uczy¢
o ewangelii? Duch pomoze ci... Dzielenie sie ewangelia pobtogostawi twoje zycie...

* Czy mozemy przyjs¢ do ciebie, do domu i opowiedzie¢ ci wiecej o tym, jak Bég powotat
proroka w naszych czasach tak, jak to robil w czasach starozytnych? Kiedy to zrozumiesz,
twojemu zyciu zacznie przyswiecac wigkszy cel, przybierze ono nowy kierunek i wypetni
je wiekszy spokdj... Swiadcze, ze B6g ponownie powotat...

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

W swoim dzienniku do studiowania do kazdego zobowigzania zapisz zaproszenie, ktdre jest
proste, bezposSrednie i jasne. Jesli wczesniej robites$ to, zrob to ponownie i poréwnaj swoje
nowe zaproszenia z wczesniejszymi wersjami. Zadaj sobie pytanie, czy twoja umiejetno$c¢
wystosowywania takich zaproszen wzrosta.

Razem ze swoim kolega/kolezanka przejrzyj zaproszenia, jakie zapisaliscie. Przy kazdym
zaproszeniu przedyskutujcie nastepujace pytania:

* (zy przy zaproszeniu wyjasnitem obiecane przez Pana btogostawienstwa? Jezeli nie, to dlaczego?
* (Czy unikam wystosowywania tego zaproszenia? Jezeli tak, to dlaczego?

» (zy czuje sie niezrecznie, kiedy wystosowuje to zaproszenie? Jak moge sie poprawic?

* Jak wazne jest to zaproszenie dla mnie osobiscie?

* Jak czesto pamigtam o sprawdzeniu postepOw 0s0b, ktore przyjety zaproszenia, kiore
wystosowatem? Jak moge sie poprawic?
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Notatki

Pomysl o zainteresowanych lub znanych ci mniej aktywnych cztonkach i po¢wicz wystosowywanie
tych zaproszen, jakby$ mowit wiasnie do nich.

Jesli jest to konieczne, skoryguj zaproszenia w planie lekcyjnym. Ustanéw konkretne cele, ktore
pomogg ci w wystosowaniu zaproszen w ciggu dnia i tygodnia.

N /

Obiecuj ludziom btogostawienstwa

Ludzie potrzebuja powodu, by zmieni¢ swoje mysli i uczynki. Obiecane blogostawienistwa
czesto zapewniaja silng motywacje do tego, by by¢ postusznym Bogu. Kiedy Pan daje
przykazanie, czesto obiecuje blogostawienistwa za jego przestrzeganie (zob. NiP 130:20-21).
Kiedy przygotowujesz ludzi do tego, by byli postuszni konkretnemu przykazaniu,
nauczaj ich, ze:

* Zyjac zgodnie z przykazaniami okazuja mito$¢ Bogu i Jego Synowi.

* Kiedy przestrzegaja przykazan Bozych, okazuja Bogu swe zaufanie.

* W zamian otrzymaja blogostawiefistwa, ktére On obiecat.

Kiedy $wiadczysz o jakims przykazaniu, méw o btogostawienstwach, jakie otrzymates
dzieki zyciu w zgodzie z tym przykazaniem. Obiecaj tym, ktérych uczysz, ze moga cieszy¢
si¢ podobnymi blogostawienistwami.

Kiedy ludzie starajq sie przestrzegac jakiego$ przykazania, popro$ ich, by powiedzieli
o blogostawienstwach, jakie dat im Ojciec Niebieski. Zapewnij ich, Ze chociaz w ich zyciu
pojawia sie trudnosci, Jego blogostawienistwa beda trwag, jesli beda postuszni Jego woli.

Studiowanie pism Swigtych

Co Pan mowi na temat Swego pragnienia, by nas btogostawic?

Alma 37:17 NiP 1:37 NiP 76:5-10

Zajecie: Osobiste studiowanie

Przeczytaj Nauki i Przymierza 82:10 i 130:20-21. Nastepnie przestudiuj ponizsze fragmenty

z pism Swietych. W swoim dzienniku do studiowania zroéb dwie kolumny. Po jednej stronie

zapisuj przykazania, jakie znajdziesz w kazdym z fragmentow. Po drugiej stronie zapisuj

obietnice zwigzane z przestrzeganiem tych przykazan.

NiP 11:21 NiP 89:18-21 NiP 100:5-8

NiP 84:85 NiP 95:8-9 Ks. Malachiasza 3:10-12

Przejrzyj zobowigzania wymienione w jednej z lekcji misjonarskich. Przy kazdym zobowigzaniu

odpowiedz na ponizsze pytania:

* Jakie btogostawienstwa obiecat Pan tym, ktorzy dotrzymuijg tego zobowigzania?

* W jaki sposdb okazywanie postuszenstwa tej zasadzie pomoze ludziom w uzyskaniu wiary
i Swiadectwa?

* W jaki sposdb to zobowigzanie pomoze ludziom w odpokutowaniu i wiekszym otwarciu sie
na Ducha?
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11 Dotrzymywanie zobowigzan

Czesto sktadaj Swiadectwo

Swiadectwo to duchowe potwierdzenie i
zapewnienie dane przez Ducha Swietego. Sktada¢
Swiadectwo to przekazaé prosta, bezposrednia
deklaracje wiary — uczucie, potwierdzenie,
przekonanie co do prawdy ewangelii. Dzielenie sie
Swiadectwem jest czesto jednym z najsilniejszych

Notatki

W kwestii Swiadectwa

pamigtaj, Ze ten, kto si¢ nim

chetnie dzieli — zachowuje

je, podczas gdy ten, kto

sposobéw zapraszania Ducha i pomagania innym . o
samolubnie zatrzymusje je

w odczuciu Jego obecnosci. Dodaje to biezace,

osobiste §wiadectwo do prawd, jakich nauczate$ dla siebie — traci je. [...]

z pism $wietych. Skuteczny misjonarz naucza, Nauczaj i $wiadcz. Nie

Swiadczy i zaprasza innych do czynienia tego, .
yizap Y Y 5 ma lepszego polgczenia”.

co buduje wiare w Jezusa Chrystusa. Obejmuje

to sktadanie obietnic, ktére wyptywaja z zycia _ STARSZY THOMAS S. MONSON

PATHWAYS TO PERFECTION [1973], 100-101

zgodnego z prawdziwymi zasadami. Na przykiad,

misjonarz moze powiedzie¢: ,Wiem, ze jesli

bedziesz traktowac Sabat jako dzien swiety, znajdziesz w swoim sercu wiecej pokoju”.

Aby twoje Swiadectwo miato moc przekonywania, musisz by¢ szczery. Silne Swiadectwo

nie zalezy od elokwengji czy sily glosu, ale od przekonania, jakie masz w swym sercu.

Codziennie staraj sie rozwija¢ swoje zrozumienie i przekonanie co do doktryn i zasad,

jakich nauczasz. Czesto sktadaj Swiadectwo, by zapieczetowad prawde nauczanych zasad

i doktryny. Gdy tylko jest to mozliwe, nauczaj, a potem $wiadcz oraz swiadcz, kiedy

nauczasz.

Twoje Swiadectwo moze by¢ tak

proste, jak te zdania: , Jezus Chrystus

jest Synem Bozym” lub ,Zdobytem

wilasne $wiadectwo, ze Ksiega Mormona

zawiera prawde”. Mozesz tez podzieli¢

sie krotkim doswiadczeniem, méwiacym

o tym, jak zdobytes te wiedze.
Swiadectwo skfadaj kilkakrotnie podczas
kazdej lekcji — nie tylko na koniec

spotkania. Skladaj $wiadectwo, ze to,

czego nauczat twoj kolega/kolezanka,
pochodzi od Boga. Sktadaj swiadectwo,
ze zasada, jakiej bedziesz nauczad,

pobtogostawi zycie zainteresowanych,

jesli beda postepowacé zgodnie z nia. Powiedz, w jaki sposéb postepowanie wedtug tej

zasady poblogostawilo twoje zycie.

Ludzie moga czasami racjonalnie kwestionowac to, czego nauczasz, ale trudno jest

kwestionowac szczere $wiadectwo, plynace z serca. Kiedy $wiadczysz, mddl sie, aby

osoby nauczane poczuly potwierdzajace $wiadectwo Ducha Swietego. Kiedy $wiadczysz,

pomagasz tworzy¢ atmosfere, w ktorej zainteresowani poczuja, jak Duch Swiety potwierdza

twoje $wiadectwo o prawdzie. Przygotuje ich to do przyjecia zobowiazan, jakie przekazesz.

Brigham Young w ciagu pierwszego roku uczenia sie na temat przywréconej ewangelii

nie zostat ochrzczony w Kosciele Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich. Jednak

o swoim nawréceniu powiedziatl: , Jesliby wszelki talent, ogltada, madroé¢ i wyrafinowanie

tego Swiata zostaly do mnie zestane wraz z Ksiega Mormona i zaswiadczyly z najwieksza
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11 Dotrzymywanie zobowigzan

Notatki ziemska elokwencja o jej prawdzie, dowodzac tego w oparciu o wiedze i doczesng

madro$¢, bytyby dla mnie jak dym, ktéry pojawit sie tylko po to, by sie za chwile rozwiac.

Jednakze, kiedy zobaczylem mezczyzne, ktéry nie bedac elokwentny, ani nie posiadajac

talentu do publicznego przemawiania, mégt jedynie powiedzie¢: ,Dzieki mocy Ducha

Swietego wiem, ze Ksiega Mormona jest prawdziwa, ze Jozef Smith jest Prorokiem Pana’,

Duch Swiety ptynacy od tego cztowieka oéwiecit moje zrozumienie i przede mna pojawito

sie $wiatlo, chwata i nieSmiertelnoé¢. Bylem nimi otoczony, napetniony i wiedzialem sam

dla siebie, ze Swiadectwo tego cztowieka jest prawdziwe” (w: Journal of Discourses, 1:90).

Zajecie: Osobiste studiowanie

Ponizsze fragmenty stanowig przyktady sktadania Swiadectwa. Przeczytaj kazde z pytan i kazdy
fragment z pisma Swietego. Zapisz swoje odpowiedzi w dzienniku do studiowania.

* 0 czym $wiadczg apostotowie i prorocy w tych wersetach?
* Jak bardzo wierza w to, co mowig? Skad wiesz, ze sg przekonani o tej prawdzie?

(o masz na mysli, kiedy mowisz: ,,Ja wiem, ze jest prawdg”? Jakich innych
stdw mozesz uzy¢, by wyrazi¢ swoje przekonania?
Jakub 7:7-12 NiP 76:22-24 Dzieje Apostolskie 2:14-38
Alma 5:45-48 Ew. Jana 3:3-11 Dzieje Apostolskie 10:34-44
Alma 34:1, 8

Studiowanie pism Swigtych

Jakie sg niektore zasady i obietnice zwigzane ze sktadaniem Swiadectwa?

2 Nefi 33:1 NiP 84:61 Ew. Jana 15:26
NiP 62:3 NiP 100:5-8

/

Sprawdzanie postepow

Wystosowanie zaproszenia bez sprawdzenia jego wykonania jest jak rozpoczecie podrézy

bez jej zakonczenia lub kupienie biletéw na koncert i niepéjscie na niego. Bez ukoniczenia

dziatania zobowiazanie jest czyms gotostownym.

Przemiana moze by¢ trudna. Twoim zadaniem jest wzmocnienie ludzi w ich

postanowieniu przemiany. Powinienes zrobi¢ wszystko, co w twej mocy, aby poméc

ludziom w dotrzymaniu ich zobowiazan.

Szczera pokute mozna najlepiej okazaé poprzez prawe uczynki, ktére trwaja przez

pewien czas, szczegblnie w przypadku takich przykazan jak czysto$¢ moralna, Stowo

Madrosci i dziesiecina. Kiedy ty i przywodcy okregu pracujecie z ludZmi, by poméc im

w dotrzymaniu ich zobowiazan, okazujcie im zrozumienie. BadZcie cierpliwi, ale i wytrwali.

Twa stuzba trwa, dopoki ludzie nie zaczna zy¢ zgodnie z tymi zobowigzaniami lub,

innymi stowy, dopoki nie odpokutuja (zob. 3 Nefi 18:32). Czasami bedziesz musiat

odwiedzi¢ ich kilka razy, by poméc im w rozwinieciu na tyle silnej wiary w dana

zasade, aby doprowadzita ich ona do pokuty.

Sprawdzanie postepéw rozpoczyna sie od chwili, kiedy po raz pierwszy odwiedzasz ludzi

i nauczasz ich:

* Niech zapisza swoje zobowiazanie na czyms, co im zostawiasz, np. na broszurce lub

kartce z waszymi nazwiskami i numerem telefonu.
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11 Dotrzymywanie zobowigzan

* Upewnij sie, czy ludzie wiedza, iz bedziesz sktadac im krotkie, codzienne wizyty Notatki

pomiedzy spotkaniami, na ktérych bedziesz nauczaé. Wyjasnij, ze twoim celem jest
wspieranie ich i pomaganie im. Opowiedz im pokrétce o tym, co bedziecie robi¢ podczas
takich wizyt.

* Sporzadz notatke w swoim kalendarzu w czes¢ , Notatki/Lista spraw do zatatwienia”,

aby jutro sprawdzi¢ kazde zobowiazanie, jakie dzisiaj zaproponowates.

Czesto, a jesli jest to mozliwe, codziennie kontaktuj sie z tymi osobami, by dowiedzie¢

sig, jakie postepy robia w wypetnianiu swych zobowiazan, odpowiadaj na pytania, nauczaj

dodatkowych lekcji, wspdlnie czytajcie Ksiege Mormona, dzielcie sie fragmentami z pism

$wietych lub korzystajcie z materialéw audiowizualnych. Kiedy bedziesz czesto odwiedzat

ludzi, wzmocnisz ich duchowe uczucia, jakich do$wiadczaja, kiedy nauczasz ich przestania

Przywrécenia ewangelii Jezusa Chrystusa. Takie podtrzymywanie wptywu Ducha jest

bardzo wazne. Moze by¢ tak, ze bedziesz dzwonié¢ do zainteresowanych, by przypomniec¢

im o zobowigzaniach i zacheci¢ do dotrzymywania ich.

Pomagaj zainteresowanym dostrzegaé¢ blogostawienstwa, jakie otrzymuja, kiedy

dotrzymuja zobowigzan. Okaz im szczegdlna pomoc, kiedy bedq opisywaé swoje uczucia,

kiedy Duch $wiadczyt im o prawdziwosci przestania.

Chwal ludzi, ktérym udato sie dotrzymac¢ zobowiazan i dodawaj im otuchy.

Zainteresowani zmieniaja swoje zycie. Musza sie wiele nauczy¢ i wiele dokonad.

Chwal ich szczerze i czesto. WyrazZ wdzieczno$¢ za ich postep i wiare w to, ze moga

odnies¢ sukces. Zachecaj ich zawsze, kiedy jeste$ z nimi.

Wyrazaj swe zatroskanie i rozczarowanie, kiedy ludziom nie uda sie dotrzymac

zobowiazan i tym samym do$wiadczy¢ blogostawienstw.

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Zapisz w swoim codziennym kalendarzu plany zwigzane z codziennym kontaktowaniem sig z
kazdym zainteresowanym. Zaplanuj z kilkudniowym wyprzedzeniem, co zrobisz, by sprawdzi¢
zobowigzania zainteresowanych.

Wybierz jedno zobowiazanie, do kidrego bedziesz zachecat podczas nauczania lekcji. Nastepnie
zastanow si¢ nad rozmaitymi watpliwosciami, ktore mogg powstrzymac kogo$ od przyjecia
zobowigzania czy wywigzania sig z niego. Omow i prze¢wicz, najlepszy sposob, w jaki mozesz
pomoc ludziom, kiedy pracujg nad pozbyciem sig swych obaw.

|\

Zapamietaj

e Skup sie na proszeniu ludzi, by podejmowali zobowigzania w kazdej sytuacji zwigzanej
z odnajdywaniem ludzi czy z nauczaniem — pro$ zaréwno tych, ktdrzy nie sg cztonkami
Kosciota, jak i cztonkow.

» Zapraszaj do podejmowania zobowigzan, by pomaoc ludziom w do$wiadczeniu nawrocenia.
 (Obiecuj btogostawienstwa.

e Skladaj $wiadectwo.

 Sprawdzaj postepy, by pomadc ludziom w dotrzymaniu zobowigzan.

e
o

205



11 Dotrzymywanie zobowigzan

Notatki

206

Pomysty do studiowania i zastosowania

Osobiste studiowanie

Znajdz jakie$ przykazanie zawarte w lekcji 4 lub 5. Zastanow sie nad
btogostawienstwami, jakie otrzymates w wyniku przestrzegania tego przykazania
i zapisz je w swoim dzienniku.

Zapytaj listownie cztonkow swojej rodziny, w jaki sposob byli btogostawieni dzieki
przestrzeganiu konkretnego przykazania (np. dziesieciny).

Zapisz, jak czujesz sie z myslg o zapraszaniu ludzi do podejmowania zobowiazan.
Czy jeste$ odwazny czy nieSmiaty? Czy jeste$ pewien, ze ludzie beda btogostawieni,
czy masz watpliwosci? Czy jestes konsekwentny, cierpliwy i pomocny w czasie
codziennych kontaktow? Czy ludzie wiedza, ze ich kochasz? W jaki sposdb
mozesz naprawi¢ wszelkie stabosci, jakie znajdujesz w swoich zaproszeniach

do zobowigzan?

Przejrzyj swoje plany lekcyjne dla kazdej lekcji. Czy zawarte$ w nich konkretne
zobowigzania? Czy plan lekcji w prosty sposob prowadzi do zobowigzan?

Studiowanie z kolega/kolezanka

Postuguijac sie swoim codziennym kalendarzem sporzadzcie liste 0sob, z ktorymi
kontaktowaliScie sie w ciggu ostatnich dwadch dni, wpisujac na nig zaréwno
zainteresowanych jak i cztonkow. Przy kazdej osobie zapiszcie zobowigzanie(a),
jakie ztozyfa i inne zaproszenia, jakie moglibyscie lub powinniscie wystosowac.
Przedyskutujcie, dlaczego udato sie wam uzyskac zobowigzania od niektorych z
tych ludzi i co spowodowato, ze nie uzyskaliScie ich od pozostatych. Co zrobicie,
by sprawdzi¢ postepy w dotrzymywaniu tych zobowiazan?

Zajrzyjcie do swoich codziennych kalendarzy i zapiszcie nazwiska konkretnych
zainteresowanych, ktorych bedziecie naucza¢ w ciggu nastepnego lub dwaoch
kolejnych dni. Zastanowcie sig, ktre przykazanie(a) wymienione w lekcjach 4 i 5
im zaproponujecie. Omowcie, w jaki sposob przekazecie zobowiazanie i konkretne
bfogostawienstwa, jakie obiecacie za jego dotrzymanie.

Wezcie pod uwage pokazanie zainteresowanym ,Rejestru nauczania”, by
wiedzieli, czego sie bedzie od nich oczekiwac. Jesli jest to wiasciwe, dajcie im
kopig rejestru.

Przejrzyjcie w swoich kalendarzach cze$¢ ,Notatki/Lista spraw do zatatwienia”
z ubiegtych trzech dni, by zobaczy¢, czy zapisaliScie swoje zadanie polegajace
na sprawdzeniu kazdego zaproszenia, jakie wystosowaliScie.

Spotkania dystryktu i konferencje strefy

Przedyskutuj skuteczne i twdrcze pomysty na codzienny kontakt z zainteresowanymi.
W jaki spos6b misjonarze skutecznie pracowali z cztonkami? Jakie materiaty
ksigzkowe czy audiowizualne sg przydatne? Co mozesz zrobié, kiedy ludzi nie

ma w domu lub sg zbyt zajeci, by sie z tobg zobaczy¢?

Przedyskutuj, w jaki sposob misjonarze moga skutecznie naucza¢ przykazan
Z lekcji 41 5.

Przedyskutuj konkretne obawy niektorych z obecnych zainteresowanych. Z czego
wynikaja te obawy? Co moga zrobi¢ misjonarze, by je rozwiac¢?
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Notatki

Prezydent misji

e 0d czasu do czasu towarzysz misjonarzom podczas nauczania. Pomaoz im skupi¢
sie na pomaganiu ludziom w podejmowaniu i dotrzymywaniu zobowigzan.

e Zachecaj przywodcow kaptanskich i cztonkow, by aktywnie uczestniczyli w
codziennym kontaktowaniu sie z zainteresowanymi.

* Badz przyktadem w wystosowywaniu zaproszen podczas swojej pracy misjonarskiej
i wobec misjonarzy, ktérym stuzysz.
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4 Notatki h
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12 Chrzest i konfirmacja

W jaki sposOb mam
przygotowac ludzi do
chrztu i konfirmacji?
A

e (o musze zrobi¢, by przygotowac ludzi do chrztu i konfirmacji?

 Jak mam przeprowadzi¢ skuteczny wywiad poprzedzajacy chrzest?

Jak zaplanowac i przeprowadzi¢ uroczysto$¢ chrztu w uduchowionej atmosferze?

Jak Scisle wspotpracowac z biskupem, by upewnic sig, ze nawroceni byli konfirmowani?
Dlaczego tak wazne jest wypetnianie rejestrow chrztu i konfirmaciji?

/

Przygotowanie ludzi do chrztu i konfirmaciji

Celem twojego nauczania jest poméc innym w rozwijaniu wiary w Jezusa Chrystusa i

odpokutowaniu za grzechy. Jak nauczat Mormon, ,pierwszym owocem nawrdcenia
jest chrzest” (Moroni 8:25). Wywiad poprzedzajacy chrzest jest Srodkiem ustanowionym

przez Kosciét po to, by upewnic sie, ze kazdy kandydat spelnia normy Pana zwiazane z

chrztem i jest przygotowany na otrzymanie daru Ducha Swietego. Dzieki temu wywiadowi

kandydaci do chrztu spelniaja wymagania zawarte w pismach $wietych, swiadczac przed

upowaznionym przedstawicielem Kosciola, ze ,, prawdziwie odpokutowali za swoje
grzechy” (NiP 20:37). Zobowiazania, jakich zainteresowani sie podejmuja, przygotowuja

ich do zawarcia i dotrzymania przymierza chrztu. Ludzie, ktérzy dotrzymali zobowiazan,
o jakie ich poprosite$, beda dobrze przygotowani do wywiadu oraz cztonkostwa i

aktywnosci w Kosciele.
Kiedy nauczasz zainteresowanych i przygotowujesz ich do chrztu i konfirmacji, upewnij

sie, ze spelniaja wymagania potrzebne do chrztu.

© 1988 Greg K. Olsen. Dzigki uprzejmosci Mill Pond Press i dra Gerry’ego Hoopera. Nie kopiowag.
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12 Chrzest i konfirmacja
Notatki
Wymagania potrzebne do chrztu

Nauki i Przymierza 20:37:

* UkorzyC sie przed Bogiem.

e Pragnac chrztu.

* Przyj$¢ ze ztamanym sercem i skruszonym duchem.

e QOdpokutowa¢ za wszystkie swoje grzechy.

e By¢ gotowym do wzigcia na siebie imienia Chrystusa.

» MieC postanowienie, by stuzy¢ Chrystusowi do konca.

e Zaswiadczy¢ swoimi czynami, ze otrzymali Ducha Chrystusa dla odpuszczenia grzechow.

Rada Prezydenta Ko$ciota i Kworum Dwunastu Apostotow:

e Przeprowadzi¢ w swym Zyciu wystarczajgce zmiany, by spetniaC wymagania, jakie znajdujg
sie w Naukach i Przymierzach 20:37.

* Rozwija¢ wiarg w Chrystusa.

* Odpokutowac za grzechy.

« Zyé wedtug zasad moralnych.

« 7y¢ wedtug Stowa Madro$ci.

» Zobowigzac sie do ptacenia dziesieciny.

e By¢ nauczanym wszystkich lekcji misjonarskich [lekcje 1-4 w ,Rejestrze nauczania” oraz
zwigzane z tym zobowigzania].

* Spotkac sie z biskupem lub prezydentem gminy.
 Uczestniczy¢ w kilku spotkaniach sakramentalnych.

(,OSwiadczenie na temat pracy misjonarskiej”, List od Rady Prezydenta KoSciofa, 11 grudnia
2002 )

/

Kiedy zainteresowany ustali pewna date chrztu, zaplanuj, kiedy ukonczysz wszystkie

dzialania, ktére doprowadza do chrztu i konfirmagji, zgodnie z informacjami wymienionymi
w twoim codziennym kalendarzu. Z uwaga przejrzyj ,Rejestr nauczania”, by upewnic

sig, ze nauczales podstawowych doktryn i ze kandydat jest przygotowany do odpowiedzi
na kazde pytanie wywiadu poprzedzajacego chrzest. Podczas nastepnego spotkania

przejrzyj ten plan z dana osoba. Jedli jest to mozliwe, osoba ta powinna uczestniczy¢ w
uroczystosci chrztu, zanim odbedzie sie jej wlasny chrzest.

Jesli uwazasz, ze nauczana osoba potrzebuje dodatkowego przygotowania, nie planuj
wywiadu az do czasu, gdy zainteresowany sprosta wszystkim wzorcom. Jesli kandydat

jest nieletni, upewnij sie, ze rodzice lub opiekunowie udzielili zezwolenia na chrzest —

najlepiej na pismie.

Kiedy pomagasz ludziom przygotowac sie¢ do wywiadu poprzedzajacego chrzest,

powiedz im, jaki jest cel wywiadu. Nauczaj ich i sktadaj $wiadectwo o $wietosci chrztu i

otrzymania daru Ducha Swietego. Wyjasnij, ze chcesz upewnié sie, czy rozumieja zasady,

jakich ich nauczates$ i czy rozumieja tre$¢ przymierza, jakie zawra. Wyjasnij tez, ze wywiad
jest sposobnoscia §wiadczenia przed przedstawicielem Pana, ze sa gotowi dostapic¢ tych

Swietych obrzedéw. Kiedy dochowaja przymierzy zawartych podczas chrztu i konfirmagji,
otrzymaja odpuszczenie grzechow. Powiedz, jakie pytania zada osoba przeprowadzajaca

wywiad, na temat ich wiary w tres¢ waznych doktryn, pokuty za przeszte grzechy oraz
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gotowosci do zawarcia przymierza, ze przez cate zycie beda postuszni Jezusowi Notatki

Chrystusowi. Podkresl, ze chrzest woda jest niekompletny bez konfirmagji i daru

Ducha Swietego.

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

* Przeczytaj kazdy z ponizszych fragmentow i wypisz w punktach wymienione w pismach
Swietych warunki dostapienia chrztu i konfirmacji.

2 Nefi 9:23; 31:4-13 3 Nefi 27:13-21 NiP 20:37
Mosjasz 18:8-10 Moroni 6:1-4 NiP 22
Alma 7:14-15 Moroni 8:25-26 Dzieje Apostolskie 2:37-39

* Podczas wywiadu poprzedzajacego chrzest kandydatom zadaje sie pytanie, czy sg gotowi
wzigC€ na siebie imig Chrystusa. Co mozesz zrobic¢, by pomoc we wtasciwym zrozumieniu
tego pytania? Kiedy zastanawiasz sie nad tym pytaniem, przestudiuj ponizsze fragmenty z
pism Swigtych:

Mosjasz 4-5 Mosjasz 26:18, 21-27 3 Nefi 27:1-10
Mosjasz 18:1-11

Mozesz tez poszukac innych fragmentow, ktére pomoga w zrozumieniu tej zasady.

/

Jak przeprowadzi¢ wywiad

Osoba przeprowadzajaca wywiad, majac za przewodnika Ducha, powinna zada¢ pytania

wywiadu poprzedzajacego chrzest, aby okresli¢, czy kandydat do chrztu sprostat

wymogom opisanym w Naukach i Przymierzach 20:37. Osoba ta powinna dostosowa¢

pytania do wieku i dojrzatosci kandydata.

Jedli z odpowiedzi na pytania wywiadu wynika, ze kandydat nie sprostal wymaganiom,

nalezy przetozy¢ chrzest i konfirmacje na inny termin. Zainteresowany powinien by¢

dodatkowo nauczany przez pelnoetatowych misjonarzy oraz przyjmowany do wspélnoty

przez cztonkéw okregu.

Przywdédca dystryktu lub przywddca strefy, ktéry przeprowadza wywiad, powinien:

* Przeprowadzi¢ wywiad na osobnosci, w dogodnym miejscu sprzyjajacym odczuwaniu

Ducha Pana. Kolega przeprowadzajacego wywiad powinien znajdowac sie w poblizu.

* Rozpoczac¢ spotkanie od modlitwy.

* Pomoc kandydatowi w tym, by czut sie dobrze.

* Sprawié, ze wywiad bedzie podnoszacym na duchu do$wiadczeniem.

* Upewnic sieg, ze kandydat rozumie cel wywiadu.

* Zadac pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest. Wykorzysta¢ dodatkowe pytania,

by poczuc sile Swiadectwa danej osoby i szczerosc jej pokuty.

* Odpowiedzie¢ na pytania kandydata.

* Poprosi¢ osobe o zlozenie Swiadectwa i wyrazenie swoich uczud.

* Jesli dana osoba ma problemy ze Swiadectwem lub nie jest godna, nalezy wyjasnic, ze

najlepiej bedzie przetozy¢ date chrztu, do czasu, gdy lepiej sie do tego przygotuje.
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Pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest

1. Czy wierzysz, ze Bog jest naszym Wiecznym QOjcem? Czy wierzysz, ze Jezus Chrystus jest
Synem Bozym, Zbawicielem i Odkupicielem $wiata?
2. Czy wierzysz, ze Kosciot i ewangelia Jezusa Chrystusa zostaty przywrdcone poprzez Proroka

Jozefa Smitha? Czy wierzysz, ze [obecny prezydent Kosciota] jest prorokiem Boga? Co to
oznacza dla ciebie?

3. Co oznacza dla ciebie odpokutowac? Czy sadzisz, ze odpokutowate$/tas za swoje
wczesniejsze grzechy?

4. Czy kiedykolwiek popetnite$/tas powazne przestepstwo? Jesli tak, czy wyrok jest w zawieszeniu,
czy jestes$ na zwolnieniu warunkowym? Czy kiedykolwiek dokonata$/przyczynite$ sie do aborcji?
Czy kiedykolwiek byte$/tas w zwigzku homoseksualnym?

5. Byte$/ta$ nauczany/a, ze cztonkostwo w Kosciele Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach
Ostatnich obejmuje zycie wedtug standardow ewangelii. Jak rozumiesz ponizsze zasady?
Czy jeste$ gotow/gotowa ich przestrzegac?

a. Prawo czystoSci moralnej, kiore zakazuje wszelkich kontaktow seksualnych poza obrebem
legalnie zawartego matzenstwa pomigdzy mezczyzng a kobieta.

b. Prawo dziesigciny.

c. Stowo Madrosci.

d. Dzien Sabatu, wigczajac przyjmowanie sakramentu co tydzien i stuzenie innym cztonkom.

6. Kiedy zostajesz ochrzczony/a, zawierasz przymierze z Bogiem, ze bedziesz gotow/gotowa
wzig¢ na siebie imig Chrystusa i przestrzegac Jego przykazan przez cate zycie. Czy jeste$
gotow/gotowa zawrzec to przymierze i stara¢ sie by¢ wiernym/a w zachowaniu go?

/

Na koniec wywiadu, ktéry zakonczyt sie pomyslnie, pogratuluj kandydatowi. Dotacz

do pozostatych misjonarzy i wyjasnij, co stanie si¢ podczas uroczystosci chrztu.
Wyijasnij, ze konfirmacja odbywa sie pod kierownictwem biskupa podczas spotkania

sakramentalnego w okregu, w granicach ktérego zamieszkuja.
Jesli konieczne jest przetozenie daty chrztu, przywédca dystryktu lub przywédca

strefy oraz inni misjonarze powinni traktowac te sytuacje delikatnie i poufnie. Zapewnij
kandydata, ze moze mu sie powies¢ i wyjasnij, ze gruntowna pokuta za niektére grzechy

wymaga wiecej czasu. Wyjasnij, ze Swieta natura obrzedu wymaga wysokich norm
pozostawania godnym. Zapewnij kandydata, ze ty i inne osoby zrobicie wszystko, co

w waszej mocy, aby go wesprze¢. Nastepnie dotrzymaj swojej obietnicy.

Chrzest i konfirmacja: pytania i odpowiedzi

Kto przeprowadza wywiad poprzedzajacy chrzest i konfirmacje?

Zazwyczaj przywodca dystryktu przeprowadza wywiady poprzedzajace chrzest kandydatow,
nauczanych przez misjonarzy w jego dystrykcie, tacznie z kandydatami nauczanymi przez jego
przywodcow strefy. Przywaddca strefy przeprowadza wywiady z kandydatami nauczanymi przez
przywaddce dystryktu. Prezydent misji lub kto$, przez niego wyznaczony, przeprowadza wywiad
z osobami, ktore popetnity powazne grzechy. Przywodcy dystryktu lub strefy nie przeprowadzajg
wywiadu poprzedzajgcego chrzest z kandydatami spoza swojego dystryktu czy strefy, chyba ze
prezydent misji wyznaczy ich do tego.

Jaka jest definicja pojecia ,.chrzest nawréconego”?
Chrzty nawrdconych to chrzty:

e (0sob w wieku dziewieciu lat i starszych, ktorzy nigdy nie byli ochrzczeni i konfirmowani na
cztonkow Kosciofa.

212



12 Chrzest i konfirmacja

Notatki

* Dzieci w wieku osmiu lat, ktérych oboje rodzice nie sg cztonkami lub ktérych rodzice zostali
ochrzczeni i konfirmowani w tym samym czasie co dziecko.

Czy musze mie¢ pozwolenie na ochrzczenie dziecka?

Zanim mozesz nauczac i ochrzci¢ zainteresowanego, ktory w Swietle prawa jest osobg nieletnia,
musisz zdoby¢ zgode rodzica(6w) lub prawnego opiekuna(ow) — najlepiej na piSmie. Poza tym
powiniene$ mie¢ dobry powod, by uwierzyé, ze dziecko rozumie tres¢ przymierza chrztu i zrobi
wszystko, by byC postusznym ewangelii, tacznie z wiernym uczeszczaniem na spotkania koscielne.

Czy potrzebuje zgody wspétmatzonka, by ochrzci¢ meza lub zong?
Tak. Nie dokonuj chrztu osoby Zonatej lub zameznej bez wiedzy jego lub jej wspotmatzonka.

Jesli ojciec rodziny nie jest gotéw do chrztu, czy powinienem ochrzci¢ rodzing, czy poczekac
do czasu, az ojciec bedzie gotow?

Jesli ojciec rodziny nie jest gotowy do przyjecia chrztu i konfirmacii, a inni cztonkowie rodziny
s na to gotowi, mozesz powiedzie¢ ojcu, ze wolatbys nie chrzci¢ rodziny bez niego, poniewaz
Kosciot szanuje gtowe rodziny i poniewaz cztonkowie rodziny bedg robi¢ wieksze postepy w
ewangelii jako rodzina. Jesli ojciec nadal odmawia chrztu, mozesz ochrzci¢ i konfirmowac
reszte rodziny za jego zgoda.

Czy to dobry pomyst, by ustanowi¢ ojca do Kaptanstwa Aarona zaraz po chrzcie tak, aby
magt ochrzci¢ pozostatych cztonkow rodziny?

Nie. Ojciec musi by¢ konfirmowany podczas spotkania sakramentalnego, a po wywiadzie
przeprowadzonym przez biskupa musi by¢ poparty do otrzymania Kaptanstwa Aarona. Chrzty
cztonkow rodziny nie powinny by¢ opoZniane tylko po to, by ojciec sam mogt dokonac chrztow.

Czy moge nauczaé i ochrzcic osobe, kidra byta ekskomunikowana?

Chrzty 0sab ekskomunikowanych nie sg chrztami nawréconych i misjonarze nie przeprowadzaja
przed chrztem wywiaddw z takimi osobami. Mozesz pracowac z takimi osobami jedynie pod
Scistym nadzorem prezydenta misji i biskupa.

Co robic, jesli osoba ma zaplanowang date chrztu, ale nie dotrzymuje wszystkich zobowigzan?

Jesli uwazasz, ze nauczana osoba potrzebuje dodatkowego przygotowania, nie planuj wywiadu
poprzedzajacego chrzest do czasu, az zainteresowany dotrzyma zobowigzan i sprosta wzorcom.

Co mam robié, kiedy ludzie chca zosta¢ ochrzczeni, ale mieszkajg razem bez Slubu?

Kandydaci do chrztu, ktorzy mieszkajg z osobg przeciwnej pici nie bedac sobie poslubieni, musza,
aby mogli dostapic chrztu, albo zawrze¢ zwigzek matzenski, albo przestac ze sobg mieszkac.

Pytanie nr 4 wywiadu poprzedzajacego chrzest mowi o tym, czy dana osoba byta zaangazowana
w powazny grzech, taki jak aborcja, zwiazki homoseksualne czy powazne przestepstwo. Co
powinienem zrobic, jesli kto$ przyzna si¢ do takiego grzechu?

1. Wskazowki dla misjonarzy nauczajgcych dang osobe. Czasami zainteresowani mogg sami
powiedzie¢ o takich grzechach, kiedy nauczasz ich o przykazaniach i prosisz ich o przyjecie
zobowigzan. Jednakze, jesli nic nie mowig, ale ty sgdzisz, ze mogg mieC jakis problem,
przygotuj ich do wywiadu poprzedzajacego chrzest, pytajac, czy byli kiedy$ zaangazowani w
ktdrykolwiek z tych grzechow. Jesli bedziesz juz Swiadomy popetnienia powaznego grzechu,
nie wypytuj o jego szczegoty. Nie planuj daty chrztu ani nie dawaj Zadnych obietnic na temat
tego, czy uzyskaja zgode na chrzest i konfirmacje. Wyraz swg mito$¢ i przejdz do zasady
pokuty. Z zyczliwo$cia wyjasnij, ze te grzechy sa powazne i ze porozmawia z nimi i pomoze
im w tej kwestii osoba bardziej dojrzata i doSwiadczona (twoj prezydent misji lub ktos, kogo
wyznaczy). Nastepnie przeslij prosbe o wywiad poprzedzajacy chrzest bezpoSrednio
prezydentowi misji.
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2. Wskazowki dla osoby przeprowadzajacej wywiad poprzedzajgcy chrzest i konfirmacje. Jesli
misjonarze we wiasciwy sposob nauczali kandydata przed wywiadem poprzedzajacym chrzest,
kwestie te, jesli istnieja, powinny by¢ przekazane prezydentowi misji. Jesli sie pojawig, wyraz
swg mitoS$¢ i przypomnij przykazania i zasade pokuty. Z zyczliwoscig wyjasnij, ze te grzechy
S3 powazne i ze porozmawia z nimi i pomoze im w tej kwestii osoba bardziej dojrzafa i
doswiadczona (twdj prezydent misji lub kto$, kogo wyznaczy). Nastepnie przekaz prosbe
0 wywiad poprzedzajacy chrzest bezposrednio prezydentowi misji.

\_ /
Zajecie: Osobiste studiowanie

Zastanow sie, jak mogtbys sie czuc, gdyby to z tobg przeprowadzano wywiad poprzedzajacy
chrzest. Zastanow sie nad ponizszymi pytaniami:

* Jakie aspekty wywiadu mogtyby wydawac ci sig dziwne? Co mogtaby zrobi¢ lub powiedzie¢
osoba przeprowadzajgca wywiad, by cie uspokoi¢?

* W jaki sposob osoba przeprowadzajgca wywiad moze wspotdziataé z tobg?

* Jak bys chciat, by reagowata osoba przeprowadzajaca wywiad, gdyby$ wyrazit swoje
watpliwosci czy nieporozumienia albo gdybys$ wyznat powazny grzech?

Zapisz w dzienniku do studiowania odpowiedzi na te pytania.

Wypetnij rejestry chrztu i konfirmaciji

Misjonarz, ktéry przeprowadza wywiad, powinien wypetni¢ aktualny formularz
chrztu i konfirmacji, zgodnie z zawartymi w nim instrukcjami. Powinien wyjasni¢, ze

rejestry cztonkowskie powstaja na podstawie rejestréw chrztu i beda zawiera¢ wazne
informacje o nowych czlonkach oraz obrzedach, jakie przyjeli. Kiedykolwiek cztonkowie
si¢ przeprowadzaja, rejestry cztonkéw sa przekazywane do nowej jednostki, aby nowy
biskup mégl zapewnié powitanie we wspdlnocie i pomoc. Misjonarz powinien poprosic
kandydata, by w czasie wywiadu sprawdzil informacje zawarte w formularzu. Bez rejestru
cztonkowskiego dana osoba nie bedzie mogla otrzymac rekomendacji $wiatynne;.

Biskup upewnia sie, ze formularz konfirmacji zostal wypetniony dla kazdego kandydata,
zgodnie z instrukcjami znajdujacymi sie w formularzu.

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Przestudiuj: Mosjasz 6:1-3 i Moroni 6:1-4. W jaki sposob fragmenty te odnoszg sie do
spoczywajacej na tobie odpowiedzialno$ci za wtasciwe prowadzenie rejestrow chrztu i konfirmacii?

Uroczystos¢ chrztu

Duch objawia sie z niezwykla sita, kiedy dokonywane sa $wiete obrzedy chrztu i

konfirmacji. Uroczystos¢ chrztu i nastepujaca po nim konfirmacja powinny by¢ dla nowo

nawréconych najwznioslejszymi przezyciami duchowymi. Ty i przywdédca misyjny w

okregu powinniscie uczynié¢ wszystko, co w waszej mocy, by sprawi¢, ze uroczystosé

chrztu bedzie dobrze zorganizowanym, inspirujacym i niezapomnianym przezyciem.

Uroczystosci takie powinny wzmacnia¢ nowo nawréconych w kwestii zobowigzania

si¢ do pozostania aktywnymi.
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Na uroczystos¢ chrztu zapros rade biskupia,
przywodcow kworum i organizacji pomocniczych
oraz nauczycieli domowych i odwiedzajace nauczycieli
(jesli zostali juz wyznaczeni). Na uroczysto$¢ chrztu
oraz na spotkanie sakramentalne, na ktérym odbedzie
sie konfirmacja, powinni by¢ zaproszeni przyjaciele
i krewni nawréconych oraz wszyscy twoi obecni
zainteresowani. Doswiadczenie to pomoze im poczué
Ducha i przygotowac ich na przyjecie zaproszenia,
by dowiedzie¢ sie wiecej na temat ewangelii.
Wspétpracyj z kandydatem do chrztu oraz przywoédca s
misyjnym okregu, by zaprosi¢ przyjaciét i krewnych

|
| (1
kandydata. Nastepnie, po uroczystosci porozmawiajcie 1
na temat ich doswiadczen i zaproponuj im, by #
dowiedzieli sie, dlaczego ich przyjaciel zdecydowat » '

sie na chrzest.

Misjonarze, ktérzy nauczali kandydata do chrztu, wraz z przywddca misyjnym w okregu
koordynuja organizacja uroczystosci. Wyjasnij kandydatowi do chrztu, co planujecie i
dlaczego. Omoéw wiasciwy ubidr i sposob, w jaki kandydat otrzyma biate ubranie, ktére
zalozy na chrzest. Uzgodnijcie miejsce i czas chrztu. Uroczysto$¢ zazwyczaj prowadzi
czlonek rady biskupiej lub przywdédca misyjny w okregu. Ponizej znajduja sie niezbedne
sprawy, ktore nalezy zaplanowac i zorganizowac.

Uroczystos¢ chrztu moze zawiera¢ nastepujace elementy:
1. Preludium muzyczne.
2. Kroétkie powitanie przywédcy kaptaniskiego, prowadzacego uroczystosé (przewodzié
powinien czlonek rady biskupiej).
3. Hymn i modlitwa na rozpoczecie.

4. Jedno lub dwa krétkie przeméwienia na tematy zwiazane z ewangelia, takie jak chrzest
i dar Ducha Swietego.

5. Muzyka.
6. Dokonanie obrzedu chrztu.

7. Czas zadumy, podczas gdy osoby biorace udzial w chrzcie przebieraja sie w sucha
odziez. Moze to by¢ stuchanie interludium muzycznego, $§piewanie dobrze znanych
hymnoéw i piesni Organizacji Podstawowej, pokazywanie koscielnych materiatow
audiowizualnych czy skladanie $wiadectw.

8. Sposobnos¢, by nowo nawréceni ztozyli swoje Swiadectwa, jesli tego pragna.
9. Hymn i modlitwa na zakoriczenie.

10. Postludium muzyczne.
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Dy Konfirmacja

Osoba przyjmuje obrzed konfirmacji po swoim

chrzcie (zob. NiP 20:41). Za nowo nawrdconego uwaza

sie czfonka Ko$ciola po dokonaniu obrzedéw chrztu
i konfirmacji (zob. Ew. Jana 3:5; NiP 33:11). Nowo
nawrdceni sa konfirmowani podczas spotkania

sakramentalnego okregu, w granicach ktérego

zamieszkuja, a nie podczas uroczystosci chrztu.

Biskup odpowiada za to, by konfirmacja miata

miejsce po chrzcie w mozliwie krotkim terminie.

W konfirmacji uczestniczy biskup lub jeden z

jego doradcéw. Biskup moze poprosi¢ do udziatu

w konfirmacji misjonarzy-starszych, ktérzy pomagali

W nauczaniu nawréconego. Scisle wspétpracuj z

biskupem i przywo6dca misyjnym, tak by upewni¢

sie, ze dokonano tego niezbednego obrzedu.

Po chrzcie i konfirmacji

Misjonarze moga nadal przyjaznic¢ sie z nowymi cztonkami pod kierunkiem biskupa.

Nadal nauczaj ich i powracaj do tego, czego sie nauczyli. Zachecaj i wspieraj ich, czytaj z

nimi Ksiege Mormona i poméz im dzieli¢ si¢ ewangelia z cztonkami rodziny i przyjacidtmi.

Kiedy jest to wlasciwe, przez reszte zycia kontaktuj sie z tymi, ktérych nauczates,

zachecaj ich i wspieraj.

Po konfirmacji nadal korzystaj z ,,Rejestru nauczania”, by odnotowywacé postep w

ponownym nauczaniu lekcji 1-4 oraz lekcji 5. Sciéle wspétpracuj z przywédca misyjnym

w okregu oraz przywédztwem okregu, by poméc nowo nawréconym pozostaé aktywnymi

i otrzymac wszystkie blogostawienistwa Zado$¢uczynienia Jezusa Chrystusa.

Zapamietaj

* Odpowiednio przygotuj kandydatow do wywiadu poprzedzajacego chrzest i konfirmacje.
» Upewnij sie, ze kandydaci spetnili wymagania potrzebne do chrztu i konfirmacii.
e Pomo0z w zapewnieniu uduchowionej atmosfery podczas uroczystosci chrztu.

e Wykorzystaj uroczystosci chrztu i konfirmaciji jako sposobno$é do odnajdywania
zainteresowanych.

¢ Dokfadnie wypetnij formularze chrztu i konfirmacji.
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Pomysty do studiowania i zastosowania e

Osobiste studiowanie

* Zrob liste wyzwan, z jakimi moze spotkac sie kandydat do chrztu. Dlaczego wazne
jest, zeby kandydaci czuli mito$¢ i przyjazn cztonkéw Kosciota?

* Przestudiuj Moroni 6 oraz Nauki i Przymierza 20:68-69. Czego dowiedziate$ sig
z tych wersetéw na temat przygotowania ludzi do chrztu i konfirmacji? Zapisz,
czego sie dowiedziates$ i podziel sie swoimi przemy$leniami z kolega/kolezanka
w czasie wspollnego studiowania.

Studiowanie z kolega/kolezanka

e Straszy Henry B. Eyring wyjasnit, dlaczego tak wazne sg wysokie wzorce
postepowania. Omow te rade ze swoim kolega/kolezankg i ocencie, co sadzicie
na temat Smiatego pomagania ludziom w spetnieniu tych wzorcow. ,Pan ustanawia
Swe wzorce tak, aby mogt nas btogostawic. Pomysicie o btogostawienstwach.
On obiecuje pomoc Ducha Swietego tym, ktérzy podejma wzorce. Obiecuje On
osobisty spokoj. Obiecuje On szanse na otrzymanie $wietych obrzedow w Jego
domu. | obiecuje On tym, ktérzy zyja wedtug Jego wzorcow, ze beda mieli zycie
wieczne. [...] Poniewaz kochamy ludzi, ktérym stuzymy, kazdy z nas chce lepigj
wykonywac prace podnoszenia dzieci naszego Ojca Niebieskiego do wiernosci
i czystosci, ktdrej potrzebuja, aby mie¢ wszystkie btogostawienstwa Pana. |[...]
Zaczynacie gtoszac wzorce Pana jasno i bez ttumaczenia sie. A im bardziej Swiat
odchodzi od nich i drwi sobie z nich, tym Smielej musimy to robi¢” (,Wzorce
bycia godnym”, Pierwsze swiatowe spotkanie szkoleniowe dla przywodcow,
stycz. 2003, 10-11).

* Podziel sig ze swoim kolega/kolezankg tym, czego dowiedziate$ sig z tego rozdziatu
na temat przygotowania ludzi do chrztu i konfirmacji.

* Przypomnij sobie ostatnig uroczystos¢ chrztu, w jakiej uczestniczytes. Porownaj jg
ze wskazowkami znajdujgcymi sie w czesci zatytutowanej ,UroczystosS¢ chrztu”.
Co poszto dobrze? Co mozna by byto poprawi¢? Przedyskutuj, w jaki sposab
sprawisz, ze uroczystosc¢, jaka zaplanowate$, bedzie przebiega¢ w uduchowionej
i wzniostej atmosferze.

* Przeéwicz, jak przygotujesz konkretnego zainteresowanego do wywiadu
poprzedzajacego chrzest.

* Przejrzyj pytania wywiadu poprzedzajacego chrzest. Zastanow sie, w jaki sposob
poradzisz sobie z roznymi sytuacjami, takimi jak ponizsze:

— Kandydat nie powiedziat ci, ze odbywa wyrok w zawieszeniu za wczesniej
popetnione przestepstwo.

— Osoba nie otrzymata silnej odpowiedzi na modlitwe, ze Jozef Smith byt prorokiem.

— Kandydat wypalit papierosa dwa dni temu.

— Kandydatka nie jest pewna, czy otrzymata odpowiedz na modlitwy.

— Rodzina odczuwa presje przyjaciot i nie jest pewna, czy jest gotowa na chrzest.

* Przejrzyj formularz ,Rejestru chrztu” i ,Rejestr konfirmaciji” oraz formularz
,owiadectwo chrztu i konfirmacji”. Jak mozesz upewnic sig, ze informacie,
jakie podates, sg wtasciwe i petne?
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Spotkania dystryktu i konferencje strefy

 Przypomnij 0 waznosci wywiadu poprzedzajgcego chrzest. Omow, w jaki sposob
misjonarze powinni przygotowac zainteresowanych do wywiadu.

* Przedyskutuj, jak wykorzysta¢ uroczystosc chrztu i konfirmacji jako sposobnos¢
odnajdywania zainteresowanych.

Prezydent misji

» Wspotpracuj z lokalnymi przywodcami kaptanskimi, by zapewnic efektywne
korzystanie z ,Rejestru postepu”.

* 0d czasu do czasu przeprowadzaj pierwszy wywiad przed chrztem.

* Nauczaj przywodcow dystryktu i przywodcow strefy, jak przeprowadza¢ wywiady
poprzedzajace chrzest.

e Poinstruuj cztonkéw prezydium misji i przywodcow kaptanskich, jak przeprowadzaé
wywiady poprzedzajace chrzest z kandydatami, kidrzy popetnili powazne grzechy.
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W jaki sposOb mam
pracowac z przywodcami
palika i okregu?

P

» (zego potrzebujg nowo nawrdceni i mniej aktywni cztonkowie, aby stac sie aktywnymi
cztonkami KoSciota?

* Jakie sg obowiazki przywodcow palika i okregu w odniesieniu do pracy misjonarskiej,
zatrzymywania nawrdconych i uaktywniania?

e W jaki sposdb moge pomac przywodcom okregu w ustanawianiu Kosciota?

» (Co powinno stac sie podczas cotygodniowych spotkan korelacyjnych, ktore odbywaja

sie z udziatem przywodcy misyjnego w okregu?

N /

Podczas misji masz ogromna mozliwos¢, by pracowac z wieloma przywddcami i
czfonkami. Razem bedziecie wzmacnia¢ i ustanawia¢ Kosciét Jezusa Chrystusa Swietych

w Dniach Ostatnich. Relacje, jakie nawiazesz z przywédcami Kosciota, bedq btogostawic

cie przez reszte zycia. Sa to wazne relacje, ktére powstaja, gdy ty i czlonkowie Kosciota

staracie sie zanie$¢ przywrécona ewangelie dzieciom Ojca Niebieskiego. Zrozumienie tego,

w jaki sposéb pracowac w ramach organizacji okregu, pomoze ci iS¢ naprzod z wiekszym
skupieniem i wieksza moca.

Wzmacnianie nowych i mniej aktywnych cztonkow

Kiedy osoby nawrécone zostaly ochrzczone i konfirmowane, ztozyly $wiete obietnice,

ze beda postuszne i beda stuzy¢ Bogu i innym przez reszte swojego zycia. Stajq sie¢ kandy-
datami do zbawienia w krélestwie celestialnym. Aby otrzymac obiecane blogostawienistwa,

musza wytrwaé do korica, majac wiare w Jezusa Chrystusa. Cztonkowie Koéciota sa
niezbedni w pomaganiu nowo nawréconym, by pozostali aktywni i wierni.

© 2003 Simon Dewey. Nie kopiowaé.
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Notatki Prezydent Gordon B. Hinckley powiedziat: ,Praca misjonarska absolutnie nie ma sensu,

jesli nie zatrzymamy owocow tego wysitku. Te dwie rzeczy musza by¢ nierozdzielne. [...]

Kazda nawrécona osoba jest wspaniatym i powaznym obowiazkiem” (,,Find the Lambs,
Feed the Sheep”, Ensign, maj 1999, 108).
Przede wszystkim na radzie okregu pod kierunkiem biskupa spoczywa odpowiedzialnosc¢

za wzmacnianie nowych cztonkéw i cztonkéw mniej aktywnych. Upewniaja sie oni, ze

nowo nawréceni i mniej aktywni czlonkowie maja przyjaciél, sa odzywiani stfowem

Bozym oraz otrzymali powolanie i spoczywa na nich jakis obowiazek. Moga poprosié,

by pelnoetatowi misjonarze pomogli w nauczaniu domowym (lub siostry misjonarki

w odwiedzinach domowych) oraz w odwiedzaniu nowych cztonkéw, mniej aktywnych

cztonkéw i potencjalnych starszych. Najlepiej, abys podczas takich wizyt byl w parze

z cztonkiem.

Ty tez jeste$ odpowiedzialny za tych ludzi. Prezydent Hinckley powiedzial: ,Teraz

na was jako misjonarzach [...] spoczywa czeé¢ odpowiedzialnosci za to, aby wasi nowo

nawréceni zwiazali sie z Kosciolem Moze nie bedziecie mogli nadal ich odwiedzaé. Ale

mozecie od czasu do czasu pisywac do nich i dodawa¢ im otuchy. [...] Kiedy pojedziecie do

domu, nie zapominajcie o nich. Zawsze zyjcie tak, abyscie byli godni ich zaufania. Piszcie

do nich od czasu do czasu, zapewniajac ich o swojej mitosci” (Ensign, maj 1999, 109).

Kiedy ty i tw6j kolega/kolezanka jestescie na
spotkaniach koscielnych, powinniscie siada¢ ze

swoimi zainteresowanymi lub cztonkami, ktérych

przyjmujecie do wspoélnoty, aby ich wspierac

i wzmacnia¢. Nie powinniScie siada¢ w grupie

Z innymi misjonarzami.

Istotna czescia twojej misji jest ustanowienie

Kosciota i wzmocnienie jednostki, w ktorej

stuzysz. CzeSciowo czynisz to, pomagajac

nowo nawréconym w pozostaniu aktywnymi i

pomagajac mniej aktywnym cztonkom powrécié

do aktywnosci. Do twoich obowiazkéw nalezy wspdlnie z misjonarzami okregu nauczac

jeszcze raz pierwszych czterech lekgji oraz lekcji 5. W nauczaniu tych zasad pomagac tez

moga misjonarze okregu, nauczyciele domowi i odwiedzajace nauczycielki.

Prezydent Gordon B. Hinckley opowiedziatl historie odnoszaca sie do wyzwan, jakim

moze stawiac¢ czoto wielu nowo nawréconych:

Pare dni temu otrzymatem bardzo interesujgcy list. Napisata go kobieta, ktéra przystapita do
Kosciota rok temu. Pisze:

,,Moja podréz do Kosciota byta niezwykta i dos¢ trudna. Ten miniony rok byt najtrudniejszym rokiem,

jaki kiedykolwiek przezytam w zyciu. Ale byt tez rokiem najbardziej obfitujacym w nagrody. Jako nowy

cztonek nadal staje codziennie przed wyzwaniami”.

Pisze dalej, ze kiedy przystapita do Kosciola, nie odczuwata wsparcia ze strony przywédztwa w swym

okregu. Jej biskup wydawat sie byc¢ obojetny na niq jako na nowego cztonka. Czujqc sie odtrqcona,

zwrocila sie do swojego prezydenta misji, ktory otworzyl przed nig nowe mozliwosci.

Twierdzi, ze ,,cztonkowie Kosciota nie wiedzq, jak to jest by¢ nowym cztonkiem [...]. Dlatego jest

prawie niemozliwe, aby wiedzieli, jak nas wspierac”.

Rzucam wam wyzwanie, moi bracia i siostry, jesli nie wiecie, jak to jest, sprébujcie to sobie
wyobrazié. Mozna czuc sig strasznie samotnym. MozZna przezywac rozczarowanie. Mozna by¢
petnym obaw. My, ktérzy jestesmy w tym Kosciele, bardziej réznimy si¢ od swiata niz mozemy to

sobie uzmystowic. Ta kobieta pisze dalej: ,Kiedy my, jako zainteresowani, zostajemy cztonkami

Kosciota, zaskakuje nas odkrycie, ze weszlismy do zupetnie obcego Swiata, Swiata, ktéry ma swoje

220
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tradycje, kulture i jezyk. Odkrywamy, Ze nie ma ani jednej osoby, ani jednego miejsca, do ktérego Notatki

moglibysmy zwrocic si¢ z prosbq o przewodnictwo w naszej podrézy do tego nowego Swiata. Na

poczqtku ta podrdz jest ekscytujgca, nasze bledy nawet zabawne, potem staje sie to frustrujgce, a w

koricu frustracja zmienia si¢ w gniew. I to wlasnie w tym stadium frustracji i gniewu odchodzimy.

Wracamy do Swiata, z ktérego przyszlismy, gdzie wiedzieliSmy, kim jestesmy, gdzie mieliSmy swoj

wktad i gdzie moglismy mowic znanym nam jezykiem” [Ensign, maj 1999, 108].

Zajecie: Studiowanie osobiste lub z kolega/kolezanka

Przeczytaj poprzednig opowies¢. W dzienniku do studiowania zapisz odpowiedzi na ponizsze

pytania lub przedyskutuj je ze swoim kolega/kolezanka. Wyznacz odpowiednie cele i

przygotuj plany.

* Okresl, na podstawie tej opowiesci, jakie czynniki utrudniajg nowym cztonkom pozostanie
aktywnymi.

W jaki sposob zaangazowanie cztonkow w proces nauczania od jego poczatku moze pomac
w przypadku tych wyzwan?

* Mysl o tych, ktorych nauczasz. W jaki sposob mozesz bardziej zaangazowac cztonkow, by
pomogli zainteresowanym w rozpoczeciu spotecznego przejscia do Kosciota?

v

Nauczanie i odwiedziny domowe

Prezydenci palikéw i biskupi, w porozumieniu z prezydentem misji, moga skorzystac z

pomocy misjonarzy, aby odwiedzali mniej aktywnych cztonkéw i rodziny, w ktérych nie

wszyscy naleza do Kosciola. Kiedy sytuacja na to pozwala, moga poprosi¢ petnoetatowych
misjonarzy, aby wzieli udzial w nauczaniu domowym i odwiedzinach domowych. Takie

nauczanie powinno wzmocni¢ cztonkéw, da¢ misjonarzom wieksze mozliwosci nauczania

oraz poméc im w zdobyciu danych o potencjalnych zainteresowanych (zob. ,Oswiadczenie

na temat pracy misjonarskiej”, list od Rady Prezydenta Kosciota, 11 grud. 2002).

Wspotpracuj z radg okregu, by wzmacnia¢ nowych i mniej aktywnych cztonkow

Nauczanie i chrzczenie zainteresowanych od-

bywa sie pod kierunkiem twojego prezydenta misji.

Jednakze dzielo gloszenia ewangelii z wieksza

moca bedzie zdazaé naprzod, kiedy pelnoetatowi

misjonarze i cztonkowie skoordynuja swoje wysitki

i beda pracowaé w jednosci. Czgsto moze by¢ tak,

Ze bedziesz zapraszany na spotkania rady okregu

czy komitetu wykonawczego kaplanstwa. Sprawa

nadrzedna jest dla ciebie upewnienie sie, ze twoi

zainteresowani sa w Kosciele. Czesto bedzie to

oznaczato, iz bedziesz im towarzyszy¢. Jesli musisz

wybiera¢ pomiedzy uczestnictwem w spotkaniu

rady okregu a przyprowadzeniem kogos do

Kosciota, zréb to drugie. W takim przypadku
przekaz kopie ,Rejestru postepu” przywoddcy
misyjnemu w okregu i upewnij sie, ze posiada

© 1999 Greg K. Olen. Dzigki uprzejmosci Mill Pond Press. Nie kopiowaé.

on wszystkie informacje potrzebne radzie okregu

czy komitetowi wykonawczemu kaptanstwa.
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Prezydent Gordon B. Hinckley powiedziat:

,,Kazdej nowo nawréconej osobie potrzebne sa trzy rzeczy:

1. Przyjaciel w Koéciele, do ktérego moze stale sie zwracad, ktéry bedzie kroczyt obok
niej, ktéry odpowie na jej pytania, ktéry zrozumie jej problemy.

2. Zadanie. Aktywno$¢ to geniusz tego Kosciota. Jest to proces, poprzez ktéry wzrastamy.
Wiara i mito$¢ do Pana sa jak miesnie mojej reki. Jesli ich uzywam, rosng w site. Jesli
potoze je na temblaku, ostabna. Kazda osoba nawrdcona zastuguje na to, by powierzy¢
jej obowiazek. [...]

3. Kazda nawrécona osoba musi by¢ ,wzmacniana dobrym stowem Bozym’ (Moroni 6:4).
Konieczne jest, azeby taka osoba zostata przyjeta w poczet cztonkéw kworum kaptanstwa
lub Stowarzyszenia Pomocy, Miodych Kobiet, Mlodych Mezczyzn, Szkoty Niedzielnej, czy
Organizacji Podstawowej. Osoba taka musi by¢ zachecana, aby przychodzita na spotkania
sakramentalne i przyjmowata sakrament, by odnowic¢ przymierza, jakie zawarta podczas
chrztu” (Ensign, maj 1999, 106).

Rada okregu zajmie sie zapewnieniem przyjaciela, zadania i duchowego pozywienia
osobom nowo nawrdconym. Mozesz im pomoc, jesli zostaniesz o to poproszony.
Przywoédcy kaptanstwa i cztonkowie beda przyjmowali do wspélnoty nowo nawréconych
przy twojej pomocy.

Przyjain

* Jesli to mozliwe, zapewnij
obecnos¢ cztonkéw na kazdej lekgji
poprzedzajacej chrzest i konfirmacje.
Czlonkowie ci powinni by¢ czesto
z zainteresowanymi po to, by
odpowiada¢ na ich pytania, rozumieé¢
ich wyzwania i zachecac ich.

* Zapro$ cztonkéw do udziatu w
uroczystosci chrztu i popros ich,
by powitali nowo nawréconego w
okregu. Czlonkowie pomagaja nowo

nawréconym poczuc sie dobrze w
czasie roznych spotkan koscielnych. Powinni tez przedstawic ich innym cztonkom.

* Przedstaw zainteresowanych biskupowi, jego doradcom, prezydentom kworum
starszych i Stowarzyszenia Pomocy oraz innym przywdédcom w okregu tak szybko,
jak jest to mozliwe. Wyjasnij role biskupa i innych przywédcéw w okregu.

Sposobnosci do stuzenia

* Pomo6z nawrdconym mezczyznom zrozumiec i przygotowac sie na przyjecie Kaptanstwa
Aarona i Kaptanistwa Melchizedeka. Wyjasnij, ze kwora kaplaniskie zapewniaja mozliwos¢
wspodlnego uczenia sie, oddawania czci i stuzenia.

* Zaangazuj nowo nawréconych i mniej aktywnych cztonkéw w taka stuzbe, jak pomaganie
wdowie lub osobie chorej albo udziat w projektach stuzby.

e Skieruj nawréconych do konsultantéw ds. historii rodzinnej, aby mogli wypetnié
grupowy rejestr rodzinny i wykres rodowy. Jesli pozwalaja na to okolicznosci, poméz
im przygotowac sie do wziecia udzialu w chrztach w $wiatyni za ich zmartych przodkoéw.
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* Popro$ nawrdconych, by przygotowali cztonkéw rodziny i przyjaciét, aby byli nauczani Notatki

przez misjonarzy. Misjonarze powinni poprosi¢ nowo nawréconych i mniej aktywnych

czlonkéw o dane o potencjalnych zainteresowanych.

Odzywianie za pomocg Stowa Bozego

* Dokoncz nauczanie zasad z lekgji 5 , Prawa i obrzedy”.

* Przypomnij nowo nawréconym i mniej aktywnym cztonkom o zobowiazaniach, jakie

ztozyli przed chrztem i przymierzach, jakie zawarli podczas chrztu i konfirmaciji.

* Zached ich, by codziennie modlili sie na osobnosci i ze swoimi rodzinami.

* Zached ich, by codziennie studiowali pisma $wiete, a szczegélnie Ksiege Mormona.

* Wzmacniaj Swiadectwo nowo nawréconych o Przywréceniu ewangelii Jezusa Chrystusa

poprzez Proroka J6zefa Smitha. Przejrzyj lekcje, ktére przedstawiles przed chrztem i

konfirmacja, przystosowujac zobowigzania do biezacych potrzeb.

* Nadal nauczaj o waznosci przychodzenia do kosciota w kazda niedziele i godnego

przyjmowania sakramentu. Przychodz i siadaj z nowo nawréconymi lub mniej

aktywnymi cztonkami.

* Zapros ich na lekcje Zasad ewangelii, odbywajace sie podczas Szkoty Niedzielnej.

* Korzystajac z Family Home Evening Resource Book nauczaj ich, w jaki sposéb

przeprowadzaé domowe wieczory rodzinne, ktére odbywaja si¢ w poniedziatkowe

wieczory.

* Zachecaj ich, by dzielili sie przywrécona ewangelia z innymi.

* Pomoz im zapisac sie na zajecia seminarium lub instytutu.

* Powiedz im o takich zZrédtach koscielnych jak: www.mormon.org, www.lds.org oraz

www .familysearch.org.

Studiowanie pism swietych
Odzywianie Stowem Bozym

Mosjasz 18:18-20 Alma 31:5 Moroni 6:4
Stuzba
Mosjasz 2:17 Ew. Mateusza 25:40 Topical Guide, ,Serve” (Stuzba)

i ,Service” (Stuzyc)

Jaka jest rola prezydenta petnoetatowej mis;ji?

Prezydent pelnoetatowej misji dzierzy klucze chrztéw nawréconych. Pod jego

kierunkiem na pelnoetatowych misjonarzach spoczywa podstawowy obowiazek

nauczania zainteresowanych. Jednakze to biskup nadzoruje postep i przyjmowanie do

wspdlnoty zainteresowanych, kiedy sa oni nauczani. Plan misyjny okregu przeprowadza
sie pod kierunkiem przewodniczacej wladzy biskupa. Prezydent misji regularnie spotyka
sig z prezydentami palika, aby upewnic sig, czy pelnoetatowi misjonarze wspoétpracuja

z lokalnymi przywédcami kaptanstwa. Koordynuje wysitki zwiazane z nawracaniem i

oferuje pomoc prezydentowi palika w zapewnieniu szkolenia w zwiazku z zasadami i

zZwyczajami w pracy misjonarskie;j.
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Notatki Jakie s obowiazki przywodcow palika i okregu?

Lokalni przywddcy i cztonkowie Kosciota sa twoimi najlepszymi sprzymierzeficami.

Szanuyj ich i staraj sie budowac z nimi dobre relacje. Kiedy pracujesz z tymi przywédcami,

pamietaj, ze majq oni tez inne obowiazki, zawiazane ze swoimi powotaniami. Staraj sig

by¢ dla przywédcéw w twoim paliku i okregu bltogostawiefistwem, a nie ciezarem.

Twoja postawe powinno cechowaé pytanie: ,, W jaki sposéb moge pomo6c?” Naradzaj sie

z biskupem i przywo6dca misyjnym w okregu w sprawie swych planéw i zaje¢. Upewnij

sie, ze to, co robisz, wspiera plany misyjne okregu.

Ponizej opisana jest rola lokalnego przywoédztwa kaptaniskiego w pracy misjonarskie;.

Zrozumienie ich roli pomoze ci lepiej z nimi wspétpracowac.

Prezydent palika
Prezydent palika nadzoruje prace biskupéw zwiazana z obowiazkami misjonarskimi,

zatrzymywaniem nawréconych i uaktywnianiem. Podczas comiesiecznych wywiadéw z

biskupami omawia on plany oraz postepy poszczegélnych zainteresowanych i cztonkéw.

Upewnia sie, ze doktryny zwiazane z praca misjonarska sa regularnie nauczane w czasie

spotkan w paliku i okregu oraz ze przywoédcy kaptaniscy i inne osoby sa szkoleni w zakresie

obowiazkéw misjonarskich.

Prezydent palika spotyka sie tez regularnie z prezydentem misji, aby koordynowa¢

wysitki misjonarskie, wlacznie ze szkoleniem przywodcow i cztonkéw, korzystaniem

i angazowaniem pelnoetatowych misjonarzy oraz pomaganiem w uaktywnianiu.

Wyzszy doradca

Wyzszy doradca wyznaczany jest przez prezydium palika, by promowaé w paliku

prace misjonarska oraz prace zwiazang z zatrzymywaniem i uaktywnianiem. Regularnie

zdaje sprawozdania prezydium palika z postepu tej pracy. Zapewnia tez to, by przywédcy

misyjni w okregu byli wlasciwie przeszkoleni co do swych obowiazkéw, wiacznie z

przygotowaniem planu misyjnego dla okregu.

Biskup
Biskup jest odpowiedzialny za wysitki zwia-

zane z pracq misjonarska, zatrzymywaniem i

uaktywnianiem w okregu. Niezmiernie wazny

jest jego osobisty udzial i przywédztwo. Aby

pomoéc w wykonaniu tej pracy, biskup powotuje

godnego posiadacza Kaptanstwa Melchizedeka,
by stuzyt jako przywoédca misyjny w okregu.

Powoluje tez wystarczajaca liczbe misjonarzy
okregu, by zaspokajali potrzeby okregu.

Biskup wykorzystuje komitet wykonawczy

kaptanstwa i rade okregu do koordynowania
pracy misjonarskiej oraz wysitkéw zwigzanych

z zatrzymywaniem i uaktywnianiem. Nadaje
kierunek rozwoju i przeprowadzenia planu misyjnego w okregu.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

Zarezerwujcie czas na spotkanie z biskupem. Starajcie sie o jego kierownictwo w kwestii tego,
jak najlepiej mozecie stuzy¢ w okregu.

v
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Przywddcy kaptanstwa i organizacji pomocniczych Notatd

Przywdédcy kaplanistwa i organizacji pomocniczych powinni regularnie przegladac status

nowych cztonkéw i mniej aktywnych cztonkéw oraz zaplanowad, w jaki spos6b najlepiej

przyjac ich do wspdlnoty i wzmocni¢ ich. Powinni tez blisko wspélpracowaé z przywddca
misyjnym w okregu, aby wraz z misjonarzami okregu i pelnoetatowymi misjonarzami

koordynowac¢ prace misjonarska oraz wysitki zwiazane z zatrzymywaniem i uaktywnianiem.

Przywodca misyjny w okregu

Pod kierunkiem biskupa przywddca misyjny w okregu:

¢ Daje przykiad dzielenia sie ewangelia z innymi oraz przyjmowania do wspdlnoty

zainteresowanych, nowo nawréconych i mniej aktywnych cztonkéw.

* Wraz z przywdédcami kaptanstwa, przywédcami organizacji pomocniczych i cztonkami

koordynuje prace misjonarzy okregu i pelnoetatowych misjonarzy.

* Korzysta z ,Rejestru postepéw”, , Listy krokéw podjetych wobec nawréconych” oraz

z , Listy wywiadoéw” i dziatan rady biskupiej, aby przejrze¢ postepy zainteresowanych,

nowo nawréconych i mniej aktywnych czlonkéw podczas spotkan komitetu

wykonawczego kaptanstwa i rady okregu.

* Prowadzi cotygodniowe misjonarskie spotkania koordynujace.

* Organizuje uroczystosci chrztu nawréconych w okregu we wspétpracy z petnoetatowymi
misjonarzami. Uroczystosci takie zazwyczaj prowadzi cztonek rady biskupiej lub
przywdédca misyjny w okregu.

Przywoédca misyjny w okregu stuzy tez w komitecie wykonawczym kaptanstwa,

radzie okregu i w komitecie ds. pomocy wzajemnej w okregu oraz uczeszcza na spotkania

przywodztwa kaptanskiego w paliku.

Misjonarze okregu
Do stuzby misjonarzy okregu powotywani sa kwalifikowani do tego bracia i siostry.

Ich prace nadzoruje przywdédca misyjny w okregu.

Misjonarze okregu odnajduja, przyjmuja do wspdlnoty i nauczaja zainteresowanych.

Szkola tez i przyjmuja do wspdlnoty nowo nawrdéconych i mniej aktywnych cztonkéw.

Misjonarz okregu, ktéry posiada Kaptanstwo Melchizedeka, moze by¢ powotany, by

stuzy¢ jako asystent przywédcy misyjnego w okregu.

Koordynowanie pracy misjonarskiej
Prace misjonarska w okregu zazwyczaj koordynuje sie podczas spotkan komitetu

wykonawczego kaplanstwa i rady okregu, korzystajac z ,,Rejestru postepoéw”,

dostarczonych przez petnoetatowych misjonarzy. Misjonarskim celem tych spotkan

jest zdanie sprawozdania, zaplanowanie i koordynowanie zadan zwiazanych z

odnajdywaniem, nauczaniem, przyjmowaniem do wspdélnoty i uaktywnianiem,

jak jest to naszkicowane w ponizszych akapitach.

Odnajdywanie ludzi do nauczania. Komitet wykonawczy kaptanstwa i rada okregu omawiajq
plany przygotowania konkretnych oséb do nauczania przez petnoetatowych misjonarzy.

Omawiany jest postep poszczegélnych czlonkéw okregu zwiazany z przygotowaniem

pojedynczych os6b i rodzin do lekcji misjonarskich.

Nauczanie i chrzczenie. Komitet wykonawczy kaptanstwa i rada okregu co tydzien

przegladaja , Rejestr postepdw”, w ktérym opisane sa postepy kazdej z oséb nauczanych
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Notatki przez pelnoetatowych misjonarzy. Koordynuja tez plany zwiazane z nauczaniem w

domach cztonkéw, przyjmowaniem do wspdlnoty zainteresowanych oraz zapewnieniem
udziatu cztonkéw w uroczystosci chrztu.

Przyjmowanie do wspdlnoty i nauczanie nowych cztonkéw. Komitet wykonawczy kaplanstwa
i rada okregu przegladaja , Listy krokéw podjetych wobec nawréconych”, aby monitorowac
postep kazdego nowego czlonka. Omawiaja tez, w jaki sposéb przyjmowaé do wspélnoty
nowych cztonkéw. Na prosbe biskupa rekomenduja potencjalne powotania dla nowo

nawréconych.

Przyjmowanie do wspdlnoty i nauczanie mniej aktywnych cztonkéow. Komitet wykonawczy

kaptanstwa i rada okregu koordynuja wysitki kworéw kaptanstwa i petnoetatowych

misjonarzy zwiazane z uaktywnianiem. Planuja tez, jak przyjmowaé do wspdlnoty mniej
aktywnych czlonkéw, szczegélnie poprzez zapraszanie ich na spotkania i zajecia koscielne.

Dodatkowa wspétpraca z przywédcami misyjnymi w okregu

Prace misjonarska w okregu zazwyczaj koordynuje sie podczas spotkan komitetu
wykonawczego kaptanistwa i rady okregu. Jesli konieczne jest dodatkowe koordynowanie,
przywoédca misyjny w okregu moze organizowaé spotkania z petnoetatowymi misjonarzami

koordynujace prace misjonarzy. Inne osoby, ktére moga by¢ zaproszone na to spotkanie,
to: misjonarze okregu, asystent z przywoédztwa grupy wyzszych kaptanéw, doradca z
prezydium kworum starszych oraz doradczyni z prezydium Stowarzyszenia Pomocy.

Osoby obecne na spotkaniu moga przejrzec i zda¢ sprawozdanie z zadan i celow,
zaplanowanych na wczesniejszym spotkaniu oraz oméwic¢ plany na nadchodzacy tydzien.
Kiedy zachodzi taka potrzeba, moga tez koordynowa¢ zadania misjonarzy okregu, aby

pracowali z pelnoetatowymi misjonarzami i moga omawiac¢, co zrobic, aby potaczone
wysitki misjonarzy okregu i petnoetatowych misjonarzy byly bardziej skuteczne.

Plan misji okregu

W wielu okregach okazato sie, ze rozwijanie planu misji okregu promuje prace
misjonarska okregu. Takie plany moga obejmowac cele, inicjatywy i zajecia, ktore
pomoga cztonkom okregu zaprosi¢ ludzi, by wystuchali ewangelii. Pojedyncze osoby

i rodziny réwniez odniosa korzys¢ z rozwijania takiego planu, ktéry prowadzi¢ bedzie
w ich wysilkach misjonarskich.

Cztonkowie powinni korzysta¢ ze wszelkich prawych sposobéw, by odnalez¢ ludzi,

ktérzy sa gotowi wystuchac przestania Przywrécenia. Powinni potozy¢ nacisk na

znalezienie ojcéw, matek i dzieci, ktérzy przyjda do Kosciola jako rodzina. Ponizej

podanych jest kilka propozycji do rozwazenia podczas pracy nad planem misji.

* Moddl sie, by Pan przygotowat serca konkretnych oséb na wystuchanie ewangelii.

Moédl sig tez o to, by by¢ wrazliwym na tych, ktérych On przygotowuje (zob. Alma
6:6). , Pieknym bedzie dzienn — nauczat Prezydent Gordon B. Hinckley — kiedy nasi

ludzie beda nie tylko modli¢ sie za misjonarzy na catym $wiecie, ale takze poprosza

Pana, by pobtogostawit ich samych, by mogli pomaga¢ misjonarzom, ktérzy trudza

sie w ich wlasnym okregu” (,,Stuzba misjonarska”, Pierwsze spotkanie szkoleniowe

dla przywodceow, 19 stycz. 2003).

* Badz Swiadomy mozliwosci zwigzanych z docieraniem do innych. BadZ przyjacielski

i z mitodcia wyciagaj reke do wszystkich ludzi.

* Popros przyjaciét i sasiadéw, aby stuzyli u boku cztonkéw podczas takich wydarzen,

jak: stuzenie spotecznosci, zapewnianie positkéw tym, ktérzy sa w potrzebie, nauczanie
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mini lekcji w czasie zaje¢ wzbogacajacych w Stowarzyszeniu Pomocy, pomaganie w Notatki

zajeciach okregu, pomaganie ludziom podczas przeprowadzki, praca w skautingu oraz

pomaganie w ramach historii rodzinnej czy projektach pomocy wzajemne;j.

* Zapraszaj krewnych, przyjaciét i sasiadow, ktérzy nie sa cztlonkami, na chrzty,
konfirmacje i obrzedy ustanowienia do kaptanstwa.

* Popros osoby nie bedace cztonkami o pomoc w organizowaniu szczegdlnych wydarzen,

jak np. éniadania podczas swiat panstwowych.

* Spraw, by spotkania okregu, zajecia, ogniska i dni otwarte byly takiej jakosci i tak

interesujace, by cztonkowie byli podekscytowani pomystem zaproszenia do udziatu

swoich znajomych.

* Zapraszaj ludzi na domowe wieczory rodzinne.

* Odwiedzaj ludzi, ktérzy doswiadczaja zmian w swoim zyciu, jak np. $lubu, narodzin

czy Smierci.

* Odwiedzaj tych, ktérzy wprowadzili sie w poblizu twojego miejsca zamieszkania i

pomagaj im. Podziel si¢ informacjami na temat spotecznosci, okolicy i Kosciofa.

* Korzystaj z kazdej okazji, by rozmawia¢ o ewangelii. Omawiaj takie tematy jak:

Zbawiciel, Ksiega Mormona, Biblia, cel zycia, rodzina i historia rodzinna.

* Zachecaj mtodziez, by zaprzyjazniata sie z innymi mtodymi ludZmi i zapraszata ich na

spotkania i zajecia w KoSciele.

¢ Pracuj z rodzinami, w ktorych czes$¢ nalezy do Kosciota.

* Planuj duchowe, wznioste spotkania sakramentalne.

Zajecie: Studiowanie z kolega/kolezanka

 Wraz z kolega/kolezanka przeczytaj i omow ze str. 4-8 leksykonu Oddani wierze rozdziat
,2Administracja KoSciota”.

* Podziel sie ze swoim kolega/kolezankg i zapisz w dzienniku do studiowania, czego sie
dowiedziates.

* Przedyskutujcie, w jaki Sposob wasze przemyslenia wptyng na stosunek do pracy
z przywodcami KoSciota.

v

Zohowigzanie, by pozostac aktywnym w Kosciele

Praca misjonarska ma najwiekszy wplyw, kiedy ludzie zobowiazuja sie i dotrzymuja

zobowiazania, ze pozostana aktywni w Kosciele przez wszystkie dni swego zycia. Nie

wystarcza, by ludzie po prostu przyszli do Kosciota. Musza przyjsé, by pozostaé. Wszystkie

twoje nauki i zaproszenia musza ié¢ w tym wiasnie kierunku. Celem otrzymania wszystkich

btogostawienstw, jakie ma dla cztonkéw nasz Ojciec Niebieski, musza oni nadal zy¢

zgodnie z zasadami ewangelii i by¢ aktywni w Kosciele.

Nefi nauczat: ,A teraz, moi ukochani bracia, gdy juz dostaliscie sig na te waska Sciezke,

pytam was: Czy to juz wszystko? Oto mowie wam: Nie. [...] Potrzebujecie wiec dazy¢

naprzod majac nieugieta wiare w Chrystusa [...] i [jesli] wytrwacie do konca, tak méwi

Ojciec: Bedziecie mieli zycie wieczne” (2 Nefi 31:19-20).

Z catych sit staraj sie, by poméc ludziom, aby zastuzyli na ,zycie wieczne [...], ktéry to

dar jest najwiekszym darem Boga” (NiP 14:7).
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Notatki

Buduj silne relacje z biskupem i cztonkami rady okregu.

e W sposdb witasciwy bierz udziat podczas spotkan komitetu wykonawczego kaptanstwa
i rady okregu.

* Badz przydatny radzie okregu. Kiedy cztonkowie rady proszg cie o pomoc:

— Badz gotow przyjmowac do wspoinoty nawréconych i mniej aktywnych cztonkow, pomagaj
im w wykonywaniu ich powotan i w stuzbie oraz ponownie przeprowadz z nimi lekcje
misjonarskie.

— Wraz z cztonkami przeprowadz z nowo nawrdconymi lekcje ,,Prawa i obrzedy”.

v
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Pomysty do studiowania i zastosowania

Osobiste studiowanie

* Korzystajac ze swojego kalendarza, zaplanuj porozmawianie z nowo nawroconymi
i ostatnio uaktywnionymi cztonkami na temat wyzwan w ich Zyciu i uczeszczania
do kosciota. Co najbardziej im pomogto? W dzienniku do studiowania zapisz swoje
przemys$lenia na temat ich do$wiadczen. Czego dowiedziate$ sig, co pomoze ci w
pracy z obecnymi zainteresowanymi?

* Przestudiuj 2 Nefi 31:18-20; Alma 26:1—7 i 32:32—43 oraz Moroni 6. Zapisz, czego
dowiedziate$ sie z tych wersetdw w kwestii wzmacniania nowo nawréconych.

Studiowanie z kolega/kolezanka

* W czasie spotkania rady okregu zapytajcie biskupa, czy na waszym obszarze sg
jacy$ mniej aktywni cztonkowie, ktdrych, wedtug niego, powinniscie odwiedzic.
Podczas wizyty u mniej aktywnych cztonkow starajcie sige budowac ich wiare
w Jezusa Chrystusa. Zapytajcie ich o dane potencjalnych zainteresowanych.

* Przestudiujcie | List do Koryntian 3:2; List do Hebrajczykow 5:12; oraz Nauki
i Przymierza 19:22. Czym jest mleko, o ktorym tu mowa? Czym jest mieso?
Pordwnajcie swoje odpowiedzi z doktrynami w rozdziale: ,Co mam studiowac
i czego nauczac?” Dlaczego musicie zapewni¢ mleko i migso w odpowiednie;
kolejnosci i we wiasciwej ilosci? W jaki sposob macie to zrobi¢?

* Przeczytajcie ponizszy cytat, w ktorym Prezydent Joseph F. Smith opisuje uczucia,
jakie towarzyszyty mu podczas jego chrztu.

,2Uczucie, jakie na mnie sptyneto, byto czystym pokojem, mitoScig i Swiattem. W
mej duszy poczutem, Ze jesli zgrzeszytem — a na pewno nie bytem bez grzechu
— zostato mi wybaczone, Ze naprawde zostatem oczyszczony z grzechu; me
serce zostato poruszone, a ja poczutem, ze nie zranig najmniejszego robaczka
u mych stop. Czutem sie tak, jak gdybym chciat wszedzie czyni¢ dobro, kazdej
istocie i w kazdej kwestii. Czutem nowe zycie, nowe pragnienie czynienia tego, co
prawe. W mej duszy nie byto najmniejszego pragnienia zfa. [...] Byto to co$, co
sptyneto na mnie i wiedziatem, Ze pochodzito to od Boga; wiedziatem, Ze to jest i
bedzie dla mnie Zywym Swiadectwem tego, iz przyjatem Pana” (Gospel Doctrine,
5. wyd. [1939], 96).

Teraz przeczytaj stowa wypowiedziane przez Prezydenta Smitha, kiedy uptyneto
juz sporo czasu od jego chrztu:

,0ch! Jakze chciatem zachowac tego samego ducha i to samo szczere pragnienie
w mym sercu przez wszystkie chwile mego zycia od [dnia chrztu] do teraz. Mimo
tego, ze wielu z nas otrzymato to Swiadectwo, te nowe narodziny, te przemiang
serca, moze zbtadzi¢ w osadzie lub popetni¢ wiele btedow, a by¢ moze czesto tez
nie podota¢ prawdziwym zasadom zycia — wowczas dokonujemy pokuty za zto

i od czasu do czasu szukamy wybaczenia z rgk Pana. | od owej chwili to samo
pragnienie i cel, ktore przenikaty nasza dusze w czasie chrztu i uzyskania
odpuszczenia grzechow, nadal ma w posiadaniu nasze serce i nadal wtada
uczuciem i pasja naszej duszy” (Gospel Doctrine, 96).

— (Czego osobiscie dowiedziates$ sie od Prezydenta Smitha na temat wiasnego
Swiadectwa i zobowigzania do zycia wedtug ewangelii?

— Czego dowiedziate$ sie na temat trudnosci, jakie napotykaja po chrzcie na
swej drodze nowo nawrdceni, a nawet przyszli prorocy?

— Co mozesz zrobi¢ w przypadku ostatnio nawrdconych i mniej aktywnych
cztonkow, aby pomoc im odzyskaé ,pragnienie i cel”, jakie kiedy$ mieli?

Notatki
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Notatki

Spotkania dystryktu i konferencje strefy

 Popros biskupa, aby powiedziat 0 wyzwaniach zwigzanych z pracg z mniej
aktywnymi cztonkami i nowo nawroconymi. Popro$, by podkreslit, w jaki
SposOb misjonarze moga pomac przezwyciezyc te wyzwania.

* Omow przypowiesci o zagubionej owcy, zgubionej monecie i synu marnotrawnym
(zob. Ew. tukasza 15).

Prezydent misji

* Pracuj z lokalnymi przywodcami kaptanskimi, aby zachecic ich do pomagania
nowo nawrdconym, aby:

— Byli ustanowieni do kaptanistwa.

— Otrzymali nauczycieli domowych.

— Przygotowali nazwiska przodkow, by byty zabrane do Swigtyni i by dokonano
za nich chrztéw za zmartych.

— Byfa przeprowadzona lekcja ,Prawa i obrzedy” przy udziale nauczycieli
domowych.

* Naucz lokalnych przywddcow, w jaki sposob korzystac z pracy misjonarzy na
radach okregu.

* Naucz lokalnych przywodcow, jaki jest cel i korzysci ,Rejestru postepow”.

* 0d czasu do czasu popro$ misjonarzy, aby pokazali ci egzemplarz ,Rejestru
postepow”.

* 0d czasu do czasu kontaktuj sie z ostatnio nawréconymi, by dowiedzie¢ sig, co
u nich stychac i w jaki sposob misjonarze i cztonkowie mogg im pomac.

 Popro$ przywodcow palika lub okregu, by porozmawiali z misjonarzami, aby
wyjasni¢ im, w jaki sposob misjonarze mogg stac sie dla nich najbardziej pomocni.

* Popro$ osoby ostatnio nawrdcone, by porozmawiaty z misjonarzami i opowiedziaty
0 swoich do$wiadczeniach zwigzanych z byciem nowymi cztonkami Kosciofa.

 (0d czasu do czasu popro$ cztonkow, ktorzy sa nawréconymi, aby podczas
konferenciji strefy podzielili si¢ doSwiadczeniem nawrocenia.
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Zapamietaj...

Twoim celem jest przyprowadzi¢ dusze do Chrystusa.

Przygotuj ludzi, aby sprostali wymaganiom dotyczacym chrztu, ktore
znajdujg sie w Naukach i Przymierzach 20:37 oraz w pytaniach wywiadu
poprzedzajgcego chrzest.

Maodl sie czesto za siebie i innych.

Polegaj na Duchu, ktory pokaz e ci, gdzie iS¢, co zrobi i co powiedziec.
Badz wierny w swym postuszenstwie.

Kaz dego dnia studiuj jezyk swojej misji.

Kaz dego dnia rob plany i koncentruj sie na kluczowych wskaznikach.
Pracuj efektywnie caty dzien, kaz dego dnia.

Pro$ kazdego o skierowania do potencjalnych zainteresowanych.
Nauczaj, kiedy znajdziesz; znajduj, kiedy nauczasz.

Czytaj Ksiege Mormona z tymi, ktorych nauczasz.
Nauczaj ludzi, ze waz nym sposobem na dowiedzenie sig, ze Jozef Smith jest
prorokiem Boga, jest czytanie Ksiegi Mormona i modlenie sig na jej temat.
Codziennie kontaktuj sie z kaz dym zainteresowanym.

Czesto sktadaj Swiadectwo.

Jesli to moz liwe, niech na kaz dej lekcji bedzie cztonek.
Zawsze ustalaj konkretne daty i godziny nastepnej lekcji.
Zapraszaj wszystkich zainteresowanych na uroczystosci chrztu.
Po kaz dej lekcji daj zainteresowanemu co$ do przeczytania i rozwaz enia,
gdy bedzie sie przygotowywat na nastepne spotkanie.

Buduj relacje z cztonkami, stuzgc im i pracujac z przywodcami okregu.

Pomagaj przywodcom okregu w kwestii zatrzymywania i uaktywniania cztonkow.

Pomo0z kaz dej nauczanej osobie zobowigzac sie, ze dokona pokuty i
wzmocni swg wiare w Zbawiciela.
Kochaj Pana i stuz Mu najlepiej, jak potrafisz.
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